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Introduccion

Como principio fundamental para el analisis de los espacios tomemos en cuenta
que se le esta denominando el término “elementos” a todos aquellos compues-
tos que contienen un espacio interior, ya sea de caracter funcional o accesorio
decorativo. Partiendo de la teoria de Russell y Pratt (1980), en la cual ellos reali-
zan una serie de estudios en donde se les adjudican adjetivos calificativos tan-
o a los objetos como al espacio en si, sobre la percepcidn del individuo, es asi
como se determina de manera cualitativa y fundamentada el nivel de acepta-
cion emocional por parte del individuo-usuario. Por lo tanto, es de esa manera
que se llega a determinar el nivel de preferencias de los individuos sobre los
espacios a utilizar, teoria con la cual se unen los conceptos de disefio biofilico,
dado que se ha demostrado que existe gran preferencia por los espacios rela-
cionados con la naturaleza, no solo por preferencias de ésta en contacto con
la naturaleza, sino por los beneficios que trae en relacion a la disminucion del
estrés con el que cargamos por el ajetreo diario.




