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Resumen

En la configuración del habitar, y por ende del espacio donde habitamos, nues-
tro hábitat, la conciencia del mismo ser humano, constituye el elemento rec-
tor de toda fundamentación. El habitante, quien en la búsqueda de un sentido 
de ser o pertenecer, delinea en su interior un manifiesto intangible cargado de 
códigos producto de la preexistencia, la experiencia y el alma, una visión tridi-
mensional ontológica entre el cuerpo, la mente y el espíritu; significados que 
trascienden materialidades superficiales y que permiten la evolución misma 
del construir del hombre. Es justamente el cuerpo, no sólo desde la perspec-
tiva anatómica o carnal, desde la cenestesia, un sentido interno (sensus inter-
nus), remitida a actividades consientes individuales entre la razón, la memoria 
y la imaginación, que representa una parte trascendente para el diseño del 
interior arquitectónico y lo que esto conlleva. ¿Cómo incide el diseño en las 
relaciones entre el cuerpo y el espacio interior? ¿Cuáles son las convergencias 
de estas relaciones desde los campos de la antropometría, la semiótica y la 
filosofía en el habitar cotidiano?
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