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Experiencias previas de maltrato
y su relacién con las experiencias y 2
actitudes hacia la violencia en el noviazgo

Esteban Eugenio Esquivel-Santovena
esteban.esquivel@uacjmx
Universidad Auténoma de Ciudad Judrez

Introduccién

Existen hoy en dfa estudios que han explorado el efecto de experiencias pre-
vias de violencia en el entorno familiar (Al-Modallal 2016; Bevan y Higgins
2002) o en dmbitos como la escuela, y cémo estas podrian influir en rela-
ciones interpersonales posteriores, en una relacién de noviazgo o bien en
una dindmica de pareja méas consolidada (Frias y Castro 2011; Herrenkohl
y Jung 2016; Jouriles et al. 2012; Sims, Dodd y Tejeda 2008; Trickett et al.
2011). Sin embargo, este vinculo (experiencias previas de violencia-expe-
riencias futuras de violencia) no ha sido tan ficil de establecer (Ellenbogen,
Trocmé y Wekerle 2013; Lee et al. 2013; Naughton et al. 2017). Explorar la
relacion entre estas dos variables es precisamente uno de los objetivos de
la investigacién expuesta en este capitulo. Adicionalmente, el andlisis pre-
sentado complementa este primer objetivo al indagar como estas experien-
cias de violencia desde la familia de origen impactan en las actitudes de
hombres y mujeres acerca de la violencia por parte de la pareja. Los datos
empiricos aqui presentados y analizados provienen de la Encuesta sobre
Noviazgo, Empoderamiento y Salud Sexual de Adolescentes Estudiantes de
Preparatoria (Enessaep 2014; Casique 2018).

El andlisis de dindmicas y actitudes violentas aqui presentadas parte
de la perspectiva de estudios de la familia. Dicho enfoque considera que los
fenémenos del maltrato en la infancia y la violencia en el noviazgo obedecen
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mds a una condicion humana que a una condicién de género. Hoy en dia
existe suficiente evidencia que nos permite afirmar que estos fenémenos
psicosociales tienen una etiologia multifactorial (Dutton 2006; Medeiros y
Straus 2007). Es por esto que los contenidos en este capitulo abordan las
experiencias de perpetracién y victimizacién de manera desagregada y
toman en cuenta hombres y mujeres. Sin duda, algunos de los beneficios de
la Enessaep con respecto a los objetivos aqui planteados no solo es que pro-
porciona informacién acerca de conductas especificas dentro de un marco
de relaciones interpersonales (familiares y de pareja), sino que ademds
vincula la importancia (actitudes) derivada de las experiencias de mujeres
y hombres jévenes en un contexto de relaciones romanticas menos consoli-
dadas. Esto es importante debido a las diferencias que algunos autores han
sugerido con respecto a la manera en que mujeres y hombres son socializa-
dos, criados, y como esto impacta en trayectorias de violencia en relaciones
interpersonales posteriores (Dutton 2006; Fulu et al. 2017).

Violencia en el noviazgo y experiencias
previas de maltrato en la infancia

Las relaciones de noviazgo, como precursoras de relaciones de pareja mds
consolidadas (parejas en situacién de matrimonio, union libre, etc.), han
sido el foco de atencién de distintos estudios debido a la importancia que
cobra la intervencién primaria respecto a dinamicas y relaciones interper-
sonales mds saludables y equilibradas (Trickett et al. 2011). En el 4mbito
internacional, y particularmente en México, algunos académicos han encon-
trado que las experiencias de violencia en el noviazgo se caracterizan por
presentarse en cifras aproximadamente simétricas entre los sexos, en algu-
Nos casos, mayor perpetracion femenina-victimizacién masculina (Cas-
tro y Casique 2010; Douglas y Straus 2006; Esquivel-Santovefia, Lambert
y Hamel 2013; Robertson y Murachver 2007; Rojas-Solis 2013; Straus y
Douglas 2004; Yedra et al. 2015), y que generalmente el control coercitivo
(también evidente dentro de lo que se conoce como agresion psicologica en
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parejas jovenes, y empleado en este capitulo de manera intercambiable) es
el tipo de violencia mds comun en este tipo de diadas (Machado, Caridade y
Martins 2009). El conocimiento sobre violencia de pareja (y en el noviazgo)
actual nos permite afirmar con seguridad que es comtn que distintas for-
mas mas “sutiles” de control coercitivo y sexual, en mayor o menor grado,
anteceden o coexisten con conductas de violencia fisica hacia la pareja (Fer-
nandez-Fuertes y Fuertes 2010; Sears, Byers y Price 2007). Es por esto que
los andlisis presentados en este capitulo contemplan estas dimensiones de
manera desagregada, para distinguir efectos o contribuciones de cada tipo
de violencia en el noviazgo.

Las experiencias previas de maltrato en la infancia (como victima directa
de abuso o bien siendo testigo de experiencias de violencia entre los padres)
han sido senaladas como uno de los factores de riesgo mas importantes para
experimentar conductas violentas en relaciones de pareja (Esquivel-Santo-
vefia, Lambert y Hamel 2013; Al-Modallal 2016; Douglas y Straus 2006;
Sims, Dodd y Tejeda 2008). En general, investigaciones a nivel internacional
han senalado que tanto el castigo corporal (identificado usualmente con un
fin de disciplina correctiva) como los actos de maltrato en general durante la
infancia resultan en un aprendizaje o normalizacion de conductas violentas
en relaciones interpersonales en afios posteriores (Douglas y Straus 2006;
Straus 2008). Uno de los objetivos de este estudio es, luego de presentar los
niveles de maltrato fisico y psicolégico en la infancia reportados por hom-
bres y mujeres mexicanos, analizar la relaciéon que guardan con conductas
de violencia en el noviazgo. Dicho objetivo cobra importancia en las dife-
rencias sugeridas por algunos autores respecto a los procesos de crianza y
actitudes de hombres y mujeres en paises con una estructura social primor-
dialmente colectivista (Hagan, Simpson y Gillis 1987; Lin et al. 2016; Namy
et al. 2017). Esto es, las explicaciones desde la perspectiva del poder y el
control senalan que se espera de los padres (y particularmente las madres),
como instrumentos de control social en familias tradicionales o patriarcales
(versus familias igualitarias), que ejerzan un mayor control sobre las hijas,
en comparacion con los hijos; que los segundos tengan mayor libertad que
las primeras, y en general, que la mujer tome menores riesgos que impliquen
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desviacion de las normas sociales (comportamiento desviado de la norma)
en comparacion con el hombre. Estas diferencias de género, segtin la teoria
del poder y control, se reflejaran también en diferencias en comportamiento
desviado o delincuente entre mujeres y hombres (Hagan, Simpson y Gillis
1987).

Actitudes y conductas violentas de maltrato infantil
y de violencia en el noviazgo

Las relaciones que guardan las actitudes hacia la violencia con la generacién
de conductas violentas, particularmente hacia la pareja, han rendido resulta-
dos no conclusivos (Lee et al. 2013; Machado, Caridade y Martins 2009). Por
ejemplo, mientras que algunos académicos han relacionado mayores niveles
de aceptacion expresados en creencias o actitudes proviolentas hacia nor-
mas establecidas con conductas violentas o antisociales en general (Namy et
al. 2017), algunos otros estudios empiricos no han corroborado dicha aso-
ciaciéon (Esquivel-Santovefia et al. 2017; Oudhof van Barneveld y Estrada
Robles 2011). Ademas, algunas investigaciones en paises desarrollados han
encontrado efectos significativos de las experiencias previas de maltrato en la
infancia con la atribucién de motivaciones justificables y mayor aceptacién
delas conductas violentas o controladoras en relaciones de noviazgo (Bryant
y Spencer 2003; Busby, Walker y Holman 2011; Lee et al. 2013). Este es otro
de los aspectos que presenta este capitulo: el andlisis entre el componente
actitudinal y comportamental en relacién con las dindmicas de maltrato en la
infancia y las experiencias violentas en los noviazgos.

El andlisis expuesto en este capitulo se deriva de la Enessaep (2014).
Los objetivos de este capitulo se abordaron con base en las siguientes pre-
guntas de investigacion:

1. ;Cudles son los niveles de maltrato infantil fisico y psicol6gico en hom-
bres y mujeres?
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2. ;Cudl es la relacion entre las experiencias previas de victimizacién por
maltrato infantil y las de perpetracion (y de victimizacion) de violencia
en el noviazgo (control coercitivo, violencia fisica y coercion sexual) en
hombres y mujeres universitarios?

3. ;Cudl eslarelacion entre experiencias de maltrato infantil (agresion psi-
cologica, violencia fisica) y las actitudes de violencia en el noviazgo en
hombres y mujeres?

4. ;Existe una relacion entre las actitudes de violencia en el noviazgo y las
experiencias de perpetracion (y victimizacién) de violencia de pareja?

Método
Participantes

El analisis de casos en este trabajo contempla la totalidad de estudiantes de
nivel medio superior (52.6 % mujeres) que participaron en la Enessaep con
edades entre 14y 22 afios (M = 16.5, DE = 1.2). Los datos acerca del proceso
de muestreo y recoleccién de datos se encuentran publicados en Casique
(2018).

Instrumentos

Maltrato infantil psicoldgico y fisico. Se utilizaron dos preguntas que refieren
a conductas agresivas y violentas para evaluar las experiencias de violencia
en la familia de origen (“Cuando eras nifio/a, antes de los 12 afios, ;las per-
sonas con quien vivias te ofendian, te humillaban, te gritaban o te insulta-
ban?”; “Cuando eras nifio/a, antes de los 12 afios, ;las personas con quien
vivias te pegaban?”), en una escala de respuestas de tres puntos (0 = no te
insultaban/pegaban, 1 = de vez en cuando y 2 = muy seguido).
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Violencia en el noviazgo (Casique 2018). Se utiliz6 una versién adaptada de
las “Escalas de técticas de conflicto” (Straus 2007) que evalua las experiencias
de perpetraci6n y victimizacion de agresién psicolégica (control coercitivo:
12 items), violencia fisica (8 items) y coerci6n sexual (7 {tems) en una escala
de tres puntos (nunca, pocas veces, muchas veces). La escala se presenta en un
contexto neutral de una relacién de noviazgo: “A continuacién encontrards
una serie de situaciones que pueden ocurrir en las parejas. Para cada frase
indica si ha ocurrido en tu relacién de pareja, y sefiala la frecuencia con que
tu pareja te lo ha hecho a ti y tii se lo has hecho a tu pareja”. Esta escala evaliia
conductas agresivas (por ejemplo, controlar a la pareja, gritarle, insultarle,
burlarse o criticar a la pareja por su apariencia, amenazar, ridiculizar, etc.)
y violentas (por ejemplo, cachetear, empujar, patear, golpear o morder a la
pareja, etc.) especificas empleadas en el contexto cotidiano de resolucién de
conflictos en la parejas, tal como lo han sugerido otras escalas ampliamente
utilizadas, como la “Escala de tacticas de conflicto-revisada” (Straus 2007).
En el presente estudio, las subescalas de perpetracién y victimizacién de con-
trol coercitivo (a =.72; a = .78, respectivamente), violencia fisica (a = .78; a
= .79, respectivamente) y coerci6n sexual (a = .84; a =.82, respectivamente)
mostraron indices de confiabilidad aceptables y comparables con aquellos
encontrados para distintas versiones de la “Escala de técticas de conflicto” en
el dmbito internacional (Straus 2007).

Actitudes hacia la violencia en el noviazgo. Utilizando una escala de cuatro
puntos (0 = sin importancia, 1 = poco grave, 2 = algo grave, 3 = muy grave), se
indagaron (“En tu opini6n esa agresion fue una experiencia. . ”) las actitudes
de los jovenes en relacién con la aceptacion o tolerancia de control coercitivo
(se ha burlado de ti, insultado, amenazado, ridiculizado o te ha prohibido
tener amigos/amigas), violencia fisica (golpeado, pateado, mordido, jalado el
pelo, retorcido el brazo, tirado algtin objeto pesado o tratado de ahorcar) y
coercion sexual (tu actual [o Gltimo] novio/novia te obligé a tener relaciones
sexuales en contra de tu voluntad) por parte de la pareja intima.
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Resultados

Para calcular los niveles de maltrato psicoldgico y fisico durante la infancia,
se calcul6 un nuevo punto p para reducir el riesgo de error tipo I por com-
paraciones multiples (dos en este caso), de donde resulté un nuevo valor
p = .025. Por tratarse de una encuesta representativa de jovenes de 14 a 22
anos y para tener estimaciones puntuales de experiencias de maltrato en la
infancia mds representativos del universo de estudio, se procedi6 a ponde-
rar los casos a analizar. La variable ponderadora se construy6 a partir de la
entidad federativa, municipio, escuela y alumnos. Un analisis entre grupos
muestra niveles de maltrato psicoldgico ligeramente mas elevados en el caso
de las mujeres ( [501,270] = -35.376, p = .001), mientras que los niveles de
maltrato fisico (¢ [492,995] = -1.256, p = .209) fueron reportados de manera
similar por ambos sexos (ver tabla 1).

Experiencias de maltrato en la infancia
actitudes hacia la violencia de pareja
y perpetracién de violencia en el noviazgo

I

Debido a que la literatura no es concluyente respecto a cémo algunas varia-
bles sociodemograficas pueden afectar las experiencias previas de violencia
familiar, todos los modelos de regresion multiple que involucran experiencias

Tabla 1
Niveles de maltrato infantil por sexo

Maltrato infantil Hombres M (DE) Mujeres M (DE)
Peleoidal .23 (.476) .28 (.525)
PRl percentil 76 percentil 76
- .30 (.488) .30 (.504)
Fisico " .
percentil 72 percentil 72

Fuente: Elaboracién propia a partir de la Enessaep (2014).
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de maltrato en la infancia aqui presentados incluyen el nivel de escolaridad de
los padres (primaria, secundaria, carrera técnica con secundaria terminada,
preparatoria o bachillerato, carrera técnica con preparatoria terminada, nor-
mal bdsica, licenciatura o profesional y maestria o doctorado). Se realizé una
serie de andlisis de regresion lineal multiple para verificar la relacion entre las
experiencias de maltrato infantil (psicolégico y fisico) y la perpetracion de
control coercitivo (F [4, 154763] = 920.670, p = .001; con una R* = .023),
violencia fisica (F [4, 156366] = 1093, p = .001; con una R* = .027) y coer-
cion sexual (F [4, 156907] = 238.207, p = .001; con una R*> = .006) en el caso
de las mujeres. Los andlisis indican distintas trayectorias para la violencia
en el noviazgo dependiendo de su tipo. Por ejemplo, en el caso del control
psicoldgico perpetrado hacia la pareja, aparece influido por mayor maltrato
infantil fisico y psicolégico, mayor nivel educativo de la madre y menor nivel
educativo del padre; las experiencias de perpetracién de violencia fisica, por
mayores niveles de maltrato infantil fisico y psicoldgico, asi como por mayor
nivel educativo del padre. Para las experiencias de perpetracién de coerciéon
sexual, se observa que mayores niveles de maltrato en la infancia, mayor
nivel educativo del padre y menor nivel educativo de la madre influyeron en
dichas ofensas hacia la pareja (ver tabla 2).

Los mismos andlisis se condujeron en los casos de experiencias de mal-
trato reportadas por hombres para control coercitivo (F [4, 109 730] = 588.930,
P =.001; con una R* = .021), violencia fisica (F [4,112713 = 174.527, p = .001;
con una R* = .006) y coercion sexual (F [4,112402] = 72.812, p = .001; con
una R* = .003). De ellos resultaron todas relaciones significativas (ver tabla
2). Especificamente, mayor maltrato psicoldgico en la infancia, mayor nivel
educativo del padre y menor nivel educativo de la madre incidieron en mas
experiencias de perpetracién de control coercitivo a la pareja. Una mayor
cantidad de experiencias de violencia fisica se relacion6 con mayores niveles
de maltrato fisico y psicoldgico en la infancia, mayor nivel educativo de la
madre y menor nivel educativo del padre. Se observé que mayores niveles de
perpetracién de coercién sexual hacia la pareja estuvieron influidos por
mayores niveles de maltrato en la infancia, pero por menor nivel educativo
por parte de la madre y el padre (ver tabla 2).
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Posteriormente, se condujeron andlisis de regresién multiple para cono-
cer la relacién entre las actitudes hacia la violencia (fisica, psicolégica y
sexual) de pareja y las experiencias de perpetracién de control coercitivo (F
[3,1358] = 92.464, p = .001; con una R? = .168), violencia fisica (F [3,1371]
= 576.258, p = .001; con una R* = .557) y coercion sexual (F [3,1371] =
140.443, p = .001; con una R* = .223) hacia la pareja en mujeres. Los modelos
resultantes no siempre indican una relacion directa positiva entre actitudes
y conductas; por ejemplo, mayor importancia (menor trivializacién) dada a
conductas de control coercitivo y mayor trivializacién de violencia fisica
son predictores de mayor perpetracién de control emocional por la mujer,
mientras que mayor importancia (menor trivializaciéon) de los tres tipos de
violencia estd asociada a mayor perpetracion de violencia fisica. En cuanto

Tabla 2
Experiencias previas de maltrato en la infancia
y perpetracion/victimizacién de violencia en el noviazgo

B B B B

estandarizado estandarizado estandarizado estandarizado

Variable s L LS e
(perpetracion) (perpetracién) (victimizacion) (victimizacion)
P Mujeres Hombres Mujeres Hombres
_Control coercitivo [ )
Educacién de la madre 025* -031% 028*  009*
Educacién del padre -.003 .030% 001 -013%
Maltrato psicolégico .103* .144* 101* 18t
Maltrato fisico .067* -.001 052* 010*
Violencia fisica 5
Educacion de la madre 001 I 016* 049*% -007
Educacién del padre .038* -051* -.001 .011*
Maltrato infantil psicolégico 066* 043% 110% 070*
Maltrato infantil fisico A13% 033* .045* .010%
Coercién sexual 3
Educacién de la madre -011% -010* 040% -060*
Educacion del padre .020* -009*% .001 .037*%
Maltrato infantil psicologico .041* 033* .095* .079*
Maltrato infantil fisico 044* .024* .035% -.005
*p < 05,

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la Enessaep (2014).
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a mayor cantidad de experiencias de control coercitivo por la mujer, estas se
ven influidas por mayor importancia (menor trivializacion) de conductas
coercitivas y fisicamente violentas (ver tabla 3).

De manera similar, se realizaron los mismos analisis para conocer las
actitudes hacia la violencia y las experiencias de perpetraciéon de control
coercitivo (F [3,1868] = 42.891, p = .001; con una R? = .063), violencia fisica
sexual (F [3,1893] = 108.176, P =.001; con una R* = .145) y coercién sexual
(F[3,1888] =28.457, p =.001; con una R* = .042) hacia la pareja por los hom-
bres. Los modelos resultantes también son un tanto complejos. Por ejemplo,
menor trivializacién de control coercitivo y sexual y mayor trivializacién de
la violencia fisica son predictores de mayores niveles de control coercitivo
por los hombres hacia la pareja. Para las experiencias de perpetracion de vio-
lencia fisica, estan influidas por una menor trivializacién de la propia violen-
cia fisica y del control coercitivo y mayor aceptacion de coercion sexual. Para
las experiencias de perpetracién de coercién sexual por los hombres a sus
parejas, estas se vieron influenciadas por menor trivializacién de violencia

Tabla 3
Relacién entre actitudes y conductas
de perpetracién de violencia en el noviazgo

Variable B estandarizado B estandarizado
Mujeres Hombres

Perpetracion de control coercitivo

Actitud hacia el control coercitivo .660* .268*
Actitud hacia la violencia fisica —251% -119*
_Actitud hacia la coercién sexual -.057 066*
Perpetracion de violencia fisica T f 5
EEMa el control coercitivo 5SS 442% 357
Actitud hacia la violencia fisica .162*% .060%
Actitud hacia la coercion sexual .218* Pl
;;rp;;ain de coercién sexua—l—r_; o= = i O e
_Aaud hacia el control coercitivo s 319¢ w2
Actitud hacia la violencia fisica .166* .183*
Actitud hacia la coercién sexual 017 J191*

Fuente: Elaboracién propia.
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fisica y sexual (mas importancia) y por una mayor trivializacién (menor
importancia) del control coercitivo (ver tabla 3).

Experiencias de maltrato en la infancia, actitudes
hacia la violencia de pareja y victimizacién
de violencia en el noviazgo

Mediante andlisis de regresién muiltiple, se examiné la relacién entre las expe-
riencias previas de maltrato (psicoldgico y fisico) durante la infancia y las de
victimizacion por control coercitivo (F [4,156917] = 777.924, p = .001; con
una R? = .019), violencia fisica (F [4,158008] = 882.563, p = .001; con una
R? = .022) y coercion sexual (F [4,158048] = 618.761, p =.001; con una R?
= .015) por parte de la pareja reportado por las mujeres. Se encontré un
impacto directo en todas estas variables, a excepcion de las experiencias de
maltrato infantil fisico y victimizacion por coercion sexual de la pareja en
relacién (tabla 2). Esto es, a mayores niveles de maltrato infantil de tipo
emocional y fisico y mayor nivel educativo de la madre, han de esperarse
mayores niveles de victimizacién de violencia psicoldgica, fisica y sexual en
el noviazgo en las mujeres.

De igual forma, en el caso de los hombres se computaron anlisis de
regresion multiple para verificar la relacién entre maltrato infantil y expe-
riencias de victimizacion por agresion psicoldgica (F [4,111704] = 428.417,
p = .001; con una R* = .015), violencia fisica (F [4,113413] = 160.641, p =
.001; con una R* = .006) y coerci6n sexual (F [4,113815] = 237.804, p=.001;
con una R? = .008) por parte de la pareja; asi, se encontré un efecto significa-
tivo de las primeras sobre las segundas (tabla 2). El analisis a detalle muestra
que las trayectorias o modelos predictores de victimizacién para los hom-
bres difieren ligeramente de los de las mujeres. Por ejemplo, en los hombres,
mayor maltrato psicolégico y fisico, mayor nivel educativo de la madre y
menor nivel educativo del padre estan asociados a mayor victimizacion de
control coercitivo por la pareja. En el caso de la victimizacién por violencia
fisica, se encuentra vinculada a mayor maltrato en la infancia y mayor nivel
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educativo del padre. Las experiencias de coercion sexual en los hombres
aparecen mediadas por mayor maltrato psicologico en la infancia, mayor
nivel educativo del padre y menor nivel educativo de la madre.

Posteriormente, se trabajaron los resultados de los andlisis de regresion
multiple examinando la relacién entre las experiencias previas de maltrato
(psicologico y fisico) en la infancia y las actitudes hacia la agresion psicolo-
gica (F [2,17977] = 154.756, p = .001; con una R? = .017), violencia fisica (F
[4,9718] = 117.309, p = .001; con una R* = .046) y coerci6n sexual (F [4, 2410]
=75.200, p = .001; con una R* = .109) por parte de la pareja, reportadas por
mujeres que muestran relaciones significativas entre las variables analizadas
(tabla 4). El andlisis detallado muestra que menor maltrato fisico y mayor
maltrato psicolégico estdn ligados a mayor conciencia (menor trivializa-
cion) de todos los tipos de violencia; sin embargo, el nivel educativo de los
padres se asocié de manera distinta para los tipos de violencia. Por ejemplo,
mayor educacion del padre también estd vinculada a mayor importancia
(menor trivializacion) de la violencia fisica y psicoldgica, pero también un
menor nivel educativo del padre se relaciona con menor trivializacién de la
coercion sexual.

En cuanto a los andlisis correspondientes a las experiencias de mal-
trato infantil (psicoldgico y fisico) y las actitudes hacia el control psicold-
gico (F [4,12466] = 72.131, p = .001; con una R? = .022), la violencia fisica (F
[4,8105] = 78.096, p = .001; con una R* =.037) y la coercion sexual (F [4,2498]
= 174.885, p =.001; con una R* = .218) por parte de la pareja reportadas por
los hombres, se encontraron relaciones significativas entre dichas variables
en todos los casos (tabla 3). Esto es, actitudes menos trivializantes del con-
trol psicoldgico estdn asociadas a mayor maltrato fisico infantil y a un nivel
educativo del padre y de la madre mis elevado, as{ como a menos experien-
cias de maltrato fisico. En su caso, las actitudes menos trivializantes estan
asociadas con menores niveles de maltrato fisico, menor nivel educativo de
los padres y madres y mayor maltrato infantil psicol6gico. Una menor tri-
vializacién de la coercion sexual estd asociada con mayor maltrato infantil,
mayor nivel educativo de la madre y menor nivel educativo del padre.
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Posteriormente, se analizo la relacion entre las actitudes hacia la vio-
lencia (control coercitivo, violencia fisica, coercién sexual) y las experien-
cias de victimizacién de control coercitivo (F [3,1370] = 107.068, p = .001;
con una R? = .188), violencia fisica (F [3,1383] = 115.597, p = .001; con una
R?=.199) y coercion sexual (F [3,1383] = 30.433, p = .001; con una R* = .060)
de pareja reportadas por mujeres. Los resultados indican que, para las muje-
res, mayor importancia (menor trivializacién) al control coercitivo y mayor
trivializacion de la violencia fisica estdn asociadas a mayores niveles de vic-
timizacién por control por parte de la pareja. En el caso de la victimizacién
por violencia fisica, estas experiencias se asocian con una mayor impor-
tancia (menor trivializacion) del control coercitivo por parte de la pareja.
Las experiencias de victimizacién por coercién sexual estdn directamente
relacionadas con una mayor importancia (menor trivializaciéon) del control

Tabla 4
Experiencias previas de maltrato en la infancia
y actitudes hacia la victimizacién por violencia de la pareja intima

; B estandarizado B estandarizado
Variable )

Mujeres Hombres
Actitudes de victimizacién por control coercitivo
Nivel educativo de la madre -.058% 036*
Nivel educativo del padre .069% .089%
Maltrato psicolégico .098* 124*
Maltrato fisico . -.078% -102*
Actitudes de victimizacidn por violencia fisica
Nivel educativo de la madre -077 -061*
Nivel educativo del padre .051* -123*
Maltrato infantil psicolégico .144* .085*
Maltrato infantil fisico -215* -074*
Actitudes de victimizacion por coercion sexual
Nivel educativo de la madre 024 016
Nivel educativo del padre -.205* -.033
Maltrato infantil psicolégico .182* .396*
Maltrato infantil fisico -172% 107*

*»=.001;p=.011.

Fuente: Elaboracion propia.
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coercitivo, e inversamente relacionadas (mayor trivializacién) con la violen-
cia sexual por parte de la pareja (ver tabla 5).

Andlogamente, se computaron anlisis de regresion mdaltiple entre las
actitudes de violencia de pareja y las experiencias de victimizacién de con-
trol coercitivo (F 3, 1818] = 537.058, p = .001; con una R? = .469), violencia
fisica (F [3, 1889] = 200.503, P =.001; con una R* = .240) y coercién sexual
(F[3,1912] = 75.064, P =.001; con una R? = .104) en hombres (ver tabla 5).
De esos resultados se deriva que en los hombres, mas experiencias de vic-
timizacién por control de la pareja se asocian con una mayor importancia
(menor trivializacién) del control coercitivo y sexual de la pareja, pero con
una menor trivializacién de la violencia fisica de la pareja. Mayores expe-
riencias de victimizacién por violencia fisica y sexual de la pareja estan aso-
ciadas a una mayor trivializacién de estos tipos de violencia y una menor
trivializacién del control coercitivo de la pareja.

Aligual queen el caso delas mujeres, las trayectorias entre estas variables
tienen una direccionalidad distinta segun el tipo de violencia. Por ejemplo,

Tabla 5
Relacién entre actitudes y victimizacién por violencia en el noviazgo

B estandarizado B estandarizado
Variable (victimizacién) (victimizacion)

Mujeres Hombres
Victimizacién por control coercitivo
Actitud hacia el control coercitivo .883* .594*
Actitud hacia la violencia fisica -.396% -.558%
Actitud hacia la coercién sexual -.306 .058*
Victimizacién por violencia fisica
Actitud hacia el control coercitivo 522" 437%
Actitud hacia la violencia fisica -.038 -.043
Actitud hacia la coercién sexual -.068 S486EE
Victimizacion por coercién sexual
Actitud hacia el control coercitivo 221 375%
Actitud hacia la violencia fisica 100 -.282%
Actitud hacia la coercién sexual =211* -.128*

*p < .05,

Fuente: Elaboracién propia.
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una menor importancia (mayor trivializacién) de las experiencias de con-
trol por parte de la pareja estdn asociadas a més experiencias propiamente
de control coercitivo y sexual y violencia fisica por parte de la pareja. Esta
misma direccion se observa entre la trivializacién de la violencia fisica y
los actos fisicamente violentos recibidos de la pareja. De manera contraria,
una mayor importancia (consideracion de gravedad) de los actos de control
sexual de la pareja estd ligada a mds experiencias de control psicoldgico y se-
xual, y de violencia fisica para los varones.

Discusion

El presente estudio represent6 una oportunidad para verificar empiricamente
la frecuencia de las experiencias de maltrato psicologico y fisico en hom-
bres y mujeres. En ambos casos, los niveles de abuso infantil psicoldgico y
fisico son bajos en relacion con el porcentaje de hombres y mujeres que pun-
tian por arriba de la media aritmética, asi como en relacién con la escala
de respuesta para los items de maltrato infantil (0-2). Aunque pequeiia, la
diferencia de experiencias de maltrato psicol6gico entre hombres y mujeres
es significativa y congruente con el posicionamiento sefialado por algunos
autores acerca de las diferencias entre los sexos en cuanto a los procesos
de socializacion, asi como a las restricciones que desde la infancia vive la
mujer con respecto a sus pares varones, situacion particularmente carac-
teristica de sociedades colectivistas (Hagan, Gillis y Simpson 1985; Hagan,
Simpson y Gillis 1987). Una explicacion plausible acerca de los “bajos” nive-
les de maltrato infantil aqui reportados se deriva del contexto en el cual
dichas conductas se ejercen (maltrato infantil “puro” versus maltrato infantil
en un contexto de “disciplina parental”). Algunos estudios de parentalidad
indican una alta cronicidad de disciplina correctiva agresiva (incluidas agre-
sion psicoldgica y violencia fisica) por padres y madres dirigidas a hombres
y mujeres en la infancia (Gamez-Guadix et al. 2010; Fauchier y Straus 2007;
Esquivel-Santovena et al. 2018; Taillieu 2010). Esta es una de las areas de
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interés que futuras investigaciones tendran que abordar, particularmente en
el contexto latinoamericano.

En concordancia con hallazgos provenientes de algunos estudios inter-
nacionales (Esquivel-Santovefia, Lambert y Hamel 2013; Lee et al. 2013),
se encontré un vinculo importante entre las experiencias de maltrato en la
infancia, actitudes que trivializan la violencia y la perpetracién de violencia
en el noviazgo por mujeres y hombres. Algo que llama la atencién es cémo el
nivel educativo de los padres en combinacién con el maltrato en la infancia
estd relacionado con la perpetracion de violencia por ambos sexos. Estos
hallazgos contradicen la hipétesis de género, la cual plantea que en los casos
en que el hombre tiene una mayor posicién educativa (o econdémica) que la
mujer, este ocupa una posicion privilegiada, en la cual ejerce mayor violen-
cia a la pareja y maltrato a los hijos; o bien, también contradicen una segunda
hipétesis en la que los casos donde la mujer tiene una mayor educacién (o
ingreso econ6mico), el varén tiende a percibirse superado en estos rubros
por la pareja y tras vivir una “pérdida de poder”, tiende a ejercer violencia a
la pareja e hijos (Esquivel-Santovena et al. 2013; Heise 1998; Jewkes 2002).
Es decir, ambas condiciones en la familia de origen estan ligadas a experien-
cias de perpetracion de distintos tipos de violencia por mujeres y hombres.
Esto es indicativo de que la asociacion de las dindmicas de maltrato en la
infancia, el nivel educativo (o econémico) y las experiencias actuales de vio-
lencia en el noviazgo en nuevas generaciones no son tan facilmente expli-
cables por diferenciales de poder en la familia de origen o por los niveles de
maltrato en la infancia. Sin duda, los resultados aqui presentados apuntan a
que algunas de las variables mediadoras de la violencia en pareja en jévenes
mexicanos no son tan distintas entre mujeres y hombres; en cambio, sugie-
ren que una mayor cantidad de factores se interrelacionan para dar origen a
un problema que parece ser mas humano que de género.

De manera andloga, se encontré una relacién de importancia entre
dicho componente actitudinal y las experiencias de perpetracion de violencia
(hacia la pareja) en el noviazgo en ambos sexos. Dicho de otra forma, existe
un vinculo entre las actitudes y las conductas en las experiencias de perpe-
tracion de violencia en el noviazgo, lo cual es consistente con otros estudios
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que han encontrado este nexo. Este hallazgo contrasta con los resultados de
un estudio en México que explord actitudes hacia la transgresion de limites o
normas sociales en general y experiencias de violencia en el noviazgo (Esqui-
vel-Santovefia et al. 2017). Una posible explicacién es que las conductas que
transgreden normas o limites sociales en general son consideradas de manera
distinta a conductas que, si bien estan reconocidas como graves o importan-
tes, su uso por ambos sexos ha sido legitimado en una relacién de noviazgo.
Esto tiene sentido, puesto que los resultados de esta encuesta muestran que
una mayor conciencia e importancia (menor trivializacién) estin asociados a
mayores experiencias de perpetracion de violencia en el noviazgo por muje-
res y hombres. Sin duda, la violencia hacia una pareja romdntica se explica
por un amplio namero de variables, incluidas las caracteristicas contextua-
les de la pareja (factores escolares, comunitarios), que podrian actuar como
variables mediadoras entre actitudes y conductas, y denotan la naturaleza
multifactorial del fendmeno (Capaldi et al. 2012), versus el binomio actitu-
des—comportamientos (cominmente abordado por una visién de género).
Futuras investigaciones en México y paises con sociedades primordialmente
colectivistas confirmaran los hallazgos en esta region.

En concordancia con estudios en otros paises (Fulu et al. 2017), el
vinculo encontrado en esta investigacion entre las experiencias previas de
maltrato psicoldgico (via agresion verbal y psicologica) y fisico y la perpetra-
cién de violencia en el noviazgo por ambos sexos, apunta hacia la transmision
intergeneracional de la violencia, la cual debe ser objeto de investigaciones
futuras que distingan entre las estrategias de parentalidad y patrones de
socializacién (libertad y control) reportados en la literatura como distintos
en hombres y mujeres (Fulu et al. 2017). Sin duda, este enfoque habrd de
clarificar las diferencias comtinmente sugeridas por la literatura en cuanto a
los procesos de socializacion.

Las trayectorias de maltrato en la infancia en relacion con las experien-
cias de victimizacién por parte de la pareja y las actitudes acerca de dichas
conductas son mas complejas tanto en hombres como en mujeres. En gene-
ral, un mayor maltrato en la infancia estuvo asociado a més experiencias de
victimizacién emocional por control coercitivo y a mds violencia fisica y
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sexual experimentada por mujeres y hombres. Esta relacién estuvo mediada
en ambos sexos por la influencia del nivel educativo de los padres, que en
las experiencias de victimizacién femenina estd asociada a un mayor nivel
educativo de la madre; mientras que la victimizacién masculina estuvo
principalmente asociada a mayor nivel educativo del padre y menor nivel
educativo de la madre. Esto, al igual que en las experiencias de perpetracién
de la violencia, sugiere que la relacion entre maltrato en la familia de origen
y factores sociodemograficos (como nivel educativo o ingreso econémico)
en las nuevas generaciones no se puede explicar del todo bajo un enfoque
de poder y control (estructural y familiar). Dichos hallazgos corroboran los
cambios sugeridos por algunos académicos en las pautas o dindmicas de las
relaciones de noviazgo jévenes, y cambios recientes en el autoconcepto de
jovenes mexicanos (Castro y Casique 2010; Diaz-Loving et al. 2015), y ello
es congruente con los cambios sociales que parten del avance de derechos
humanos y de las mujeres en México y otros paises. Estos hallazgos también
corroboran la naturaleza diddica (perpetracién/victimizacién) de la violen-
cia en el noviazgo.

Es importante senalar que sin bien este estudio encuentra un vinculo
entre experiencias previas de maltrato y actitudes hacia la violencia en el no-
viazgo, la relacion de estas ultimas con las experiencias de victimizacién
no se presentan siempre en forma de una relacién lineal positiva (a mayor
trivializacion de la violencia en general, mayor victimizacién). Los resultados
plantean que tanto mujeres como hombres conciben distintos tipos de vio-
lencia de manera diferente (con mayor o menor seriedad o severidad). Por
ejemplo, tanto hombres como mujeres que trivializan conductas de coer-
cién sexual por la pareja y a su vez no trivializan actos de control coercitivo
por su pareja, tienden a reportar mayor victimizacién sexual por la pareja.
Es importante que futuras investigaciones indaguen de manera desagregada
comportamientos y actitudes sin una presuncion de género a priori. Esto
podrd ampliar nuestro conocimiento acerca de las dindmicas (conductas y
actitudes) para las nuevas generaciones. Igualmente importante es como se
desarrollen en estas nuevas generaciones fendmenos como el maltrato en la
infancia y la disciplina parental correctiva.
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Algunas de las limitantes de este estudio incluyen la falta de diferen-
ciacién/contraste de instrumentos o escalas que indaguen experiencias de
maltrato en la infancia e identifiquen aquellas experiencias violentas dentro
de un contexto “disciplinario” y aquellas gestadas en un contexto de abuso
durante la infancia. El proceso de normalizacién de conductas y actitudes
sin duda puede ser distinto en sociedades mas individualistas e igualitarias;
no obstante, una de las contribuciones del andlisis aqui presentado es cues-
tionar la generalizacion (para mujeres y hombres) de los hallazgos en varia-
bles cuyas interrelaciones comtinmente se han especulado o sugerido para
uno u otro sexo, pero que rara vez se han comprobado empiricamente.
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