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IX

Desde hace casi dos décadas, la vivienda de bajo costo en México se ha cons-
truido en la periferia de las grandes ciudades, generando no sólo casas con 
una precaria calidad de diseño y construcción, sino también fraccionamien-
tos que agrupan largas hileras de éstas, ubicados en comunidades de viviendas 
dormitorio. Este tipo de urbanización, disperso y poco denso, no sólo ha pro-
piciado un problema de infraestructura para los municipios donde se asientan, 
sino que también ha provocado en la población problemas de inseguridad y 
falta de servicios básicos como transporte, educación, comercios y salud, entre 
otros. Este conjunto de factores se ha convertido más en un problema que en 
una solución sustentable de largo plazo. Uno de los principales indicadores de 
desarrollo urbano que señala que este modelo ha fracasado, es el alto número 
de viviendas abandonadas o deshabitadas que existen en este tipo de fraccio-
namientos. En un estudio publicado por la ocde1 se menciona que, del par-
que habitacional de México (32.9 millones de viviendas según Inegi), más del 
14 % se encuentra abandonado. Esta situación se agrava en las zonas fronteri-
zas, donde supera el 20 %. Aun cuando en los últimos años el gobierno trató 
de mitigar esta situación mediante la modificación de algunas políticas públi-
cas en materia de planeación, construcción de viviendas y su financiamiento, la 
problemática persiste y está lejos de ser solucionada. 

El Laboratorio Nacional de Vivienda y Comunidades Sustentables, alinea-
do con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la onu, específicamente con 
el número 11: “Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean 
inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles”, ha desarrollado una serie de pro-
yectos que están encaminados a estudiar y aportar soluciones al problema de 
la vivienda en México.

En este libro se presentan, en nueve capítulos, los proyectos más relevantes 
realizados en el mencionado Laboratorio Nacional, desde su creación en el 
año 2015 hasta la fecha.

El capítulo 1 muestra de manera clara el desarrollo que ha tenido el Labo-
ratorio, su organización, estructura, principales logros y proyectos, lo que da 
pie al desarrollo del resto de los capítulos del libro.

1 oecdiLibrary (2015). oecd Urban Policy Reviews, Mexico: Transforming Urban Policy 
and Housing Finance. Disponible en http://dx.doi.org/10.1787/9789264227293-en. 
Consultado en agosto de 2019.
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El capítulo 2 explica la fase inicial del proyecto Vivienda Digna, Sustenta-
ble y Resiliente en Mascota, Jalisco, que fue el primer proyecto ejecutado de 
manera conjunta por todos los integrantes del Laboratorio. Aquí se hace un 
diagnóstico socio-urbano del municipio de Mascota, destacando sus fortale-
zas y problemáticas, y aportando recomendaciones puntuales en los distintos 
ámbitos que abarca el proyecto.

En el capítulo 3 se hace un análisis prospectivo urbano-ambiental utilizan-
do el modelo MicMac, generando propuestas de la posible morfología urbana 
del sitio de intervención.

En el capítulo 4 se presenta una propuesta arquitectónica, originada en 
un proceso de diseño participativo, donde interviene toda la comunidad para 
determinar sus necesidades y expectativas y del que finalmente surge una pro-
puesta proyectual. Esta propuesta se evalúa y define en el capítulo 5, en el 
cual se realiza un análisis del comportamiento térmico y energético del mo-
delo de vivienda, tomando en cuenta las condiciones climáticas, ambientales 
y socioculturales de la comunidad. 

En el capítulo 6 se analizan de manera exhaustiva diversos materiales y 
sistemas constructivos empleados en la localidad de Tuxtla Gutiérrez, en el 
estado mexicano de Chiapas. El análisis abarca tanto aspectos constructivos 
como ambientales.

La certificación de Ciudad Juárez, Chihuahua, en la norma iso 37120 se 
trata en el capítulo 7, donde se muestra el proceso de certificación de esta ciu-
dad mexicana, lo que le permitirá contar con indicadores claros de su nivel de 
desarrollo sustentable, así como definir estrategias para mejorar las condicio-
nes y nivel de vida sustentable de sus habitantes. Esto puede servir de ejemplo 
para otras ciudades que deseen aplicar este tipo de certificación.

El capítulo 8 analiza la pertinencia de la formación de un clúster de vi-
vienda digna, sustentable y resiliente, examinando la problemática multidi-
mensional que afecta la sustentabilidad en los desarrollos habitacionales y 
presentando propuestas conceptuales y metodológicas para su creación en el 
estado de Jalisco, en México.

El libro lo cierra el capítulo 9 con un ensayo donde se hace el análisis 
prospectivo de las posibilidades del desarrollo futuro de la vivienda social en 
México, dejando claro que se trata de un fenómeno multifactorial, donde las 
políticas públicas son determinantes, pero también los avances científicos y 
tecnológicos son importantes para lograr la innovación y el futuro del desarro-
llo sustentable de la vivienda social en México.

José Manuel Ochoa de la Torre
Coordinador
Julio de 2019


