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(QUE EVALUAMOS CUANDO BUSCAMOS ACOSO ESCOLAR EN MEXICO?

ANA CERVANTES-HERRRERA

INTRODUCCION: El acoso escolar, se ha estudiado en México de manera intensa durante la tltima década.
A lo largo de este periodo la literatura se ha ocupado de la prevalencia de victimizacion, la percepcion del
fendémeno por parte de los profesores, el alumnado y los padres de familia, asi como en la comorbilidad con
otras problematicas. Si bien, esta informacion, ha derivado en mayor interés de la comunidad cientifica y de
las autoridades en general; los datos acerca de la prevalencia suelen mostrar serias discrepancias de un trabajo
a otro. Esta situacion puede deberse al disefio de los instrumentos de evaluacion desarrollados para esta
poblacion.

OBJETIVOS: Realizar una revision sistematica de los instrumentos disponibles para evaluar acoso escolar
en poblacion mexicana.

METODOLOGIA: Se realizo una busqueda en las bases de datos: EBSCO, Schoolargoogle, Science direct
y Springer link, usando los siguientes descriptores y parametros de busqueda: bullying or acoso escolar, and
validation or validacion or adaptation or adaptacion incluyendo el periodo comprendido entre 2009 y 2019.
Se excluyeron aquellos trabajos que no se desarrollaron con poblacion mexicana.

RESULTADOS: Se ubicaron tres instrumentos disefiados para infantes, tres mas para adolescentes y dos
dirigidos a ambos grupos.

CONCLUSION: Es necesario el desarrollo y/o adaptacion de instrumentos que tomen en cuenta la totalidad
de los elementos definitorios del concepto. También es importante privilegiar el uso de instrumentos que
permitan el seguimiento longitudinal de grupos especialmente en el cambio de etapa escolar y del desarrollo,
como son el paso de primaria a secundaria, asi como el desarrollo de estudios de validez convergente entre
los diversos instrumentos contrastandolos con la observacion directa. Otra accidon que puede ser
especialmente saludable seria el uso de un mismo instrumento en poblaciones que incluyan poblacion de mas
de una zona de la reptiblica de manera que sea posible ubicar prevalencias de manera mas certera.

PALABRAS CLAVE: ACOSO ESCOLAR, ADOLESCENCIA, INFANCIA, AGRESION,
BULLYING.
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