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REPARACION DE HERNIA DIAFRAGMATICA MEDIANTE TORACOSCOPIA
ROBOTICA

Rivera Barreno Ramoén?, Rodriguez Alarcon CA?, Beristain Ruiz DM3
Resumen

La hernia diafragmatica es una protrusion de las visceras abdominales hacia el
torax a través del diafragma. Esta puede presentarse de forma congénita o
adquirida, por lo regular esta Ultima ocasionada por un traumatismo. Sin
embargo, estas pueden deberse a la existencia de una hernia diafragmética
congénita previa. Diversas publicaciones refieren que entre el 1y el 10 % de las
hernias diafragmaticas trauméticas tienen se originan debido a la existencia
previa de una congénita. Las hernias diafragmaticas congénitas pueden ser
Pleuroperitoneales, Peritoneo pericardica y la Hernia de Hiato del diafragma.
Sin embargo, las hernias diafragmaticas con mayor posibilidad de presentacion
son las adquiridas las cuales se les conoce propiamente como trauméaticas
debido a la etiologia, que en perros y gatos por lo general esta referida a un
accidente causado por un automotor. Tradicionalmente la resolucion de esta
condicion es resuelta quirdrgicamente por diferentes técnicas, todas ellas de
forma abierta.

Hace apenas unos afos se comenzo a realizar la reparacion de esta condiciéon
mediante cirugia de minima invasion, generalmente por laparoscopia. Tal es el
caso de la resolucién de la hernia diafragmatica congénita en medicina humana
y en muy pocos reportes en medicina veterinaria.

Sin embargo, recientemente se ha comenzado a realizar mediante una
toracoscopia lo cual mejora las condiciones de recuperacion de los pacientes.
De igual forma este procedimiento esta reportado en perros solo de forma
experimental.

El objetivo de esta revisidn sistematica es difundir una técnica novedosa y menos
invasiva para la correccion de una hernia diafragmatica, que impacte
positivamente sobre el bienestar de los pacientes en pequefias especies.

En este caso se plantea su resolucién asistida por el robot quirargico Aesop
3000.

Dr. Ramoén Rivera Barreno* ! rrivera@uacj.mx (656) 130 35 65

Dr. Carlos Arturo Rodriguez Alarcén? carrodri@uacj.mx (656) 150 05 20

Dra. Diana Marcela Beristain Ruiz® diana.beristain@uacj.mx (656) 138 51 48

1.-Centro de Entrenamiento Quirargico, Universidad Autonoma deCiudad Juarez
2.- Hospital Veterinario de la Universidad Autbnoma de Ciudad Juarez

3.- Laboratorio de patologia clinica de la Universidad Auténoma de Ciudad
Juérez


mailto:rrivera@uacj.mx
mailto:carrodri@uacj.mx
mailto:diana.beristain@uacj.mx

Introduccion

La hernia diafragmatica es una protrusion de las visceras abdominales hacia el
térax a través del diafragma. Esta puede presentarse de forma congénita o
adquirida, por lo regular esta Ultima ocasionada por un traumatismo. Sin
embargo, estas pueden deberse a la existencia de una hernia diafragmética
congénita previa. Diversas publicaciones refieren que entre el 1y el 10 % de las
hernias diafragmaticas trauméticas tienen se originan debido a la existencia
previa de una congénita (1).

Etiologia

Las hernias diafragmaticas congénitas pueden ser Pleuroperitoneales las cuales
son extremadamente raras en perros y gatos que por lo regular son raras y se
presentan en conjunto con mas anomalias congénitas. Debido a la complejidad
para establecer un diagndstico temprano, éstos por lo regular son cuadros que
terminan con la muerte de los cachorros. Otro tipo de hernia diafragméatica
congénita es la Peritoneo pericardica las cuales se presentan con mayor
frecuencia sobre todo en perros mas que en gatos y por lo regular estan
asociadas a malformaciones cardiacas e incluso hernias umbilicales. Otra
condicion que puede considerarse como hernia congénita es la Hernia de Hiato
del diafragma (2).

Sin embargo, las hernias diafragmaticas con mayor posibilidad de presentacion
son las adquiridas las cuales se les conoce propiamente como trauméaticas
debido a la etiologia, que en perros y gatos por lo general estan referidas a algun
accidente, por lo regular causado por un automotor (2,3).

Fisiopatologia

La presencia de viseras abdominales puede causar diferentes complicaciones
como compresion de viseras toracicas y atelectasia, por lo que puede resultar en
perdida de la capacidad pulmonar al igual que trastornos hemodinamicos
seguidos de hipoxemia y acidosis. Igualmente puede involucrarse el higado
desencadenando por exceso de presion una ascitis e hidrotérax o un timpanismo
gastrico si el estbmago se encuentra involucrado. Ademas, se puede
desencadenar debido a la presion en los bordes de la hernia una ulceracion,
hemorragia, perforacién o un absceso (1,4).

Diagnostico

La radiologia es un método de diagndstico simple y eficiente en este caso, sin
embargo, no siempre es posible establecer el diagndstico, especialmente en
caso de una efusion pleural. Por lo cual es necesario en ocasiones complementar
el diagnéstico con estudios como estudios de contraste y ultrasonografia (5).
Tratamiento Quirurgico

Tradicionalmente la resoluciébn de esta la hernia diafragmatica es resuelta
rgicamente por diferentes técnicas; como una celiotomia ventral con o sin
esternotomia, o mediante una toracotomia lateral ya se paracostal o
transtoracica (1).

Sin embargo, con el desarrollo de la cirugia de minima invasion durante los
altimos 20 afios se ha desarrollado al igual que en la medicina humana se ha
descrito en diferentes publicaciones y libros relacionados con el tema, su empleo
para el examen y terapéutica, tanto con laparoscopia como con toracoscopia
(7,8,9).

Se ha descrito la realizacién de diferentes procedimientos mediante cirugia de
minima invasion entre los cuales se ha publicado la resolucién de una hernia



diafragmética tanto congénita como traumética mediante laparoscopia
(10,11,12,13).

Por otro lado, a pesar de que existen una gran cantidad de publicaciones y
autores que sugieren y proponen la reparacion de una hernia diafragmatica
mediante toracoscopia (10,14). En el area veterinaria se reporté por Malone et
al, 2001 la reparacion de una hernia diafragmatica mediante una toracoscopia
asistida en un caballo. De Castro et al 2004 describen la realizacion de una
investigacion en la cual se reprodujo en 8 perros una ruptura en diafragma para
lograr una hernia diafragmatica para posteriormente repararla por toracoscopia.
Posteriormente concluyeron que era posible realizarlo sin embargo se establece
que el grado de complicacion para su realizacion es alto. Mas recientemente
Adamiak et al, 2008 realiza uno de los primeros reportes de un caso clinico de la
reparacion toracoscopica de una hernia diafragmatica en donde deja manifiesto
que representa ventajas sobre la realizacibn de esta técnica mediante
laparoscopia aunque de igual forma se resalta la complejidad para la adquisicién
de habilidades quirdrgicas para llevarlo a cabo con éxito.

En nuestra experiencia hemos trabajado con la posibilidad de simplificar el
procedimiento ya que como complicaciones afiadidas estan la respiracion y los
movimientos cardiacos del paciente ademas del movimiento que puede generar
el camarografo. Es por ello que esperando eliminar al menos los movimientos
involuntarios del camarografo se plantea estabilizar la imagen mediante la
sujecion de la lente con un brazo articulado o robético. En este caso describimos
el empleo del Aesop 3000, un brazo robdtico articulado que permite
precisamente esto, como se muestra en las figuras 1 y 2.

Robot

% oo Diafragma
Abdomen
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Instrumento

Figura 1. La figura muestra al Aesop Figura 2. Posicionamiento del Robot con
300. a) Aesop 3000. b) Empleo del robot respecto al cirujano

Objetivo

Difundir una técnica novedosa y menos invasiva para la correccion de una hernia
diafragmaética, que impacte positivamente sobre el bienestar de los pacientes en
pequefnas especies.

Material y métodos

Se realiz6 una revision sistematica de el estado del arte sobre el empleo de la
cirugia de minima invasion en la resolucion de la hernia diafragmatica en perros
y gatos publicados los ultimos 10 afios. Se realiz6 la busqueda en las bases de
datos PubMed, Scielo y Google Académico empleando términos como hernia
diafragmatica, toracoscopia en perros y palabras libres. Se analizaron los



articulos que hacen referencia al empleo de la toracoscopia para resolver una
hernia diafragmatica en perros o gatos.

Resultados

Se encontraron 283 articulos en donde se describe la toracoscopia y reparacion
de hernia diafragmatica en perros y gatos, fueron analizados 39 articulos (14%)
en los cuales se menciona la reparacion de hernia diafragmatica y la
toracoscopia en perros y gatos, sin contar libros de texto o libros especializados
en cirugia de minima invasion. De estos 39 articulos solo 4 (10%, 1.4% del total
de los encontrados) describen especificamente la reparacion de algun caso o
casos de hernia diafragmatica mediante toracoscopia. Uno de ellos describe la
reparacion de una hernia diafragmética de un caballo Por lo que se reduce aun
mas el porcentaje de ellos.

Discusion

Las estadisticas de la sobrevivencia de las correcciones de hernia diafragmatica
son raramente publicadas, sin embargo, esto ha ido cambiando con el tiempo ya
gue en los afios 60sse reportaba una sobrevivencia de aproximadamente el 60%
sin embargo se ha reportado hasta un 90% de sobrevivencia. (19) Tomas et al.
determinaron en un estudio retrospectivo que beneficiaba a esta sobrevivencia
la pronta atencién del paciente (20). Sin embargo, la mayoria de las
publicaciones hablan de un 50-60% de sobrevivencia.

El echo de querer incrementar la posibilidad de que esta técnica sea mas vista
como un procedimiento rutinario, radica en tratar incrementar la sobrevivencia
debido a los beneficios que la cirugia de minima invasién proporciona a los
pacientes incrementando por supuesto el bienestar de estos.

Resulta curioso ver la falta de referencias al respecto teniendo en cuenta que la
mayoria de los libros de texto sobre cirugia de minima invasion en veterinaria se
refieren a la posibilidad de realizar el procedimiento (8,9,21) sin embargo los
reportes de casos o investigaciones al respecto son reducidas.

Se podria pensar que aun no hay una suficiente inmersion del médico veterinario
con esta técnica debido a lo costoso del equipo. Sin embargo, resulta extrafio
que en paises donde la adquisicion del equipo no representa un problema y
donde existe la cultura de realizar reportes clinicos de forma rutinaria no se vea
reflejada en este tipo de referencias.

Otra de las cuestiones es que una Hernia diafragmética en perros y gatos ocurre
relativamente con frecuencia (1), por lo que pensamos que difundiendo esta
técnica se puede contribuir a la supervivencia de los pacientes.

Como reporta Adamiak et al, 2008 se obtiene una mejor visibn mediante la
toracoscopia que mediante la laparoscopia, pero una gran ventaja que de forma
adicional, es que no siempre se requiere del uso del CO2 debido al espacio que
generan el arco de las costillas, reduciendo el riesgo para el paciente.
Conclusion

La difusién del empleo de la toracoscopia para la resolucion de una hernia
diafragmética en perros y gatos es realmente minima por lo cual es relevante
difundirla con el fin de generar un mayor bienestar en los pacientes.
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