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l. Titulo del proyecto:

CARACTERISTICAS SOCIALES, INCIDENCIA Y CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO PARA VIH Y
OTRAS ITS EN CIUDAD CUAUHTEMOC, CHIHUAHUA, MEXICO

Il, Resumen (Maximo 200 palabras)

Es cuantitativo, no experimental, trasversal, descriptivo, correlacional y prospectivo, con el
objetivo de determinar las caracteristicas sociales, incidencia e identificacion de las conductas
sexuales de riesgo para VIH/Sifilis en personas con inicio de vida sexual activa y o practicas
sexuales en la ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua, México.

El estudio cuenta con una muestra de 438 participantes a quienes se les aplicd un instrumento
con el fin de obtener datos acerca de la historia sexual, conducta sexual, uso de condén y
percepcion del VIH, posterior se realizd la prueba rapida VIH1 y VIH2 y Sifilis; al finalizar se realizd
una consejeria sexual personalizada, con el objetivo de mejorar la conducta sexual de los
participantes, ademas de la organizacion de talleres de educacién sexual de forma colectiva para

incidir en los factores o conductas sexuales detectadas como riesgosas.

El analisis estadistico sera a través de la estadistica descriptiva (distribucion de frecuencias,
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medidas de tendencia central, medidas de variabilidad, puntuaciones Z, r de pearson y chi cuadrada)
y la estadistica no paramétrica. Las caracteristicas sociodemograficas se compararan con el
comportamiento sexual, el uso consistente del condén, haber compartido agujas y jeringas, la
orientacién sexual y practicas sexuales de riesgo y conocimientos sobre VIH.

lil. Principales resultados

Se han realizado al momento mas de 800 pruebas de VIH vy sifilis y 438 aplicaciones de
instrumentos en la Ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua, con la correspondiente educacion sexual a
cada uno de los participantes del estudio (consejeria), al momento se detectaron 2 casos incidentes
de VIH, los cuaies estan bajo tratamiento, para sifilis no ha existido evidencia en las pruebas répirdas
realizadas, sin embargo, la conducta sexual de riesgo se encuentra latente, por lo cual, en
coordinacion con [a secrateria de salud, quien funge como organismo financiador del estudio se han
realizado actividades de promocién y educaciéon en campafias masivas de salud para mejorar la
consucta sexual de los ciudadanos Cuauhtemenses. La razon por la que se han realizado mas
pruebas de VIH vy sifilis que llenado de instrumentos del estudio, es porque los participantes solo
desean la prueba, sin deseo de ser parte del estudio.

Los datos han sido recolectados y capturados en una base de datos en excel, con 158 items,
al momento la base de datos cuenta con 438 participantes, los datos se analizaran en una base de
datos del programa SPSS® version 26 pasa i0OS, haciendo uso de la estadistica descriptiva e
inferencial, existié una modifiicacion de los objetivos iniciales del estudio, se han anadido objetivos
referentes a la georeferenciacidon de las conductas sexuales de riesgo, uso de condodn y percepcion
del VIH, asi como la incidencia de las infecciones de tranmision sexual en la Ciudad de Cuauhtémoc,
Chihuahua. Para lo cual fue necesaria la integraciéon de un grupo de investigarores del programa de
Geoinformatica de |IADA, para localizar por zona geografica a todos los participantes del estudio y
poder generar modelos espaciales del comportamiento del fendmeno en la regién y en base a ello
dirigir las acciones encaminadas a la promocién y educacién para la salud. El plan de analisis

espacial contempla realizar:

1. Depuracion de las bases de datos
> Elaboracién de una base de datos en Excel con las variables y direcciones postales de los
registros.

2, Analisis estadistico de los datos

» Estadistica descriptiva de los valores de [as variables
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» Analisis estadisticos de relacién y tendencia

» Analisis de varianzas
» Pruebas de hipétesis

3. Estadistica espacial

> Andlisis exploratori¢ de datos espaciales
» |atices y econometria
o indice de Moran y Lisa

» Analisis de patrones

e Promedio del vecino mas cercano

e Puntos de calor

Clusters

Agrupaciones

Moran aplicado a autocorrelacion espacial

Regresion exploratoria

Analisis de agrupaciones y valores atipicos (Local Morans |)
Analisis de agrupamiento

¢ Minimos cuadrados ordinarios

* Regresion geograficamente ponderada

¢ & © 8 o

IV. Conclusiones
El proyeto aln no se encuentra en condiciones para emitir conclusiones, incluso de forma

preeliminar.

V. Productos de la investigacion
Anexar evidencias.

h} Formacion de recursos humanos

i) Ponencias preseniadas
Anexar presentacidn, programa y/o constancia como evidencia.

VI. Compromisos adicionales adquiridos al inicio del proyecto

El proyecto ya se encuentra evaluado y financiado por la Secretaria de salud de Chihiuahua,
en especifico por el Programa Estatal de VIH.

Existid una modifiicacion de los objetivos iniciales del estudio, se han afadido objetivos referentes
a la georeferenciacion de las conductas sexuales de riesgo, uso de condén y percepcion del VIH, asi
como la incidencia de las infecciones de tranmisién sexual en la Ciudad de Cuauhtémoc, Chihuahua.
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Para lo cual fue necesaria la integracion de un grupo de investigarores del programa de
Geoinformatica de IADA, para localizar por zona geografica a todos los participantes del estudio y
poder generar modelos espaciales del comportamiento del fenémeno en la regién y en base a ello
dirifgir las acciones encaminadas a la promocién y educacién para la salud. Se realizard lo descrito a
continuacién en relacién a la georeferenciacion.

2. Depuracion de las bases de datos
» Elaboracidon de una base de datos en Excel con las variables y direcciones postales de los
registros.

2. Analisis estadistico de los datos

> Estadistica descriptiva de los valores de las variables
> Analisis estadisticos de relacién y tendencia

» Andlisis de varianzas

» Pruebas de hipotesis

3. Estadistica espacial

> Analisis exploratorio de datos espaciales
o Latices y econometria
 |ndice de Moran vy Lisa

» Analisis de patrones

o Promedio del vecino mas cercano

* Puntos de calor

o Clusters

e Agrupaciones

¢ Moran aplicado a autocorrelacion espacial

e Regresion exploratoria

Analisis de agrupaciones y valores atipicos (L.ocal Morans |)
Analisis de agrupamiento

Minimos cuadrados ordinarios

Regresion geograficamente ponderada

VIl. Consistencia entre objetivos y metas (ver punto VIII)

« Iniciales:

Los objetivos planteados inicialmente han permanecido a lo largo del estudio, sin
embargo se han integrado nuevos objetivos que generaran productos de relevancia para la
region de Cuauhtemoc, Chihuahua, ya que no hay antecedentes de estudios similares en la
Region y en el estado de Chihuahua, incluso a nivel nacional no se ha tenido acceso a
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estudios similares por lo que adquiere la justifiacion del mismo, en la tabla anterior se muestra
el cronograma de actividades con las actividades programadas y el avance que se ha tenido
en las mismas.

Cabe senalar que en el aspecto de recoleccidon de datos, Utilizando el paquete
estadistico G*Power, con un nivel de confianza del 95%, con un error esperado del 0.05 y un
poder de precision del 80%, el tamario minimo de muestra es n=74, sin embargo, por las
caracteristicas de{ fendmeno y para poder tener una mayor representatividad se ha llegado a
una muestra de 438 de forma final.

¢ Alcanzados:

Se ha logrado la aceptacion del proyecto por parte de comité cientifico de la
universidad y por parte del comité de Bioética, ademas de lograr el financiamiento externo por
parte de la secretaria de Salud, en especifico del programa estatal de VIH, se han obtenido un
avance en la recoleccion de los datos en un 90% al igual que en la consejeria individual y
colectiva, a través de campafas de salud en coordinacién con la Jurisdiccion Sanitaria No.4
de Cuauhtémoc, Chihuahua, en las cuales se brinda educacion sexual a la comunidad y se
realizan detecciones de conductas sexuales de riesgo. Al momento no se han obtenido casos
recativos de VIH por lo que no se pueden realizar conclusiones prematuras del estudio; se ha
logrado derivar a participantes potencialmente de riesgo para VIH y otras ITS a los centros de
salud para su seguimiento cercano, por lo gue el proyecto adquiere un sentido de
responsabilidad social. Se ha tenido presencia dentro de eventos de impacto nacional e
internacional, y formacion de recurso humano el cual en un inicion no se tenia contemplado.

¢ Por alcanzar:
¢ Analisis de los datos
e Manual de consejeria en colaboracidn con la Universidad de Guanajuato.
» Publicacion de hallazgos de investigacion en revistas albitradas e indexadas.
» Ponencias nacionales e internacionales en eventos cientificos.
» Capitulo de libro.
» Descpripcidon del modelo espacial geoestadistico.
» Formacioén de recurso humano de pregrado y postgrado

VIll. Evolucion
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[X. Comentarios adicionales

El 2019 se pretende finalizar el proyecto, se concluye con una muestra igual o cercana a los
500 participantes, con lo que puede generarse inferencias estadisticas a toda la poblacién, por la
representatividad de la misma, el proyecto no solo prevee generar conocimiento a partir de la
informacion de los participantes, si no gue permite generar un impacto de manera directa, por la
consejeria, la oportunidad de deteccion y tratamiento de aquellas personas que sean detectadas con
conducta sexual de riesgo o con alguna infeccion de trasmisién sexual.
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