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fuccién: El apifamiento dental es una maloclusién muy frecuente que determina fuertemente las
= —ones del tratamiento ortoddncico; sin embargo, la distribucién de las alteraciones presentes en los
s grados de apifiamiento no es del todo claro. Objetivo: Conocer la distribucién de alteraciones
= -centales en los destinos grados de apifiamiento dental. Materiales y métodos: A través de un estu-
~w=nsversal descriptivo se determinaron las diversas alteraciones presentes en sujetos con los distintos
= de apifiamiento con andlisis ortodéncicos convencionales. Resultados: El apinamiento moderado
= s=vero fueron los tipos mas frecuentes, principalmente en mujeres. La distribucién de las alteraciones
- z=neralmente parecida entre los grupos de apifamiento; sin embargo, la forma triangular aumento
='mente con el grado de apinamiento. Conclusiones: Es posible que el tipo de apifiamiento no sea
~~cicador para la aparicién de alteraciones oseo dentales especificas; sin embargo la severidad del api-
= =nto podrfa predisponer maxilares superiores triangulares.

&

~wroduction: the dental crowding is a very common malocclusion that determines strongly specific con-
s of orthodontic treatments; however, the distribution of alterations presented in the several degrees
~ —=ntal crowding is not clear. Objective: To know the distribution of osteo-dental alterations in different
=== of dental crowding. Material and methods: A cross-sectional study determined various alterations
- =ented in subjects with several crowding degrees using conventional orthodontic analysis. Results: The
~~cerate and severe crowdings were the most frequent, mainly for women. The distribution of the alter-
- ons was generally similar between crowding groups; therefore, the triangular form increased gradually
= the crowding degree. Conclusions: It is possible that the degree of crowding is not an indicator for
- = development of specific osteo-dental alterations; however, the severity of crowding could predispose

t:mgular upper maxilla.
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62 Distribucion de las alteraciones oseo-dentales en pacientes con diferentes grados de apifiamiento dental

Introduccion

El apinamiento dentario es una de las maloclusiones més nota-
bles, debido a la repercusion que tiene en la estética y funcién
bucal del paciente, asi como factor en la predisposicién de
otras enfermedades orales bacterianas. Su etiologia es con-
siderada multifactorial; sin embargo, la distribucién de estas
maloclusiones se ha visto asociada con el tipo de poblacion [1-
3]. Aunque hay estudios que han determinado las caracteristi-
cas generales de los diversos grados de apifnamiento dental
[4-8], no existe informacién reciente que haya determinado la
distribucién de alteraciones 6seo-dentales en pacientes jua-
renses con diversos grados de apinamiento dental.

Objetivo

Conocer la distribucion de las alteraciones 6seo dentales en
los diferentes grados de apifamiento.

Materiales y métodos

Se realizé un estudio transversal, descriptivo y retrospectivo en
pacientes que acudieron a consulta en el afio 2012 a la Clinica
de Ortodoncia de la Universidad Autonoma de Ciudad Judrez,
revisado y aprobado por el Comité de Investigacién de la Mae-
stria en Ciencias Odontolégicas de la misma universidad. A
través de un muestro no probabilistico consecutivo se revisaron
y evaluaron historias clinicas, modelos de estudio, radiograffas
y fotograffas de los pacientes. Los grupos de estudios fueron
determinados de acuerdo al nivel de apifiamiento dental de
acuerdo al andlisis de discrepancia dental: 1) apifamiento
leve (<2.9 mm), 2) apinamiento moderado (3-5.9 mm), y 3)
apinamiento severo (>6 mm). Las evaluaciones determinaron
caracteristicas socio demogréﬁcas, clinicas, evaluacion extra e
intra oral, cefalometria a través del andlisis de Steiner y andlisis
de modelos de estudio. Todos los datos fueron expresados en
frecuencia, porcentaje, promedio y desviacion estdndar con el
software IBM-SPSS v23.

Resultados

Se evaluaron un total de 337 pacientes de los cuales las mu-
jeres (67.9-68.6%) asistieron a consulta mas frecuentemente
que los hombres (31.4-32.1%). El apinamiento moderado fue
el mas frecuente (41.5%), seguido del severo (30.3%) vy final-
mente el leve (28.2%) (Tabla 1). La edad y la distribucion de
hombres y mujeres en los diferentes grados de apinamiento
fue muy similar en los tres grupos de estudio. La relacién mo-
lar I y Il fue muy semejante en el apifiamiento leve, pero en
el apinamiento moderado y severo predomino la clase molar
| (Tabla 2, en pagina siguiente). El colapso maxilar se encontré
uniformemente distribuido en los tres grupos. La clase Il es-
queletal fue la menos comdin, predominando en el apinamien-

to moderado. El biotipo facial en el apifiamientc =
ino el normofacial; en el moderado y severo s=
distribucién mas uniforme. Los habitos mds frecos
el habito de lengua, seguido de labio, dedo, unas +
respiracién bucal; sin embargo, las frecuencias == =
contraron en el apinamiento leve y moderado. =
las sobremordidas verticales y horizontales las noe
mayormente encontradas en todos los grupos; ==
sobremordida horizontal normal obtuvo un coms
que disminufa gradualmente con la severidad =
to. Finalmente, la forma de las arcadas determin:
oval, en ambos maxilares, fue la mas predomi== :
bargo, la forma triangular se encontré gradual
da con la severidad del apifamiento.

Tabla 1. Distribucién de acuerdo a la de edad y s+
de apinamiento

Leve Moderado

Variable n= 95 (%) n=140 (%)

Edad 17.4 £ 6.7 17.2 £:6.7
Sexo

Hombre 30(31.6) 45 (32.1)

Mujer 65 (68.4) 95 (67.9)

n=337 sujetos. La edad es expresada en afos, pro
estandar.

Discusion

Este estudio encontré que las diferentes alterac:
tales encontradas en los sujetos con dives
apifamiento fueron distribuidas uniformeme:
pos. Aunque el apinamiento moderado fue ©
frecuente que los otros tipos, no es posible c=
factor que podrfa ser identificado como causz -
alglin tipo de apinamiento. Por otro lado, la so&
izontal fue la Gnica alteracién que pudiera e
da con el grado de apifamiento; sin embargc
epidemiolégicos deberfan enfocarse especiz’
variables. Desafortunadamente, las maloc =
un lugar importante dentro de las alteracion=
frecuentes a nivel mundial. En especial, el ap=
presentado desde un 29-69.3%, el cual variz =
edad, la raza, sexo, tipo de maxilar, herenciz.
otras [1-6]. Nuestro estudio encontré que la d=
tipos de apinamiento fue relativamente igual:
diversas alteraciones evaluadas tuvieron frecue=
cidas entre los grupos. Es posible que otros =
herencia y raza, pudieran estar relacionadas ==
apifamiento debido a la posicién geografica, <=
ciodemograficas y multiculturales presentes &=
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