
20 
 

Diseño instrumental abreviado sobre propuesta de  
“Taller de estrategias de enseñanza, para el fortalecimiento en lectoescritura” 

 
 
Tabla de datos generales 
Nombre del taller: “Taller de estrategias de enseñanza, para el fortalecimiento en lectoescritura” 
Dirigido: a figuras docentes  Horas: 30 

 
Objetivo del taller 

 

 
Tabla de contenidos y tiempos asignados 

Temas Tiempo Asignado  
 
Tema 1  
Conocimiento de las características de mi grupo 
 

5 h 

 
Tema 2  
Definir objetivos, áreas de oportunidad y fortalezas de la 
lectoescritura en mi grupo 
 

5 h 

 
Tema 3   
Fortalecer habilidades en la lectoescritura 
 

7 h 

 
Tema 4  7 h 

 
Que los participantes conozcan sobre estrategias de apoyo para el fortalecimiento de la lectoescritura y 
adecuen puntos clave para el trabajo con el estudiantado 
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La importancia de la lectoescritura desde aspectos cotidianos 
 
 
Tema 5  
Estrategias aplicables desde el conocimiento de mi contexto áulico 
 

6 h 

 Total 30 horas 
 

Plan de trabajo de los contenidos 
 Tema 1  

Conocer las características de mi grupo 
 

Objetivo: generar un diagnóstico a partir de lo que se conoce del grupo a cargo, así 
como de algunos elementos recabados de la investigación 

Tiempo 

 

2.5 horas 
cada una 

Sesiones 

 

1-2 

 Contenidos Instrumento Producto 

 

1.- Realizar un mapa diagnóstico 

2.- Agotar los aspectos descritos por el 
profesor y por los investigadores (a partir 

de lo recogido) 

3.- Generar un cuadro con los datos 
relevantes del grupo 

 

 

Lista de cotejo 

 

Cuadro con 
características 

del grupo 
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Tema 2  
Definir objetivos, áreas de oportunidad y fortalezas de la lectoescritura en mi grupo 
 

Objetivo: diseñar los objetivos para la mejora de la lectoescritura en el grupo a partir de 
sus áreas de oportunidad y fortalezas 

Tiempo 

 

2.5 horas 
cada una 

Sesiones 

 

3-4 

 Contenidos Instrumento Producto 

 

1.- Fortalezas y áreas de oportunidad en 
mi grupo 

2.- Trabajo con el diseño de objetivos 

 

Lista de cotejo 

 

Documento 
con la 

descripción de 
objetivos 

 
 
  

Tema 3   
Fortalecer habilidades en la lectoescritura 
 

Objetivo: definir con qué habilidades se trabajará a partir de las fortalezas encontradas 
en el grupo 

Tiempo 

 

2.5 horas 
(sesión 5 
y 6) 

Sesiones 

 

5-7 

Contenidos Instrumento Producto 

 

1.- Habilidades de mi grupo 

2.- Fortaleciendo sus habilidades 

 

Lista de 
cotejo 

 

Cuadro de las 
habilidades a 

trabajar 
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2 horas 
(sesión 7) 

 

 
 
 
  

Tema 4  
La importancia de la lectoescritura desde aspectos cotidianos 

Objetivo: definir actividades para trabajar la lectoescritura diariamente 

Tiempo 

 

2.5 horas 
(sesión 8 
y 9) 

2 horas 
(sesión 
10) 

Sesiones 

 

8-10 

 Contenidos Instrumento Producto 

 
1. Aspectos cotidianos donde se 

encuentra la actividad de la 
lectoescritura 

2. Actividades para practicar 

. 

 

  

Rúbricas 

 

Hojas de 
trabajo de los 

niños 

 
  

Tema 5  
Estrategias aplicables desde el conocimiento de mi contexto áulico 
 
Objetivo: definir las estrategias de lectoescritura aplicables para su grupo, de acuerdo a 
lo realizado durante el taller 

Tiempo Sesiones  Contenidos Instrumento Producto 
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3 horas 
cada 
sesión 

 

11-12 

 

1.- Mis estrategias en lectoescritura 

2.- Mi plan de acción 

 

 Rúbricas Documento 
con estrategias 

elegidas. 

 
 
 
Fecha de elaboración  10 de junio de 2024 
Equipo que elaboró Óscar Vázquez, Dalia Gómez, Diana Cervantes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


