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Esta obra esta disenada para ayudar al clinico veterinario en el dia a dia, cuando las presiones propias de la practica
aumentan y el tiempo es un lujo que no se tiene, asi como para ser una referencia durante las horas de estudio para
dilucidar una afeccion cronica.
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SECCION V. CAPITULO 47

Reflujo gastroesofagico durante la anestesia en el perro
Carlos A. Rodriguez Alarcdn, Jesus Villalobos-Gomez, Ramadn Rivera Barreno

BARRERA ANTIRREFLUJO DEL ESOFAGO

El eséfago es un 6rgano tubular cuya funcidn es transpor-
tar el alimento de la faringe hacia el estbmago. En perros y
gatos el esdfago presenta una capa mucosa resistente que es
poco sensible a las acciones o influencias externas y sélo de
modo transitorio tiene contacto con el material deglutido.
Aunque la mucosa esofagica no esta expuesta a un contacto
continuo con el acido como ocurre con la mucosa gastrica,
de manera fisiologica existe un paso de cierta cantidad de
contenido gastroduodenal al esdfago, sin que en la mayoria de
las ocasiones represente un problema clinico. Esto es debido
a la existencia de un sistema de defensa esofagico frente al
reflujo, conformado por tres mecanismos: 1) la barrera anti-
rreflujo, que limita la frecuencia y volumen del reflujo, 2) los
componentes de aclaramiento esofigico, que disminuyen el
tiempo de exposicion de la mucosa al material del reflujo y
3) los mecanismos de defensa intrinsecos de la mucosa que
le proporcionan la resistencia tisular especifica.

De estos tres mecanismos el mas importante para evitar el
reflujo de manera patoldgica es la barrera antirreflujo, la cual
estd conformada por estructuras anatémicas peculiares espe-
cificas de la unidén gastroesofagica. Los componentes de la
barrera antirreflujo son el esfinter esofigico inferior (EEI), las
cruras diafragmaticas, principalmente la derecha, que rodean
el hiato esofigico; también existe un angulo agudo formado
por la unién del eséfago y el estdbmago que conforma una
valvula de colgajo conocido como el angulo de Hiss; ademas
el paso de contenido gistrico se evita debido a la presencia
de los pliegues de la mucosa esofiagica cuando el esdfago
estd colapsado, la cual se le llama roseta mucosa; por ultimo
otro componente que evita el reflujo es la porcion intraab-
dominal del eséfago pues la presiéon dentro de una viscera
hueca es inversamente proporcional a su radio (Figura 47.1).
El radio esofagico es consistentemente mas pequeflo que
el radio gastrico, en consecuencia, cuando ambos se expo-
nen simultineamente a la presiéon intraabdominal positiva, la
presion dentro del segmento del esdfago abdominal siempre
excede la presidn gastrica interna, lo que ayuda a prevenir el

RGE (ley de Place).

Los componentes internos del eséfago son considerados
la primera linea de defensa contra el reflujo gastrico. Cuando
la presidén intragastrica excede la resistencia de los compo-
nentes internos de la barrera antirreflujo, los componentes
externos actiian, otorgando un segundo nivel de proteccion.

REFLUJO GASTROESOFAGICO EN EL PERRO

Cualquier alteracion en los componentes de la barrera an-
tirreflujo causard que se presente un reflujo gastroesofagico
(RGE) de manera patoldgica (Figura 47.2). En humanos la
enfermedad por reflujo gastroesofagico (ERGE) en una pa-
tologia bien definida, donde el cardias presenta una debilidad
sostenida (Figura 47.3). El reflujo de los contenidos gastricos
o duodenales, incluidos el dcido, la pepsina, los acidos biliares
y la tripsina, causan un daflo esofiagico que contribuye a la
debilidad del mecanismo de defensa antirreflujo. En animales,
existe el reporte de la ERGE primaria en gatos; esta entidad
no estaba tan bien establecida en perros, sin embargo, se ha
descrito su presencia en perros con el sindrome respiratorio

Esfinter esofdgico distal Crura diagragmética

— Diafragma

costal

Esofago
intra-abdominal

Ligamento

freno-esofagico Angulo de His

Figura 47.1. Representacion esquematica de la union gastro-esofagica ilustran-
do la mayoria de los elemnetos de la barrera antireflujo.
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