
 



Asimismo, el capítulo Percepciones de afrontamiento con clases remotas a distancia durante la 

pandemia COVID-19 en universitarios. La autora y los autores señalan que “En México, se activaron 

plataformas digitales de apoyo docente para efectuar las clases a distancia o remotas” (Castro, 

Martínez y González, p. 69). Se sugiere mencionar cuáles son y quién o qué institución las brindó, 

así como, si todas las universidades públicas tuvieron acceso a éstos. También, se sugiere buscar 

una cita actualizada De Ibarrola ya que la referenciada es de 1986. 


