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Introduccion
SEMAC es una asociacion civil formada por ergonomistas mexicanos con clausula de
admision para extranjeros, que tiene entre sus objetivos principales:

e Promover, propiciar y patrocinar programas educativos, conferencias, cursos,
congresos, y eventos que enriquezcan la cultura de la ergonomia a nivel nacional e
internacional.

e Promover la practica en los sitios donde se requiera.

Los objetivos de esta Sociedad son los siguientes:

e Promover, propiciar y patrocinar toda clase de programas educativos, conferencias,
ciclos de clases, cursos, congresos, simposios, circulos de estudio, impresion de libros
o folletos relacionados con la Ergonomia.

e Promover toda clase de eventos que enriquezcan la cultura de Ergonomia a nivel
Nacional e Internacional.

e (Gestionar ante quien corresponda el otorgamiento de becas relacionadas con la
Ergonomia dentro o fuera de nuestro pais.

e Promover la practica de esta especialidad en los sitios donde se requiera.

e Recibir toda clase de aportaciones, donativos, ayudas, cooperaciones o subsidios de
fundaciones interesadas en la promocioén de la ergonomia y en su desarrollo en

nuestro pais.



e Adquirir los bienes necesarios para el desarrollo de los objetivos sociales sin perjuicio
de terceros.

e Llevar a cabo todos los actos juridicos y contratos que se relacionen directamente con
los fines de la Sociedad.

e Propiciar el desarrollo de nuevas Sociedades de ergonomia en el pais. Todos los
objetivos anteriormente enunciados no podran tener caracter preponderantemente
econdmico y si se obtuvieran ganancias o utilidades, estas deberan ser forzosamente
reinvertidas en el fomento de los fines no lucrativos de la Sociedad.

e Brindar asesoria y orientacion a las organizaciones sindicales, patronales o
gubernamentales en lo concerniente a la ergonomia.

Asi, desde que en Cd. Juarez Chihuahua, México, naci6 la Primera Reunion Binacional de
Ergonomia México-E.U.A. en 1995, bajo la presidencia del Dr. Carlos Espejo, por parte de
AFROMETAC, (Asociacion Fronteriza de Medicina del Trabajo), se realizaron dos
Reuniones Binacionales de Ergonomia mas en esta misma sede, en 1996 y 1997 siendo esta
ultima la 3era. Reunién Binacional presidida por el Dr. Rail Loya como presidente de
AFROMETAC, y cediéndose a una naciente SEMAC, la IV Reunion Binacional de
Ergonomia México-E.U.A. a realizarse en conjunto con la Sociedad de Medicina del Trabajo
de Saltillo, presidida por el Dr. Manuel Castro y su vicepresidente el Dr. Victor Carral, donde
se mostrd una Academia a la altura que sirvié de marco a la presentacion de lo que hoy es
nuestra SEMAC.

(Como esta la asociacion?
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e Mtro. Ing. Gilberto Chavez Esquivel
Secretario Zona El Bajio
gilbertochavez@tecuruapan.edu.mx

® Mec. Yanet Villarreal
Secretario Zona Peninsular Baja California
mcvillarealy@hotmail.com

e Mitro. José Luis Escalante Macias Valadez
Secretario Zona Penisular Sur
jose.escalante(@anahuac.mx

e Dr. Miguel Balderrama
Comité de Difusion
miguelbch@live.com.mx

e Dr. José Agustin Alcocer Bolafios
Comité de Difusion
agustin.alcocer.b@gmil.com

e Dr. Carlos Espejo Guasco
Difusor de Ergonomia en Centroamérica y el Caribe
caresgul O@gmail.com

e Dra. Maria Antonia Barraza
Comité de Normatividad

e Dr. Sergio Aguilar Orozco
Delegado Sureste/Golfo

e Dra. Beatriz Sibaja
Delegada Ciudad de México

Hitos de la gestion

Esta asociacion organiza el XXIX congreso internacional de Ergonomia SEMAC. En
conjunto con la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez y el aval de ULAERGO-CNEM —
FeNaSTAC, el cual se llevara a cabo en Ciudad Juarez, del 5 al 8 de septiembre de 2023.
Done el primer dia de trabajo se llevaran a cabo la sesidon pre congreso con el eje tematico

que aborda la aplicacion de la practica ergondmica con cuatro talleres que impartirdn
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ponentes internacionales. El segundo dia de trabajo se realiza la inauguracion oficial del

evento continuando hasta la clausura el dia ocho de septiembre.
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LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
Y LA SOCIEDAD DE ERGONOMISTAS DE MEXICO
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e La SEMAC, por medio del portal de paréntesis de investigacion de la Radio UACI,
promueve la participacion de los estudiantes en el 31° congreso internacional de

investigacion de materiales el 9 de agosto de 2023.
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La presidenta de la SEMAC, Dra., Aidé Maldonado participd en el Diplomado de
medicina del trabajo en la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn con el tema
Ergonomia Cognitiva.

En junio de 2023 se promueve la participacion de la comunidad universitaria a
participar en XXIX Congreso Internacional de Ergonomia SEMAC con la Dra. Aidé
Maldonado Macias, Presidenta de la Sociedad de Ergonomistas de México, A.C., por
medio de las redes sociales oficiales de la SEMAC.

En mayo 2023 se propone y gestiona el diplomado internacional de Ergonomia
aplicada a la industria, a cargo del Dr. Heriberto Pérez (presidente del FeNaSTAC) y
la Dra. Aidé Maldonado (presidente de la SEMAC). Este diplomado tiene como
objetivo contribuir a la formacion de talento humano que permita implementar en las
empresas un sistema integral de gestion de ergonomia para la correcta adecuacion de
productos, sistemas y entornos de trabajo. Const6é de 150 horas iniciando en mayo
de 2023.

El 12 de Agosto 2023 se asiste a la reunion de presidentes ULAERGO via zoom

https://udla.zoom.us/j/82279602683?pwd=Ui8yNkROdFNtUWVIdVVBTI1F4bUR

Xdz09

24 de agosto, se participard en mesas de trabajo en conversatorio de violencia de
genero. La Maestria en Estudios Interdisciplinarios de Género llevard a cabo este
semestre las Jornadas Contra la violencia de Género en la Universidad Autonoma de

Ciudad Juarez.
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e 25 de agosto entrevista de UACJ TV.

https://www.youtube.com/watch?v=Y 7st-yV6ZGk&t=629s
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e Se participa en la Reunion de Instalacion del Grupo de Trabajo que revisard y
analizard el Anteproyecto del PROY-NOM-036-2-STPS-2023, Factores de riesgo
ergondmico — Identificacidon, prevencion y seguimiento a partir de Mayo 2023 a
Noviembre 2023.

e Se gestiona la visita al sector externo con miembros del Capitulo Universitario de la
UACI] para el 23 de Agosto 2023 en la empresa Cummins de México.

invitacion UACJ-SEMAC- CUMMINS.xIsx
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Invitacion
UACJ-SEMAC- CUMN

Se gestiona la creacion de un nimero especial para la revista CULCYT de la UACJ,
INVESTIGACIONES Y SOLUCIONES EN ERGONOMIA OCUPACIONAL para
publicar trabajos libres seleccionados en el Congreso de Ergonomia.

Se gestiona participacion en la seleccion de trabajos libres para su publicacion en
extenso en la revista Ergonomia, Investigacion y Desarrollo.

Se propone la edicion especial de la  revista IJERPH.

https://www.mdpi.com/journal/ijerph/special issues/B07675PDOM

Se desarrolla el XXIX Congreso Internacional de Ergonomia del 5-8 al de septiembre

en Ciudad Juarez, Chihuahua, en formato Hibrido. Con registro de 548 asistentes.


https://www.mdpi.com/journal/ijerph/special_issues/B07675PD0M

e Se impartieron 4 talleres dentro del XXIX Congreso Internacional de Ergonomia
entre ellos estan: Fisiologia del Trabajo, Ergonomia Cognitiva, Herramientas de
Ergonomia y Estratificacion del Riesgo, NOM-036 y métodos de Manejo Manual de
Materiales.

e Reunion de los CAPITULOS UNIVERSITARIOS, 39 UACJ, 42 TECNOLOGICO
DE AGUAPRIETA, 25 DE UABJ MEXICALL

e Entrevista de UACJ-RADIO AL Dr. José Orlando Gomez, presidente de la
Asociacion Internacional de Ergonomia.

https://www.youtube.com/watch?v=1plEIDpQn04&t=383s
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Congreso Internacional de Ergo

entregaron maximos reconocimientos como ERGONOMOS EN EL MUNDO a los
connacionales de México Dr. Enrique de la Vega y Dra. Elisa Chacon Martinez, e
internacionales a Dr. José Orlando Gémez, presidente de la IEA y al Profesor José

Luis Melo de Argentina.


https://www.youtube.com/embed/1plElDpQn04?start=789&feature=oembed

e Se reconoce la labor de la Dra. Aidé Aracely Maldonado Macias en su labor de

organizadora y coordinadora del XXIX Congreso de Ergonomia en su gestion.

Desafios Cuestionamientos
(Como se lograré que la certificacion tenga
reconocimiento internacional?
( Coémo formar ergdbnomos?

Formacion y Certificacion de
Ergonomistas en México.



(Es posible la formacion de una red de investigacion y
colaboracion entre los ergonomistas certificados

internacionalmente?
Revision y propuestas de nuevas (Cuales normas son pertinentes en cada pais?
normas de Ergonomia (Es necesario adaptar cada norma en cada pais?

(Qué avances se tienen en cada pais para atender la
necesidad de salud y seguridad en el trabajo informal?
Estudios Ergondmicos en Tareas (Qué tan importante es la ergonomia cognitiva en la

Cognitivas industria manufacturera?

(Qué avances se tiene en los paises para atender la
necesidad de salud y seguridad en la sociedad migrante?
(Como contribuye la Ergonomia a la Sostenibilidad de
los procesos y sistemas?
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Estudio del Trabajo Informal

La Ergonomia y migracion

La Ergonomia y Sostenibilidad
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