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Impulsa juarense concientizaciéon
sobre la dislexia

Carina Acosta representara a Disfam en Chihuahua, para visibilizar e impulsar una reforma en
la Ley de Educacion

Ruth Gonzéalez : Juarez




Ciudad Juarez.- La doctora Carina Acosta Mendoza fue nombrada
recientemente como delegada del estado de Chihuahua de la organizacion
Iberoamericana, Dislexia y Familia (Disfam) que tiene como objetivo
concientizar, orientar e impulsar que se legisle en materia de Educacion, la
atencion y diagndstico de este trastorno de aprendizaje.

< Anuncio servido por Google

LG IGTS G PR W ETEST CHEL LR Por qué este anuncio?

Esta dificultad para la lecto-escritura se presenta en uno de cada 10 ninos a
nivel mundial, pero, estudios recientes de la UNAM, apuntan a un 15y hasta 17
por ciento, ya que no hay una estadistica oficial, “son los investigadores los que
establecen estas estimaciones”, explica la doctora Acosta.

“La dislexia es la dificultad que tienen los ninos para aprender a leer y escribir
de manera correcta y fluida”, dice Acosta. Se puede resumir como un

problema de decodificacion del lenguaje, una dificultad para identificar letras y
fonemas, aprender a relacionarlos, (0 en ocasiones, también numeros). Sucede
por la forma en que ciertas areas del cerebro que procesan el lenguaje
funcionan diferentes en ciertas personas.



En busca de un cambio en la atencion

En 2002 se fundoé Disfam, con el objetivo de que |a dislexia y otras dificultades
especificas de aprendizaje, se contemplaran en la legislacion espanola. Fueron
cuatro madres con hijas e hijos con dislexia que se sumaron para visibilizar
este problema, de acuerdo con la informacion de |la asociacion. “Uno de esos
hijos, de las mamas que se juntaron para formar Disfam, es ahora el
presidente, se llama Inaki Munoz”, comenta la doctora. Ella tuvo un
acercamiento de Munoz, debido a que este ultimo comenzd a seguiry
observar el trabajo que hace la juarense en su canal de YouTube “Didexia”,
donde explica y atiende a personas con inquietudes sobre este trastornoy
comparte en otras redes sociales como Facebook y TikTok.

Didexia y Disfam

Hace casi 20 anos, Carina Acosta, investigadora de la UACJ, tuvo su primer
acercamiento con la dislexia, al combinar su carrera, Diseno Grafico, con una
serie de herramientas didacticas para apoyar a personas con dislexia, su
estudio de tesis, mismo que después impulsd su proyecto: Didexia.



