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ANTECEDENTES
La educacién para cualquier sociedad brinda las bases del futuro de su pro-

pia comunidad; la educacién en México ha sido la esperanza del progreso

econdmico y formadora de valores sociales, los cuales han sido modificados
dependiendo de la influencia internacional, muestra de ello ha sido la propuesta
de la educacién del milenio promovida por la OCDE, la UNESCO y la UNICEF
(2016), quienes sugieren que los modelos educativos de cada pais deben promover
que en los ambientes de aprendizaje los alumnos desarrollen las habilidades meta-
cognitivas, la autorregulacién, la motivacién hacia el aprendizaje y las emociones;
aunado a lo anterior los modelo educativos actuales deben buscan y promover que el
aprendizaje se de un marco de calidad, inclusién y equidad (ONU, 2019).

A pesar de su adherencia ha estas propuestas internacionales y los cambios a sus
Modelos Educativos, los alumnos en varios paises Latinoamericanos, entre ellos Mé-
xico, presentan regazo educativo (Aguerrondo y Vaillant, 2015); diferentes informes
internacionales como la evaluacién de la Calidad (UNESCO, 2016), la evaluacién
PISA (OCDE, 2015, 2019) o las evaluaciones educativas realizadas por OCDE,
UNESCO y UNICEF (2016) dan cuenta de ello.

En México, el Modelo Educativo sigue ratificando su adherencia a promover el
aprendizaje en ese marco, asi como propone la implementacién de innovaciones
educativas en donde el alumnado consolidard aprendizajes significativos suscitando
en ellos el aprender a aprender (SEP, 2017). Si bien el Estado Mexicano ha propicia-
do la atencién sobre las recomendaciones senaladas en la educacién bdsica, dichas
modificaciones no han tenido gran impacto, como se ha mostrado en los bajos
niveles obtenidos por los alumnos en el 2018 en la prueba PISA (OCDE, 2019);
o el Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacién (INEE) el cual desde el
2002 ha reportado los bajos niveles de aprendizaje en los alumnos. En el caso de
los estudiantes de sexto grado de primaria, de acuerdo con el Plan Nacional para
la Evaluacién de los Aprendizajes (PLANEA) en 2018, el INEE reporté que en el
aprendizaje del lenguaje y la comunicacién el 49% de los alumnos se encontré en
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niveles bdsicos e insuficientes, ubicindose en el mismo nivel de insuficiencia el 59%
de los estudiantes en el aprendizaje de las matemdticas (INEE, 2019). Los bajos in-
dicadores sobre las competencias en lectura y matemadticas reportados internacional-
mente (ONU, 2019), como los mencionados en el caso mexicano, exponiendo ain
la necesidad de investigar sobre el proceso de aprendizaje realizado por los alumnos,
en sus diferentes de sus diferentes contextos, a fin de fomentar que las escuelas
formen y desarrollen en sus estudiantes las habilidades del pensamiento superior.

Caracteristicas del desarrollo infantil en los alumnos que cursan el sexto afo de
primaria. La edad entre los 10 a 12 afios corresponde a la transicién entre dos perio-
dos del desarrollo humano, el primer perfodo se describe dentro de la nifiez media la
cual abarca desde los 6 hasta los 12 afios (Craig y Baucum, 2009; Mussen, Conger
y Kagan, 2009); el segundo periodo corresponde a la adolescencia, en donde Piaget
(1991) y Papalia, Feldman y Martorell (2012) refieren que el rango de edad inicia a
partir de los 11 afios; respecto a su desarrollo cognitivo, para el presente estudio se re-
toma la teorfa de las etapas cognoscitivas de Piaget, en la cual se plantea que existe un
cambio en la capacidad cognitiva de las personas derivado de la madurez biolégica,
en otras palabras, la evolucién de las estructuras biolégicas interviene en el desarrollo
del pensamiento, a la par el pensamiento se edificara a partir de la interaccién del
individuo con el medio ambiente (Herndndez, 2005; Woolfolk, 2010). El desarrollo
de las estructuras mentales que se presentan desde edades tempranas se modifican a
partir de nuevas relaciones entre el sujeto y el ambiente (Herndndez, 2005). Consi-
derando lo anterior Piaget, postula que los procesos cognoscitivos median en la reso-
lucién de problemas, a través de inferencias y deducciones que las personas realizan y
consolidan en su desarrollo ontogénico (citado en Mussen, Conger y Kagan, 2009).

Desde esta teorfa, los alumnos que cuentan entre 10 a 12 afnos de edad y estan
cursando el sexto grado de primaria dentro del modelo educativo mexicano se en-
cuentran en la transicién del periodo de las operaciones concretas y las operaciones
formales. Considerando esta modificacién cognitiva, existiran estudiantes que al
encontrarse en la etapa de las operaciones concretas resuelven los problemas espe-
cificos utilizando el razonamiento légico. Su comprension se basa en las leyes de la
conservacién y la reversibilidad. Una de las diferencias centrales en el pensamiento
con la etapa de las operaciones formales, radica en que para el razonamiento el nifio
en la etapa de las operaciones concretas requiere de eventos y objetos reales, particu-
laridad que no requiere el nifio en la etapa subsecuente, ya que su entendimiento se
basa en circunstancias abstractas, con la capacidad de formular hipétesis y visualizar
circunstancias para corroborar sus ideas (Craig y Baucum, 2009; Herndndez, 2005;
Mussen, 2007; Mussen, Conger y Kagan, 2009; Papalia et al., 2012; Piaget, 1991;
Woolfolk, 2010).

El proceso de la memoria en la etapa de las operaciones concretas presenta las
siguientes modificaciones, a partir de los 9 afios los nifios presentan aumento en la
capacidad de retencidn, posibilitando la agrupacién de conceptos e informacién a
partir de las propiedades y significado de los objetos, dicho proceso se realiza me-
diante el uso de estrategias intencionadas y/o espontdneas (Craig y Baucum, 2009;
Mussen, 2007; Piaget, 1991). Craig y Baucum (2009) refieren mejorfa en la reten-
cién en la memoria a corto y a largo plazo, mientras que en 1993, Flavell, Miller y
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Miller describen la capacidad de la elaboracién semdntica que se presenta en esta
etapa realizada a partir de las inferencias légicas. Respecto a las estrategias de recu-
peracién, Flavell et al. (1993) mencionan el uso mds eficiente de éstas (citados en
Craig y Baucum, 2009).

En esta etapa se percibe en el pensamiento de los nifios la capacidad de com-
prender basados en razonamientos flexibles (Craig y Baucum, 2009), los cuales les
permiten inferir supuestos basados en reglas denominadas agrupamientos, las cuales
consisten en leyes de igualdad y relacién entre los objetos (Herndndez, 2005; Mus-
sen, Conger y Kagan, 2009). Otro de los logros mencionados por Piaget que el nifio
adquiere en la etapa de las operaciones concretas es el concepto de conservacidn.
Con base en este principio, los nifios dan cuenta de la permanencia de la cantidad,
independientemente de las formas de los objetos (citado en Mussen, 2007; Mussen,
Conger y Kagan, 2009). Segun Piaget, entre los 11 y los 12 afios en el pensamiento
de los nifios es observable la construccién de supuestos a partir de la inferencia de
la trasformacién y conservacion de la materia; es decir, los nifios en este perfodo de
edad manifiestan que la composicién de los elementos se establece mediante la con-
centracidn o la separacidn de las caracteristicas particulares de los objetos analizados.
A partir de dicho principio, Piaget menciona que en el pensamiento de los nifos en
el periodo mencionado se observa “la transformacién de las relaciones inmediatas
en un sistema de relaciones objetivas” (Piaget, 1991, p. 64). Sobre la base de las
consideraciones anteriores, Woolfolk (2010) refiere que se establece la capacidad
de clasificacién de los objetos, mismos principios que en Mussen (2007) y Mussen,
Conger y Kagan (2009) son denominados como término de relacién.

En seguimiento a lo expuesto anteriormente, los nifios tienden a explicarse las
caracteristicas de la conservacion de la materia analizando propiedades como el vo-
lumen, el peso, la longitud, ampliando en las deducciones realizadas no sélo la
conservacién de la materia sino también la posibilidad de la reversibilidad de la
misma (Piaget, 1991). Resulta oportuno especificar que la reversibilidad se refiere
a la capacidad de discernir sobre un proceso detallado, analizando la pertinencia
del iniciar nuevamente el proceso para establecer otros resultados (Mussen, 2007;
Woolfolk, 2010).

Piaget (1991) menciona también que los nifios en esta etapa presentan avances
en el desarrollo de la temporalidad, consolidados a partir de la construccién de
acontecimientos sucesivos, coherentes y relacionados. Otros avances perceptibles
son la nocidn de la velocidad y la construccién del espacio.

Para Piaget (1991), a partir de los 11 o 12 afios existe un egocentrismo intelectual
manifestado por la constante reflexién sobre la realidad en la que se sitia la persona.
Dicho egocentrismo intelectual se corregird a partir de que el individuo utilice la
reflexién en funcién de anticipar e incorporar las vivencias.

Con relacién a la afectividad, Piaget (1991) menciona que en el periodo entre los 7
a 12 anos puede observarse un incremento en los sentimientos morales de los infantes,
destacando la organizacién de la voluntad y el respeto por los demds. El autor refiere
que los nifos no solo pueden distinguir las atribuciones de sus iguales, sino que tam-
bién pueden compararlas con las propias, determinando particularidades y diferencias
impactando en su vida social como en los sistemas de cooperacién entre iguales.
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Piaget (1991) refiere que, a partir del respeto mutuo, los sentimientos morales de
los nifos se incrementan determinando nuevas formas de convivencia entre iguales
como con los adultos. En las normas de convivencia entre los iguales, se presenta
los acuerdos establecidos y determinados entre ellos asumidos de forma auténoma,
observdndose caracteristicas como la honestidad, complicidad y sentimientos de
justicia entre los nifios. En este tltimo punto, existe una diferencia en la relacién
con los adultos, ya que lo justo es percibido de forma diferente a las conductas de
obediencia determinadas por los adultos. La organizacién de los valores o la mo-
ral que presentan los nifos es equiparable a la agrupacién 16gica, ya que establece
esquemas de relaciones y escalas entre las personas con las que ahora convive de-
terminada por su relativa autonomfa moral. Respecto a la voluntad, Piaget (1991)
refiere que ésta se constituye mediante la organizacién de los sentimientos del nifo,
para lograr dicha organizacién, los nifios elaboran regulaciones entre sus deseos y
su deber, utilizando el principio de reversibilidad de las acciones, de esta forma
construyen esquemas de regulaciones en sus actos determinados por las deducciones
que realiza. Piaget (1991) menciona que la organizacién de la voluntad y los valores
morales en los nifos en este periodo se desarrolla a la par de su desarrollo cognitivo.
Sobre su desarrollo socioemocional, Bruner afirma que existe una relacién entre el
aprendizaje activo del nifio, el medio que le rodea y la motivacién que establece en
la relacién entre ambos (citado en Woolfolk, 2010). En el orden de ideas anteriores,
Woolfolk (2010) sostiene que es pertinente impulsar a los alumnos en el desarrollo
de la resolucién de problemas de manera auténoma y no a partir de las recompensas
o motivaciones que sus docentes les puedan proporcionar. Asimismo, comenta que,
en algunos ambientes educativos, los maestros promueven solo la memorizacién de
los contenidos, en la explicacién tdcita, asi como en la poca experimentacién con
los ambientes reales; factores que impactardn en el aprendizaje de los estudiantes.

Por otra parte, el estudio del aprendizaje de los estudiantes ha sido abordado
desde diversos abordajes desde la psicologfa cognitiva, algunos investigadores se
han enfocado en los procesos de memorizacién (Barlett, 1932); la organizacién
de aprendizaje verbal (Tulving, 1962a; 1962b); el proceso de los recuerdos libres
realizados en funcién de la ejecucién de una tarea (Anderson, 1970); el proceso
de la atencién y la memoria en el procesamiento de la informacién (Craik y Loc-
khart, 1972; Lockhard y Craik, 1978); la resolucién de tareas en 1940 por Katona
y Wertheimer en 1945; Marton en 1970 la organizacién de informacién (citados en
Marton, 1975), considerdndose referentes en la linea de investigacién de los Enfo-
ques de aprendizaje, la cual se desarrolla en poblacién universitaria en la década de
los 70’s — 80 s con estudios de Marton y Siljo en Suecia (1976; 2005); Entwistle y
Ramsden en Edimburgo (1983) y Biggs en Australia, Canad4d y Hong Kong (2010).

La linea de investigacién seguida por Biggs, considera los postulados de Marton
y Siljd (citados en Biggs, 2010), incluyendo sus reflexiones sobre la las etapas de
desarrollo de Piaget con la fenomenografia, dando lugar a lo que él denominarifa
como Structure of the Observed Learning Outcome (taxonomia SOLO); la conti-
nuidad de los estudios sobre los Enfoques de Aprendizaje con otros colaboradores
le permité consolidar la taxonomia SOLO proponiendo estructurar los niveles de
aprendizaje desde alineamiento constructivo asi como el Modelo 3P de ensefianza
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aprendizaje (Biggs, 2010, Biggs y Tang, 2011). Dicho modelo es un sistema inte-
grado por tres factores: prondstico, proceso y producto. El factor pronéstico estd
subdividido en dos categorias, la primera hace referencia al alumno en relacién a
conocimientos, habilidades y motivacién, en este primer factor denominado pro-
néstico, Biggs incluye el entorno familiar del estudiante. En la segunda categoria
del primer factor incluye al contexto de ensefanza en relacién a las caracteristicas
propias del disefio curricular, el método de ensefianza, la organizacién y funciones
de la institucién (Biggs, 1987; 2010). El segundo factor es llamado proceso, en el
Biggs menciona que en el aprendizaje realizado por el estudiante estdn implicadas
sus motivaciones y estrategias para realizar las actividades académicas (Biggs, 1987),
las cuales al emplearlas determinara sus Enfoques de Aprendizaje, ya sea de tipo
superficial o profundo (Biggs, 2010). La tercera y tltima etapa es nombrada como
producto, la cual estd conformado por los resultados afectivos, estadisticos o pric-
ticos (Biggs, 2010), esta ultima etapa depende de la interaccién de los otras (Biggs,
2010; Mirete, Soro, y Maquilén, 2015).

Biggs puntualiza que la combinacién motivo - estrategia definird el Enfoque
de Aprendizaje empleado por el estudiante, aclara que la nomenclatura que ante-
riormente ha utilizado para cada enfoque producia confusién, a lo cual divide los
Enfoques del Aprendizaje en superficial, profundo y al logro (Biggs, 1987) o de
rendimiento (Biggs, 2010). El autor, especifica que el aprendizaje del estudiante
depende de los motivos e intenciones, de sus conocimientos previos y de su uso (Bi-
ggs, 2010), refiere que el contexto de aprendizaje proporciona a los estudiantes las
estrategias de codificacién, propuestos por Mischel en 1973, las cuales representan
los motivos que intentan alcanzar, como mejores calificaciones, aspiraciones aca-
démicas, entre otras; complementado menciona que las estrategias utilizadas hacen
referencia el sistema de autorregulacién del estudiante (citado en Biggs, 2010).

Biggs expone, que los Enfoques Profundo y Superficial son similares a los pro-
puestos por Marton y Siljo 1976 (citados por Biggs, 1987), el autor baséndose en
el modelo 3P puntualiza que los Enfoques Superficial y Profundo son reacciones en
los estudiantes hacia los ambientes de ensefianza no rasgos de personalidad (Biggs,
2010).

El Enfoque Superficial es realizado mediante actividades que requieren un mini-
mo nivel cognitivo, de tal forma que el aprendizaje del estudiante es a nivel memo-
ristico, los contenidos aprendidos son aislados, se centra en datos concretos, no rea-
liza andlisis de contenidos, realiza esfuerzos minimos en las actividades académicas
centrando sus esfuerzos en aprobar de forma minima (Barca, Peralbo, Brenlla, Porto
y Santamaria, 2005; Biggs, 2010), da prioridad a actividades extra curriculares, pre-
senta elevada ansiedad, asi como puede existir incapacidad de comprensién de los
contenidos (Biggs, 2010).

En el Enfoque Profundo, el objetivo del estudiante es la comprension de lo
aprendido, valiéndose de los conocimientos y experiencias previas. En este enfoque,
el estudiante muestra interés y responsabilidad sobre su propio aprendizaje (Bar-
ca et al., 2005). Para el estudiante, el aprendizaje es significativo, de manera que
este tiene sentido, tanto emocional positivo, como sentido de valor e importancia;
puede ser un reto, pero deja en él placer por aprender; las actividades que realiza
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son organizadas, sistemdticas, continuas y reflexivas (Biggs, 2010). Segtiin Gonzdlez
(1997) en el Enfoque Profundo, el alumno utiliza la memoria semdntica a largo
plazo para vincular los contenidos previos con los nuevos, ddndose asi el aprendizaje
significativo, anade que se observan conductas de responsabilidad académica por
parte de los alumnos que emplean este enfoque, lo cual en la mayoria de los casos
conlleva a la obtencidn de resultados positivos en el rendimiento académico.

Biggs (2010) refiere que el empleo de los enfoques son maneras de cémo los
estudiantes interactiian en el ambiente de ensefianza —aprendizaje o con el modelo
de ensefianza, no obstante, reitera no son inamovibles, los estudiantes pueden uti-
lizar uno u otro enfoque, sin embargo, el hecho de emplearlo o no, dependerd del
ambiente de ensefianza, de la actividad o tarea que el estudiante requiera realizar y
el nivel de compromiso que tenga con ella. Para Gonzdles (1997) si bien un mismo
estudiante puede emplear el Enfoque Profundo o el Enfoque Superficial, la percep-
cién que tenga sobre la actividad académica a realizar determinard la dominancia
del enfoque en la tarea.

Segtn Freiberg y Ferndndez (2016) basados en el concepto de Enfoques de
Aprendizaje utilizado por Biggs en 1988, refieren que los aspectos motivaciones y
estratégicos al interior de cada enfoque permiten, por un lado, explorar los motivos
y metas que el estudiante tiene hacia cierta informacién; y por otro, en el caso de
las estrategias, a partir de analizarlas se observan las condiciones para asimilar la
informacién; desde su interpretacion el proceso de ensefanza — aprendizaje estd
determinado por la forma como el estudiante percibe la informacién, la consolida y
reestructura en pro de una actividad; Freiberg y Ferndndez (2016) mencionan que
la predileccién del estudiante hacia uno u otro de los enfoques, se basa en los aspec-
tos de motivacién y estrategias que determine el mismo, al unisono intervienen las
demandas que el aprendizaje requiera.

De esta forma el aprendizaje es personal y lo realiza el estudiante mismo, ya que,
aunque en este proceso debe existir una alineacién con el contexto de la ensefianza
haciendo referencia al docente y la institucién, el estudiante es quien estructura
la informacién recibida y construird sus aprendizajes a partir de los Enfoques de
Aprendizaje que decida utilizar (Biggs, 2010). Gonzédlez, Del Rincén, Del Rincén
I. y Delio (2011) agregan que los Enfoques de Aprendizaje en los estudiantes no
permanecen estdticos, su estabilidad dependerd de las condiciones del contexto edu-
cativo en el que se desenvuelvan.

Como se mencionaba la investigacion de la linea de los Enfoques de Aprendizaje
ha se ha centrado en la educacién universitaria, sin embargo, a la fecha de la presente
investigacion hemos identificado que existen trabajos en otros niveles educativos en-
tre ellos en educacién primaria encuaentran los trabajos de Maquilén y Herndndez
(2011) y Rosdrio et al. (2010), los cuales reportan un mayor empleo del Enfoque
Profundo en la poblacién infantil; Maquilén y Herndndez (2011) agregan que las
nifias emplean con mayor dominancia el Enfoque Profundo que en los ninos; por
otra parte Maquilén, Sdnchez y Cuestas (2016) mencionan que en la poblacién
de alumnos de nivel primaria estudiados prevalecié la dominancia del enfoque de
alto rendimiento, empleado por los nifios, no asi en las nifias en donde el Enfoque
Profundo es mayor. En México, es escasa la investigacién publicada sobre el tema
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de Enfoques de Aprendizaje en poblacién infantil, podemos mencionar los trabajos
de Garcfa (2016), quien refiere que el tipo de enfoque mayormente utilizado es
el Enfoque Profundo; por su parte Vega-Villanueva, Mendoza-Meraz y Carmona-
Garcfa (2020) reportan predominancia del Enfoque Profundo en nifios que cursan
con trastornos de aprendizaje.

Considerando lo citado anteriormente se plantean las siguientes preguntas de in-
vestigacién, ;Qué tipo de Enfoque de Aprendizaje emplean los alumnos de 6° grado
de primaria, en escuelas publicas de la cuidad de Chihuahua, Chih., México?,;Co-
mo se distribuyen los Enfoques al interior de las subcategorias?; Existe relacion entre
los Enfoques de Aprendizaje con los promedios de calificacién obtenidos por los
alumnos? Teniendo en cuenta nuestras preguntas, el presente estudio tiene como
objetivo general describir los Enfoques de Aprendizaje que emplean los estudiantes
de 6° grado de primaria de escuelas publicas en la ciudad de Chihuahua, Chih.
México; y como objetivos especificos, describir las subcategorias tanto del Enfoque
Profundo como del Enfoque Superficial; comparar los Enfoques de Aprendizaje, asi
c6mo la relacién de los Enfoques de Aprendizaje con los promedios de calificacién.
Con este estudio se pretende, contribuir y aportar elementos sobre la consolida-
cién de los aprendizajes en la poblacién infantil relacionados al tema en nuestro
pais, brindar informacién a la lineas de investigacién relacionada a los Enfoques de
Aprendizaje y a la par, proporciona conocimiento sobre los motivos, las intencio-
nes, as{ como la forma de estructurar el aprendizaje por parte del alumnado esto con
el propésito de brindar a los maestros mayores herramientas que les permitan dirigir
sus planes, practicas educativas y los tipos de evaluacién que promueven dentro de
las aulas, y asf fortalecer el proceso ensefianza-aprendizaje en sus estudiantes.

METODO

Variables de Estudio. 1. Enfoques de Aprendizaje, la cual integra las actividades,
motivos y estrategias realizadas por el alumno, dirigidas hacia la adquisicién del
aprendizaje, concepto retomado de Bigg, (2010). Dividas en dos factores: Enfoque
Superficial, en el cual el estudiante no muestra interés ni empeno por su aprendizaje,
no muestra consistencia en las actividades académicas realizadas, observandose bajo
nivel cognitivo en ellas, llevandolas acabo por pasar las materias, cual se subdivide
en Motivacién Superficial y Estrategia Superficial. Enfoque Profundo. El estudian-
te en este enfoque se distingue por esforzarse en la comprensién de los contenidos,
es organizado y sistematizado en sus actividades académicas las cuales le brindan
satisfaccién y busca de forma consistente relacionar y entender lo aprendido, subdi-
vidido en Motivacién Profunda y Estrategia Profunda.

2. Promedio anual, integrado por el total de las calificaciones anuales de cada
materia entre el total de las materias cursadas, realizado por cada maestro y propor-
cionado a la investigadora responsable por la SEECH. 3. Sociodemogrificas en las
que se incluyeron el sexo y la edad de los estudiantes.

Hipétesis. Ho1.No existe predominancia de algin tipo de enfoque en los Alumnos
regulares. Ho2. No existe una relacién entre el promedio respecto al empleo de un
tipo de Enfoque de Aprendizaje.
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Poblacién y Muestra. Los participantes fueron 560 alumnos, cuyo rango de edad
al momento del estudio presentaban entre 10 a 12 afios de edad, los cuales cursaban
el 6° de primaria en escuelas publicas de la cuidad de Chihuahua, Chih. en México;
dentro de los criterios de inclusidn en el estudio fueron presentar habilidades cogni-
tivas desarolladas a las propias de su edad y no contar ningun tipo de discapacidad
o dificultaded de aprendizaje, para el presente estudio los denominaremos como
alumnos regualres, dicha seleccidn fue realizada por los maestros de grupo y respe-
tada por el equipo de investigacién. La particién del estudiantado fue voluntaria,
cabe mencionar que se conté con el consentimiento informado tanto de los padres
de familia de los estudiantes como de las autoridades educativas para la realizacién
de la investigacién.

Intrumento. Se utiliz6 cuestionario R-LPQ-2F de Biggs, Kember y Leung (2001)
para la recoleccién de los datos; el cual mide el empleo de los Enfoques de Apren-
dizaje de los alumnos, constituido por 18 items; disenado como escala tipo Likert
de cinco opciones de respuesta, que van de 1 a 5, donde el 1 es Nulo Empleo y 5
es Continuo. El instrumento se dividen en dos factores: Enfoque Profundo con un
ALFA de .81 y Enfoque Superficial ALFA de .70.

Andlisis Estadistico. En el analisis de los datos se utilizé: en las varibles de estudio,
estadisticas descriptivas para conocer la distribucién de las frecuencias y medidas de
tendencia central; para la comparacion la prueba t de Student y para determinar la
relacién entre las variables Enfoque de Aprendizaje y Promedio anual el ANOVA;
la informacién fue procesada en el programa computacional Stadistical Parchage for
Social Sciences (SPSS, 22).

RESULTADOS

La distribucién de la poblacién de estudio fue constituida por 288 nifias que corres-
ponden al 51 % de la poblacién y 272 nifos siendo 49 % de los alumnos. Sobre la
edad cronolégica, el 79 % de los estudiantes tenian 11 afios de edad al momento
del estudio y el 21 % contaba con 12 anos de edad, no se encontro estudiantes que
cumplieran con los criterios de incluisién determinados por los investigadores que
contaran con 10 afios de edad cronolégica.

El promedio que obtienen los alumnos regulares es de 8.7 equivalente al nivel
bueno, con una SD= 0.72, en un rango de calificaciones entre 6.0 y 10.0, donde el
promedio mds repetido es de 7.6 (nivel suficiente). En los resultados destaca que el
61% de los estudiantes obtienen calificaciones promedio en los niveles suficientes
a bueno.

Enfoque de Aprendizaje Profundo. La cuarta parte de los alumnos regulares em-
plean el Enfoque Profundo en nivel moderado, lo cual se puede observar en la
Figura 1 en donde tambien se observa que los porcentajes tienden a cargarse a los
hacia los niveles m4s altos.
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Figura 1. Distribucién de frecuencias del Enfoque Profundo
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Motivacién Profunda. En la Tabla 1 se observa que el 38% de los alumnos regula-
res emplea la subcategoria Motivacién Profunda en niveles altos, seguido del nivel
moderado en 37%; con una SD=.89.

Tabla 1. Distribucién de frecuencias Motivacién Profunda empleada por los alum-
nos regulares expresada en porcentajes.

Alumnos regulares

Motivacién Profunda f % % Acumulado
Nulo 4 7 1

Poco 79 14 15
Moderado 205 37 52

Alto 210 38 89
Continuo 62 11 100
Total 560 100

Estrategia Profunda. En relacidn a la subcategoria de la Estrategia Profunda los
resultados indican que la cuarta parte de los alumnos regulares emplean esta subca-
tegorfa en niveles de alto a continuo, los datos se muestran en la Tabla 2.
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Tabla 2. Distribucién de frecuencias de las Estrategia Profunda empleadas por los
alumnos regulares expresada en porcentajes.

Alumnos regulares

Estrategias Profundas fj % % Acumulado
Nulo 9 2 2

Poco 97 17 19
Moderado 205 37 56

Alto 199 36 91
Continuo 50 9 100

Total 560 100

Enfoque de Aprendizaje Superficial. En la Figura 2 se muestra que el 59% de
emplea este enfoque en niveles de nulo a poco.

Figura 2. Distribucién de frecuencias del Enfoque Superficial.
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Motivacién Superficial. En esta subcategoria, los alumnos regulares obtienen en el
56% el mayor porcentaje en los niveles de nulo a poco, con una SD=.98. Los datos
se presentan en la Tabla 3.
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Tabla 3. Distribucién de frecuencias en la Motivacién Superficial empleadas por
los alumnos regulares expresada en porcentajes.

Alumnos Regulares
Motivacién Superficial fj % % Acumulado
Nulo 111 20 20
Poco 204 36 56
Moderado 171 31 87
Alto 65 12 98
Continuo 9 2 100
Total 560 100

Estrategia Superficial. En la Tabla 4 se observan los resultados obtenidos por los
alumnos regulares, en la cual se puede observar que la mitad de la poblacién emplea
la Estrategia Superificial en los niveles de nulo a poco con una SD=1.28.

Tabla 4. Distribucién de frecuencias en las Estrategias Superficiales empleadas por
los alumnos regulares expresada en porcentajes.

Alumnos regulares

Estrategia Superficial f % % Acumulado
Nulo 154 28 28

Poco 142 25 53
Moderado 109 20 72

Alto 120 21 94
Continuo 35 6 100
Total 560 100

Dominancia de los Enfoques de Aprendizaje. Acerca del empleo de los Enfoques
de Aprendizaje tomando en cuenta las materias en su generalidad, se observa que
los alumnos regulares, el Enfoque Profundo tiene una dominancia sobre el Enfoque
Superficial demostrada en la prueba # de student, la cual indica que hay diferencias
estadisticamente significativas t (559)=30.69, p = .000, 4 = 1.93. En el Enfoque
Profundo (M = 33.86, SD =7.76, n = 560) se observa un promedio mds alto que en
el Enfoque Superficial (M= 19.54, SD = 6.65, n = 560).

Relacién entre los Enfoques de Aprendizaje y el Promedio anual. Al realizar la
correlacién de Pearson entre las variables mencionadas no se observan relaciones
significativas
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Tabla 5. Correlacién entre la Calificacién Anual respecto a los Enfoques Profundo

y Superficial.

N=560 Calificacién Iﬁ‘;ff‘l’l‘lll‘:li Sﬁgi‘;g:izl

r Pearson 1 .039 -172%*
Calificacién p bilateral .359 .000

r Pearson .039 1 -.172*
Enfoque Profundo |, bilateral .359 .000

r Pearson - 172%* .039 1
Enfoque Superficial p bilateral .000 .359

** La correlacion es significativa al nivel del 0.01 (bilateral)
* La correlacion es significativa al nivel del 0.05 (bilateral)

DISCUSION

La educacién en México, como se mencionaba en los antecedentes y lo ratifica en
la SEP (2017), se ha regido de seguir politicas internacionales implementando
acciones que impactan en los diferentes niveles educativos; en materia de equidad,
las brechas parecieran acortarse respecto a la accesibilidad de cursar el nivel primaria
en la ciudad de Chihuahua, en el presente estudio, la distribucién de los porcentajes
en relacién al sexo del total de poblacién quedo representada en el 51% de ninas y
el 49% de ninos presentando una diferencia entre los sexos del 2%, consideramos
pertinente mencionar que el sistema educativo mexicano ha mantenido la politica
de mantener los estindares de igualdad de oportunidad educativa sin importar su
condicidn fisica o cultural; en este caso, respecto al sexo de los alumnos pareciera
que los lleva a cabo, sin embargo, al contrastar las frecuencias por lo reportado por
la SEECH (2019) en la ciudad de Chihuahua, observamos que las diferencias re-
gistradas entre los sexos es del 2% a favor de los ninos, no obstante, seria pertinente
realizar un andlisis a mayor detalle respecto a la distribucién del sexo de los alumnos,
incorporando elementos tanto institucionales como del contexto social para afir-
mar que ha se logrado establecer y mantener la proporcién equitativa de alumnos en
las escuelas primarias de la ciudad.

Por otra parte, retomando que el estudio se propuso el objetivo de describir
los Enfoques de Aprendizaje empleados por los alumnos regulares de 6° ano de
primaria los resultados muestran que una cuarta parte de la poblacién emplean el
Enfoque Profundo en niveles moderados al estudiar todas sus materias, es decir, en
las actividades de matemdticas, espafiol, ciencias naturales, civismo y ética, historia,
geografia, inglés, artes, computacién y educacién fisica buscan algunas veces rela-
cionar los contenidos y experiencias previas adquiridas en cada una de las materias
para realizar, indagar y entender lo que estdn aprendiendo, autores como Garcia
(2016); Maquilén y Herndndez (2011) y Rosério et al. (2010) coinciden con nues-
tros hallazgos.
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Sobre la predominancia entre el Enfoque Profundo y el Enfoque Superficial los
resultados muestran que en los alumnos regulares es mayor el empleo de Enfoque
Profundo al estudiar las materia general que el Enfoque Superficial; la predominan-
cia del Enfoque Profundo en poblaciones infantiles has sido registrado por Garcia
(2016); Maquilén y Herndndez (2011) y Rosdrio et al. (2010).

Otro hallanzgo a resaltar es que los resultados obtenidos en los alumnos, co-
rrobora el postulado de Entwistle al mencionar que los nifios pueden presentar
Enfoques Profundos debido a las actividades individuales de comprensién que rea-
lizan (citado en Ayala, Belmar y Vidal, 2004), ademds que el resultado sobre la
predominancia del Enfoque Profundo en los alumnos participantes dan cuenta de
que presentan un desarrollo bioldgico acorde a la edad, lo cual posibilita su propio
desarrollo cognoscitivo como lo refiere Piaget (1991), es asi que los participantes en
la investigacidn cuentan con las estructuras bioldgicas y el nivel de pensamiento que
les permiten asimilar, acomodar y organizar los contenidos a fin de obtener nuevos
aprendizajes.

Sin embargo, es necesario recordar que el sistema educativo mexicano, a pesar
de los cambios realizados a los programas educativos como lo menciona Sdnchez
(2010), ha mantenido dentro de sus propuestas pedagdgicas, continuar con la en-
senanza del aprendizaje desde la perspectiva de las teorfas cognoscitivas, lo cual es
observable en la organizacién de las edades en los niveles educativos y la imparticién
de algunos contenidos; muestra de ello es la ensefianza y la evaluacién de la lec-
to-escritura; se debe agregar que, el modelo mexicano ha incluido en sus programas
las modificaciones sugeridas por la OCDE, UNESCO y UNICEF (2016), sobre
propiciar actividades para favorecer las habilidades de metacognicién, la autorregu-
lacién y la motivacién en el alumnado; los datos sobre la predominancia del Enfo-
que Profundo en niveles moderados en los estudiantes regulares nos da indicadores
sobre la educacién a nivel primaria en la ciudad de Chihuahua, ya que, si bien se ha
fomentado en esta poblacién la asimilacién de contenidos acordes a su desarrollo,
y a la par se han promovido la adquisicién de las habilidades de investigacién y de
interaccién con su contexto; el empleo moderado del Enfoque Profundo, da cuenta
de que las estrategias psicopedagdgicas hasta el momento utilizadas durante toda
la educacién primaria, no promueven en los alumnos el aprendizaje significativo,
teniendo en cuenta los resultado se puede inferir que, se requiere cambiar las estra-
tegias psicopedagdgicas a fin de educar al alumnado en actividades cognitivas que
les permitan comprender lo aprendido, le den un significado y sentido a los conoci-
mientos de manera continua.

En relacién con la predominancia en las subcategorias de los enfoques, los datos
obtenidos nos indican que cerca de la mitad los alumnos regulares presentan niveles
de altos a continuos hacia la Motivacién Profunda lo que implica que la motivacién
que presentan los estudiantes es tipo intrinseca (Ayala, et al. 2004; Marton y Siljo,
2005; Mirete et al. 2015), los alumnos regulares refieren que pensar en estudiar
frecuentemente hace que se sientan contentos, otorgdndole al estudio el componen-
te afectivo (Barca, Do Nascimiento, Brenlla, Porto, A. y Barca, E. 2008); ademds
los alumnos regulares aluden que en siempre trabajan duro y se dedican a estudiar
porque encuentran los temas escolares interesantes; mencionan llegan a clase con
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preguntas sobre los temas de lo que quieren saber mds; los pensamientos y creencias
que le otorgan los alumnos al estudio se relaciona mds a metas personales, a la par
da cuanta del desarrollo de los sentimientos morales propios a su edad. Autores
como Garcfa (2016), han dado cuenta del dominio de la Motivacién Profunda en
estudiantes de primaria y secundaria, asi como Barca, Regina, Brenlla, y Santamaria
(2000) en estudiantes a nivel de secundaria en Brasil; Recio (2008) con universita-
rios; los datos difieren de lo mostrado por Barca, Peralbo y Brenlla (2004) en estu-
diantes de nivel secundaria Herndndez, Garcia y Maquilén (2001) en estudiantes
universitarios.

Respecto de la subcategoria Estrategia Profunda, los resultados muestran que la
cuarta parte de los alumnos regulares emplea esta subcategoria en niveles de alto a
continuo, en base a lo anterior los estudiantes refieren que frecuentemente utilizan
estrategias como repasar hasta lograr entender un tema, siempre buscan mds infor-
macion sobre los temas que les interesan, frecuentemente se hacen cuestionan hasta
que les quede claro; las estrategias realizadas muestran la capacidad de su desarrollo
cognitivo a la par, dan cuenta de la capacidad y organizacién de la informacién
empleando estrategias de manera voluntaria, lo cual coincide con lo expuesto por
Craig y Baucum (2009); Mussen (2007); Piaget (1991) respecto a las caracteristicas
propias de los ninos de estas edades, asi como de las habilidades auto regulatorias
expuestas por Gonzdlez (1997), dichas capacidades encajan con las propiedades de
las Estrategias Profundas que conllevan al razonamiento légico mencionadas por
Biggs (2010); Gonzdlez (1997) y Siljo (1981).

Al analizar la subcategorfa de la Motivacién Superficial, en los resultados se
muestra que, la mitad del grupo de los alumnos regulares emplean la Motivacién
Profunda en niveles de nulo a poco, teniendo en cuanta lo anterior que encontra-
mos que estos alumnos no muetras interes por la escuela, consideran que no hay
que perder tiempo estudiando mucho y priorozan la memorizacién antes que la
comprension, en el caso de la Estrategia Superficial los resultados indican mds de la
mitad emplean esta subcategoria en niveles de nulo a poco.

Por otra parte, dentro de las preguntas de investigacién propuestas para el pre-
sente estudio, planteamos, el conocer la relacién entre los Enfoques de Aprendizaje
con el promedio de las calificaciones obtenidas por los alumnos; basindonos en los
resultados de nuestra poblacién, encontramos que el promedio anual no tiene rela-
cién con los Enfoques de Aprendizaje, nuestros hallazgos concuerdan con Gonzdlez,
Del Rincén y Bayot (2010); Rosdrio et al. (2010) a nivel primaria.

CONCLUSION

El presente estudio muestra que los alumnos de 6° de primaria emplean tanto el
Enfoque Profundo como el Enfoque Superficial, por un lado ya que cuentan con
la estructura cognitiva propia de su edad, sin embargo expone una posible proble-
mdtica ya planteada por Biggs (2010), en la cual menciona que el hecho de emplear
0 no, uno u otro enfoque dependerd del ambiente de ensenanza, de la actividad o
tarea que el estudiante requiera realizar y el nivel de compromiso que tenga con ella.
De lo cual inferimos y reitaramos en que el modelo mexicano en sus modificaciones
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a los planes nacionales educativos debe no solo considerar los estandares internacio-
nales, sino los requerimientos internos de la poblacién infantil méxica durante toda
la educacién primaria.

En cuanto a la predominancia de los enfoques en los alumnos regulares, los resul-
tados muestran que es mayor el empleo de Enfoque Profundo a partir de lo anterior,
se rechaza la Hol.

Respecto a la relacion entre los Enfoques de Aprendizaje y el promedio anual, los
resultados exponen que no relacién por lo que se acepta Ho2.
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