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Presentacion

Los retos de Ciudad Juadrez desde la experiencia de los jovenes

Esta obra ha sido escrita por habitantes de Ciudad Juarez, se trata de un grupo de jovenes
investigadoras-es que, a partir de su formacion en la MCSDPP* han decidido escribir acerca de los
escenarios y condiciones en que se vive siendo un individuo joven en esta ciudad. Su formacion como
profesionales de las ciencias sociales les capacita para ser agudas observadoras de problematicas y
procesos sociales, sin embargo, en esta ocasion se auna un plus, se trata de autores que han recorrido
estas calles, que conocen las instituciones de la ciudad, los espacios escolares y los ambitos laborales.

Los autores son habitantes de la ciudad, por lo que han experimentado las dimensiones de la
violencia cotidiana, a la vez que forman parte de una sociedad resiliente que conoce desde adentro

|\\

la expresion politica y mediatica del “amor por Juarez".

Asimismo, las autoras conocen desde la experiencia propia la dindmica de la vida
transfronteriza: familias con hijos, hermanos o padres habitando en uno u otro lado de la frontera
nacional. En un mismo dia se realizan actividades en uno y otro pais, se estudia en esta ciudad
mexicana, se pasea en la ciudad vecina en los Estados Unidos. Comida, ropa, musica, y toda clase de
mercancias en general que se consumen en el dia a dia, son en gran parte provenientes de los EEUU,
y en muchos de los casos fueron comprados directamente por ellos mismos en algunas de las
ciudades vecinas de los estados de Texas y Nuevo México, principalmente.

Dos eventos han impreso una huella profunda en esto grupo de maestrantes: la masacre
acontecida en el mes de agosto de 2019 en el supermercado Walmart de El Paso, Texas, y la
declaratoria de la pandemia mundial en 2020 provocada por el virus SARS CoV-2. El primero,
reposiciono la intolerancia, racismo y violencia que prevalece en los Estados Unidos, Juarez perdio a
la pacifica ciudad de El Paso. El sequndo evento trajo consigo la retirada de las aulas, el cambio
intempestivo en cuanto a los objetivos y alcances de las investigaciones ante el imperativo
distanciamiento social, sequido de la posibilidad latente del riesgo, los contagios y la pérdida de seres
queridos. La redaccion de esta obra es prueba, sin duda alguna, de la capacidad de resiliencia que
muestran los jovenes juarenses.

Ciudad Juérez es una ciudad de resonancia mundial, es reconocida como la que alberga a
numerosas empresas de capital transnacional, generando a través de ello procesos que amalgaman
complejos escenarios laborales y vidas familiares. Es también puente que une las fronteras de
México, Latinoamérica y el mundo con la frontera sur de los Estados Unidos. Asimismo, ha sido
sefialada como una de las mas violentas e inseguras del orbe. Industrial, laboriosa, fronteriza,

* Maestria en Ciencias Sociales para el Disefio de Politicas PUblicas — MCSDPP, Universidad Autonoma de Ciudad
Judrez.



desértica, sitiada, y al mismo tiempo llena de vida, dinamica y bulliciosa, es la ciudad Juarez de miles
de jovenes que la transitan, la interpretan y construyen dia a dia.

Los juarenses habitan este espacio, y participan de la construccion del mismo, desde diversas
posiciones y disposiciones de recursos y capitales, de tal manera que, jovenes y viejos, nifios y
adultos, hombres y mujeres, confluyen en cada fendémeno o proceso de esta ciudad nortefia y
fronteriza. Sin embargo, la implementacidn de politicas publicas, asi como la generacién de planes,
programas y proyectos dirigidos en beneficio de la sociedad, exige el conocimiento de las
particularidades de los diversos sectores etarios y sus requerimientos especificos, a la vez que sus
potencialidades y posibilidades de adelanto.

Segun los datos obtenidos por el Censo del afio 20202 la poblacion del municipio alcanzo
1,512,450 habitantes, de los cuales casi una tercera parte son individuos de entre 15 a 29 afios de
edad. Las mujeres de ese grupo de edad cuentan 197,123; por su parte, el censo identificd 202,532
hombres. Al sumar los casi 400 mil jovenes mencionados con los 84,852 que tiene 12, 13 y 14 afios de
edad, podemos visibilizar al gran conjunto de la poblacion joven de ciudad Juarez. Un reto inmediato
que se presenta de frente es el sostenimiento de las trayectorias escolares, es decir, los jovenes que
se ubican en la edad de cursar la escuela secundaria (12-14 afios de edad) asisten en un porcentaje
del 91.6 %; al concluir ese segmento de edad, el porcentaje se reduce al 46.6%.

Es claro que los jovenes juarenses se incorporan a los ambitos laboral y social con un perfil de
baja cualificacion, lo que resulta en precarizacion laboral y las subsecuentes secuelas para la vida y
para la conformacion de nuevos grupos familiares. Las condiciones de inequidad de género,
inseguridad, discriminacion, acoso, agresiones sexuales y violencias que enfrentan las mujeres,
convergen con las condiciones que arrojan a casi el 40% de los hombres de entre 15 a 19 afios de edad
fuera de las instituciones educativas; en el escenario mas optimista habran concluido los estudios de
la escuela secundaria.

Esta obra se suma al conjunto de investigaciones que se producen acerca de las problematicas
de Ciudad Juarez, asi como del analisis de los contextos de riesgo en los que se encuentra la poblacion
joven juarense, sin embargo, este libro ofrece un conjunto de exposiciones sobre los principales retos
que encuentran estos jovenes, a la vez que ofrece propuestas y recomendaciones, de la misma
manera que sefiala de forma puntual posibilidades de desarrollo para incidir en el adelanto y calidad
de vida de los mas jovenes en particular, y de manera general, de todos los sectores de poblacion de
la ciudad.

El/la lector(a) encontrara aqui una mirada profunda que permite comprender la expresion de
lo que implica estar Viviendo Joven en Ciudad Juarez.

Flor Urbina Barrera

2 INEGI. https://www.ineqi.org.mx/sistemas/Olap/Proyectos/bd/censos/cpv2020/pt.asp
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¢Queé tipo de ciudad es Juarez, Chihuahua? Polémicas y Dilemas
Desde su Poblacion

Myrna Limas Hernandez, PhD
Departamento de Ciencias Sociales,
Universidad Auténoma de Ciudad Juarez
Orcid: 0000-0003-4355-7661
mlimas@uacj.mx

Resumen

La oportunidad de redactar un articulo que permita recapacitar qué proporciona una ciudad
como Juarez, Chihuahua (México) a sus habitantes y bajo cual modelo procede calificarla
resultd un ejercicio retador que comprendio tres fases. Una primera se dio desde el punto de
vista tedrico ya que ciudad es un término “comun” que requiere entenderse desde un marco
conceptual puntual y acotado. Ello, advirtio distinguir una tipologia donde la configuracion de
una ciudad ideal puede estar incluida. La segunda fase retadora fue metodoldgica ya que la
revision o valoracion de las condiciones de Judrez requirid supeditarse a utilizar datos
cuantitativos disponibles, actualizados, aunque con alcances limitados; y que al mismo tiempo
permitieran distinguir aspectos positivos y negativos. Las tareas exigieron discriminar bases de
datos y seleccionar tres principales, a saber: Censo de Poblacion y vivienda 2020 del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia, el Informe 2021 Asi Estamos Juarez y la Radiografia
Socioeconomica del Municipio de Judrez 2020. Y, por Ultimo, la accion de reflexionar y
entender cdmo se vive en el siglo XXI en esta urbe fronteriza a partir de delinear algunas
tematicas clave, admitieron estructurar diversas rutas en conformidad con el contenido de este
libro. Los resultados mostraron que, dadas las polémicas o dilemas que se identificaron en la
descripcion de Juarez no es sencillo clasificarla como una ciudad-mundo o una ciudad-
agradable segun el concepto de ciudad-ideal.

Palabras clave: Juarez, indicadores, tipologia de ciudad, poblacion, grupos vulnerables.
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Introduccion

La creacion o fundacidn de toda ciudad depende de las personas. Si una superficie
“detierra” se prepara para habitarlay en ella se asientan una, dos, 99, 2500 0 mas personas,
donde poco a poco se introducen servicios como agua, drenaje, electricidad, gas,
pavimentacion de calles, internet, entre otros, puede calificarse como una localidad rural o
urbana. En el caso contrario, si esa ciudad con el paso del tiempo queda despoblada,
perecen las dinamicas propias, o sencillamente es abandonada, lo comun es que sea
considerada una “ciudad o pueblo fantasma”.

Si se piensa en el primer escenario, donde la imagen invita a enmarcar un lugar
poblado con mas de 2,500 personas con diversos intereses, caracteristicas y circunstancias
cada una, y que coinciden en un espacio y tiempo determinado, el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) dara el visto bueno para considerarla localidad urbana.

Bajo este argumento, el estudio de Juarez, Chihuahua (México), lugar que toma
protagonismo en esta entrega, hizo tomar nota que Brenda Herrera (2019) y el Instituto
Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal (INAFED) documentaron que el 8 de
diciembre de 1659 es la fecha de nacimiento reconocida de esta urbe, considerando la
fundacion de la Mision [de Nuestra Senora] de Guadalupe de los Mansos del Paso del Rio
del Norte y una poblacién total menor a los 2 mil habitantes, como sus antecedentes.

Siglos mas tarde, la localidad fue reconocida como Villa Paso del Norte en 1826 y a
partirdel 24 de julio de 1888 -por decreto del Congreso del Estado de Chihuahua- se ordend
que Ciudad Juarez fuera el nombre oficial; cuya vigencia ocurrid a partir del 16 de
septiembre de 1888.

Sirvan estas fechas para preguntarnos ;Juarez es una ciudad vieja, toda vez que
rebasa los 360 afnos desde su fundacion? O bien ;Juarez es una ciudad relativamente joven
si consideramos que tiene 133 afos segun el registro de su nombre oficial? O acaso ;Juarez
es joven silacomparamos con ciudades que fueron fundadas antes de 1492, cuando ocurrio
el descubrimiento de América? E incluso ;A mayor edad de Juarez significa que es una
ciudad en deterioro?

La busqueda de respuestas condujo a reconocer que asignar un numero para
calificar x o y caracteristica, al relacionarlo con el tiempo es un aspecto relativo; mas aun
cuando el foco de atencion es la edad de las ciudades, las personas y sus circunstancias y
se vinculan con su crecimiento o desarrollo. O sea, con aspectos cuanti/cualitativos.

Ante esta polémica, el siguiente contenido busca describir qué es una ciudad y
cudles caracteristicas presenta Ciudad Juarez a partir de considerar datos
sociodemograficos, del ambito de la salud, educacion, econdmicos, de seguridad publica,
entre otros, que hagan posible destacar si puede considerarse una ciudad ideal o en
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deterioro. La ventaja de disponer de diagndsticos de esta naturaleza, no solo permiten
desagregar las condiciones de los diversos grupos de una poblacidn sino coadyuvar en la
generacion de bases de informacion que incentiven a proponer acciones, estrategias o
politicas de manera focalizada.

En ese cometido se distinguen tres secciones. La primera seccion presenta un
abordaje tedrico muy breve sobre ciudad donde se desprende una propuesta de tipologia.
La segunda concentra datos que permiten resolver qué caracteristicas se advierten en la
poblacion de Juarez y se destacan algunos aspectos positivos y negativos. Y, la Ultima
seccion, presenta algunas ideas de cierre que se vinculan con el contenido de los siguientes
capitulos.

Ciudad y su tipologia: directrices clave para su comprension

Seguramente usted, amable lector, amable lectora, esta de acuerdo con Prieto
(2007) y conmigo en que tarde o temprano los residentes de una ciudad se preguntan ;qué
necesidades cubre una u otra ciudad a sus habitantes o visitantes? ;pueden clasificarse las
ciudades? ;qué elementos caracterizan a una ciudad ideal? ;la ciudad donde se vive es la
ideal para todos? Si usted se ha formulado alguna de estas preguntas posiblemente haya
encontrado una o mas respuestas. En este caso, la busqueda de ellas tuvo como referencia
partir de una definicion basica del concepto ciudad.

El término ciudad, segun los diccionarios, es un vocablo del latin civitas, que refiere
un area urbana o una poblacion donde habitan y se conglomeran personas (2,500 0 mas,
5,000 0 mas) que se dedican principalmente a actividades del sector industrial, comercial o
de servicios relegando las actividades agricolas. Las ciudades se construyen, se
administran, se rigen por normas e instituciones y cuentan con pautas propias de
organizacion al poder involucrar a distintas comunidades (Castro et al., 2003).

Desde el punto de vista econdmico, las ciudades se crean con el fin de crecer y
desarrollarse y se construyen por la gente y desde la gente, pese a la existencia de
dificultades. Por ello, tal como sugieren Hardoy y Satterhwaite (1987), toda ciudad creada
requiere que quienes la administran prioricen las necesidades de cada grupo de poblacion.

De no ser asi, de qué sirve que los gobiernos se preocupen por invertir en autopistas,
transporte multimodal, estacionamientos para automoviles, construccion de edificios
publicos, viviendas unifamiliares de 5oo m2 y con dos pisos, planteles educativos no
accesibles, etcétera (crecimiento econdmico), si la gente es indiferente a esos grandes
proyectos dado que su acuciante necesidad se centra en que la ciudad le brinde un empleo
estable, bien remunerado, alimentos, opciones de estudio, una vivienda digna para residir,
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alternativas de ocio y, aquella gama de bienes y servicios que mejoren su calidad vida
(desarrollo econdmico).

Asi se tiene que una ciudad debe procurar la dotacion de bienes y servicios basicos
que satisfagan las necesidades de sus habitantes, tratese de alimentacion, vestido y
calzado, salud, vivienda, higiene, educacion, transporte, ocio, convivenciay esparcimiento.
Y no solo eso, si la ciudad cubre lo anterior, satisface deseos y otorga sequridad a su gente,
seguramente puede tratarse de una ciudad ideal.

La ciudad ideal, conforme a Prieto (2007), es un término que reviste diversas
visiones en tanto esa configuracion puede entenderse como: i) un proyecto de ciudad
amurallada en tanto garantiza una mayor salubridad y seguridad de su gente; ii) una
ciudad-isla cuyo rasgo particular es estar aislada, alejada de toda contaminacion y peligro;
iii) una ciudad-mundo que es fruto inevitable del crecimiento de la poblacion que puede
entenderse como una oportunidad, y iv) una ciudad agradable cuyo proyecto urbano
moderno es la aspiracion secreta para muchos ciudadanos; donde se busca una vida mejor,
sin enfermedades y donde ningun habitante fallece de manera imprevista o dolorosa.

Al margen de estas propuestas, en Occidente, la propuesta de ciudad ideal del siglo
XXI busca alentar mejores condiciones de vida [uso de energias alternativas, uso de
vehiculos hibridos no contaminantes, infraestructuras adecuadas y areas verdes, ciudad
ecoldgica, limpia, sin ruidos seqgura, mas saludable, con acceso a refugio, con igualdad de
oportunidades para todos, entre otros aspectos] en funcion de conseguir un mejor
aprovechamiento de los recursos consintiendo proyectos asequibles, accesibles, que
estimulen la busqueda de soluciones audaces e inteligentes (Klanten y Stuhler, 2021).

Ademas, cuando una ciudad se caracteriza porque la gente que la habita es
solidaria, bondadosa, convive, se preocupa por los demas, no estd aislada, es amable, se
tendra la certeza que esa ciudad serd no solo ideal y bella permitiendo satisfacer
necesidades individualesy colectivas, sino que se distinguira por ser funcional al contar con
un “espiritu mas humano”; y es ahi donde se busca incluir a todos y todas. Por ende, en el
caso de Juarez se considerd necesario hacer una somera revision de sus circunstancias para
indagar bajo cuales términos procede calificarla como ciudad.

Juarez: perfiles y circunstancias para su tipologia

La poblacidn que conoce Juarez, Chihuahua, porque nacio ahi, inmigrd al municipio
o que ha pisado ese suelo por alguna otra razdén, puede considerar y confirmar que es un
lugar peculiar. Sin duda, el estudio de este municipio advierte que de partida conviene
distinguir sus localidades. Segun los principales resultados por localidad (ITER) del Censo
de Poblacién y Vivienda 2020 (INEGI, 2021) ese municipio consta de 143 localidades, de las
cuales sobresalen cinco (Ciudad Juarez, Loma Blanca, San Isidro (Rio Grande), Samalayuca
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y San Agustin) al superar los 1,300 habitantes. En esa lista, Ciudad Juarez es la que cuenta
con el numero de poblacion mayor (1,501,551 habitantes en 2020).

El hecho de conocer que en una localidad o municipio cohabiten poco mas de un
millon y medio de individuos brinda indicios para anticipar que en ese espacio convergen
personas de distinto sexo con diferentes edades, distintos lugares de nacimiento, distintas
colonias de residencia, que cuentan con (des)iguales niveles de escolaridad, con
antecedentes familiares especificos, diferentes ocupaciones, grupos con distintos grados
de vulnerabilidad o condiciones de pobreza, que tienen acceso (des)igual a los bienes y
servicios de vivienda, empleo o ingresos, que cuentan con trayectorias y experiencias de
vida diferentes que, pese a corresponder a un mismo grupo etario, sus proyectos
personales pueden ser tan homo u heterogéneos, por lo que cada grupo de poblacion que
reside en Judrez es Unico y al mismo tiempo diverso.

Prueba de ello es que Juarez es reconocida por ser una ciudad cuyos habitantes
crean proyectos para dar cobijo a los recién llegados, para atender a los mas necesitados e
idear estrategias para brindar oportunidades a su gente, que den pie a construir un mejor
lugar. Pero, al mismo tiempo, es un sitio que carga con el estigma de ser identificado como
un territorio violento, que brinda insequridad a propios y extrafos, donde la poblacion en
mayor riesgo son los menores de edad, las mujeres, los jovenes y los inmigrantes.

De estaforma, procede entender esta ciudad preponderando los aspectos positivos
por encima de los aspectos negativos. Si en tal balance se toma como punto de partida
algunos versos que escribio el Divo de Judrez, Juan Gabriel, sobre su percepcidn acerca de
Ciudad Juarez, se tendria la siguiente referencia, que a la letra dice:

Ciudad Juarez, preciosa frontera / Por respeto te han puesto en el norte / Y por
franca, leal y sincera /Y por derecha te han puesto ese nombre / Ciudad Juarez,
Chihuahua es mi tierra / Y apellido de todo un gran hombre / Ciudad Juarez,
Chihuahua te amo / Te llevo en mi vida y eso tU lo sabes / Te extrafio y grito tu
nombre / Con todo mi orgullo siempre en mis cantares [...] / Y asi me lleno la
vida, gritando de amor/ jArriba Juarez! (Alberto Aguilera, Juan Gabriel, 1978.
jArriba Juarez!).

Anos mas tarde, el mismo cantautor escribiria e interpretaria los siguientes
Versos:

Ciudad Juarez es numero uno / Ciudad Juarez es the number one /Y la frontera
mas fabulosa y bella del mundo [...]/ Judrez que viva por siempre, que viva su
historia/ Que le han dado gloria / Que viva su gente / Ciudad Judrez es, Juarez es
bello / Ciudad Juarez es, Juarez es canto [/ Ciudad Juarez es, Juarez es baile /
Ciudad Juarez es, Juarez es limpio / Judrez es todo, Juarez es dulce/ Judrez es
brillo, Juarez es claro / Juarez es suyo, Judrez es mio [ Juarez es risa, Juarez es
rico [...] / Ciudad Juarez es /| Todo un amor, un amor, un amor, un amor / Arriba
Juarez, aja aja [...] / Gracia, muy fuerte, muy cierto, muy franco / Muy bueno,
muy listo, muy grande, muy joven / Ciudad Juarez es / Todo un amor, un amor,
un amor, un amor [ Uh, uh, uh, eh/ Juarez es el nUmero uno [ Juarez es the
number one (Juan Gabriel, Alberto Aguilera, 1984. Judrez es el nUmero uno).
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La fecha de lanzamiento de esas canciones hace pensar en las distintas facetas que
se han vivido en Juarez desde finales de la década de 1970. En ciertos periodos la ciudad se
ha asociado con la bonanza y en otros con el deterioro de esta. Por ejemplo, ambas letras
coinciden en concebir a Juarez como una ciudad amable, bella, donde habitaban personas
solidarias, gentiles y con arraigo.

Pero, alolargo de las décadas recientes, este mismo territorio ha tomado un rumbo
distinto de modo que anima a reconocerla como una ciudad-mundo [no como una ciudad
ideal] que ha crecido de manera desordenada al punto de aglomerar una gran cantidad de
personas y empresas que han exigido la formulacion de planes y proyectos de desarrollo
desde las administraciones de gobierno estimulando o forzando la participacion de sus
habitantes (via impuestos y sanciones) y atestiguando ambientes violentos sin conseguir
resolver y dar cauce al total de necesidades y dificultades de su poblacion.

Por ello, la opcion de listar algunas caracteristicas de Juarez, con base en datos e
indicadores, hizo posible analizar diversos aspectos para emitir un veredicto o decision final
respecto a la tipologia de ciudad ideal. Las bases de informacion consideradas y principales
fueron tres: caracteristicas de las localidades de Chihuahua publicadas por el INEGI (2021)
con base en el Censo de poblacidn y vivienda 2020, los indicadores disponibles en la
Radiografia Socioecondmica del municipio de Juarez 2020, asi comenzd 2021 (IMIP, 2021)
y el Informe 2021 Asi estamos Juarez (PEJAC, 2021).

Veamos. Juarez cuenta con una autoridad municipal que encabeza los proyectos y
planes de la administracion apoyandose en un grupo de colaboradores(as) que integran el
gabinete u drgano del gobierno. Este punto coincide con el apunte de Hardoy vy
Satterhwaite (1987) que sefala que toda ciudad creada requiere un cuerpo que la
administre de modo que su ejercicio atienda las necesidades de la poblacion.

De ese modo, si la ciudad se administra, la hipotesis es sugerir que Juarez es una
ciudad agradable donde la poblacién aspira de manera “secreta” a una vida mejor. Mas,
esa percepcion puede verse velada en 2020 ante el hecho de atestiguar que multiples
registros evidencian la presencia de enfermedades y el amplio nUmero de habitantes que
siguen falleciendo de manera imprevista o dolorosa a través de los dias en la ciudad,
incluidas las muertes provocadas por la pandemia del coronavirus. En cierta forma, al paso
del tiempo parece que la ciudad va en deterioro.

Por ello, el entusiasmo de pensar Juarez como una ciudad ideal posible, condujo a
tomar con cuidado esa aseveracion hipotética a partir de rastrear algunos rasgos de la lista
propuesta por la vision del mundo occidental (retomando a Klanten y Stuhler, 2021),
distinguiendo diez tematicas: aglomeracion y crecimiento de la poblacion; provision de
bienes; salubridad y sequridad social; infraestructura; movilidad y transporte; servicios de
telecomunicacion; riesgos y peligros; y percepcion de la gente.

1.Aglomeracion de personas

Judrez contd con una superficie de 3,561 km2 concentrando 425 personas por km2
en 2020. La poblacidon total registrada fue 1,512,450 habitantes, donde el 50.05% eran
varones y 49.95% eran mujeres. Otros datos sociodemograficos revelaron una edad
mediana de 28 afos y la poblacion dependiente equivalid al 44.69% del total.
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En cuanto a los grupos etarios de la poblacion se detecté que el grupo
predominante es el de 18 a 24 afios al representar el 12.63%. O bien, la poblacion de 10 a
14 anos (0.09%) ocupa el primer sitio al desagregar la informacion por grupos quinquenales
(Anexo 1y Anexo 2).

2. Crecimiento de la poblacidn

En el caso del crecimiento natural, el censo de poblacién y vivienda 2020 registro
poco mas de 15,400 nacimientos y mas de 17,400 defunciones. Es decir, ocurrieron 10
nacimientos y 12 defunciones por cada mil habitantes. Las causas principales de los
decesos fueron COVID-19 (28 por cada 100), enfermedades del corazon (21 por cada 100) y
diabetes mellitus (11:100) (IMIP, 2021; INEGI, 2021).

Por otro lado, el nUmero de matrimonios fueron 3,677y el de divorcios 2,535 (INEGI,
2021). La tasa estimada de divorcios fue igual a 27 por cada 100 matrimonios en Juarez y la
edad promedio de quienes decidieron casarse o divorciarse fue de 32 afos y 42 anos,
respectivamente. En cuanto al crecimiento social, 5 de cada 100 habitantes inmigraron a
Juarez en anos recientes.

Uno de cada tres habitantes en el municipio de Judrez nacid en otra entidad y el
4.4% en otro pais; los principales lugares de origen o de expulsion fueron Durango,
Veracruz, Coahuila, Zacatecas, Oaxaca, Ciudad de México y Estados Unidos de
Norteamérica (IMIP, 2021y AEJAC, 2021; Anexo 3).

3. Provision de alimentos y otras mercancias

Juarez tiene la ventaja de disponer de un nUmero importante de establecimientos
comerciales. De acuerdo con el Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econdmicas
(DENUE, 2021) se registraron 42,734 en el conjunto de localidades, principalmente en
Ciudad Judrez. Las modalidades para provision de mercancias incluyen: tianguis o
mercados sobre ruedas, mercados de sequndas o de articulos usados, tiendas de abarrotes,
farmacias, papelerias, ferreterias, tiendas de ropa o calzado, tiendas de utensilios caseros,
tiendas de muebles o aparatos electrodomésticos, tienda de materiales de construccion,
venta de gas, por mencionar algunos. Aunque, hay colonias donde la poblacion debe
trasladarse varios kildmetros ante las distancias que existen entre la casa-habitacion y el
establecimiento comercial.

Es comun que en Judrez sea dificil que se presente un desabasto de alimentos.
Incluso, una evidencia es que residentes de Texas o Nuevo México acuden principalmente
a Ciudad Juarez para adquirir alimentos como frijol, maiz, harina, tortillas de maiz o harina,
pan de trigo, arroz, leche, huevos, carne de res o puerco, pollo, pescado fresco, frutas y
verduras, articulos de higiene, ademas de otros servicios. Y los residentes de Juarez tienen
la opcion de trasladarse a El Paso, Texas para abastecerse de diversas mercancias y
servicios.

En caso de requerirse el cultivo de algun producto, crianza de animales, explotacion
de alguna mina, corte o siembra de arboles, recoleccion de hierbas o plantas silvestres,
pesca o caza de animales, elaboracion de artesanias, produccidon de nuez, cosecha de
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nogales, produccion de calabaza, tomate, chile, alfalfa, frijol, manzana, o la crianza de
ganado bovino, caprino, ganado aviar u ovino tenga lugar en localidades aledafias como es
el caso de Samalayuca, San Isidro o San Agustin, por ejemplo (DENUE, 2021).

4.Salubridad y seguridad social

Otro aspecto positivo de Juarez es que si dispone de servicios o agentes de salud
para cubrir las necesidades de atencion en ese rubro. Particularmente en Ciudad Juarez,
aunque son insuficientes, existen clinicas o centros de salud, consultorios o médicos
particulares, promotores de la salud y ocasionalmente brigadas moviles o caravanas de
salud promovidas desde diversos programas de gobierno o desde instituciones de
educacion superior.

Sobre las personas afiliadas a algun servicio médico, el Censo de poblacion y
vivienda 2020 reportd los siguientes datos: a) 8 de cada 10 personas era derechohabiente
en el Instituto Mexicano del Seguro Social; b) g de cada 100 estaba registrada en el Seguro
popular; c) 4 de cada 100 estaba asegurada en el Instituto de Seguridad Social y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado; d) un 0.1% era afiliado de PEMEX, SDN o SMI; y e)
un 4.4% era poblacion usuaria de servicios de salud en instituciones de servicios médicos
privados.

Esto significa que, si las cifras son correctas y excluyentes, alrededor del 99% de la
poblacion de Juarez estaba afiliada en 2020. Aunque, la Radiografia socioecondmica de
Juarez 2021 (IMIP, 2021) refiere que solamente el 81% de la poblacidon municipio se
encontraba afiliada a algun servicio de salud en 202o0.

5. Provision de servicios publicos e infraestructura

En este rubro se revisaron aspectos relacionados con la provision de agua, drenaje,
luz, gas, alumbrado publico, servicio de limpia, estado de las calles, entre otros. En cuanto
al abastecimiento de agua entubada, en Juarez se dispone de una red de tuberias como la
opcion principal, aunque esta disponibilidad no cubre al 100% de la poblacion. La
alternativa es abastecer de agua potable a través de pipas en ciertos dias y horas de la
semana.

La fuente principal de abastecimiento de agua son pozos, lo que implica altos costos
en su uso y mantenimiento; asi como su dependencia de energia eléctrica. Una anotacion
al calce es sefalar que en las viviendas es comun adquirir garrafones de agua o agua
embotellada ante la mala calidad del agua potable en la ciudad.

Segun el INEGI (2021) y el IMIP (2021), en Juarez se contaron 449,452 viviendas
particulares habitadas en el municipio en el afo 2020. Poco mas de 56 mil estaban
deshabitadas (56,379) y un 2.77% (14,411) eran de uso temporal. De esa forma el total de
viviendas superaba el medio millon (520,242). El promedio de ocupantes por vivienda fue
4. En cuanto al nUmero de usuarios registrados la Radiografia de Juarez expone que en el
servicio de agua potable eran 471,290.
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En drenaje 469,082y en electricidad 477,994. Practicamente g de cada 10 de estas
viviendas contaban con agua entubada, drenaje o electricidad. O bien, las viviendas que
disponian de energia eléctrica era el 99.8%, con drenaje se contemplo al 99.3%, el 97.6%
tenia agua entubada dentro de la vivienda, pero solo un 46.81% disponia de gas natural.
(IMIP, 2021). En estas circunstancias es aceptable que en el municipio se procura disponer
de agua potable, electricidad, red publica de drenaje y gas natural a lo largo y ancho del
territorio, asi como algunas plantas de tratamiento, aunque la cobertura de estas redes no
es total.

En cuanto al alumbrado publico, Juarez presenta un déficit desde hace varias
administraciones. La fuente principal de energia del alumbrado es la Comision federal de
electricidad donde poco a poco se ha ido considerando la sustitucion de lamparas por
aquellas que consumen menos energia. Pero, hay varias avenidas principales, calles y
viviendas que carecen de este servicio.

En materia de energias alternativas, viviendas particulares y algunos negocios han
aumentado la demanda de paneles o0 modulos solares. Los datos disponibles sugirieron
que, en 2015, el 1.1% de las viviendas en Juarez disponia de calentador solar de agua
mientras que un 0.5% disponia de paneles solares para generar electricidad (INEGI, 2015).

En el caso de datos sobre medio ambiente, se cuenta con la disponibilidad de un
servicio privado de limpia para recolectar y resolver el destino de la basura doméstica
(residuos sdlidos) en Juarez. Sin negar la existencia de empresas particulares que compran
residuos sélidos, basta decir que, en 2020, la basura total recolectada en el municipio fue
de 436,549.24 toneladas (IMIP, 2021), la cual se llevo al relleno sanitario.

Los principales meses con mayor acumulacidn de basura fueron abril, mayo, junioy
agosto 2020. Aunque no se dispuso de alguna evidencia, se tiene la tesis que en las
localidades hay colonias donde la basura aun se quema o se concentra en terrenos baldios,
a partir de lo cual se derivan otra serie de problemas. Pero, cada vez es mas comun que
diversas empresas (APANICAL, SMART) promuevan la cultura de donacion de residuos
para reusarlos o reciclarlos y reducir el volumen.

Respecto a cobertura de calles con recubrimiento y vialidades con banquetas, la
ciudad presenta serias deficiencias. Las calles pavimentadas equivalen al 76.37% y las no
pavimentadas al 23.63% (IMIP, 2021). En algunas colonias y avenidas con mayor
aglomeracion, la cobertura estd en todas las calles o en la mayoria del sector. Aunque la
calidad no es la mas deseable. En algunas zonas solo estan pavimentadas la mitad de las
calles, o hay otros sectores con pocas o ninguna calle pavimentada. Y por lo que respecta
a vialidades con banquetas, se ha experimentado que por lo regular estan en mal estado,
arriesgando la sequridad y movilidad de los peatones.

6. Movilidad y transporte

En Judrez, la movilidad incluyd revisar: cruces fronterizos internacionales,
transporte publico via terrestre y aérea. Sobre los cruces fronterizos internacionales, en
2020 hubo un descenso respecto a 2019 en los cruces por parte de peatones, vehiculos
particularesy de carga desde los cinco cruces internacionales de Juarez hacia El Paso, Texas
debido al cierre temporal de la frontera. En total, se registraron 12,178,064 cruces




Viviendo Joven en Ciudad Judrez — Capitulo 1: Ciudad es Judrez, Chihuahua: Polémicas y dilemas desde su poblacion

fronterizos en el afo. 3.3 millones fueron de peatones, 8.0 millones via vehiculary 926 mil
de camiones de carga.

La caida de cruces peatonales se estimod en 58.42%, la de vehiculos particulares
descendid en 32.27% y en vehiculos de carga se redujo en un 2.91% (IMIP, 2021). Esto es
entendible dado que el cruce de mercancias fue prioritario y en el caso de personas, el cruce
solo se autorizaba si se trataba de viajes esenciales.

En el caso de los viajes via aérea, Juarez dispone de un aeropuerto internacional que
en 2020 contabilizé un total de 8,135 vuelos (inter)nacionales. El nUmero de pasajeros
fueron 779,559 personas (IMIP, 2021). El aeropuerto representa un aspecto positivo para el
municipio ya que permite no solo la movilidad de pasajeros nacionales sino también de
extranjeros hacia el interior de la repuUblica mexicana.

En el caso de las opciones de transporte terrestre se incluyen las modalidades por
medio de automovil particular, camion, motocicleta, 6mnibus o via remolque. Dado el
acceso relativamente facil para la compra de un automovil particular en Juarez, la mayoria
de los traslados ocurrié a través de un automovil particular (padron vehicular igual a
495,029) mientras que el sequndo lugar lo ocuparon los camiones del transporte semi-
masivo (136,294 unidades) y el tercer sitio fue ocupado por motocicletas (17,409 unidades)
en 2020.

En el caso de los modelos del padron vehicular ocurre que la mayoria es una unidad
relativamente vieja ya que 3:10 son modelos 1991-2000 y 3:10 son modelos 2001-2011; lo
que sugiere que una proporcion importante de los niveles de contaminacion o polucion
ambiental en las localidades es producto del uso de los automotores. En el caso de los
usuarios del transporte semi-masivo en 2020 se reporté que hubo una caida en 40.05%
respecto a 2019 (IMIP, 2021). Y aunque no se encontraron datos probatorios, se augura que
los servicios de taxi a través de las aplicaciones de Uber o Didi aumentaron a partir de la
pandemia del COVID-19 declarada en 2020.

Como dato adicional, Juarez dispone de autobuses o camiones para resolver el
transporte publico foraneo con frecuencia diaria de salidas. El inconveniente es que los
traslados de Juarez hacia una ciudad del interior de la Republica Mexicana requieren al
menos 1 hora e incluso dias de viaje, dependiendo del destino (Distancia Juarez-Ciudad de
México: 1,803 km; IMIP, 2021). La plantilla incluye a un amplio nUmero de empresas
(Omnibus de México, OdeMPlus, TuriStar, Chihuahuenses, ETN, Greyhound, entre otras).3

En este balance, no todo es positivo. Una consecuencia de la dinamica vehicular son
los incidentes viales ocurridos en 2020 al sumar 6,344 en total. Los principales fueron
choques, atropellos volcaduras u otros (IMIP, 2021) y ocurrieron en su mayoria en zonas
urbanas y algunas suburbanas (6,343); las personas heridas rebasaron 2,000 victimas y en
el caso de victimas muertas en accidentes de transito, 88 no se especificaron (IMIP, 2021 e
INEGI, 2021).

7. Servicios publicos de telecomunicacidn

3 Fuente: Central de Autobuses, Ciudad Juarez. https://www.reservamos.mx/central-autobuses/t-ciudad-
juarez-central
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Juarez si ofrece servicios publicos de telecomunicacidn. Sobre el tema puede
destacarse que hay acceso a teléfonos publicos, internet, sefal de teléfono celular, senal
de television abierta, sefial de televisidon de paga, servicio de envio y recepcion de dinero,
aunque su disponibilidad requiere pagar el servicio previo contrato (a excepcion del uso de
teléfonos publicos). En el caso de los datos disponibles en las bases de datos se obtuvo que
en 2020 seis de cada diez viviendas en Juarez no tenian acceso a internet y apenas 4 de
cada 10 tenian una computadora, tablet o laptop (INEGI, 2021).

8. Oportunidades de educacidn y opciones laborales

En el caso de la educacion se aprecid que, aunque Juarez cuenta con 1,366 planteles
educativos para ofrecer el servicio en nivel basico, medio superior, técnico y de nivel
superior, esta necesidad no es cubierta en su totalidad. En 2020, el grado promedio de
escolaridad en el municipio fue 10.18 afos, o sea, apenas si se rebasa el nivel de educacion
basico obligatorio (primaria y secundaria) al representar nivel medio superior trunco. Una
de cada 4 personas de 15 anos y mas tenia instruccion media superior. Un punto que
destacar es que dos de cada diez personas declararon tener educacion superior. De la
poblacidn de 19 a 23 afios, 4 de cada 10 estudiaba una licenciatura en 2020 mientras que,
del grupo de 24 a 40 afios, el 0.57% era estudiante de posgrado (IMIP, 2021 e INEGI, 2021).

Otra ventaja en Juarez se asocia con el lugar de trabajo. La mayoria de los
habitantes con alguna actividad laboral se ocupan en la misma localidad o bien en opciones
laborales que se ofrecen en el otro lado de la frontera. Los indicadores revelaron que este
municipio fronterizo, pese a que en el trimestre marzo-mayo hubo una pérdida de empleos
formales (13,987), concentrd poco mas de la mitad (52.21%) de los empleos formales del
estado de Chihuahua al registrar una cifra de 467,011 a finales del afo 2020; de los cuales
el 64.21% (299,902) eran empleados de la industria maquiladora de exportacion.

En noviembre 2020, se contaron 42,648 unidades econdmicas activas donde la
mayoria eran micronegocios (8 de cada 10) y la minoria eran grandes empresas (0.80%). En
cuanto al grupo de trabajadores adscritos al IMSS, 8 de cada 10 ganaron de 1 a 5 salarios
minimos y de los que ganaban mas de 5 salarios minimos, 7 de cada 10 eran hombres y 3
eran mujeres (IMIP, 2021). Estos datos explican por qué es inusual que la poblacion juarense
atienda actividades del sector agricola y esté empleada fundamentalmente en actividades
de comercio y servicios (in/formales).

9. Riesgos, conflictos o situaciones de peligro

En este rubro resulto dificil validar con evidencias cuantitativas la presencia de
conflictos sociales en Juarez relacionados con la propiedad de la tierra, preferencias
religiosas o preferencias electorales. Los datos disponibles registran situaciones de
conflictos en el trabajo o en cuanto a situaciones de peligro por actos delictivos, por
adicciones o por condiciones climaticas.

En el caso de conflictos de trabajo registrados en Juarez en 2020 fueron 5,221; de
los cuales se solucionaron el 55% (2,911), (INEGI, 2021). Y, aunque algunos registros
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hemerograficos mostraron indicios que en 2020 hubo huelgas en el caso de la empresa
PASA y algunas maquiladoras, no se encontro registro de datos oficiales.

De las situaciones de peligro destaca que en Juarez existen cuerpos policiacos de
nivel local, estatal y federal que buscan minimizar los conflictos y brindar sequridad a los
ciudadanos. No obstante, los principales delitos reportados en 2020 en Judrez
correspondieron 15.58% a robos, 19.57% a actividades delictivas vinculadas con el
narcomenudeo y 16.86% se asociaron con eventos de violencia familiar (IMIP, 2021). En el
caso de este Ultimo rubro, 3 de cada 10 victimas fueron mujeres jovenes con edades entre
18 a 29 anos cumplidos. Entre los tipos de violencias mas recurrentes que padecieron se
identificaron la psicoldgica, fisica y econdmica, afectando a un 35.19%, 21.95% y 21.67%
de mujeres, respectivamente.

En el caso de situaciones de peligro por fendmenos naturales, en los afos recientes
se han presentado en Juarez eventos de sequia en la zona, heladas o granizadas,
tolvaneras, inundaciones localizadas, reduciéndose o descartandose la ocurrencia de
fendmenos de riesgo como incendios forestales, temblores, ciclones o huracanes
(CONAGUA, 2021).

10. Percepcion de la gente

Otra caracteristica vinculada con el buen funcionamiento de una ciudad sugiere
revisar la percepcion de la gente que la habita. En cuanto a espacios culturales o recreativos
disponibles para beneplacito de la poblacion, el Instituto Municipal de Investigacion y
Planeacidn, el INEGI o el Fideicomiso Empresarios de Chihuahua (FICOSEC) cuentan con
un amplio nUmero de mapas geo-referenciados que dan cuenta de ello. No obstante, un
recorrido por las colonias de las localidades corrobora dia con dia la escasez de plazas o
jardines publicos, canchas deportivas, parques con juegos infantiles, andadores, lugares de
descanso, juegos y recreacion infantil, bibliotecas, centros culturales, (auto)cinemas,
museos, galerias, casas de cultura o salones de usos multiples que impera en la ciudad.

Pero, a pesar de este déficit, el informe 2021 de Asi Estamos Juarez (PEJAC, 2021)
proporciona datos alentadores respecto a la percepcion de las personas sobre la ciudad.
Segun ese informe, la gente que fue cuestionada respecto al arraigo que siente con la
localidad, 7 de cada 10 declard que nunca penso en irse de la ciudad en 2020. Del mismo
modo, la mitad de las personas cuestionadas dijeron estar muy orgullosas de ser o vivir en
Ciudad Juarez en 2020. En el caso de las calificaciones asignadas en una escala de 1 a 10
respecto a la satisfaccion que sienten con la ciudad, se obtuvo un promedio de 7.77 puntos.
Y finalmente, el grado promedio de felicidad declarado por los y las juarenses fue de 8.56
de un maximo de 1o0.

Dicho lo anterior, un pendiente en Juarez es valorar que el acceso a escuelas,
iglesias, celebraciones, festividades, espacios publicos adecuados y lugares de ocio y
esparcimiento contribuyen a alentar la convivencia entre familiares, vecinos o la
comunidad por lo que se requiere priorizar su importancia en las agendas publicas.
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Notas de cierre

La pregunta de partida de este articulo fue qué ofrece una ciudad como Juarez a sus
habitantes bajo la expectativa de resolver qué necesidades debe cubrir una u otra ciudad a
sus habitantes, qué elementos debe tener una ciudad ideal y bajo cuales consideraciones
una ciudad es la ideal para todos. La busqueda de respuestas llevo a conocer la propuesta
de cuatro modelos clave para caracterizar a las ciudades, a saber: ciudad amurallada,
ciudad-isla, ciudad-mundo y ciudad-amable. Y ante esa revision, el criterio de cualificar a
una ciudad como ciudad ideal cobro sentido.

Dadas las referencias cuantitativas respecto a Juarez se deduce que puede valorarse
como un municipio (aunque principalmente Ciudad Judrez) donde es posible que las
personas puedan satisfacer sus necesidades individuales y colectivas en términos
relativamente faciles en tanto tienen acceso a alimentos, ropa, calzado, educacion,
servicios publicos, vivienda, automotores, fuentes de empleo, ingreso, actividades de
recreacion u ocio y demas, aunque posiblemente con dificultades.

Pero, ante el hecho de que la poblacion enfrenta situaciones de riesgo en materia
de salud, inseguridad, polos de delincuencia y adicciones, contaminacion ambiental, mala
calidad del agua, fallas ocasionales en la provision de servicios publicos, presencia excesiva
de vehiculos automotores, déficits en infraestructura y mobiliario urbano, carencia o mal
estado de las unidades de transporte publico, carencia de equipamiento y servicios de
salud, empleos precarios o temporales o hasta niveles de ingreso insuficientes, etcétera,
cabe reconocer que dia con dia la poblacidn de Juarez esta en busqueda de una vida mejor
y reprueba cuando el otro o la otra no es una persona solidaria, ni bondadosa o cuando
aquella muestra indicios de que no le preocupan los demas.

Por consiguiente, la gente de Judrez esta en la busqueda continua de oportunidades
y redes ante la expectativa de fortalecer las dindamicas de la poblacion de modo que en ese
espiritu predomine mas lo humano y donde la inclusion, al igual que la diversidad, tengan
cabida. De esta forma, este libro busca abonar en la produccion de conocimientos para que
quien tenga en sus manos este producto, recapacite y resuelva si Juarez tiende a ser una
ciudad amurallada, una ciudad-isla, una ciudad-mundo o una ciudad agradable. O en otras
palabras, la invitacion es cuestionar ;Qué se requiere realizar para que Juarez sea una
ciudad ideal?

De la estructura del libro

Un denominador comun de los articulos que incluye este libro es que su marco
espacial de referencia es Judrez. En general, cada texto proporciona informacién que
permite complementar lo apuntado sobre la descripcidn y circunstancias del municipio a
partir de las percepciones de la gente. Independientemente que el contenido de uno u otro
articulo aborde aspectos de poblacion, necesidades relacionadas con salud, educacion,
ocio, sequridad, etcétera, un aspecto positivo adicional es que sus informantes principales
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fueron personas de diversas edades, donde los jovenes fueron el grupo principal y la autoria
de cada escrito es también signada por gente joven.

Asi ocurre que, al prestar atencion a la conveniencia de crear ciudades agradables,
el articulo que analiza las percepciones de distintos grupos de poblacidn con edades que
comprenden entre 17 a 78 afos para conocer las condiciones de bienestar que les genera
estar en contacto con la naturaleza tomo nota de sus voces y de sus necesidades, tal como
se recomienda. O bien, el otro texto relacionado que se centra en estudiar los espacios
publicos habitables y algunas de sus categorias -léase areas verdes, infraestructura,
servicios y movilidad, sequridad, entre otros- consiguid exponer las valoraciones segun
niveles de importancia y niveles de satisfaccién por cada condicion que apreciaron un
grupo de jovenes de 15 a 29 afios. De manera especifica, esta contribucion complementa
los datos de las deudas o déficits que se tienen en la ciudad en materia de infraestructura o
mobiliario urbano, reduciendo el bienestar de cada ciudadano.

En cuanto a temas menos positivos, relacionados con situaciones de riesgo,
conflicto o peligro, que estan presentes en Juarez, el libro incluye tres articulos. Uno de
ellos da cuenta de los testimonios y experiencias de violencia digital que padecieron cinco
mujeres residentes en Juarez con 23 a 35 anos, al ser victimas y/o sobrevivientes de la
difusion de imagenes intimas sin su consentimiento. Este texto pone en la mesa de
discusidon distintos temas y permite reconocer que las estrategias de solidaridad y
sororidad expresadas por diversos grupos de acompanamiento durante el proceso
experimentado dan cuenta del espiritu humano que prevalece en habitantes de la ciudad.

Un siguiente articulo da cuenta del caso judicial de Ramiro, un joven raramuri, cuya
desaparicion forzada fue protagonizada por dos agentes preventivos adscritos a la
Secretaria de Seguridad Publica Municipal y termind en tragedia al ocurrir la muerte
violenta e inesperada del detenido, ademas de generar conflictos y situaciones de riesgo
para su familia y la comunidad. En general, el contenido permite observar algunos
elementos que se contraponen al modelo de ciudad-agradable.

Otro articulo mas, con rasgos mas positivos, da cuenta de las estrategias asumidas
por ocho jovenes raperos juarenses para confrontar situaciones de riesgo o conflicto donde
el rap o el hip hop les han brindado oportunidades en conformidad con el modelo ciudad-
mundo. En este texto se refieren jovenes con edades de 18 a 31 afos y residencia en zonas
con rezagos sociales y economicos severos en la ciudad. En esa revision, es alentador hacer
patente que los beneficios obtenidos en sus trayectorias personales y de comunidad les
han generado mejorias en sus vidas.

Finalmente, otros cuatro articulos que se enmarcan también en las oportunidades
que ha brindado Juarez a sus habitantes enfatizan aspectos relacionados con el plano
educativo y el ambito laboral. Como muestra, se cuenta con un articulo que aborda las
decisiones que han tomado doce personas para referir los significados y expresiones que le
otorgan al binomio juventud versus parentalidad. La muestra participante referida alude
personas con distintas ocupaciones y perfiles cuyas edades comprenden el rango 33-45
anos. En suma, el grupo de jovenes participantes que se encuentran “en los treinta o los
cuarenta” corroboran que sus decisiones de postergar la parentalidad y prolongar su
juventud son reflejo de su busqueda por contar con mejores condiciones de vida.
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Argumento, este Ultimo que coincide con las propuestas de la ciudad-mundo y de la
ciudad-agradable.

Y en esa misma sintonia se ubican los siguientes escritos. Uno, documenta un
analisis que da cuenta por qué los datos proporcionados por diez personas, mexicanas y
extranjeras, con edades comprendidas entre 19 a 29 afios, permiten argumentar que han
optado por ocuparse en actividades del comercio informal, teniendo claridad en su
autopercepcion como trabajadores(as) informales y los estereotipos en juego, ante la
busqueda de disponer de una mejor calidad de vida.

Otro par de articulos abordan la vinculacion entre procesos de formacion,
experiencias laborales y politicas de atencion dirigidas ya sea a estudiantes o personas
mayores con residencia en Juarez. Por una parte, con base en entrevistas dirigidas a diez
estudiantes de nivel superior veinteaferos (20-27 anos cumplidos), la autora muestra que
un fin de otorgar becas a estudiantes universitarios busca impactar positivamente en su
bienestar lo que significa brindar oportunidades en la misma ciudad donde residen. En
sintesis, el balance correspondiente parte de revisar dos programas federales
denominados “Jovenes escribiendo el futuro” y el programa de “"Becas PRONABES”.

Por otra parte, el uUltimo articulo que referir tuvo como cometido analizar las
experiencias de gerontdlogos jovenes egresados de la Universidad Auténoma de Ciudad
Juarez, con edades entre 22 y 25 afios, que laboraban en junio 2020 en el programa federal
denominado “Pension para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores”. En suma, este
articulo proporciona argumentos para valorar por qué es conveniente que, en las ciudades,
independientemente de catalogarlas en una tipologia u otra, es prioritario que en ellas
reine el espiritu mas humano donde estar pendiente del otro(a) es esencial.

En definitiva, el despliegue de contenidos que se incluyen en este libro marca pautas
para recapacitar sobre los formatos bajo los cuales es propicio disefar, instrumentar,
implementar y evaluar, acciones, estrategias, mecanismos y politicas publicas cuyos
productos permitan detectar y solucionar problemas, asi como satisfacer necesidades de
la poblacion de Juarez. Sin duda, en la medida que se consiga dialogar, evitar murallas o
islas y resolver qué tipo de Ciudad Juarez se busca disefar en los proximos anos, sera
posible construir la ciudad ideal que todos y todas anhelamos, y en la que todos y todas
queremos ser y formar parte.
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Anexo 1. Indicadores seleccionados del municipio de Judrez y de Ciudad Juarez, 2020

Indicador Juarez Ciudad Juarez | Valor porcentual

(municipio) 2020 | (localidad) 2020 | de Cd. Juarez vs
Mpio.
Poblacion total 1,512,450 1,501,551 99.28
Poblacion femenina 755,473 750,157 99.30
Poblacion masculina 756,977 751,394 99.26
Poblacion de o a 2 anos 61,661 61,251 99.34
Poblacion de 3 a 5 afos 75,783 75,254 99.30
Poblacion de 6 a 11 afios 158,006 156,948 99.33
Poblacion de 12 a 14 afios 84,852 84,233 99.27
Poblacion de 15 a 17 afios 82,775 82,224 99.33
Poblacion de 18 a 24 afios 191,139 189,919 99.36
Poblacion de 15 a 64 afos 1,042,232 1,035,779 99.38
Poblacion de 65 aflosy mas | 85,438 84,764 99.21
Poblacion de 3 afos y mas 1,446,311 1,436,978 99.35
Poblacion de 5 afios y mas 1,396,238 1,387,264 99.36
Poblacion de 12 afosy mas | 1,212,522 1,204,776 99.36
Poblacion de 15 afosy mas | 1,127,670 1,120,543 99.37
Poblacion de 18 anosy mas | 1,044,895 1,038,319 99.37

Fuente: INEGI (2021). Censo de Poblacién y Vivienda 2020 y Principales resultados por localidad
(ITER, 2020).

Anexo 2. Indicadores seleccionados del municipio de Judrez, 2020

Poblacion en Juarez por grupo de | Total Poblacion en Juarez por grupo | Total
edad, 2020 de edad, 2020

0 a 4 anos 111,734 | 45a 49 anos 106,145
5a g anos 128,204 | 50 a 54 anos 88,659
10 a 14 ahos 140,364 | 55a 59 afnos 64,195
15a 19 anos 138,623 | 60 a 64 anos 49,551
20 a 24 ahos 135,291 | 65a 69 anos 33,378
25 a 29 anos 125,741 | 70 a 74 anos 22,446
30 a 34 anos 113,630 | 75y mas afos 29,614
35 a 39 anos 111,538 | No especificado 4,478
40 A 44 anos 108,859 | Suma total 1,512,450

Fuente: Informe Asi Estamos Juarez 2021 (AEJAC, 2021).

Anexo 3. Indicadores seleccionados del municipio de Juarez, 2020
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Indicador Juarez 2020
Nacimientos 15,421
Defunciones 17,416
Promedio de hijos nacidos vivos por mujer mayor de 12 afios | 1.96

Matrimonios

3,731 (IMIP, 2021)
3,677 (INEGI, 2020)

Divorcios 1,017 (IMIP, 2021)
2,535 (INEGI, 2020)
Porcentaje de poblacidn inmigrante (reciente) 5.4%
Poblacion en Juarez nacida en otra entidad 27.12%
Poblacion nacida en otro pais 4.47% (4.17% en Estados

Unidos de América y el 0.3%
nacio en otro pais)

Principal causa de migracién

Buscar trabajo 42.13%
Reunirse con la familia 34.90%

Hogares censales

449,452

Viviendas habitadas por hectarea

12.7

Viviendas particulares habitadas

449,452 (ITER, 2020 e IMIP,
2021)
449,602 (AEJAC 2021)

Sexo de |a jefatura familiar

66.12% es masculina, 33.88%
es femenina

Promedio de ocupantes por vivienda particular habitada

4.1 (INEGI, 2021), 3.4 (IMIP,
2021)

Porcentaje de viviendas sin internet 63.69%
Porcentaje de viviendas que disponia de una PC, tablet o | 45.33%
laptop

Numero de escuelas en Juarez 1,366
Porcentaje de la poblacion de 15 afios y mas con instruccion | 25.7%
media superior

Porcentaje de poblacidn de 15 afios y mas analfabeta 1.3%
Porcentaje de la poblacién de 15 afios y mas con instruccion | 20.5%
superior

Porcentaje de la poblacidn de 15 afios y mas con instruccion | 0.3%

no especificada

Grado promedio de escolaridad de la poblacion de 15 afios y
mas, 2020

10.18 (afios de escolaridad)
10.28 (hombres)
10.09 (mujeres)

Empleos formales 467,011

NUmero de empleados en establecimientos activos de la | 299,902

IMMEX

Unidades economicas activas 42,648 (89.08%

micronegocios, 0.80% grandes
empresas)

Fuente: Censo de poblacion y vivienda 2020, INEGI. Radiografia socioecondmica del municipio de

Juarez 2020 e Informe Asi estamos Juarez, 2021
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Resumen

Desde la antropologia cultural este texto reflexiona sobre un conjunto de ideas que generan
diversos contingentes de poblacion en Ciudad Juarez, acerca de las nociones de bienestary de
naturaleza; expresiones construidas a partir de sus vivencias como habitantes de un espacio
geografico urbano y desértico. Las preguntas centrales son, ;de qué manera los actores
sociales construyen imaginarios de mayor o menor bienestar, en relacion con las caracteristicas
geograficas de la region? Asimismo, ;Cuales son las elaboraciones de la nocidn de naturaleza
en un espacio urbano y desértico? Ademas, se reflexiona sobre la imposicion del concepto de
bienestar que ha sido acotado al ambito economicista, en donde es posible medir las
condiciones materiales relacionadas con vivienda, empleo, transporte, educacion, salud, entre
otras, de tal forma que es necesario retomar el término en si mismo, para despojarlo de
contenidos unilaterales y generar una nocion de bienestar novedosa, que surja desde los
propios discursos de los individuos que reconocen o niegan el bienestar como parte de su
cotidianidad. A partir de los datos obtenidos con jovenesy adultos en Ciudad Juarez se muestra
una reconstruccion de los imaginarios de bienestar a partir del ambiente natural en la region
desértica del norte de México.

Palabras clave: Ciudad Juarez, Jovenes, bienestar, naturaleza
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Los términos y los conceptos

Las diferentes disciplinas de las ciencias sociales, asi como diversos campos
tematicos que abordan algun fendmeno, proceso o problematica social, elaboran
conceptos y categorias que invisten a alguna palabra o término de una serie de criterios y
cualidades, lo que le coloca en la condicidn de instrumento de analisis. Es asi, por ejemplo,
que la palabra o término pobreza, que alude a la falta o carencia de algo, en su condicion
conceptual permite a las disciplinas como la sociologia, la economia o cualquier otra,
dotarla de cualidades que facilita ubicar a algunos sectores sociales dentro o fuera de tal
concepto.

Sin embargo, los conceptos no acaparan a las palabras, es decir, los términos siguen
siendo libres de referirse a su significado semantico inicial o a diferentes elaboraciones
conceptuales. En cuanto al término bienestar, algunas disciplinas sociales, principalmente
la economia, a partir de la crisis mundial de 1929 y en medio de la sequnda guerra mundial,
elaboraron propuestas que conceptualizaron el bienestar* como un asunto del mercado, el
consumo, el empleo y las politicas sociales generadas y reguladas por el aparato
gubernamental; incluso, a partir de este enfoque se establece el llamado Estado de
Bienestar, modelo politico que fungié como el espiritu de las sociedades capitalistas
occidentales del siglo XX (véase Salazar, 2006).

Desde el paradigma econdmico capitalista, se ha generalizado la interpretacion de
que el bienestar alude especificamente a las condiciones materiales, laborales, salariales,
de acceso al andamiaje estatal de salud, educacion, transporte, vivienda, etcétera. Desde
ese enfoque, las sociedades con mejores condiciones materiales cuentan con indicadores
que permite fijar sus niveles de bienestar en los primeros lugares de alguna escala, regional
o mundial.

No obstante, si colocamos el término bienestar despojado de la conceptualizacion
economicista, los contingentes de pobladores de cualquier lugar pueden expresarse acerca
del bienestar en su vida cotidiana, independientemente de los indicadores salariales, de
consumo 'y de acceso a los servicios de la localidad. En este sentido, para los estudiosos del
concepto econdmico de bienestar, les resulta paradodjico, y hasta cierto incomprensible,
que los habitantes con indicadores elevados de “bienestar” expresen insatisfaccion o
consideren que no hay bienestar en sus vidas. De lo anterior, en este capitulo, se parte de
retomar la palabra bienestar, desanclandola del concepto econdmico para dotarla de los
contenidos que los individuos le confieren.

Del Estado de Bienestar al Bienestar subjetivo

Desde los anos del decenio de 1980 se han planteado estudios que permitan
comprender la relacion directa entre los individuos y sus condiciones sociales y
contextuales que permiten expresar satisfaccion en su vida diaria, asi como identificar los
elementos que son relevantes para ellos, ya que como se expresa en el reporte elaborado
por la comisidn del estudio del bienestar en América Latina, “la relacion entre desemperio

“La obra de Keynes, La teoria general del empleo, el interés y el dinero fue publicada en 1936.
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econdmico y bienestar es mucho mas débil de lo que se presume” (Rojas y Martinez, 2012:
17).

Con anterioridad, en los afios de la década de 1970, la Geografia Humana reconocia
la existencia de sentimientos de bienestar, “definidos como una experiencia subjetiva, que
refleja las disparidades entre las expectativas y la realidad” (Lucero, 2007:113).

Un enfoque que desarticule la ficticia configuracion intrinseca entre bienestar e
indicadores materiales facilita el reconocimiento de que los criterios materiales son
excluyentes, ya que no permiten conocer las experiencias personales y cotidianas de
diversos grupos de poblacion que no tienen acceso al disfrute del empleo digno, el transito
libremente por la localidad y el uso del tiempo de libre, por ejemplo, aquellos con
condiciones de vida a las que se menciona como desafortunadas (Rojas y Martinez,
2012:38), prostitutas, prisioneros, enfermos cronicos, pacientes mentales; quienes no
obstante, pueden explicar su acceso y busqueda para el disfrute de algun tipo de bienestar
cotidiano encontrado, o construido, por ejemplo en la interaccion con el entorno natural.

En esa linea de estudio se ha propuesto la nocidon de bienestar subjetivo,
directamente vinculada con un indice de felicidad, por lo tanto, conceptualizan el bienestar
subjetivo, partiendo de sefalar que es incorrecto que el bienestar de una persona sea
identificado por un tercero. Es decir, epistemologicamente, el conocimiento del bienestar
es inaprensible para gestores o técnicos que miden la existencia de elementos materiales
y a partir de ahi decretan el bienestar y satisfaccion de la poblacion.

Enresumen, el bienestar subjetivo refiere a, *... la experiencia de lo que es relevante
para los seres humanos, quienes son capaces de hacer una sintesis de esa situacion en
afirmaciones como soy feliz, estoy satisfecho con mi vida, estoy a gusto conmigo mismo'y
me gusta la vida que tengo” (Rojas y Martinez, 2012:24).

Sin duda alguna, estos novedosos enfoques han dado lugar a proyectos vy
programas de accion para promover la felicidad de las poblaciones, tal es el sentido de la
resolucion® de las Naciones Unidas que identifica la felicidad como indicador de progreso y
desarrollo. En este espacio coincido con la premisa epistémica de generar conocimiento
acerca del bienestar a partir de un enfoque Emic, es decir, desde lo que los propios actores
sociales reconocen y expresan como condiciones que le confieran calidad a su bienestar
cotidiano.

No obstante, la elaboracion de bienestar subjetivo sostiene un implicito enfoque
desde la psicologia y particularmente del anélisis de lo sensorial y sentimental, lo que
requiere el involucramiento de los especialistas que indagan acerca de la felicidad e
infelicidad del individuo. En este documento la propuesta no se dirige en la misma ruta de
los estudios del bienestar subjetivo, sino que, posicionado desde la recuperacion del
término bienestar, se retoma las experiencias de los individuos, pero no en cuanto a los
aspectos psicolodgicos, sino desde un estudio antropoldgico se analizan las condiciones
sociales y contextuales —del entorno- que permiten a los agentes encontrar y generar un
ambiente de bienestar en la vida cotidiana.

En el mencionado reporte de la comision del estudio del bienestar en América
Latina se explica que los estudios del bienestar latinoamericanos han generado valiosos

5 La felicidad: hacia un enfoque holistico del desarrollo. (véase Rojas y Martinez, 2012: 20).
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analisis, desde los cuales es posible observar dos ejes de interpretacion, uno que refiere
especificamente a la felicidad y que tiene cargas afectivas y emocionales; el otro eje, tiene
un componente cognitivo, que contiene una carga evaluativa (Rojas y Martinez, 2012:28),
lo que permite identificar y expresar por el propio individuo satisfaccidn o insatisfaccion
ante sus condiciones sociales y contextuales. En los afios de la década de 1990 sobresalen
las investigaciones de Frascesca Zajczyk acerca del conocimiento social del territorio,
basandose en esas reflexiones, otros autores han enfatizado que,

“El problema mas importante en la actualidad es la necesidad de profundizar los
estudios en torno a una aproximacion tedrico-metodoldgica capaz de combinar
estilos de vida, sistemas de valores y condiciones de vida de los individuos de
forma objetivay perceptiva donde se consideren los procesos de autoevaluacion
o mejor dicho de autodefinicion del bienestar” (Lucero et al, 2007:104).

Ademas, un acercamiento humanista al analisis del bienestar partira de reconocer
que este se configura como un constructo cultural histérico, es decir, que se le dota de
contenidos y significados elaborados en una temporalidad y espacialidad especificos, o
como lo refiere Espinosa, el bienestar esta construido sujeto a “variables de tiempo,
espacio e imaginarios, con los singulares grados y alcances de desarrollo de cada épocay
sociedad” (véase Lucero et al, 2007:120).

En el presente articulo se dirige la mirada hacia esos factores de autodefinicion del
bienestar, dejando de lado los aspectos ya mencionados de indicadores econdmicos y se
da énfasis a la dimensidn de uso gratificante del tiempo y de interaccion en el espacio, ya
sea que se le llame paisaje, entorno o ambiente; es decir, el espacio en si en donde se
encuentra ubicada la localidad.

No se estd haciendo referencia al espacio urbanoy la infraestructura con la que esta
dotada la ciudad para ser habitable, en esta investigacion se converso con los entrevistados
acerca de sus condiciones de bienestar al ser habitantes de una ciudad ubicada en el
desierto del norte del Estado de Chihuahua.

Bienestar y ambiente natural

El conocimiento de las percepciones de los habitantes de Ciudad Juarez acerca de
la relacion, satisfaccion y bienestar que obtienen con el entorno, nos permite reflexionar
sobre el vinculo sociedad y naturaleza en un escenario excepcional, ya que no Unicamente
se refiere a habitantes de una regidn desértica, sino que se trata de habitantes urbanos,
estas dos condiciones parecen aislar a los juarenses de un contacto cercano y contundente
con la naturaleza.

Siguiendo la propuesta de Celemin y Veldazquez (2011:35) quienes al estudiar la
relacion entre la geografia y el bienestar de las sociedades precisan que las instituciones y
sus ejes politicos han caracterizado las nociones de bienestar y calidad de vida, dejando de
lado el ambiente, el cual enfatizan, es una condicion necesaria que permite visibilizar la
interaccion entre individuos, naturaleza y territorio, esto es, la porcion de tierra que les
rodea.
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“Un elemento a tener en consideracion es la diferencia conceptual entre
naturaleza y el ambiente. El Ultimo tiene un sustento territorial que permite
vincularlo concretamente con la sociedad y en particular con las comunidades
urbanas[...] Se puede distinguir aquella nocion de la naturaleza pensando a la
Ultima como el conjunto de elementosy relaciones terrestres en general, sinuna
limitacion territorial ni tematica especificas, mientras que ambiente se referiria
al conjunto de elementos y relaciones bioldgicas y no bioldgicas que
caracterizan una porcion de la tierra o que rodean y permiten la existencia de un
elemento. Naturaleza y ambiente se refieren al mismo conjunto o sistema, sélo
que en distinto nivel de materialidad. El primero es un término tedrico y
abstracto; el segundo es concreto y especifico; la primera una definicion
conceptual, mientras que la segunda obedece a un recorte territorial”
(Reboratti, en Celeminy Velazquez, 2011:41-42)

Por su parte, otros estudiosos expresan que Naturaleza y ambiente son categorias
antagonicas, es decir, que en el escenario politico y econdmico del siglo XX en occidente se
ha eliminado la idea de naturaleza por la de ambiente,

“Rara vez se menciona este concepto [naturaleza] y se reemplaza por el de
recursos ambientales, recursos ecoldgicos y ambiente ... catalogando la
desaparicion del concepto como resultado inevitable de la sociedad industrial ...
Enlaforma como se usa hoy en dia el término, el ambiente representa una vision
delanaturaleza segun el sistema urbano industrial. Todo lo que es indispensable
para este sistema deviene en parte del ambiente. Lo que circula no es la vida,
sino las materias primas, los productos industriales, los contaminantes, y los
recursos” (véase Castillo et al, 2017:362).

Los referidos autores concluyen que es necesario promover un paradigma que
genere un discurso acerca de la relacion entre naturaleza y sociedad que se sustente en la
pluralidad, la espiritualidad y la identidad de las sociedades, para desde ahi comprender que
el ambiente no es un bien de cambio sino una elaboracion que surge de la interaccion
profunda e incluyente entre naturaleza y sociedad (Castillo et al, 2017:365, 366).

Al enfocarse en el desarrollo de las ciudades y el contacto con la naturaleza, se ha
formulado la conceptualizacion de sostenibilidad que implica variables ambientales,
econdmicas y sociales, pero qué como reclaman Priego, Breuste y Rodriguez, “no se
profundiza en las experiencias, percepcion, satisfaccion e identidad de los ciudadanos”
(2014:54).

Desde una perspectiva de los estudios de la cultura es inseparable la interaccién y
repercusiones mutuas entre la vida social y el entorno natural. El escenario fisico en donde
transcurren las practicas sociales forma parte de las identidades de una sociedad, de la
interpretacion del mundo, de los imaginarios y la cosmogonia de los grupos humanos; asi
tenemos a los pueblos de las montanas, las mujeres y nifios de la selva, los pobladores del
desierto, por mencionar algunos.

Algunos lo nombran el espacio natural, ambiente, entorno o geografia. El objetivo
de este documento no es participar en las discusiones sobre el paradigma que contenga las
premisas que mejor caractericen ese contexto en donde transcurre la vida social. Por lo
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tanto, se hace referencia aqui a la relacidn intrinseca entre sociedad y naturaleza,
especificamente entre la sociedad y el entorno natural en el que transcurre la vida
cotidiana.

En cuanto al contacto con el entorno natural, es evidente un paradigma que
promueve una naturaleza concebida como fértil, densa en vegetacidn; abundante en rios,
lagos, y otros recursos hidricos; ademas de la diversidad de seres vivos del mundo animal.
En este sentido, algunas regiones del planeta son consideradas mas valiosas que otras, en
este punto, las regiones desérticas no parecen figurar entre los entornos naturales
preciados.

Ante la generacion de indicadores internacionales que precisan e incluso regulan
sobre los espacios verdes (en este documento se prefiere decir espacios naturales), es
pertinente sumarse a la voz de otros estudiosos que indican que las condiciones
geograficas y climatoldgicas de diversas regiones del planeta, por ejemplo ciudades
mediterraneas, propician que los ciudadanos desarrollen otras alternativas de contacto con
los escasos espacios publicos verdes en comparacion con regiones en donde los paises
disponen de grande extensiones de tales espacios (Priego, et al, 2014:65).

La escala territorial del ambiente natural

Al ofrecer una mirada geografica en el territorio local, Lucero et al (2007), nos
permiten reconocer que la escala geografica es compleja de aprehender, es decir, que
adjudicarle una coherencia interna y una significacion social no resulta sencillo, ya que no
hay unanimidad, ni entre los individuos, ni en las agencias sociales y gubernamentales, en
cuanto a la representacion de la geografia en alguna escala territorial especifica, para
algunos se trata de la region, la ciudad, el barrio, la manzana (Lucero et al, 2007:116).

En este documento se muestra que los juarenses que participaron en la
investigacion elaboran percepciones en donde la escala territorial, alude efectivamente, a
una amplia gama de espacios que van desde la region, el barrio, el parque, una calle e
incluso un espacio interior de la vivienda.

El contacto con la naturaleza ha sido relacionado con el bienestar e incluso con la
buena salud de las sociedades, en este sentido la dinamica urbana parece obstaculizar ese
vinculo; el discurso ambiental que se propagd entre las décadas de 1960y 1970 en el mundo
occidental, dio lugar a expresiones que reclamaban la urgente solucién a los problemas
ambientales de las ciudades, es el auge de lo que algunos han llamado “ideologias verdes”,
una via era promover la cercania, un regreso a la naturaleza, concebida como generadora
de un entorno limpio, sequro y sabio (Reboratti, 2011:33; Lucero et al, 2007:108).

Recientemente se han difundido investigaciones que relacionan la calidad de vida,
la esperanza de vida y la salud de los habitantes directamente con el contacto con la
naturaleza, aunque especificamente, con la interaccion en las areas verdes; es decir, se
posiciona como paradigma vital uno que vincula a los seres humanos con una forma de
naturaleza especifica: la de las dreas verdes, no la de las zonas aridas y desérticas.

El Instituto de Salud Global (ISGlobal) de Barcelona, Espafa, en conjunto con el
Servicio Forestal de los Estados Unidos han realizado un estudio que pretende replicarse
en diversas ciudades del planeta, los resultados insisten en que los entornos urbanos que
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disponen de espacios verdes obtienen beneficios para la salud fisica y mental de quienes
habitan las ciudades, el estudio involucro los datos de mas de 7 millones de personas, que
incluye areas de alto y bajo nivel socioecondmico de los EEUU y datos especificos de la
ciudad de Philadelphia, la conclusion central apunta a que el incremento de areas verdes
en los vecindarios de bajo estatus socioecondmico pueden proveer grandes beneficios,
debido a que promueven la salud publicay la reduccion de la desigualdades sociales ya que
los barrios de estatus socioecondmico alto suelen ser mayormente beneficiarios del acceso
al disfrute de los espacios verdes de la ciudad (Kondo et al, 2020).

Los postulados del proyecto implementado en la ciudad de Philadelphia ponen el
énfasis no sdlo en la importancia de la estrecha relacion entre salud y bienestar de los
individuos a través del contacto directo con la naturaleza, sino que, especificamente, se
refiere a un modelo de naturaleza verde. Este planteamiento implica que los pobladores de
areas desérticas sin extensiones territoriales arboladas mantienen menor contacto con la
naturaleza en su localidad de residencia y ello repercute directamente sobre su salud y sus
posibilidades de acceder a parques y jardines que figuran como vehiculos de bienestar
fisico y mental®.

Esta claro que la idea de la relacion entre sociedad y naturaleza y de manera
particular, el planteamiento del contacto que los individuos establecen con la naturaleza
es complejo de delimitar, ya que esa interaccion puede ser concebida segun una diversidad
de opciones de la escala territorial y de lo que se defina por naturaleza. Por una parte, se
alude a un paradigma que refiere a la naturaleza como el conjunto de elementos presentes
en el planeta y que escapan a la hechura humana: los mares, las montanas, lagos y rios, los
glaciares, los ecosistemas, el subsuelo, y que ademas se reclaman como patrimonio de
todos los seres humanos y que estan siendo agotados y erosionados por la explotacion de
las sociedades humanas.

A este paradigma se alinean aquellos que exhortan a una militancia de defensa,
proteccidon y recuperacion de la naturaleza del planeta. Por otra parte, otros
posicionamientos refieren planteamientos como la naturaleza urbana, tal es el caso del
proyecto implementado en Philadelphia; otros autores precisan de otro escenario de
contacto con la naturaleza al especificar a la naturaleza privada, por ejemplo, Priego,
Breuste y Rodriguez (2014) que analizan la naturaleza que existe en los vecindarios, en los
alrededores de las casas, mas particularmente en los jardines y patios de las casas.

Los autores Priego et al (2014) hablan de los patios de las viviendas en un antiguo
barrio de la ciudad de Cérdoba en Espafia y observan como estos son un bien muy preciado
entre los habitantes, quienes obtienen a través de la creacidn de estos jardines el disfrute
y beneficio del contacto con la naturaleza, ademas de que estos patios y jardines son un
elemento central en la unidad e identidad de los pobladores.

® Ciudad Judrez es una de las ciudades mexicanas mas importantes en la frontera norte, tanto por el trafico
internacional de personas, como por el desplazamiento trasnacional de los bienes e insumos desde y para la
industria maquiladora; también es una ciudad con un reconocido nivel de contaminacién ambiental que
repercute directamente en la salud de la poblacidn en general y de manera particular en la calidad del aire y
en las enfermedades respiratorias de la poblacion infantil (Hernandez-Cadena et al, 2007).
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Otras investigaciones también han mostrado este vinculo profundo que se
establece entre los habitantes y recursos naturales que son construidos en las localidades
y que con el paso del tiempo forman parte de la identidad histdrica y cultural de la
comunidad, configurandose como parte del patrimonio del que los individuos se apropian
discursiva y literalmente.

Por ejemplo, Zetina (2016) analiza el caso de la presa La Zacatecana en Méxicoy la
valoracion que los pobladores hacen del recurso que, aunque resulta paraddjico en cuanto
a cuerpo de agua, fuente de contaminaciony reducto virreinal de la extraccion de la riqueza
de las minas argentiferas, nos ofrece otro ejemplo para reflexionar sobre lo complejo que
resulta aprehender y acotar el llamado entorno natural y lo profundo del vinculo con los
pobladores.

Uso gratificante del tiempo en contacto con la naturaleza

Otros estudios que se dirigen a la interaccion entre sociedad y naturaleza usan
frecuentemente la expresion naturaleza verde, la idea de parques o espacios arbolados de
la ciudad; es evidente que mas alla de la idea de un color, o una forma especifica, se trata
de considerar la interaccion con espacios al aire libre, con elementos del universo como el
cielo, el aire, los astros y particularmente con vegetacion sin importar si esta se encuentra
en un bosque, un parque o un jardin. Tal como expresan Priego et al, “no existe una
clasificacion consensuada que indique qué espacios podrian incluirse en el listado de
espacios verdes a analizar” (Priego et al, 2014:55).

El contacto con la naturaleza mantiene dos dimensiones de interaccion, una
individual y otra social. En la individual se identifican elementos como descanso,
recreacion, juego, elaboraciones estéticas —como la contemplacion. En la dimension social
se incluyen, la organizacion, la participacion, la identidad de la comunidad, la conciencia
ambiental (Priego et al, 2014:54).

De lo anterior, se considera que el contacto con la naturaleza es parte fundamental
del bienestar personal, y que debe ser contundentemente considerado como parte del uso
del tiempo gratificante, mucho mas alla que sélo del uso del tiempo libre o como parte de
las actividades de ocio y recreacion. El uso gratificante del tiempo no debe delimitarse al
llamado tiempo libre, otros estudios sefalan la satisfaccion de los trabajadores que se
encuentran en contacto con la naturaleza sin importar la composicion de esa naturaleza
(véase Priego et al, 2014:54-55).

El estudio de Priego, Breuste y Rodriguez que se enfoco en los jardines al interior de
las viviendas en el centro de la ciudad de Cordoba en Espaiia, enfatiza que los vecindarios
que generan programas de creacion y mantenimiento de areas verdes, sin importar la
extension de las mismas, obtienen mayor capital social ya que se incrementan y fortalecen
las interacciones, las redes de relaciones sociales, el sentido de identidad y valores
compartidos.

Los autores mencionados concluyeron que es necesario seguir indagando sobre la
naturaleza privada en las casas y el uso y satisfaccion que genera en las personas.
Asimismo, encontraron que los propietarios de las viviendas prefieren pasar el tiempo en
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estos espacios verdes privados que en los espacios verdes publicos de la ciudad (Priego et
al, 2014:55,64).

Retomando el planteamiento inicial en este documento sobre los términos y los
conceptos, la investigacion de Priego et al, puntualiza que la naturaleza ha sido
conceptualizada con diversos componentes y vinculada a una variedad de nociones, por lo
que el caso que ellos analizan del cultivo de jardines privados’” muestra la complejidad de
conceptualizar el contacto con la naturaleza y que escapa a las mediciones y categorias de
analisis hoy en dia establecidas:

“Los patios son considerados por sus habitantes como reductos de una
naturaleza perdida en el transito del campo a la ciudad. Esto tiene
consecuencias culturales importantes al haberse mantenido la persistencia de
practicas y conocimientos ligados al mundo rural que hoy llamariamos
ecoldgicos o sostenibles. [...] El patio y sus plantas representan un vergel
particular, un pequefio reino vegetal puesto al servicio del hombre urbano [...]
Estos resultados ponen en valor la naturaleza privada de las casas como una
nueva forma de entender la naturaleza urbana. Para los residentes de las casas
con patio, el concepto de naturaleza engloba no solo aquellos espacios verdes
pristinos o poco alterados, sino que también una naturaleza domesticada y bajo
el control de sus cuidadores. [...]Numerosas investigaciones e instituciones,
como la Organizacion Mundial de la Salud, consideran que las ciudades deben
de tener un numero minimo de metros cuadrados, per capita, de espacios
verdes publicos para que las personas puedan desarrollarse plenamente. Sin
embargo, estas investigaciones no suelen incluir en este indicador la presencia
y contacto que los ciudadanos hacen de sus espacios verdes privados.” (Priego
et al, 2014:59-65)

Frente a investigaciones como la de Priego et al, otros estudios indican que mas alla
de las satisfacciones personales, se encuentra el valor en si mismo de la naturaleza,
entonces sugieren laimplicacion de laintensidad del contacto y disfrute con la naturaleza,
especificamente, que las areas naturales remotas, inalteradas y de mayor pureza
permitirian una experiencia mas intensa y con mayores beneficios, frente a otras
experiencias de contacto con la naturaleza de mas baja calidad (véase Ried, 2015:507). Este
analisis del disfrute del tiempo libre en contacto con la naturaleza sugiere que,

“Las practicas de ocio en contacto con la naturaleza también han implicado
cierta pérdida de espacio de la naturaleza en la jerarquia de valores de los
practicantes de ocio en contacto con la naturaleza, centrandose actualmente
mas en el placery satisfaccion personal que en la cualidad ambiental y ecoldgica
del mundo natural” (Marinho, 2010, en Ried, 2015:509).

7 Las imagenes que ofrecen los autores muestras hermosos patios, fachadas y andadores al interior de las
viviendas llenas de flores sembradas en el suelo o en macetas de diversos tamafos con bellos disefios
multicolores.
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Finalmente, Ried, expresa que los dilemas de explicar la intensidad y el placer del
contacto con la naturaleza son producto de un paradigma dominante en las ciencias
contemporaneas que separan naturaleza-humanidad, por lo que sanciona que es necesario
un paradigma que integre al ser humano como parte de la naturalezay no como propietario
de ella (Ried, 2015:509).

A partir de las reflexiones que se han venido formulando en estas paginas, se
consultd con habitantes de Ciudad Juarez acerca del contacto con la naturaleza y las
condiciones de bienestar que ello les genera.

Desde un enfoque disciplinar de la antropologia cultural se establecié contacto con
personas diversas a lo largo de tres temporadas de verano (2015, 2016, 2017): algunos
paseantes, otros que salian de su lugar de trabajo, familias jugando con los nifios en las
calles o plazas publicas de diversas zonas del centro, norte y sur de la ciudad.

Los informantes no fueron seleccionados a partir de una edad en particular, de
acuerdo con la estrategia propia del quehacer del etndgrafo, de manera aleatoria y a partir
de quienes aceptan participar en una conversacion informal; no se disefié un cuestionario
para ser entregado y que ellos escriban respuestas, fueron preguntas abiertas con
respuestas libres, se busco recoger el dictado de experiencias y expresiones; el criterio
indispensable para dar seguimiento a la entrevista fue que se tratara de habitantes de la
ciudad, no de visitantes temporales ni turistas.

Con laintencion de diversificar a los participantes no se abordd a integrantes de un
mismo grupo familiar. Las nifias y niflos no se incluyen en este proyecto ya que se trata de
conocer las expresiones de poblacion adulta y autonoma, en el sentido de que puedan
hablar libremente sin necesidad de ser acompanados por la presencia de algun adulto o
cuidador. Entre los 32 participantes se encuentran tanto mujeres como hombres. Se
obtuvo un conjunto de habitantes juarenses que fueron clasificados en 5 grupos de edad a
partir de los subconjuntos etarios encontrados.

Cuadro 1. Perfil de los participantes, Ciudad Juarez, México.

! Rango de edades Forma de nombrarlos
Grupo 1 | 17-29 anos de edad Los de veinte afos
Grupo 2 | 30-40 anos de edad Los de treinta anos
Grupo 3 | 41-50 afos de edad Los de cuarenta anos
Grupo 4 | 58-66 afos de edad Los de sesenta anos
Grupo 5 | 70-78 afios de edad Los de setenta afos

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

En el Cuadro 1, es notoria la usencia de participantes del grupo de cincuenta afios
de edad, por lo que se ofrece la aclaracion de que los participantes no fueron previamente
seleccionados, ni tampoco existe un criterio excluyente para tal subconjunto etario. Es
decir, estos fueron los participantes que fueron localizados y que resultaron en la
integracion de la muestra.
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El Cuadro 2, expone que todos los participantes consideran necesario el contacto
con la naturaleza como parte del bienestar para su vida. Sobresale que es en el grupo de
los jovenes de veinte afos de edad en donde se expresa que no importa mantener contacto
con la naturaleza.

Cuadro 2. El contacto con la naturaleza es parte del bienestar para la vida, Ciudad
Juarez, México.

1 (hombre, 17 afios de edad)
Los de veinte No importa la naturaleza, en cualquier lugar
se puede estar bien

Los de treinta todos
Los de cuarenta todos
Los de sesenta todos
Los de setenta todos

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

Al profundizar con los participantes acerca de sus experiencias y conocimiento
acerca de la relacion entre bienestar y contacto con la naturaleza se obtuvo informacion
que esta organizada en tres rubros: tangible, intangible, y uno de las experiencias, en el
sentido de la teoria de la accion que confronta la construccion de sentido como la
imposicion que los sujetos sociales reproducen; al contario los actos individuales
construyen la colectividad. Por lo tanto, la experiencia resulta en un constructo social,
historico®.

8 Siguiendo los postulados de Gabriel Tarde que confrontan la perspectiva de la sociologia estructural (véase
Posada, 2018:152).
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Cuadro 3. Relacion entre el bienestar y la naturaleza (aspectos tangibles), Ciudad Juarez,

México.

Grupo de edad |

Aspectos tangibles |

Veinte

*Sino cuidamos la naturaleza hay contaminacion, ensuciamos arroyos,
tiramos basura, tapamos drenajes.

* Porque todos los dias estamos en contacto, es la vista, el paisaje, es el
aire que respiramos, te oxigena. Son los arboles, plantas, flores, aire. Lo
sientes. El contacto es a través de caminar, plantar, regar, cuidar.

* Con la naturaleza, viene mucha medicina, plantas. Es vida para el ser
humano, aire limpio. A mi me encanta la naturaleza, los bosques, el mar,
todo lo que tenga que ver con las plantas.

Treinta

* Sino hubiera areas verdes batallariamos para el oxigeno. Deberia haber
mas reforestacion. Evitaria enfermedades, controlaria el oxigeno, el smog
que hay.

Cuarenta

* Purifica el aire, son muy importantes los arboles, si no hay nada de eso ya
ves lo que pasa, se alteraria el medio ambiente por falta de mas arboles.
También es importante porque los animalitos viven ahi.

* Si destruimos la naturaleza va haber problemas en el mundo con los
quimicos.

* Sino hubiera naturaleza no viviriamos por falta de oxigeno, por los
arboles, es lo que nos da la vida.

* La naturaleza es muy hermosa. Aqui es puro desierto. El bosque, el
oxigeno, las flores, los animales, los insectos, el amanecer, la brisa.

Sesenta

* Necesitamos el agua, la luz, el viento, las plantas, los arboles, los
animales, para mantener la vida. Los alimentos. Por bienestar general
* La naturaleza nos proporciona vida y salud. Aqui no hay naturaleza, es
seco. Mira los coches, todos contaminan.

* Con tanta construccidn quitan los parques.

* Los arboles, el agua, toda vida, la necesitamos para vivir, es muy
importante para el futuro, con los arboles, con el ambiente. Sin la
naturaleza tendriamos pura chatarra.

* La naturaleza es vida. El aire que respiramos, la naturaleza, las flores.

Setenta

* Vivimos de la naturaleza, de todas las reglas naturales que nos da la vida.
Empezando por los cuatro elementos: aire, agua, fuego y tierra. Nos
provee la vida para empezar, y la agricultura, la mineria,
consecuentemente el trabajo y la manera de vivir que viene siendo comida,
techo y ropa.

Fuente: Banco de datos de la investigacion.
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Los jovenes de ciudad Juarez al igual que otros grupos de adultos, se refieren a la
naturaleza integrada por elementos vegetales, animales, por cuerpos acuiferos, asimismo,
en todos los grupos de edad hay referencias a la urgencia de cuidar la naturaleza porque
hay una relaciéon condicionante entre ella y la vida humana (Cuadro 3).

En el Cuadro 3.1 se expone los elementos intangibles con los que los juarenses
caracterizan la naturaleza y la relacion con el bienestar. Aqui es sobresaliente que los
jovenes de veinte afos mantienen una percepcion muy a fin con los adultos mayores, los
de setenta, ambos grupos de edad refieren que somos parte de la naturaleza.

Cuadro 3.1. Relacidn entre el bienestar y la naturaleza(aspectos intangibles), Ciudad
Juarez, México.

Grupo de edad | Aspectos intangibles |

* Para empezar ;Qué respiramos? Oxigeno. Somos parte de la

Veinte naturaleza. Yo considero que la naturaleza es todo, mi concepto de
naturaleza es todo y todos, todo lo no hecho por nosotros.

*Porque la naturaleza da muchos beneficios a la vida sin la naturaleza no
podriamos seguir.

Treinta * Todo lo que vemos y esta a nuestro alrededor, tiene mucho que ver
con nuestro quehacer cotidiano. Sin naturaleza no vamos a poder vivir.
* Es la creacidn de nuestro Sefior. Es mas sano. Sin la naturaleza no hay

bienestar.

Cuarenta * Obviamente, si no tienes naturaleza, no tienes vida. Es lo que nos
oxigena, por el aire.

Sesenta * Sin menciones.

Setenta * Es como ser parte uno de ella. Si no existe la naturaleza no existimos
nosotros.

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

Cuadro 3.2. Relacion entre el bienestar y la naturaleza (experiencia individual), Ciudad Juarez,
México.

Grupo de edad | Experiencia Individual |

*Estamos programados para vivir en la naturaleza. Porque nos
Veinte sentimos completos, nos hace sentir bienestar.

*Hay estudios, por ejemplo, en los paises nordicos que no hay sol,
son mas cerrados. Alguien que vive en la costa, hay mucho sol, son
mas amigueros.
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* El contacto con la naturaleza te hace sentir como mas relajado,
mas natural ... a mi me tranquiliza, estar asi, como mas tranquilidad
y por lo tanto estar bien... menos estresada, aca la ciudad es estrés.
Treinta * Es bueno para la salud. Tengo una nifa de 4 afos la saco al
parque. Tengo plantas en la casa.

* Te relajas como persona. Un parque, un lugar con arboles, te
cambia el pensamiento.

* Ayuda a estimular la creatividad, aprender el sentido de la
responsabilidad, es vida. En el crecimiento de los menores, es una
forma de educarse de la convivencia sana y respeto a la vida.

* Pienso que estar en contacto en la naturaleza me sirve para
sentirme relajada. Me hace sentir que los problemas no son
importantes.

Cuarenta * Si la naturaleza no esta bien, entonces uno esta mal. Si esta mal es
cuando nos arrasa, los huracanes, las tormentas, los tornados.

* Es muy bonito relacionarse con la naturaleza. Esta muy tranquilo,
no hay ruido. Cémo que el dia tiene mas horas que en la ciudad.

* Es importante la naturaleza para el bienestar de uno y de nuestros
hijos.

Sesenta * Nosotros somos parte de la naturaleza y para que la naturaleza
pueda funcionar debemos estar bien en vida porque somos parte
de la cadena natural. Si nosotros fallamos es como si le quitaramos
un eslabon y eliminarse eso se pierde la coordinacion de la
naturaleza.

* La naturaleza nos ofrece alegria, oxigeno, salud —hay que
buscarla.

Setenta * Es lo mejor de nosotros, sino hubiera la naturaleza ;como
estuvieras? ;en qué situacion estuviéramos? No tendriamos
cultura, no nos podriamos desarrollar como personas

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

El Cuadro 3.2 muestra aspectos de las experiencias individuales de los participantes,
entre los de veinte afos no hay referencias familiares, tampoco hay expresiones explicitas
acerca de la salud. Entre los grupos de treinta y de cuarenta hay referencias a la condicion
de ser padres y madres, a la educacion y la creatividad, asi como al afrontamiento de los
problemas.

Las respuestas del grupo mas joven (los de veinte) y de los grupos de adultos
mayores (sesenta y setenta) muestran una reflexion desde lo individual, es decir, en donde
cada uno de ellos es el centro de la relacion con la naturaleza y el bienestar, mientras que
los adultos jovenes (treinta, cuarenta) reflejan con claridad su posicion en el espacio social,
en donde estan en la etapa productiva y reproductiva.

Cuadro 4.Frecuencia de contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México, 2022.
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Grupo de edad | ¢Con qué frecuencia usted esta en contacto con la naturaleza?
| Cada que puedo

4 menciones

Veinte *Hombre, estudiante de maestria: Cada que puedo. Antes salia a
correr a un bosque.

*Hombre, vendedor ambulante: cuando visito el rancho, hay
arbolesy un lago.

*Mujer, desempleada: cuando hay lluvia, nieve

*Mujer, Lic. administracion: cuando tengo tiempo de ir al
Chamizal.

Treinta 2 menciones

*Hombre, policia: cuando hay tiempo de ir al parque o de dia de
campo.

*Hombre, estudiante de maestria: me gusta ir a El Paso, hay un
parque con un lago.

Cuarenta 3 menciones

*Mujer, comerciante: aqui no hay mucho, algun parque.

*Mujer, vendedora dominical de menudo: cando voy a un parque
o cuando salgo de la ciudad a un lugar donde no hay tanto
trafico.

*Mujer, vendedora ambulante: cuando voy para El Valle, alla hay
animales y siembra.

Sesenta 2 menciones
*Hombre, jubilado: en la sierra en Durango y cuando visito
Mazatlan.
*Mujer, ama de casa: 1 vez al aio voy al bosque a Ruidoso.
Setenta 1mencion

*Hombre, campesino: cuando voy al rancho a mi tierra

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

Cuando se les pregunto a los entrevistados acerca de la frecuencia con que estan en
contacto con la naturaleza, en general, todos respondieron que siempre (Cuadro 4); sin
embargo, hubo algunas menciones que expresaban que no podian estarlo siempre asi que
lo hacian cada que les era posible. Aqui sobresale que el grupo de veinte fue el que mas
menciones tuvo al respecto, las respuestas sugieren que consideran el contacto con la
naturaleza solo en condiciones al aire libre, en dmbitos tangibles como parque, lago, lluvia
y bosque.

Respuesta que aclara que la naturaleza para ellos refiere una territorialidad
especifica. Aunque los mas jovenes suman el mayor nUmero de menciones, entre los cinco
grupos existen una percepcion similar en cuanto a que el contacto con la naturaleza sélo se
logra en un espacio fisico que es considerado como natural per se. Sobresale que, en el
grupo de edad de setenta afos, solo ocurrid una mencion, es decir, la percepcion es mas
consistente acerca de que la vida humana en si misma es parte de la naturaleza.

Para tener claridad acerca de la percepcion de los juarenses acerca de en donde
especificamente se estd en contacto con la naturaleza, se les pregunto explicitamente y las
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respuestas se organizan en dos conjuntos, en el Cuadro 5 se exponen las respuestas que
indican los lugares o ambitos de contacto con la naturaleza en Ciudad Juarez; por su parte,
en el Cuadro 5.1, se muestran los lugares o ambitos que refieren lejos o fuera de ciudad
Judrez.

Cuadro 5. Contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México.

Grupo de edad | ¢En donde estas en contacto con la naturaleza? | En
Ciudad Juarez

*En las calles y en los parques, yo cruzo muchos parques.
Veinte *En la ciudad tengo en donde caminar

*En la escuela, En la uni, en la casa, areas sociales, en todos
lados donde haya personas.

*Yo digo que todo lugar a donde vayas con que te topes un
arbol o animales, ya estas en contacto con la naturaleza.
*Aqui en los parques.

*Donde hay arboles, plantas: el Chamizal, parques, con los
animalitos, pero casi no estoy en contacto.

*Aqui en Judrez cuando vas a un parque, cuando vas al
Chamizal.

Treinta *En el parque, areas de juegos, arboles, macetas.

*Cuando salgo con mis companieros, cuando vamos al
parque, dias de campo, cada que se puede.

*Por mi trabajo en la jardineria. El pasto, los arboles, las
plantas.

*Aqui en el trabajo, también en la casa.

*En cualquier lugar, pero aqui en Juarez no tengo el tipo de
naturaleza que a mi me agrada. A mi me gusta la naturaleza
que es de un clima frio no me gusta sentir el calor.

*Ahorita la estoy contemplando: el aire, los arboles que hay

aqui.
*Chamizal, parque central... tengo 2 ninas.
Cuarenta *Cuando voy a un parque. Te sientas en el pasto.

*Aqui en nuestro medio ambiente, lo que te rodea: arboles,
rios, animales.

*Cuando estoy adentro y afuera de mi casa.

*En mi casa, en el patio: flores, zacate, el jardin, un colibri, las
mariposas.

Sesenta *Aqui en la casa.

*En casa, en el campo, soy agronomo, soy genetista, en mi
trabajo a diario estoy en contacto.

*En el jardin de mi casa.

Setenta *Aqui mero, donde esté, para mitodo lo que me rodea es
naturaleza.

*En el Chamizal.

Fuente: Banco de datos de la investigacion.
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El Cuadro 5 permite observar que la escala territorial que tiene los jovenes de veinte,
es similar a los otros grupos de adultos, es decir, se hace referencia a parques, plazas y
jardines de la ciudad (el Chamizal, el parque central, la plaza de la mexicanidad X, el parque
Borunda); simultaneamente a estos espacios publicos abiertos y con alguna vegetacion,
también se mencionan ambitos domésticos como patios, jardines y macetas, asimismo
otro son del ambito de la experiencia individual como, caminar, ahora mismo, ver
personas, salir con los compaferos.

Cuadro 5.1. Contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México.

Grupo de edad | ¢En donde estas en contacto con la naturaleza?
| Fuera de Ciudad Juarez
* Cuando estoy en el rancho, alla hay arboles, plantas, cafetales,

Veinte agua, lagos, naranjas, mandarinas, plantas.

* Baja California, estuve seis meses y alla hay mucho.
Treinta EIEIES
Cuarenta * Aqui no hay mucho, en el parque.

* Cuando voy al valle, a un ranchito, alla por Loma Blanca, alla
tienen animales, caballos, siembran chile.

* Cuando salgo de la ciudad, donde no hay tanto trafico.

Sesenta * En la sierra de Chihuahua, en Durango; en Mazatlan.

* Yo viajo mucho, a donde voy estoy en contacto con la
naturaleza, yo prefiero ir al campo.

* Los domingos salgo, a un lugar que se llama Mesilla, un lugar con
muchos arboles, una plaza antigua, un pueblo tradicional.

* Al bosque a Ruidoso, una vez al afio.

Setenta * Rancho, a mi tierra al estado de Zacatecas.

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

Sin embargo, las expresiones que aluden al contacto con la naturaleza en Ciudad
Juarez se debilitan con enunciaciones de lugares o entornos distantes, lo que sugiere un
implicito de que para lograr tal contacto es necesario alejarse de la ciudad y acercarse a
lugares con una naturaleza inalterada como refiere Ried (2015).

En este sentido, el Cuadro 5.1 muestra a los jovenes de veinte que coinciden con los
grupos de adultos al referirse a las zonas de cultivo lejos de la ciudad, asi como regiones
aledafas a los mares. Sobresale que los adultos jovenes de treinta no hicieron ninguna
mencion de lograr contacto con la naturaleza a través de alejarse de la ciudad.

Es notorio en cuanto a los adultos de sesenta que surgieron repetidas menciones a
su experiencia transnacional fronteriza al referirse a Mesilla y Ruidoso en Nuevo México;
otros estudios sobre la experiencia cotidiana de los juarenses en los espacios publicos de la
ciudad han mostrado que los mas jovenes no parecen tener experiencias de viaje fuera de
la propia ciudad Judrez, en contraste con los adultos mayores que pueden comparar sus
experiencias en la ciudad y en otras regiones tanto de México como del nortefio pais vecino
(Urbinay Tenorio, 2019:26).
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También se conversd con los participantes sobre las actividades que realizan
cuando estan en contacto con la naturaleza, lo que nos permite comprender la
trascendencia que tiene directamente en sus vidas. Las respuestas se organizan en tres
rubros: actividades recreativas individuales, otras de indole familiar y otras de caracter
intelectual y cognitivo.

Es importante enfatizar que no fue este el sentido de las preguntas planteadas, el
conocimiento se genera desde las expresiones de los sujetos sociales y no desde la
determinacion de un instrumento de investigacion que direcciona los relatos; las
respuestas recibidas permitieron generar los siguientes esquemas.

Cuadro 6. Contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México.

Grupodeedad | | ;Qué actividades realizas cuando estas en contacto con la
naturaleza?

| Recreativas individuales
*Caminar, cuando estoy solo
Veinte *Platico, juego, me relajo
*Jugar futbol
*Deportivas, Sociales (la carne asada, la cerveza). Las dunas
de Samalayuca, la naturaleza, el desierto (aunque seria mejor
ir a la playa, es casiigual, pero sin mar ni mujeres)
*Caminar, regar las plantas, no tirar basura. Con naturaleza se
me viene a la mente lo verde, el contacto con las plantas,
cuando salgo a caminar.
*Voy a hacer ejercicio al parque, se siente bien chido, se
siente bien padre.
*Acariciar las plantas, tomarles muchas fotos, olerlas,
relajarte, no pensar nada solo relajarte, escuchar la
naturaleza, oyendo musica.

Treinta *Me gusta caminar en el bosque
*Me gusta mucho sentir el aire fresco
Cuarenta *Jugar futbol
* Me acuesto bien a gusto, abajo de los arboles
Sesenta *Nadar en el mar, en el rio también, en la casa cuando estas

en un medio ambiente relajado.

*Caminar, pasear, trotar, montar a caballo

*Riego mis plantas, me siento, me tomo una cervecita, un
cafecito en la manana, cocinar.

Setenta *Todo lo que hago es natural, tomar café, respirar, ir al bafo.
*Camino. Me hace sentir muy diferente cuando estoy
caminando

*Voy al rancho la gente me ayuda, trabajar con los
campesinos, me voy al rio, me voy a la sombra de los arboles.

Fuente: Banco de datos de la investigacion.
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El Cuadro 6, muestra que los participantes obtienen experiencias satisfactorias
relacionadas con la alegria, gozo, descanso y relajacion; sin duda, se trata de experiencias
vitales que contribuyen al bienestar y felicidad de los individuos. Las respuestas de los
jovenes de veinte ainos no son distantes a las de otros grupos de edad, sélo son especificas
en cuanto muestran la ejecucion de actividades vigorosas que son propias de la energia
juvenil.

Por su parte, el Cuadro 6.1, expone las actividades que se realizan en contacto con
la naturaleza y que estan vinculadas en el ambito de los grupos familiares, los jovenes de
veinte al igual que los grupos de adultos, llevan a cabo actividades de disfrute con otros
integrantes de la familia, jugar, caminar, cuidar las plantas, conversar y comer juntos.

Sobresale que los de setenta no hicieron ninguna mencion acerca de actividades
con los familiares, llama la atencion que sus respuestas muestran que los familiares no
estan involucrados con ellos, no sabemos si se trata de un distanciamiento de parte de los
demas hacia ellos, o de ellos hacia los otros, o ambas condiciones, de cualquier manera, es
evidente la ausencia de familiares que conviva con ese conjunto de adultos mayores.

Cuadro 6.1. Contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México.

Grupo de edad | ¢Qué actividades realizas cuando estas en contacto con la
naturaleza?

| Familiares
*Cuando voy con otras personas, con mi pareja y mi hijo,
Veinte normalmente jugamos ahi.
* Trabajar, regar las plantas, caminar, subir cerros con el agua
en el lomo.
Treinta *Bicicleta, caminar, trotar, picnic, conversar, espacio alejado

de la formalidad. Jugamos con la pelota.

*Andamos en bicicleta. Nos sentamos en el parque
*Convivencia que tenemos con mis companeros, con mi
familia, el jugar la pelota, hacer ejercicio.

*Convivir con mi familia. Jugar en un parque. Comer

*En la casa cuido mi jardin, siembro. Regamos los arbolitos.
Cuarenta *En el Chamizal, la carne asada. Convivir con la familia
*Piscamos chile, andamos con los animales, viendo las ovejas,
las vacas, los gansos, hasta los marranos, las gallinas.
*Plantar, hacer la orilla, regar, limpiar el patioy jugar con mi

nieta.
Sesenta *Juego con los nietos, a la bicicleta, futbol y caminar.
Setenta BRI

Fuente: Banco de datos de la investigacion.
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Cuadro 6.2. Contacto con la naturaleza, Ciudad Juarez, México.

*QObservo el comportamiento de varias especies: aves, perros,

Veinte gatos. Los arboles, la savia, los encinos, los arbustos, la tierra.
*Leer
*En la escuela hay muchos arboles, lo que hago es caminary ya
Treinta *Leer, meditar, cantar

*Escuchar los sonidos del viento, de los arboles; identifico el
olor de las plantas, de los pinos

*Mi trabajo

Cuarenta *Cuidar los arboles

*Pensar. No pienso en tanta maldad que hay ahorita aquien la
ciudad, respiro el aire fresco, disfruto los pajaros, disfruto las
estrellas porque para alld se ven bien bonitas

*Meditar, caminar, descansar, relajarme

Sesenta *Le doy de comer a mis perros y pajaros, cuidarlos,
alimentarlos, que no tengan enfermedades, alimentarlos
correctamente. Cultivo de plantas, en eso se resumiria todo.
*Voy y me siento, me gusta ir a un hotel donde hay un lago, me
siento a ver y leer, meditar.

Setenta EIEIES

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

En el Cuadro 6.2, se presenta otro rubro de actividades que los juarenses realizan en
contacto con la naturaleza, estas son de indole cognitivo e intelectual, tales como, leer,
meditar, pensar, conocer, observar. Los jovenes, al igual que los otros adultos
participantes, generan a través del contacto con el entorno natural una dimension de la
vida social que enriquece y estimula las experiencias cognitivas, ellos reconocen e
identifican que tal interaccion es de suma trascendencia en su vivir.

Consideraciones finales

Después de conocer la relevancia y potencialidad que el contacto con la naturaleza
implica para el bienestar y la vida misma de las personas, fue necesario preguntar si en
Ciudad Juarez tienen oportunidad de sentir y realizar las referidas experiencias de
satisfaccion, felicidad y estimulacion cognitiva resultando las siguientes consideraciones
(Cuadro 7):
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Cuadro 6.2. jAqui en Juarez se tiene oportunidad de estar en contacto con la naturaleza?,
Ciudad Juarez, México.

Edades No Si
Los de veinte 70% 30%
Los de treinta 30% 70%
Los de cuarenta 33% 67%
Los de sesenta 33% 67%
Los de setenta 67% 33%

Fuente: Banco de datos de la investigacion.

Los que dijeron que si, hicieron referencia directa a las plazas, parques y areas
verdes de la ciudad: Chamizal, parque central, parque Borunda, la plaza de la X, o a espacios
intimos como los arboles y macetas en su casa. Es notorio que Unicamente dos, del total
de los entrevistados, se refirieron a las condiciones naturales de la region, uno del grupo de
treinta afios hizo mencidn de su gusto por la arena del desierto, otro del grupo de Sesenta
menciono a los insectos, plantas y reptiles de aqui. Sobresale que el grupo de los mas
jovenes es que el presenta el porcentaje mas alto de participantes que consideran que esta
ciudad no les permite estar en contacto con la naturaleza.

Los jovenes de veinte y los participantes de setenta son los grupos de edad que
menos condiciones de bienestar y del beneficio directo del contacto con la naturaleza
encuentran en la ciudad. Los otros conjuntos hicieron alusion a la convivencia familiar, al
juego con los hijos pequenios, incluso con los nietos, es decir que los conjuntos de mayor
edad elaboran una percepcidn de la naturaleza asociada con la convivencia familiar.

Estos consideraciones aportan evidencia de la vulnerabilidad de los jévenes de esta
ciudad; al mismo tiempo los hallazgos dan pleno sustento para proponer politicas publicas
que incentiven el acceso a mayores areas tanto del espacio publico, asi como en los lugares
de trabajo, en los vecindarios, y al interior de las viviendas que faciliten, promueva y
otorgue el acceso a las condiciones materiales asi como del uso del tiempo para que los
juarenses puedan tener mayores condiciones de bienestar en esta localidad urbana
ubicada en la region desértica del norte de México.
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Resumen

La existencia de espacios publicos habitables es algo imprescindible ante el reto de crear ciudades
sostenibles, para la creacion y recuperacion de espacios publicos se deben de considerar las
necesidades y valoraciones de los usuarios de estos, en el presente trabajo se hace un enfoque de la
valoracidn de poblacion joven de 15 a 29 afios por medio de un cuestionario que fue respondido por
264 sujetos. Los hallazgos permitieron evidenciar que el factor violencia/seguridad sigue
representando una condicidn que afecta el uso de los espacios publicos y que las condiciones de los
espacios son mal evaluadas. Este trabajo se une a las investigaciones que analizan la dupla jovenesy
espacio publico y retoma la importancia de considerar la poblacion joven en la planeacion de los
espacios publicos.

Palabras clave: Espacio Publico, Habitabilidad, Juarez, Jovenes.
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Introduccion

El desarrollo sostenible se ha convertido en uno de los objetivos principales de las
agendas de gobierno tanto a nivel internacional, como a nivel nacional. La construccion de
ciudades sostenibles esta intimamente ligada con este modelo de desarrollo, en este tipo de
urbes, ademas de procurar el bienestar del medio ambiente, se considera como las decisiones de
gestion ambiental repercuten en otros ambitos tales como el social, politico y econdmico.

Otra caracteristica principal de las ciudades sostenibles es que se priorizan las
necesidades y opiniones de la comunidad para la construccion de mejores lugares para vivir. Si
bien, las ciudades sostenibles requieren atencion en varios aspectos, uno de los mas vitales es
representado por los espacios publicos, dichos espacios son indispensables en la vida urbana ya
que permiten el encuentro de ciudadanos.

Los espacios publicos representan el escenario en el cual las y los habitantes de una
entidad pueden desarrollarse como iguales, por lo que, las necesidades de todos los grupos de
poblacion deberian lograr satisfacerse en dichos lugares. El analisis de las ciudades y los mismos
espacios publicos ha permitido evidenciar, que lejos de cumplir con su objetivo, dichos sitios
recrudecen la desigualdad y el acceso inequitativo a servicios y derechos. Por lo anterior, en los
espacios de los sitios urbanos debe priorizarse la atencidn a grupos vulnerables, en el siguiente
capitulo se analiza la relacidn entre los espacios publicos y uno de estos grupos: los jovenes.

Se inicia caracterizando los componentes de las ciudades sostenibles para
posteriormente situar a los espacios publicos como prioridad en los estudios de sitios urbanos,
ensequida se clarifica porqué hablar de jovenes es importante, se prosigue con una sucinta
revision a la forma en la que las variables jovenes y espacios publicos han sido analizadas, lo que
da lugar para hablar de la especificad de este grupo en la ciudad de analisis (Ciudad Juarez), y la
forma en la que para el presente estudio se reviso la relacion entre ambas variables.

Ciudades sostenibles, un objetivo del desarrollo sostenible

En la actualidad es sencillo distinguir entre crecimiento econdmico y desarrollo, sin
embargo, en los estudios del desarrollo esto no siempre fue asi, durante mucho tiempo ambos
conceptos eran utilizados indistintamente por considerarse que daban cuenta de lo mismo.
Posteriormente se comenzd a reconocer que el desarrollo no solo depende de factores
econdmicos, por lo que otras variables se fueron integrando a su analisis: procesos de produccion
y consumo, derechos humanos, calidad de vida, preservacion de recursos, educacion ambiental,
entre otros.

Hoy en dia, el desarrollo sostenible se ha convertido en la meta a alcanzar por varios
paises alrededor del mundo, esto debido a que la Agenda 2030, un documento creado en la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), trazo un plan que busca mejorar las condiciones de
vida de las personas mediante una serie de metas que buscan alcanzar el desarrollo sostenible,
esta agenda fue signada por 193 paises.®

9 CEPAL. “Acerca de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible” https://www.cepal.org/es/temas/agenda-2030-
desarrollo-sostenible/acerca-la-agenda-2030-desarrollo-sostenible
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Dicho documento se compone de 17 objetivos de desarrollo sostenible (ODS) y 169
metas, los ODS mencionados en la agenda son: fin de la pobreza; hambre cero; salud y bienestar;
educacion de calidad; igualdad de género; agua limpia y saneamiento; energia asequible y no
contaminante; trabajo decente y crecimiento econdmico; industria, innovacion e
infraestructura; reduccion de las desigualdades; ciudades y comunidades sostenibles;
produccidn y consumo responsables; accion por el clima; vida submaring; vida de ecosistemas
terrestres; paz, justicia e instituciones solidas; y alianzas para lograr los objetivos. Para el caso de
Judrez, una iniciativa desde la sociedad civil consideré importante afadir dos objetivos mas:
actividad fisica para todas las personas, y estimular las manifestaciones artisticas®.

Los objetivos previamente mencionados son cruciales para el logro del desarrollo
sostenible, y la misma variedad de objetivos da cuenta de la complejidad del desarrollo, sin
embargo, para fines de este trabajo, se presta especial atencion al objetivo 11, que corresponde
a “ciudades y comunidades sostenibles”. De acuerdo con datos del INEGI, para los afos
cincuenta, alrededor del 43% de la poblacién total del pais vivia en zonas urbanas; esa cifra
aumento a 71% en 1990 y a 78% en 2010*, se estima que dicha tendencia sequira en aumento,
por lo que, ante el actual panorama de urbanizacion, el estudio de las ciudades se vuelve crucial.

Respecto al estudio de ciudades, vale la pena resaltar una corriente inspirada por
Lefebvre, quien en 1968 propuso el derecho a la ciudad, en un libro con el mismo titulo, el
sociologo y filésofo francés realizd una critica a la forma de construir ciudades y espacios,
argumentando que dicho desarrollo obedecia a intereses econdmicos y no a intereses sociales.
La ciudad se mercantiliza dejando de lado las necesidades ciudadanas y se rige bajo intereses
capitalistas. Los espacios e infraestructuras que se encuentran en la ciudad pierden su dimension
social y publica, se convierten en espacios econdmicos.

Ante el panorama de la mercantilizacion de la ciudad, los espacios publicos son afectados
ya que estos espacios idealmente deben funcionar como escenarios para el encuentro de
ciudadanos poseedores de los mismos derechos. Al convertir la funcion social de los lugares en
una funcion econdmica, no solo se ve afectada la Idgica de funcionamiento del lugar, también las
dinamicas sociales en general.

Frente a esta problematica, Lefebvre argumenta la urgencia de recuperar la ciudad para
los ciudadanos y regresar el sentido social a los espacios de la misma, para ello propone el
derecho a la ciudad. El derecho a la ciudad esta ligado con un derecho a la vida urbana y al
respecto “la realizacion de la sociedad urbana reclama una planificacion orientada hacia las
necesidades sociales, las de la sociedad urbana” (Lefebvre, 2017, p.164).

La creacion y recuperacion de espacios publicos representa un elemento fundamental
para ejercer el derecho ala ciudad, y para el logro de ciudades sostenibles. La agenda 2030 indica
que el logro de comunidades sostenibles es posible si se realizan mejoras en el acceso a servicios
basicos, en el transporte publico, en la planificacion urbana y de desarrollo, el resquardo al
patrimonio cultural, la resiliencia ante desastres naturales, |a calidad del aire y el acceso a areas
verdes y espacios publicos.

*° Juarez 2030. https://juarez2030.mx/wp-content/uploads/2018/11/juarez2030 291118.pdf

*INEGI. “Poblacion rural y urbana”.
http://cuentame.inegi.org.mx/poblacion/rur_urb.aspx?tema_P#:~:text=E|%20n%C3%BAmero%2o0de%20habitant
es%20que, Mm% C3%A15s%20de%202%20500%20personas.
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Respecto a la Ultima condicion se establece como meta especifica: “"De aqui a 2030,
proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y accesibles,
en particular para las mujeres y los ninos, las personas de edad y las personas con
discapacidad**”.

Si bien en la agenda es claro observar la importancia de los espacios publicos, diversos
autores han destacado que el acceso a dichos espacios y la procuracion de condiciones optimas
en los mismos beneficia a las y los usuarios de estos lugares, ya que este “es un espacio para
todos y de todos, y que deberia ser facilitador para crear vinculos entre la poblacion, ademas de
propiciar la convivencia entre los diversos grupos sociales” (Bueno, 2016, p.58).

Asi mismo, estos sitios permiten el desarrollo de actividades de orden social, cultural,
politico y econdmico, y representan el escenario propicio para la participacion y el ejercicio de la
ciudadana “donde la sociedad se escenifica, se representa a si misma, se muestra como una
colectividad que convive, que muestra su diversidad y sus contradicciones y expresa sus
demandas y sus conflictos” (Borja, 2016, p.84).

Al respecto de la expresion de demandas, la percepcion que tienen las y los ciudadanos
sobre la forma en la que se construyen las ciudades y los mismos espacios publicos, es de vital
importancia, ya que es la misma sociedad es quien debe dirigir la forma en la que se manifiesta
el desarrollo urbano, debido a que los espacios publicos deben satisfacer las necesidades de
quienes los utilizan. “"En esta linea de pensamiento, la construccidon de la ciudad sostenible
incluye a las comunidades al hacerlas participes en su propio desarrollo, al tener en cuenta sus
necesidades y las mas apremiantes para los habitantes de la tierra” (Mufioz, 2019, p. 397).

Es posible detectar coincidencias entre las preferencias y usos que da espacios publicos,
sin embargo, se pueden encontrar especificidades en cada region, los usos y las percepciones
que se tengan de los espacios estan relacionadas con muchas variables: edad especifica, género,
nivel socioeconomico de pertenencia, grado de escolaridad, entre otras.

Las condiciones previamente mencionadas se relacionan con la descripcion de los
usuarios, pero también los usos del espacio publico estan limitados e influenciados por las
condiciones de los mismos sitios, idealmente para que los espacios sean utilizados deben ser
habitables.

Habitabilidad en espacios publicos

Los espacios publicos seran utilizados diversas funciones dependiendo de las
caracteristicas de los usuarios, de la misma manera, las condiciones de dichos espacios
interfieren en la forma en la que los usuarios habitan y transitan los espacios publicos. Los
espacios deben contar con ciertas condiciones para permitir ser habitables “La habitabilidad se
determina por —la relacion y adecuacion entre el hombre y su entorno y se refiere a la forma que
cada una de las escalas territoriales es evaluada segun su capacidad de satisfacer las necesidades
humanas” (Moreno,2008, p.51).

Para lograr una ciudad sostenible y el derecho a la ciudad, es importante tomar en cuenta
la percepcion de las personas que viven en ella, lo mismo ocurre con los espacios publicos, para

2 ONU. “Objetivo 11: Lograr que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles”
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/
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considerar que son habitables se debe tomar en cuenta como las condiciones de los mismos
facilitan su uso para la satisfaccion de necesidades de sus usuarios.

Autoras como Castro (citado en Ordofez, 2015 p. 38) relacionan intimamente la
habitabilidad de los espacios con los individuos que los utilizan, entendiendo la habitabilidad:

“Como la satisfaccion que uno obtiene en un determinado escenario o grupo de
escenarios; es el atributo de los espacios construidos de satisfacer las necesidades
objetivas y subjetivas de los individuos y grupos que las ocupan, es decir, las esferas
psiquicas y sociales de la existencia estable que podria equipararse a las cualidades
medioambientales que permitan el sano desarrollo fisico, bioldgico, psicologico y
social de la persona”.

Otro trabajo que considera la relacion de los usuarios con los espacios publicos es el de
Paramo, Burbano & Fernandez-Londono (2016), mediante la creacion de la Estructura de
indicadores de habitabilidad del espacio publico en ciudades latinoamericanas proponen que la
habitabilidad se compone de indicadores objetivos y subjetivos, estos Ultimos consideran la
percepcion de los usuarios sobre ciertas condiciones de los espacios publicos, resaltando la
importancia de medir la habitabilidad en funcidn de la percepcidn de los habitantes, en dicha
investigacion se sugiere ademas que la habitabilidad del espacio publico se compone de g
categorias:

1. Dindmicas ambientales. Se refiere alas acciones desarrolladas en el espacio publico
que permiten garantizar una calidad ambiental.

2. Dindamicas culturales. Oferta de actividades y sitios que permitan desarrollar
actividades culturales en los espacios publicos.

3. Dinamicas gubernamentales. Propuestas de accion que son implementadas desde
el gobierno.

4. Dinamicas sociales. Estimulos al fomento de las relaciones sociales y la
participacion de los individuos®.

5. Economia y consumo. Mecanismos mediante los cuales se regula la oferta de
servicios de consumo en los espacios publicos.

6. Infraestructura. Esta categoria se refiere a los elementos fisicos e instalaciones de
espacios que reciben mantenimiento con el fin de ofrecer condiciones aptas para
ser utilizados.

7. Movilidad y accesibilidad. Se refiere a la cualidad de los espacios publicos de ser
accesibles para todas y todos los ciudadanos, asi como a la facilidad por parte de
los usuarios para desplazarse a dichos espacios desde cualquier parte de la ciudad.

8. Servicios. Hace referencia a los componentes del espacio publico que permiten la
permanencia en dichos espacios (bafios, alumbrado publico, agua potable, etc.).

9. Seguridad y proteccion. Acciones destinadas a la convivencia pacifica y
erradicacion de la violencia* en los espacios publicos.

Estas g categorias han servido de guia para decidir el enfoque bajo el cual se ha realizado
la medicion de habitabilidad de espacios publicos en Juarez, si bien se ha establecido que para la

3 https://revistadearquitectura.ucatolica.edu.co/article/view/391
1 https://revistadearquitectura.ucatolica.edu.co/article/view/391
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ciudad sostenible, el derecho a la ciudad y la medicion de habitabilidad es importante considerar
las valoraciones y necesidades de los diversos usuarios, en el presente trabajo se revisa la
evaluacion realizada por parte de jovenes.

Jovenes y espacio publico

Aun cuando para la medicion de habitabilidad son importantes las opiniones y visiones de
todos los grupos de poblacion, en este trabajo se presta especial atencion a las necesidades de
jovenes, por considerarse que este grupo poblacional es uno de los mas excluidos en la creacion
y recuperacion de espacios publicos “La concepcion que se tiene sobre los y las jovenes, como
personas a proteger y/o como amenaza, hace que a menudo la gente joven sea excluida del
espacio publico o no sea siempre bienvenida” (Rodd-de-Zarate 2010, en Ortiz, Prats y Bayling,
2014, p-39).

Segun datos del INEGI, en el afio 2015 el 25.6% de la poblacion de Juarez se encontraba
entre los 15 y 29 anos, y para el 2018 a nivel nacional el porcentaje de jovenes era de 24.7%.
Ademas de que los jovenes representan alrededor de la cuarta parte de la poblacion, existen
autores que consideran que el hecho de que los jovenes se sitUen en la etapa de transito de la
educaciony la vida laboral, los convierte en una categoria interesante.

Tal es el caso de Abrantes y Felice quienes sefialan: “Este grupo social se presenta como
un laboratorio propicio para explorar los recursos y oportunidades que ofrece una ciudad a sus
habitantes, ya que la experiencia juvenil estd atravesada por procesos de autonomizacion en los
que ambitos como la educacion y el trabajo ocupan un lugar central” (2015, p. 119).

La relacion entre los jovenes y el espacio publico ha sido estudiada desde diferentes
perspectivas. Una revision de Meneses y Lopez (2018) permitid a los autores identificar 4 areas
de problematizacion principales:

1. Jovenesen el espacio publico como resultado de sus condiciones de vulnerabilidad
y exclusion.
Jovenes en el espacio publico de la violencia, el miedo y la inseguridad.
Protesta, accion colectiva y participacion juvenil en el espacio publico.

4. Elespacio publico como escenario para el ocio, el arte y la cultura juvenil.

Otras investigaciones se enfocan en sefialar laimportancia de relacionar ambas variables.
Por ejemplo, la investigacion de Pérez (2006, p. 204) sugiere que el espacio publico es de vital
importancia para el desarrollo de la cultura juvenil porque permite el contacto entre pares, a la
vez sefiala tres formas de difundir esta cultura: cultura hegemonica, cultura parental y cultura
generacional.

La primera forma es normalizada por medio de instituciones como la escuela y los medios
de comunicacion masiva, la segunda se define por las relaciones étnicas y de clase a las que
pertenece la o el joven, y finalmente, la cultura generacional se normaliza en distintos espacios,
pero su caracteristica principal es la relacion e identificacion con pares, lo que puede ocurrir en

15 https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enadid/2018/doc/resultados_enadid18.pdf
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espacios abiertos (calles y parques). “El grupo de pares brinda contencion afectiva al adolescente
y representa un espacio de cierta autonomia con respecto del adulto” (Balladini, 2016).

Existe otro tipo de investigaciones que se dedican a analizar los procesos de apropiacion
y los usos especificos que dan los jovenes a los espacios (Pérez, 2006; Ramirez, 2018; Ortiz, Prats
y Baylina, 2014). Algunas conclusiones permiten identificar las relaciones de uso existentes entre
espacios publicos y miembros de este grupo etario: “Los jovenes principalmente, utilizan los
espacios publicos para reunirse con personas semejantes a ellos, y son, a su vez, puntos de
encuentro para algunas tribus urbanas o culturas juveniles” (Fonseca, 2007).

En este estudio se ha buscado darvoz alasy los jovenes para conocer su percepcion sobre
las actuales condiciones de los espacios publicos en Judrez, a continuacion, se detallan
especificaciones de la estrategia metodoldgica a la que se recurrié para cumplir con dicho
objetivo.

Metodologia

Para fines de esta investigacion, la habitabilidad del espacio publico ha sido analizada
desde una perspectiva cuantitativa, se ha utilizado una adaptacion del cuestionario de Paramo,
Burbano, Jiménez-Dominguez, Barrios, Pasquali, Vivas, Moros, Alzate, Jaramillo-Fayad vy
Moyano (2018). Dicho cuestionario fue adaptado para la investigacion “El espacio publico en
Judrez, Chihuahua: medicion de habitabilidad en la década 2010” cuya autoria también
corresponde a quien escribe el presente estudio.

Debido a la contingencia por COVID-19 el trabajo de campo no pudo llevarse a cabo de
manera presencial, por lo que los cuestionarios fueron respondidos de manera virtual, dichos
cuestionarios se enviaron a correos electronicos aleatorios del alumnado de la Universidad
Autonoma de Ciudad Juarez y publicados en la red social Facebook por parte de actores clave
que habian sido contactados al inicio de la planeacion metodoldgica.

Estos actores clave fueron seleccionados por tener acceso a comunidades digitales donde
participan personas que viven en diferentes puntos de la ciudad, ya que dichos actores fungen
como coordinadores de proyectos que se dedican al trabajo en comités vecinales y centros
comunitarios.

El cuestionario fue elaborado y respondido en la plataforma Microsoft Forms, dicha
plataforma permite transportar las respuestas obtenidas al programa Excel, desde el cual se
facilito el traslado de datos al programa Statistical Package for the Social Sciences, mejor
conocido como SPSS, el cual fue utilizado para el analisis estadistico descriptivo.

Antes de la aplicacidn del cuestionario se hizo una prueba piloto cuyo objetivo fue realizar
una nueva adaptacion de la adaptacion que ya habia sido creada para ser aplicada de manera
presencial, pero ahora para ser respondida de manera digital, ademas, la prueba piloto permitio
detectar y corregir inconvenientes técnicos, de manera que el cuestionario pudiera ser
respondido solo una vez por participante y que la persona tuviera la posibilidad de retomar el
instrumento tanto como necesitara para contestar las preguntas.

Una vez terminado el pilotaje se procedio a la distribucion del cuestionario, la dindmica
consistia en publicar el enlace del cuestionario, las indicaciones generales y el propodsito de la
investigacion, asi como los criterios de inclusion para la participacion. Estos Ultimos eran tres:
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vivir actualmente en Ciudad Juarez, tener o ser mayor de 15 afios y tener al menos un afo
viviendo en la ciudad.

El cuestionario admitid respuestas durante 10 dias, al concluir dicho periodo se realizo la
prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach, la cual indicé una fiabilidad de .895. La version
adaptada del cuestionario cuenta con cuatro preguntas sociodemograficas, 22 items de
caracteristicas deseables en los espacios publicos, al final se encuentran 3 preguntas donde se
califican en términos generales las condiciones de habitabilidad de los espacios publicos en
coloniasy en la ciudad.

En el cuestionario de Paramo et al., (2018), se proponen 48 condiciones de habitabilidad,
aunque en principio se iban a retomar la mayoria de ellas, al realizarse el cambio de aplicacion en
modalidad virtual, se decidié retomar 19 condiciones y agregar tres, lo que da el total de las 22
condiciones analizadas, esto debido a que se realizaron pruebas para determinar cuanto tiempo
tomaba responder el cuestionario, los items que finalmente fueron seleccionados permitian que
la persona durara entre nueve y doce minutos respondiendo el cuestionario, ademas de que
fueron seleccionados cuidadosamente, tomando en consideracidon aquellos que pudieran ser
mas reveladores para el caso de Judrez, y las cuestiones que reiteradamente se mencionaban
como relevantes en diferentes estudios de habitabilidad y espacios publicos.

En los 22 items se les pedia a los sujetos que primero calificaran que tan importante era
para ellos que cada condicion mencionada estuviera presente en los espacios publicos de la
ciudad, posteriormente debian indicar su nivel de satisfaccion con la misma condicion. Para
responder dicho apartado las opciones de respuesta se encontraban en escala Likert de 7 puntos,
para la escala de importancia las opciones de respuesta eran las siguientes: Nada importante,
poco importante, algo importante, reqular, importante, muy importante y bastante importante.
Para la escala de satisfaccion las opciones de respuesta eran: muy insatisfecho, insatisfecho,
poco satisfecho, reqular, satisfecho, medianamente satisfecho, muy satisfecho.

En la aplicacidn original del instrumento se contd con la participacion de 440 personas,
de las cuales 264 corresponden al grupo de edad que se analiza en este capitulo: jovenes entre
los 15 y 29 anos, los datos obtenidos por dicho grupo han sido analizados de manera
independiente. Del grupo de jovenes participantes el 46.6% fueron hombres, el 52.6% mujeres
y el .8% prefirid no responder esta pregunta. El 79.5% de los participantes indico que su colonia
era de acceso libre, mientras que el 20.5% indico que vivia en fraccionamientos donde el acceso
estaba controlado. A continuacidn, se describen los resultados que fueron obtenidos en términos
de condiciones y categorias de habitabilidad de espacios publicos.

Resultados

Como se menciond previamente, en el cuestionario se revisaron 22 condiciones de
habitabilidad, las cuales corresponden a g categorias, a continuacion, se muestra una tabla que
permite ver la correspondencia entre las condiciones y categorias analizadas.
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Tabla 1. Correspondencia entre categorias de habitabilidad y las condiciones expresadas en el
cuestionario, Juarez, México, 2022.

Categoria de habitabilidad

items del cuestionario

Infraestructura

Servicios

Movilidad y accesibilidad

Dinamicas ambientales

Dinamicas sociales

Dinamicas culturales

Dinamicas gubernamentales

Economia 'y consumo

Seguridad y proteccion

Calles buen estado
Iluminacion nocturna

Banos y bebederos
Espacios recreacion
Espacios para practicar deporte

Presencia de rampas
Infraestructura bicicleta
Espacios accesibles

Presencia de areas verdes
Calidad del aire que se percibe en la ciudad
Calles limpias

Respeto reglas de convivencia
Manifestaciones

Actividades culturales gratuitas
Sentirse identificado

Intervencion ciudadana
Gobierno atienda peticiones

Publicidad visual
Comercio callejero

Camaras de seqguridad
Presencia policias
Sentirme seguro/a

Fuente: Elaboracion propia con base en Paramo, Burbano y Fernandez-Londofio (2016) y
Paramo, Burbano, Jiménez-Dominguez, Barrios, Pasquali, Vivas, Moros, Alzate, Jaramillo y Moyano

(2018).

Sirevisamos las condiciones deseables en el espacio publico, encontramos que en cuanto

a importancia estos son los items mejor valorados: sentirme seguro (a), que las calles se

encuentren en buen estado (sin baches), que los ciudadanos respeten las reglas de convivencia,

presencia y buen funcionamiento del alumbrado, y que las calles se encuentren limpias y libres

de basura.

En la Figura 2 se observa que las condiciones peor valoradas en niveles de satisfaccion
son: que las calles se encuentren en buen estado, sentirme seguro (a), que el gobierno atienda
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peticiones de la ciudadania, que las calles se encuentren limpias y libres de basura, presencia de
camaras de sequridad. Tres de las condiciones mas importantes para los participantes son al
mismo tiempo, tres de las condiciones peor evaluadas.

Figura 1. Medias en escala de importancia, Judrez, México, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del “Cuestionario de habitabilidad de
espacios publicos en Juarez”.

Figura 2. Medias en escala de satisfaccion, Juarez, México, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del “Cuestionario de habitabilidad de
espacios publicos en Juarez”.
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La condicion: que existan espacios de recreacion para ninas, ninos y jovenes se encuentra
en la posicion 7 de importancia con una media de 6.28, la misma condicion, pero ahora en la
escala de satisfaccion esta evaluada con una media de 3.13. Los espacios para practicar deporte
estan ligeramente mejor evaluados con 3.18, pero en la escala de importancia ocupan la décima
posicion.

Como es posible observar en las graficas anteriores, en términos de importancia, la
mayoria de las condiciones fueron consideradas muy importantes, ya que a pesar de que los
rangos de medias se situan entre 3.39 y 6.74, doce de veintidos condiciones tienen medias
superiores a 6, en este punto se considera importante recordar que las calificaciones que se
podian asignar a cada item se encontraban entre 1 y 7 puntos. Por otra parte, en términos de
satisfaccion, todos los items fueron evaluados pobremente, debido a que las medias para este
caso se ubican entre 1.67y 3.95.

Sianalizamos los resultados por categoria, en la Figura 3, observamos que infraestructura
es la categoria valorada como mas importante, sequida de dinamicas ambientales y después de
dinamicas gubernamentales. En la Figura 4 las categorias peor evaluadas son sequridad y
proteccion, dinamicas gubernamentales y dinamicas sociales.

En el apartado final se pedia que en una escala del 1 al 10 se evaluaran las condiciones
generales de los espacios publicos de la colonia de residencia, y posteriormente los de la ciudad,
en el caso de las colonias fueron evaluados con un promedio de 6.28, para el caso de la ciudad
con un promedio de 5.41.

Figura 3. Medias de importancia por categorias de habitabilidad, Juarez, México, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del “Cuestionario de habitabilidad de
espacios publicos en Juarez”

Figura 4. Medias de satisfaccion por categorias de habitabilidad, Juarez, México, 2022.
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Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados del “*Cuestionario de habitabilidad de
espacios publicos en Juarez”.

La Ultima pregunta del cuestionario era abierta, y en ella se preguntaba: En su opinidn,
¢cual considera que es el mayor problema de los espacios publicos de la ciudad? A dicha pregunta
podian atribuir 3 causas, la intencion de esta interrogante era revisar si se mencionaba alguna
condicion que no hubiera sido tomada en cuenta en el instrumento, ademas de permitir que las
y los participantes se expresaran con respecto a la problematica.

Si bien algunas personas se limitaron a enlistar 2 o 3 probleméticas, la mayoria se dio la
oportunidad de ofrecer respuestas mas extensas y explicar por qué consideraban que esas eran
las causas de los problemas en los lugares publicos, otras personas también se permitieron
compartir experiencias propias que los habian llevado a tales conclusiones.

Si bien este estudio se trabajé con metodologia cuantitativa, el enfoque de ciudad
sostenible y derecho a la ciudad (tal como se expreso al inicio de este escrito) establecen la
importancia de permitir que las y los usuarios de los espacios publicos sean quienes expresen sus
necesidades, de manera que dichos espacios sean construidos y mantenidos con la idea de
primar estas necesidades sociales, es por ello, que enseguida se muestran algunas de las
respuestas obtenidas en la Ultima pregunta del cuestionario.

Tal como se esperaba, las personas que participaron respondiendo el cuestionario,
ofrecieron informacion valiosa, para comenzar, aunque el cuestionario incluia items sobre
participacion ciudadana, respeto por parte de conciudadanos y dindmicas gubernamentales, no
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se cuestionaba en ningun momento (porque no era el objetivo del cuestionario) quién o quiénes
son los responsables de las actuales condiciones del espacio publico, sin embargo muchos
participantes manifestaron que dichos espacios son responsabilidad de la ciudadania y el
gobierno.

Aunque se asignaron dos responsables, las respuestas se dividieron en tres grupos, por
una parte, quienes consideraban que solo era tarea de ciudadanos, quienes manifestaron que
solo del gobierno y un tercer grupo que afirmo que era una tarea compartida entre los actores
previamente mencionados.

El grupo de participantes que responsabilizaron a la ciudadania mencionaba la falta de
valores, incluso de ética por parte de usuarios:

Las personas que acuden a dichos espacios por no saber cuidar las areas y mantenerlas
en buen estado- Mujer, 18 afos.

El respeto de la ciudadania a dichos espacios y demas personas que hacen uso de
éstos. (No por las manifestaciones, esas estan bien)- Hombre, 23 afos.

Por su parte, el grupo que acuso al gobierno comentaba que las problematicas de los
espacios publicos eran el resultado de la corrupcion, asi como la falta de interés en el
mantenimiento y creacion de dichos espacios. Se considera necesario aclarar que en este grupo
algunas respuestas sefialaron directamente al gobierno municipal, pero también a policias,
funcionarios publicos, e incluso al mismo presidente municipal.

El gobierno no cuida el estado de parques y espacios de esparcimiento (como el caso
del Chamizal). -Mujer,18 afos.

El descuido que presenta el Gobierno Municipal para darle mantenimiento a sus
parques. -Mujer, 27 afos.

Un tercer grupo expresd que los espacios publicos son responsabilidad tanto de
ciudadanos como de actores del gobierno, en algunos casos se indicaba que la falta de actuacion
de una de las partes influia en el otro tipo de actores, y en otras respuestas se mencionaba la
importancia del trabajo conjunto.

No tenemos cultura.para [sic] cuidar los espacios publicos [sic] y el gobierno no ayuda-
Mujer, 28 afios.

Que la gente no los cuida, ell [sic] gobierno no invierte lo necesario para mejorar los
espacios publicos- Mujer, 21 afos.

La cultura y malas costumbres que tenemos como ciudadanos de no tener los espacios
publicos limpios, y eso implica que el gobierno tampoco tenga la cultura de acatar con
responsabilidad las necesidades de la ciudadania respecto a los espacios publicos-
Hombre, 22 afos.
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Ademas de este tipo de respuestas, las y los participantes remarcaron la importancia de
atender las problematicas de inseguridad, alumbrado, pavimentacion y en general las cuestiones
que fueron incluidas en los items del cuestionario, sin duda, la condicion que mas se repitio tiene
que ver con la problematica de inseguridad, especificamente las mujeres compartieron con mas
detalle como se sienten en los espacios publicos.

Que ciudad Judrez es demasiado inseguro yo prefiero no salir si tengo que salir sola.
Tengo espacios publicos para practicar deporte pero no me siento segura si tengo que
ir sola. Ciudad Juarez es una de las ciudades mas sucias de las que conozco, su centro
no inspira seqguridad, inclusive la gente te dice que es muy inseguro cuando llegas a
Juarez y una vez que lo conoces te decepciona lo sucio que esta- Mujer, 24 afos.

También hicieron mencion a problematicas que si bien estan relacionadas con espacios
publicos, no fueron consideradas para el instrumento aplicado. Se refirié al hecho de que los
espacios estuvieran mal distribuidos, a la falta de estética en muchos sitios y los usos que dan
otros usuarios.

El problema al menos en los espacios publicos cerca de mi casa, es la cantidad de gente
que iba ahiy se drogaba algunas veces. Los espacios son buenos sin embargo la gente
que acude a ellos no siempre lo son, estan en buen estado los parque, [sic] sin embargo
algunas veces estan grafiteados, pero es lo mismo el problema es la gente que va a
ellos- Hombre,19 afios.

La ciudad en realidad NO [sic] tiene lugares bonitos, son poco turisticos y nada verdes.
Insatisfecha en su totalidad- Mujer, 21 afios.

No hay muchos espacios recreativos y la ciudad esta [sic] muy descuidada- Hombre,
16 anos.

Estas respuestas evidencian lo que las calificaciones en escala de satisfaccion ya
indicaban, que los espacios publicos de Juarez son pobremente evaluados y que en términos
generales se tiene una percepcion negativa no solo de ellos, si no de la ciudad en si misma. Las
personas que participaron mencionaron una serie de situaciones con las cuales se sienten
insatisfechas o inconformes, y esas mismas situaciones repercuten en el uso y el disfrute de los
mMismos espacios.

Pareciera que la ciudad no esta hecha para que vivan personas en ella — Hombre, 25
anos.

Conclusiones

El enfoque de habitabilidad que ha sido abordado en este trabajo retoma la importancia
de considerar los deseos y necesidades de los habitantes de una ciudad en la planeacion urbana,
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en latarea que nos ocupa hablamos especificamente de la planeacidn y recuperacion de espacios
publicos. Los espacios publicos son idealmente el escenario de encuentro y convivencia con otros
ciudadanos, al disfrutar dichos espacios los ciudadanos viven la ciudad. Por lo anterior y por la
busqueda de una ciudad sostenible es que el gobierno debe procurar las mejores condiciones de
dichos espacios.

Como fue expresado en diversos momentos, las caracteristicas propias del usuario
modifican los usos que se generan en los espacios publicos, al mismo tiempo que las condiciones
de estos alteran las dinamicas que se generan en los espacios. De esta manera, se tiene que las
condiciones 0ptimas de un espacio publico no solo invitan a que éste sea utilizado, sino que a que
se generen dinamicas que posteriormente permitan el reconocimiento y la apropiacion del
mismo.

La inseguridad sigue siendo un factor preponderante que influye en el uso y disfrute de
los espacios publicos por parte de jovenes juarenses, del mismo modo las medias en escala de
satisfaccion de todas las condiciones analizadas evidencian esencialmente que los espacios
publicos en la localidad no son considerados habitables. Esta Ultima aseveracidon tiene
implicaciones directas con la construccidon de Judrez como una ciudad sostenible, y con el
ejercicio del derecho a la ciudad, esto debido a la estrecha relacion que se establecio entre estos
aspectos.

El hecho de que las condiciones mas importantes se encuentren entre las menos
valoradas en términos de satisfaccion, y el hecho general de que todas las condiciones de los
espacios publicos hayan sido tan mal valoradas (3.95 fue la mejor valorada en una escala de 7
puntos) nos habla de que en el municipio siguen vigentes muchos retos. “hay un margen para las
mejoras, para crear nuevos espacios que respondan a necesidades no satisfechas y que ofrezcan
oportunidades a ciertos colectivos que aun tienen dificultades para encontrar su lugar o
compartirlo con otros (Ortiz, Prats y Baylina, 2015, p.53).

Las problematicas mencionadas han alterado la forma de vivir la ciudad, ello aunado a la
dificultad de que los jovenes sean incentivados o tengan la motivacidon de involucrarse en
cuestiones sociales y politicas, entorpece que dicho grupo logre expresar sus necesidades y
deseos con respecto a la construccion de espacios publicos.

Los deseos y las necesidades representan aquellas condiciones que son esperadas, para
el caso de este trabajo podemos entender que los deseos y las necesidades se expresaron en la
escala de importancia, cuando los participantes del cuestionario calificaron que tan importante
les resultaba que X condicion estuviese presente en el espacio publico.

La valoracidn y percepcion de los usuarios se relaciona con el nivel de conformidad y
agrado que obtienen de las condiciones ya existentes, para el presente trabajo esto se represento
con la escala de satisfaccion. Se propone que para el logro de espacios habitables que
contribuyan al desarrollo de ciudades sostenibles se deben atender tanto el nivel de importancia
como el de satisfaccion.
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La percepciony las necesidades expresadas por jovenes habran de ser atendidas, de esta
manera Judrez estara mas cerca de construir una ciudad sostenible y ofrecer condiciones para
ejercer el derecho a la ciudad.
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Resumen

En el marco de la sociedad de la informacidn y la comunicacidn la violencia sexual digital involucra
diversas agresiones que tienen acentuadas marcas de género ya que se ejercen de manera
desproporcionada contra las mujeres por medio de internet y las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion. El objetivo del presente capitulo es argumentar que la violencia sexual digital tiene
como finalidad ejercer un control social de las mujeres a través de sanciones a la expresion de su
sexualidad y corporalidad. Por lo cual, se mostraran relatos de cinco mujeres juarenses, cuyas
imagenes intimas fueron difundidas sin su consentimiento en paginas web y redes socio digitales,
desde un enfoque cualitativo y a partir del concepto de abuso sexual basado en imagenes (ASBI). El
acercamiento a las experiencias de las participantes da como resultado la posibilidad de conocer mas
detalladamente las principales caracteristicas del fendmeno en torno al contexto, los agresores, las
plataformas digitales y las principales consecuencias para las cinco victimas/sobrevivientes.
Palabras clave: Violencia Sexual Digital, Mujeres Jovenes, Género, Tecnologias, Sexting.
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Introduccion

Pues se empezaba a tornar la relacion mas seria ... pues habia esa confianza que te
digo y dije ok pues ;porque no?. No sé el sexting ;no? pues porque se te hace
emocionante, porque es asi como para darle cierto saborcillo a la relacién, entonces
dije jah! pues ;porqué no? no esta mal, claro que le aclaré que...pues eran nada mas
para él (imagenes intimas de indole sexual), que no...que esperaba que se las guardara.
[...]y luego me di cuenta, que andaban esas fotos en una pagina (en internet).

La narracion que aqui se muestra fue compartida por Sol, una mujer habitante de Ciudad
Juarez y victima/sobreviviente de violencia sexual digital. Esta cita probablemente no hubiera
podido comprenderse del todo afios atras cuando las tecnologias no estaban tan integradas a la
vida cotidiana de las personas y sobre todo en las interacciones de las relaciones sexo-afectivas.

El testimonio de Sol encuadra en términos generales el fendomeno de estudio que se
abordarad en este texto y que se encuentra vinculado a la violencia sexual digital, especificamente
el fendomeno del abuso sexual basado en imagenes (ASBI) también conocido fuera del entorno
académico como difusion de imagenes intimas sin consentimiento. Este tipo de violencia se
enmarca en un sistema social de relaciones de poder que favorece alos varones y que tiene como
trasfondo el control de las mujeres por medio de violencias relacionadas con su sexualidad y
corporalidad, asi como sanciones sociales de sefialamiento, estigmatizacion y culpabilizaciéon de
las victimas/sobrevivientes.

El fendmeno se ha hecho visible a nivel internacional, en los uUltimos diez afos, y en
México desde hace aproximadamente cuatro, sobre todo en los medios de comunicacion. Es una
situacion compleja que emerge en el contexto de la sociedad de la informacion y la comunicacion
(Castells, 2000), en donde la aparicion de internet, las tecnologias digitales y dispositivos de
telecomunicacidn han planteado un desdibujamiento de las fronteras que dividen o separan las
relaciones cara a cara de aquéllas que se generan en el entorno digital. Desde una perspectiva
critica de las tecnologias y el enfoque de género, se analiza en este trabajo las distintas
implicaciones y transformaciones en las maneras en las que se tejen y se expresan los vinculos
sexuales y afectivos en las relaciones de pareja, que con mucha frecuencia culminan en actos
perniciosos o en agresiones cometidos de manera desproporcionada contra las mujeres.

Aunque el desarrollo de investigaciones sobre este tipo de agresiones ha ido cobrando
interés en los Ultimos afos, aun es escaso, Henry y Powell (2016) sefalan que en la actualidad
prevalece una insuficiente produccion de estudios empiricos al respecto. En contraste,
numerosas investigaciones desde la psicologia o la educacion que se han desarrollado tanto en
México como en otras latitudes se han centrado en el lamado ciberacoso o ciberbullying que se
comete en contra de nifios y nifas o adolescentes en entornos escolares, sin embargo, la mayoria
de las veces estos estudios no consideran la condicion de género de las victimas, y se enfocan
Unicamente en cierto tipo de consecuencias y conductas individuales.
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Debido a la magnitud de la violencia sexual digital y en un contexto de pervivencia de la
violencia de género como el de Ciudad Judrez, es de interés en esta investigacion incorporar una
mirada de género y desde las ciencias sociales para el analisis de esta problematica que se ha
hecho patente en lalocalidad, ya que ello puede favorecer una comprension mas adecuada sobre
las causas y consecuencias que afectan desproporcionadamente a mujeres jovenes.

En el pais aun no existen datos oficiales especificamente de la violencia sexual digital,
pero si del ciberacoso el cual se define como una accidn que tiene la intencidn de causar un dafio
mediante el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs). De la informacion
localizada para el contexto mexicano se identificd que se han generado datos cuantitativos a
nivel nacional desarrollados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) para
medir la prevalencia de algunas formas de ciberacoso relacionadas con agresiones de tipo sexual
en el ciberespacio. Segun datos del Moédulo de Ciberacoso (MOCIBA) en México al menos 9
millones de mujeres fueron victimas de ciberacoso en el 2019.

Las jovenes reportaron haber experimentado mas ciberacoso que los hombres, por medio
de insinuaciones y propuestas sexuales con un 40.8% frente al 16.3% de hombres, asi como
recibir fotos o video de contenido sexual resulté con 32.8.% para ellas y un 19.4%
correspondiente a poblacion masculina. En cuanto al género del acosador se encontré que son
los hombres quienes mayormente acosan tanto a mujeres como a otros varones y que cuando
los actos de ciberacoso son de indole sexual el porcentaje de hombres que lo cometen se eleva a
un 80%.

De acuerdo con Barrera (2018), la penetracion masiva y popularizacion de los
smartphones y de otros dispositivos tecnoldgicos o interfaces que permiten la navegacion en el
ciberespacio y el intercambio de informacion, tienen una relacion directa con el incremento de
la violencia contra las mujeres en el ambito digital. En otras palabras, en la medida que mas
mujeres tienen acceso a dichas tecnologias se vuelve mas recurrente la posibilidad de
experimentar una agresion, lo cual representa un obstaculo para que las mujeres puedan habitar
de manera segura todos los espacios publicos, incluido internet.

En este capitulo me propongo explorar la esfera subjetiva de cinco mujeres jovenes a
partir de sus experiencias y relatos para dar cuenta de aquellos aspectos vinculados a un sistema
social y de género en el que se inscriben practicas sociales de control de las mujeres por medio
de la sancion de su sexualidad, lo cual se refleja en las diferentes consecuencias que las
participantes mencionaron haber vivido cuando se difundieron sus imagenes intimas en internet
y redes sociodigitales sin que ellas lo hayan consentido.

A partir de lo anterior, se identifica la importancia del rol que cobran para las jévenes las
comunidades feministas locales que estan alojadas en internet y redes sociodigitales. Estas
comunidades desarrollan acciones de solidaridad y sororidad que les ayudan a obtener
informacion y acompanamiento frente a las limitadas alternativas que existen en el ambito
juridico e institucional y con las empresas tecnoldgicas.




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 4: De las calles al algoritmo digital: experiencias de violencia sexual digital de cinco
mujeres jovenes Juarenses

El texto se organiza en tres apartados, primero se abordaran los aspectos de revision de
literatura, tedricos y conceptuales que permiten situar el contexto y el marco analitico
seleccionado. Posteriormente se presentan los relatos y narraciones de las entrevistas semi
estructuradas a cinco mujeres, los temas se van desarrollando a partir de las caracteristicas del
fendmeno vinculadas a la practica del sexting, contexto de la relacion, agresores, plataformas
donde se difundieron las imagenes en internet y las principales consecuencias a las
victimas/sobreviviente. Finalmente, se concluye con un apartado de reflexiones finales sobre el
trabajo realizado.

Situando el contexto: La sociedad de la Informacion y la Comunicacion

De acuerdo con Wyatt (2008) algunas de las discusiones tedricas que se han elaborado en
torno a los cambios sociales y su relacion con la tecnologia, por lo general parten de una vision
desde la postura académica centrada en el determinismo tecnoldgico, que considera que la
tecnologia determina y configura a la sociedad. Este enfoque tecnodeterminista fue el que
prevalecid también en los estudios publicados sobre internet en el contexto mexicano hasta
mediados de la década de los noventas y que coincide con las tendencias y periodizaciones de
los objetos de estudio vinculados a la red y las tecnologias que capturaron la atencion de
personas dedicadas a la investigacion a nivel internacional (Meneses & Salazar, 2016). Las ideas
acerca de que la tecnologia se desarrolla independientemente de las dinamicas sociales,
econdmicas y politicas provienen del pensamiento clasico del racionalismo cientifico.

Por otra parte, existe una corriente de pensamiento que es a la que se adscribe este texto,
que considera relevantes los aspectos sociales y culturales, las relaciones de fuerza y de poder
que hay en la sociedad y que determinan a los productos tecnoldgicos. Se podria ubicar en esta
linea de analisis la produccion tedrica de Castells quien aportd nuevas contribuciones al otorgarle
un papel central, metodoldgica y analiticamente a tres aspectos, a saber, a) los sujetos sociales
y su capacidad de accion e iniciativa, b) las practicas socioculturales, y ¢) la economia.

El poder es entendido aqui por Castells (2000) como la relacion que se fundamenta en la
produccion y la experiencia, ademas de que impone su voluntad, asi como sus deseos a otros a
través del uso de los distintos tipos de violencia, especialmente la fisica o la simbdlica. La
produccion se encuentra organizada a partir de relaciones de clase donde algunos sujetos con
posiciones privilegiadas determinan cdmo debe ser el reparto y consumo de los bienes o
productos. Por otra parte, la experiencia esta conformada a partir del sistema sexo/género del
que se desprenden relaciones de dominacion por parte de los hombres hacia las mujeres.

La sociedad de la informacion y la comunicacion conocida también como era digital ha
sido catalogada como la tercera revolucion industrial, misma que supone una transicion del uso
de innovaciones tecnoldgicas de otras épocas como las analdgicas, mecanicas y electronicas
hacia las digitales. Estd caracterizada por un acelerado desarrollo y por el advenimiento a
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mediados del siglo XX de las telecomunicaciones, de acuerdo con Castells (2009) son la base
material de un nuevo tipo de sociedad ya que en el centro de la economia se encuentra el
almacenamiento, procesamiento y transmision de informacion o datos en formato digital.

El nuevo paradigma tecnologico surge concretamente en los afos 70’s con los procesos
de digitalizacion del intercambio comunicativo que hicieron posible que, a) las computadoras
estén conectadas mediante una arquitectura en red desde diferentes puntos por medio de nodos
y protocolos para el intercambio de datos, que le permiten reproducirse y multiplicarse, b) haya
un incremento de la velocidad a la que puede transmitirse la informacion (2009).

Otra caracteristica es la de la flexibilidad, la cual esta relacionada con los cambios que
estan produciéndose en lo tecnoldgico y lo social, pues constantemente surgen nuevas
tecnologias que mejoran o superan a las anteriores, se hacen versiones cada vez mas sofisticadas
y ello también tiene algunos efectos en los usos, practicas y experiencias de los usuarios. Aunado
a esto se encuentra la capacidad de convergencia entre dispositivos y las diferentes ramas de la
electrénica, aunque cada una tiene sus particularidades, comparten fundamentos que les
permiten funcionar de manera integrada (Castells, 2000).

Finalmente, otro rasgo importante de este paradigma alude a que la penetracion de
dichas tecnologias en la sociedad es tal que de alguna u otra manera troquelan, mas no
determinan, la vida de los sujetos sociales. En este contexto, internet se ha convertido en un
medio de comunicacion de tipo reticular en donde las personas pueden interactuar con los
dispositivos tecnoldgicos para generar y producir sus propios mensajes y compartirlos con los
demas, este es uno de los cambios notables de los patrones comunicativos en contraste con los
que se habian presentado anteriormente.

Las redes sociodigitales emergieron como un nuevo modelo que identifico el surgimiento
de la web 2.0, que caracteriza la cultura de la comunicacion en red y que evolucionaron hacia
otras formas de comunicacion mas interactivas entre los usuarios, como Facebook, Instagram,
Twitter, You Tube, dejando atras otros medios y ecosistemas digitales como los blogs y la [lamada
blogosfera (Flores, 2009).

Para Van Dijck (2013), en el mundo contemporaneo las redes sociodigitales tienen efectos
tanto a nivel personal como interpersonal o colectivo y ‘“conforman un nuevo estrato de
organizacion de la vida cotidiana en internet” (pp. 11). El impacto de las telecomunicaciones en
la vida social ha sido tal que las relaciones sociales incluyendo las relaciones de pareja se han
estado reestructurando con el uso cotidiano y normalizado de las TICs en contextos en los cuales
ha habido una mayor penetracion de dispositivos electronicos y acceso a esas tecnologias.

Estas transformaciones tienen efectos favorables para generar cercania a pesar de las
distancias y para facilitar la comunicacion entre las personas, pero también puede servir como
medio para cometer agresiones y actos que pueden dafar la integridad de los demas, tal es el
caso de la violencia sexual digital contra las mujeres.
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La violencia de género contra las mujeres en el entorno digital

Lasinvestigaciones en Estados Unidos acerca de las dimensiones de analisis sobre género
e internet se comenzaron a realizar a partir de los afios ochentas, en un contexto en el que la
creencia popular era que en el ciberespacio se tenia la posibilidad de elegir cudles aspectos de la
vida de las personas se querian revelar o compartir con los demas ya que el anonimato que
brindaba la red permitia ocultar la identidad (Herring, 2002), algo que hoy en dia se hace cada
vez mas dificil. En ese entonces circulaba la idea de que inclusive el género de las personas era
factible mantenerlo encubierto porque la comunicacion era Unicamente mediante texto, aun no
primaban los elementos audiovisuales como en la actualidad, y se pensaba que el anonimato y
la invisibilidad de los cuerpos ofrecian la posibilidad de participar en condiciones de equidad
entre hombres y mujeres. El ciberespacio se consideraba plenamente democratico y que, por lo
tanto, automaticamente se generaria un equilibrio de estatus entre grupos en condiciones de
desigualdad y aquéllos mas privilegiados (2002).

Sin embargo, pronto se demostrd que las marcas de género se manifiestan en el discurso
y en la escritura en entornos digitales, aunque no se revele la identidad o no sea posible observar
la corporalidad de los sujetos sociales que interactuan entre ellos. Por ejemplo, Herring (2002)
sefala que en los primeros afios de internet las mujeres eran excluidas o acosadas sexualmente,
mientras que los varones al entablar una conversacidn grupal eran ellos quienes la iniciaban o
terminaban, ademas de que exponian opiniones como si fueran hechos irrefutables o llegaban a
ser autoritarios, con ello manifestaban ciertas logicas del ejercicio del poder que les otorgaba su
pertenencia al género masculino.

Algunas autoras como Spender (1995) evidenciaron que en el contexto de la
comunicacion medidada por computadora (CMC) cuando en una lista de correos mixta los
mensajes eran enviados por mujeres, los varones las acusaban de acaparar la palabra y
amenazaban con darse de baja de |a lista de correos. Estas situaciones ejemplifican lo que sefala
Castells “la tecnologia no determina la sociedad: es la sociedad” (2005, pp. 3), es decir que,
contrario a la postura dualista que separa el espacio offline del online y que considera que tanto
la comunicacion como las interacciones sociales que se dan en el ciberespacio son mas
horizontales e igualitarias, la mirada critica de la tecnologia considera que el ciberespacio es una
extension del mundo social y por lo tanto, si en la sociedad prevalecen situaciones desfavorables
para las mujeres éstas también se reflejaran en lo virtual.

Como se ha senalado, internet tiene diferentes matices, la red también ha sido utilizada
como un medio para amplificar discursos misdginos y para agredir a las mujeres. Una de las
principales perspectivas para el analisis del fendmeno de la violencia en linea contra las mujeres
es aquélla que considera que las agresiones que se cometen en el contexto digital u online en
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realidad son los mismos que se llevan a cabo fuera de él, es decir, en el mundo fisico u offline,
pero que las formas y los medios que se utilizan para realizarlos pueden ser diferentes porque
estan atravesados por las tecnologias, mismas que tienen caracteristicas particulares (Van der
Spuy & Aavriti, 2018).

La violencia en linea contra las mujeres tiene un importante y notorio componente de
género que esta vinculado a una cultura misdgina y a un ordenamiento social patriarcal que
estigmatiza a las mujeres a partir de roles de género tradicionales y las victimiza en relacion con
el tema del ejercicio y expresion de la sexualidad (2018).

Breve recorrido conceptual de la difusion de imdgenes intimas sin consentimiento

En los Ultimos tres aflos en México se ha comenzado a conocer mas ampliamente sobre
la difusion de imagenes intimas sin consentimiento, esto gracias a la movilizacion y acciones
colectivas de grupos de victimas y feministas para la incidencia en la reforma de marcos juridicos
estatales y a nivel federal, este tipo de violencia se ha estado tipificando como delito, lo cual ha
cobrado notoriedad y difusidn a través de los medios de comunicacion. No obstante, desde el
ambito académico en el pais, aun existe una marcada ausencia de discusiones y analisis sobre
este fendmeno, especialmente en las ciencias sociales.

Por lo regular, en México y en otros paises de habla hispana, se utiliza la palabra
pornovenganza para referirse a la difusion de imagenes intimas de indole sexual sin el
consentimiento de la persona que aparece en dichas imagenes. Esta palabra que es una
traduccion al castellano de revenge porn, se origind en medios de comunicacidn en paises de
habla inglesa a partir del robo de material audiovisual intimo de algunas actrices de la industria
cinematografica de Hollywood, el cual fue difundido publicamente en internet. Su uso se ha
popularizado, sin embargo, al problematizarse y analizarse criticamente a través del enfoque de
género, emergen estereotipos de género que conllevan el sefalamiento publico y la
culpabilizacion de las victimas/sobrevivientes. ComUnmente se asocia a un evento donde se cree
que una mujer, cometio alguna accion que requiere o merece ser castigada.

Ademas, el término centra la atencidn en el acto en si y no en las consecuencias e
impactos que genera. Otra de las razones por las cuales resulta problematico la utilizacion de ese
concepto es que las imagenes o videos no son producidos explicitamente con fines de consumo
y entretenimiento publico como si es el caso de la pornografia comercial, aunque cabe senalar
que en muchas ocasiones cuando el material que es sustraido sin consentimiento,
posteriormente ha sido publicado en paginas web de pornografia amateur no por las
victimas/sobrevivientes sino por personas que buscan lucrar y obtener dinero participando del
entramado de una industria que segun la organizacion estadounidense Feminist Peace Network
(2006) obtiene ganancias por 97.06 billones de ddlares al afio.
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A medida que han ido desarrollandose mas estudios sobre el tema y el fendomeno de la
violencia sexual digital, emergio el concepto de pornografia no consentida que fue creado en el
2013 por Franks (2015) una académica jurista estadounidense, como un término alternativo al de
pornovenganza. Es uno de los términos que ha formado parte del recorrido conceptual que ha
acompanado la investigacion y discusion del fendmeno de la violencia sexual digital sobre todo
en el dmbito legal. Mas que un concepto, involucra un enfoque de analisis centrado en el derecho
a la privacidad y la libertad individual que ha dado pie a que dentro del ambito juridico en el
vecino pais del norte sea el mas invocado para la creacion de varias leyes tendientes a
criminalizar uno de los tipos mas conocidos de violencia sexual digital (Maddocks, 2016).

En México también se ha comenzado a utilizar en la esfera legal este concepto, por
ejemplo, en los codigos penales de los estados de Querétaro (Periddico Oficial, 12 de julio de
2019) y Estado de México (Periddico Oficial, 5 de septiembre de 2019) se utilizo la palabra
pornografia no consentida en la exposicion de motivos de los dictamenes para las reformas y
tipificacion de imagenes intimas sin consentimiento basadas en la Ley Olimpia. En este
desplazamiento de pornovenganza a pornografia no consentida se destacan tres aspectos del
concepto, por un lado, fue creado para resaltar la falta de consentimiento, en segundo lugar,
para hacer ver que, aun y cuando la mayoria de quienes difunden el material son las parejas o ex
parejas sentimentales de las victimas, también existen agresores que pueden o no tener una
relacion cercana y se dedican a obtener un lucro de las imagenes al publicarlas en paginas web
de pornografia no consentida.

En tercer lugar, para enfatizar que el material audiovisual que solia ser privado y que sin
autorizacion es compartido a terceras personas puede considerarse contenido pornografico pues
aun cuando el material no fue producido con esa intencionalidad, una vez que se difunde o se
publica en paginas web, se transforma en material para el entretenimiento publico (Franks,
2015).

El marco analitico del Abuso sexual basado en imdgenes

McGlynn (2017) define el concepto Image Based Sexual Abuse (Abuso Sexual Basado en
Imagenes, ASBI) como la creacion o distribucion de imagenes sexuales privadas sin
consentimiento, incorpora un continuum de violencia sexual, esto se refiere a que las
victimas/sobrevivientes en muchas ocasiones experimentan estos actos de manea paralela o
simultanea a otras agresiones sexuales como el acoso u otras formas de abuso y violencia que
pueden transitar o desplazarse entre el espacio online y offline.

Este marco analitico es al que se adscribe la presente investigacidny se diferencia de otros
que se concentran primordialmente en el elemento de la difusidn sin consentimiento y en un solo
perfil de perpetrador que es la pareja o ex pareja de la victima/sobreviviente. Ademas, este marco
de analisis pone un especial interés en conocer los impactos y afectaciones que experimentan las
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victimas/sobrevivientes; las motivaciones son diversas y pueden ir desde el lucro comercial, el
voyeurismo o la gratificacion sexual. También, contempla la perspectiva de género e
interseccional asi como aspectos vinculados a las desigualdades estructurales. (Henry, N.,
McGlynn, C., Flynn, A., Johnson K., Powell, A. & Scott, A., 2020).

El abuso sexual basado en imagenes es un concepto paraguas que propone tres aspectos
o comportamientos a considerar a) tomar o producir imagenes de desnudos o de contenido
sexual sin consentimiento, b) compartir o distribuirimagenes de desnudos o de contenido sexual
sin consentimiento, y ¢) amenzar con compartir dichas imagenes. En el primer inciso la palabra
tomar se refiere al acto de fotografiar o videograbar unaimagen que puede estar en movimiento
o estatica pero también incluye la alteracion o modificacion de dichas imagenes.

La palabra compartir se refiere a permitir que otra(s) persona(s) vean o tengan acceso a
imagenes intimas y privadas, ya sea a través de la difusion por medio de dispositivos de
telecomunicacidn como celulares o por medio de la publicacion en paginas web, por ejemplo, de
pornografia amateur, entre otras, y por imagenes se refiere a material que puede incluir tanto
fotografias como videos. Finalmente, cabe senalar que quienes han desarrollado este concepto
marco establecen que se prefiere utilizar la palabra ‘abuso’ en vez del de violencia debido a que
es posible que muchas de las victimas lo asocien a agresiones de tipo fisico Unicamente y ello
pueda influir en que no lo reconozcan (Henry, et. al., 2020).

Las caracteristicas y el patron de victimizacion que se ha documentado del fendmeno del
ASBI es que la mayoria de quienes llegan a vivir este tipo de agresiones son en su mayoria
mujeres jovenes. No obstante, las motivaciones, consecuencias y los dafos que resultan, si bien
tienen un componente de género, no necesariamente es el Unico pues existen otras condiciones
como el estrato socioecondmico, la orientacion sexual, origen étnico, entre otras, que es
importante considerar.

Experiencias y relatos sobre el fenomeno del abuso sexual basado en imagenes
en Ciudad Juarez

Los fendmenos sociales no son estaticos, mas bien se caracterizan por su cualidad
cambiante, de tal forma que conocer las perspectivas y subjetividades de los sujetos sociales
permite tener un acercamiento especifico a un problema en particular desde sus propias voces.
Por ello, es valioso que cinco mujeres hayan accedido a relatar sus propias experiencias en torno
a la practica del sexting y la difusion de sus imagenes intimas sin consentimiento.

A lo largo de un mes realicé entrevistas semi estructuradas a cinco mujeres, la mayor
cuenta con 35 afnos y la menor con 23, son mujeres que mostraron mucha disposicion para poder
encontrarnos y platicar. Para los propdsitos de este documento se les asignd un nombre
diferente para proteger la confidencialidad de su informacion. El medio de contacto con Mig,
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Noa, Liz y Ana fue a través de la pagina y comunidad virtual Caminemos Juntas, sin embargo, a
Sol la conoci por medio de Ana, quien nos puso en contacto.

Son mujeres cuyos familiares tienen entre 5oy 35 anos viviendo en Juarez pues provienen
de otros municipios de la entidad y de otros estados de la republica mexicana. Entre las
ocupaciones que desempefan sus padres y madres se encuentran profesionistas, comerciantes
y amas de casa. Por otra parte, ellas se dedican a trabajar en empresas de mercadotecnia, de
venta de alimentos, se desempefian en el area de la salud o han emprendido su propio negocio.
Son mujeres cuyas aficiones son andar en bicicleta, nadar, otras disfrutan de la lectura, el baile,
y también comer.

Al estar dialogando con ellas me interesé por saber cudles eran sus principales logros
personales, me relataron que se sentian satisfechas de haber concluido sus estudios, haber
realizado un posgrado y poder conseguir cierta estabilidad econdmica. Otra de ellas menciono
sentirse orgullosa de haber podido cristalizar la idea de emprender su negocio y ser
econdmicamente independiente. También sefialaban que el construir su autoestima y aprender
a atender sus propias necesidades y no posponerlas por las de los demas era algo que habian
logrado construir y que les hacia sentir bien.

Por otra parte, conocer su orientacion sexual era importante, toda vez que desde la
perspectiva interseccional es importante tomar en cuenta otras condiciones que forman parte
de la identidad de las personas para poder hacer cruces entre ellas y generar analisis mas
especificos que atiendan esas diferencias y situaciones particulares. Por ello, tanto Noa como Sol
me compartieron que se consideraban bisexuales, en tanto que Ana se asume como pansexual,
es decir, siente atraccion por diferentes personas independientemente de su género o identidad
sexual. Mientras que Ana fue la Unica del grupo que se asumio heterosexual y Mia no proporciono
esta informacion.

Para mi era muy importante no colocarles etiquetas a priori sino saber cuales eran sus
propios posicionamientos en torno a las experiencias que vivieron sobre la difusion de sus
imagenes intimas sin que ellas lo hayan consentido, por eso en algun momento les pregunté si
se consideraban victimas, sobrevivientes o ambas.

En el caso de Noa se considera sobreviviente, mientras que Liz sefialé que consideraba
que era victima por todas las situaciones que habia pasado y que le causaron afectaciones
emocionales, Ana y Sol expresaron que se asumian tanto victimas como sobrevivientes.
Finalmente, todas ellas manifestaron ser feministas y que esa era una de las razones por las
cuales eran usuarias de la pagina Caminemos Juntas, el cual es un lugar del entorno digital donde
se comparte informacion en relacion con el feminismo.

Tabla 1. Perfil de los participantes, Juarez, México, 2020.
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Mia 29 No contesté  Estudiante del  Estudiante No contestd
4to semestre
de licenciatura

Ana 28 Pansexual Maestria Maestra Celular
Liz 24 Heterosexual Licenciatura ~ Comerciante Celulary PC
Noa 23 Bisexual Licenciatura Estudiante Celular
Sol 35 Bisexual Carrera técnica Empleada Celular

Fuente: Banco de datos de la investigacion (2020).

Es importante describir el contexto de Ciudad Juarez toda vez que la localidad formd
parte del campo en el que se desarrollaron las situaciones de ASBI que fueron narradas por las
participantes. Ciudad Juarez esta ubicada en el limite norte de México y sur de Estados Unidos
un sitio que historicamente se ha reconocido como lugar de transito y de movilidad humana.
Aquiviven 1, 499, 445 personas, de las cuales, las mujeres representan el 49. 88% y los hombres
el 50.12% (IMIP, 2020).

El 77.7 por ciento de quienes habitan la ciudad tienen acceso a Internet, la mitad son
mujeres (INEGI, 2018). La frontera es un lugar estratégico para la inversion extranjera y la oferta
de mano de obra, por ello es reconocida como una ciudad eminentemente maquiladora ya que
esta industria ha tenido una presencia importante desde la década de los afios 60’s,
convirtiéndola en un polo de atraccion para personas de diferentes estados de la republica que
arriban aqui en la busqueda de empleo y subsistencia econdmica.

La localidad es mundialmente conocida por los casos de feminicidio que se comenzaron
a evidenciar en los afios 9o0’s y ha mantenido a lo largo del tiempo unos elevados indices de
violencia contra las mujeres que la han colocado en los primeros lugares a nivel nacional. Como
consecuencia de la incidencia politica de activistas y familias de victimas de la violencia de
género, justo aqui se han inaugurado instancias e instituciones que han implementado politicas,
planesy programas que posteriormente han sido replicados en otras ciudades y estados del pais,
tal es el caso del Protocolo Alba, el mecanismo de busqueda de mujeres y ninas desaparecidas o
que se encuentran sin localizar.

Debido a que es una ciudad eminentemente de migrantes y por su cualidad fronteriza, en
Juarez existe la percepcion de que es un lugar donde no estan tan marcadas las diferencias de
clases sociales y que es menos conservadora en comparacion con la capital del estado. Con una
disminucion de siete puntos porcentuales de diferencia con el ambito nacional, en Chihuahua el
76% de la poblacion profesa la religion catdlica (INEGI, 2013).
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Sin embargo, a diferencia de otras entidades mas progresistas como Oaxaca que recién
aprobo la ley para la interrupcion legal del embarazo y la ley del matrimonio igualitario, en
Chihuahua aun no existen avances legislativos en esos temas pues aunque existe la posibilidad
de interrumpir el embarazo antes de las 12 semanas de gestacion, el cddigo penal estatal
Unicamente incorpora tres causales, ya sea por que la vida de la madre corre riesgo, porque el
producto es consecuencia de una violacion o que porque existe una malformacion genética que
le pone en riesgo la vida.

Esto en comparacion con el estado de Michoacan que es mas conservador pero cuyo
marco juridico incluye seis causales para la interrupcion del embarazo incluyendo razones
economicas (Pérez, 2019). Por el contrario, a finales de enero del 2020 fue presentada una
propuesta de reforma a la Ley Estatal de Educacion conocida como Pin Parental, que permitiria
que padres y madres de familia eviten que sus hijos e hijas reciban informacion en torno a temas
que consideran contrarios a sus creencias morales y religiosas, lo que podria interferir con el
derecho de la infancia y de la juventud a recibir una educacion cientifica y laica, sobre todo en
torno a temas que involucran aspectos de la sexualidad humana.

Por otra parte, las constantes manifestaciones de la violencia de género dan cuenta de la
existencia de una cultura sumamente misdgina y machista en la ciudad. Por otro lado, Chihuahua
fue el primer estado de la repUblica en contar con una ley sobre el derecho de las mujeres a vivir
una vida libre de violencia. En este contexto contradictorio y complejo transcurre la vida de las
mujeres que aqui habitamos.

El sexting como una prdctica de la sexualidad entre parejas jovenes

La practica del sexting se encuentra cada vez mas extendida entre la juventud en el marco
de la sociedad de la informacién y la comunicacion. Esta se lleva a cabo mediante el envio de
mensajes de telefonia movil, aunque no solamente se limita a mensajes, sino que también puede
involucrar imagenes o videos de contenido sexual sin fines comerciales. De acuerdo con Pérez
(2019) en los estudios y debates académicos feministas y de las ciencias sociales se pueden ubicar
dos tendencias en cuanto a la practica del sexting, por un lado, desde la perspectiva posfeminista
se considera que es una forma de exploracion de la sexualidad y del placer, por otra parte, esta
una perspectiva critica del enfoque posfeminista que sefala que el sexting es una forma de auto
objetivizacion por parte de las mujeres.

Ademas, Pérez también sefiala que no es mucho lo que se sabe en torno a los significados
que las personas le otorgan a esta practica, los contextos y vivencias, por lo que se requieren mas
estudios que se aboquen a abordar esos elementos. Este trabajo se suma al posicionamiento de
que el sexting es una practica compleja, con variantes y contradicciones cuyos efectos estan
relacionados con contextos particulares, el género, la orientacion sexual y otras condiciones
sociales.
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Los significados que varias participantes entrevistadas le otorgan a la practica del sexting
estan relacionados con diversas formas de expresar su sexualidad, con la creatividad, lo mirany
lo viven en ocasiones de manera contradictoria, pues por un lado se concibe algo que puedeny
desean llevar a cabo porque consideran que es parte de la autonomia sexual, pero por el otro
sefialan que “no se debe andar enviando” ese tipo de imagenes.

Esto Ultimo pone en evidencia ideas que existen en la sociedad en torno al sexting y que
muchas veces han sido difundidas por las propias instituciones gubernamentales, pues las
campanas que ha habido hasta ahora en México tienen un tono prohibicionista que no favorecen
el acceso a la informacion, ni a medidas de prevencidn que permitan llevar a cabo esta practica
de manera segura y que no priorizan la proteccion de los derechos de las personas, sobre todo
de aquéllas que los pueden ver vulnerados mas facilmente como las mujeres y personas con una
orientacion diversa a la normativa.

La practica del sexting implica el derecho que tiene toda persona a la libre expresion de
su sexualidad y no debe confundirse con actos en los que no hay consentimiento o que violentan
derechos fundamentales como la la vida privada, la dignidad y sequridad personales. Cabe
resaltar que hasta septiembre del 2020 en el Estado de Chihuahua la difusion de material intimo
sin consentimiento estaba erroneamente tipificado en el codigo penal bajo la figura del sexting,
lo que evidencia la falta de informacidn sobre el tema en diversos segmentos de la sociedad
chihuahuense, incluido el poder legislativo.

Noa (Sobreviviente de ASBI) [...] de cierta manera si sé que no se debe de andar
enviando... fotos, pero pues es parte de la libertad sexual, este, ehh para explorar y
conocer si te va a gustar la persona (sonrie) supongo que para eso enviamos, este,
fotos asi sno?

Por lo general, la difusidn sin consentimiento de imagenes, videos o textos con contenido
sexual, asi como informacion personal que permite ubicar la identidad de la victima, es la
expareja o pareja sentimental, quien busca de manera intencional causar un perjuicio (Uhl,
Rhyner, Terrance & Lugo, 2018). Son varones que no aceptan cuando la mujer termina la relacion
y por ello las exponen publicamente. En muchas ocasiones el material grafico es producido por
las mismas mujeres, es decir, ellas mismas se fotografian o se videograban en situaciones y
escenarios donde por lo general existen expectativas razonables de privacidad y confidencialidad
con otra persona (Khoday, 2016); en ese contexto deciden practicar sexting de manera
consensuada con sus parejas.

De tal suerte que cuatro de las participantes entrevistadas refirieron que quienes habian
difundido el material audiovisual sin su consentimiento habian sido sus exparejas sentimentales
o personas con las que en ese momento estaban “saliendo”. En la actualidad es posible identificar
distintos tipos de relaciones erdtico afectivas entre las parejas, se le denomina coloquialmente
como salientes a aquellas personas con las que si bien no existe una formalizacion de la relacion,
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existen ciertos vinculos que de acuerdo con Pérez (2019) pueden implicar sentimientos
romanticos, la posibilidad de tener encuentros sexuales, por lo general existen expectativas de
exclusividad pero puede ser negociable y aunque la temporalidad no esta definida, no se espera
que sea de corta duracion.

Mia (victima de ASBI) [...] Esta persona era mi pareja... una de las cosas que hizo pues
fue difundirimagenes en Internet que eran screenshots (fotografias de pantalla) de un
video que habiamos grabado los dos teniendo relaciones sexuales.

No obstante, estas situaciones no siempre son provocadas por personas con las que se
tiene un vinculo sentimental, los agresores pueden ser conocidos, compaferos de trabajo o del
entorno escolar, como en el caso de Noa.

Noa (Sobreviviente de ASBI) [...] Era docente y... pues yo estudiante...

Por otra parte, por medio de las entrevistas se identifico que este es un fendmeno que
han estado experimentado otras mujeres que forman parte del entorno de las participantes, en
otras palabras, no es algo que les haya ocurrido a ellas Unicamente, sino que se extiende a sus

redes cercanas.

Sol (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] somos jmuchisimas, muchisimas! y te das
cuenta hasta que una empieza a hablar y luego la otra y luego la otra y luego la amiga,
y luego la hermana y luego la conocida y luego una desconocida y te das cuenta que ...
que somos todas, todas.

Contexto de la relacion o interaccion

Es importante conocer el marco en el que se desarrollan las situaciones de difusion de
imagenes intimas sin consentimiento, desligarlas de hechos y antecedentes puede dar pie a
prejuicios y actos de revictimizacion. Como se sefialé mas arriba, las agresiones se producen en
un entorno donde las jovenes sefalan haber tomado la decision de enviar las imagenes a sus
parejas porque en ese momento sintieron la confianza de llevarlo a cabo y existian expectativas
de privacidad, por creer que era “otro tipo de persona”, es decir, alguien que no compartiria sus
fotos fuera del contexto de la relacion.

Para otras, el envio de imagenes intimas era una forma de tener acercamiento y contacto
a pesar de la distancia fisica o incluso geografica, es decir utilizaban la tecnologia de manera
estratégica para mantener la cercania. En algunos casos las participantes tenian ocho afnos de
relacion mientras que, en otras, la temporalidad era menor.

En cuanto a Noag, ella no tenia una relacion amorosa con quien difundié sus fotografias,
pero si interactuaba de manera frecuente con el agresor porque ambos estaban en el mismo
centro escolar, algunos de los relatos en relacion con este tema se muestran enseguida.
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Liz (Victima de ASBI) [...] pues yo hice muchas cosas, tu sabes ;no? yo hice muchas
cosas por amor, fue cuando yo empecé a mandarle ese tipo de contenido a él.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] yo nunca, jamas habia hecho un video asi,
nunca me habia grabado, nunca habia tomado fotos asi ni nada y él fue el que me dio
la idea, él me dijo de “vamos a hacer esto”. Yo estaba enamorada, y dije ok, confio en
ély pues le di la confianza.

De acuerdo con Rodriguez y Rodriguez (2016) las tecnologias “favorecen la
performatividad de ciertos componentes del modelo del amor romantico como[...] crear nuevas
exigencias de comunicacion amorosa” (pp. 17) en convergencia con esta cita, en los relatos
obtenidos por medio de las entrevistas semi estructuradas fue posible identificar narrativas en
torno a practicas afectivas por medio de las TICs.

En las citas que aqui se comparten sobresale que una forma de expresar o comunicar el
vinculo amoroso hacia el otro fue por medio del envio de imagenes intimas que, se han
convertido ademas del envio de mensajes de texto, en formas de interaccion ritualizada que
muchas veces tienen la intencidn de generar una cercania y presencia, en este caso, de forma
virtual. Sin embargo, estas imagenes, a la larga fueron usadas con la intencion de generarles
perjuicios.

Motivaciones de los agresores

Al preguntarles a las participantes cual creian que habia sido la intencidn de los agresores para
difundir sin consentimiento sus imagenes intimas, su interpretacion es que lo hicieron para
vengarse, para que regresaran con ellos después de haber finalizado la relacion o para causar un
dano en sus siguientes relaciones de pareja. La violencia contra las mujeres entendida desde el
enfoque de género establece que los abusos y agresiones contra ellas se llevan a cabo de manera
instrumental, es decir, con la finalidad de ejercer un control a través de la intimidacion y del
miedo.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] esto lo hizo por venganza y para hacerme
un dafio obviamente, mas de lo que ya habia hecho.

Ana (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] no sé si queria aislarme tanto de las
personas que no conocia, como de las que si conocia y manchar miimagen.

En la actualidad es comuUn que se recurra a la utilizacion de las tecnologias digitales como
internet y las TICs para flirtear, conocer parejas potenciales o entablar contacto con personas
con las que se tiene un interés erotico y/o afectivo (Rodriguez, 2017) por ello las personas, sobre




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 4: De las calles al algoritmo digital: experiencias de violencia sexual digital de cinco
mujeres jovenes Juarenses

todo jovenes, participan con frecuencia en escenarios online en los que socializan romantica o
sexualmente con personas que no conocen en persona.

Noa experimento su agresion en este contexto y aunque conocia a su agresor fuera de
internet pues él tenia un rol como docente en el lugar donde ella estudiaba, la contacté por medio
de la aplicacion de WhatsApp simulando tener un interés en conocerla, se hizo pasar por alguien
del sexo opuesto debido a que sabia que a ella le atraian las mujeres. No obstante, segun lo que
refiere Noa, el motivo real que tuvo el agresor para contactarla era obtener fotos intimas de ella
y con ello obligarla a que sostuvieran relaciones sexuales bajo la amenaza de difundir las
imagenes si no accedia.

Las amenazas consistian en dar a conocer a su familia sus preferencias sexuales, este tipo
de actos que exponen de manera publica las preferencias sexuales de alguien sin su
consentimiento, en inglés se les ha denominado como outing. Las amenazas que refiere Noa es
uno de los componentes relevantes del ASBI, es decir, no solamente incorpora la accién de
difundir sin consentimiento sino también las amenazas de realizarlo y se ha identificado que es
comun que este tipo de intimidaciones sean dirigidas con especial énfasis hacia integrantes de la
comunidad de personas Lesbianas, Gay, Bisexuales, Transgénero, Queer e Intersexuales
(LGBTIQ) (Henry et al., 2020).

Noa (sobreviviente de ASBI): [...] y me amenazo también con eso, me dijo: también
le voy a decir a tu primo y a los maestros y voy a publicar las fotos, las voy a imprimir.

Las personas que tienen preferencias sexuales que no encajan dentro de los parametros
sociales aceptados pueden experimentar consecuencias diferenciadas, por ello es importante
analizarlas desde una perspectiva de género e interseccional, pues la combinacion o suma de
diferentes condiciones sociales que estan marcadas por la desigualdad tiene el potencial de
incrementar la vulnerabilidad de las victimas.

De la casa y la calle a internet: la violencia sexual digital como un continuum

Dentro del marco de analisis del ASBI se retoma el concepto de continuum de violencia
sexual que se refiere a que las victimas en muchas ocasiones experimentan estos actos de manea
paralela o simultanea a otras agresiones sexuales como el acoso u otras formas de abuso y
violencia que pueden transitar o desplazarse entre el espacio online y offline. Un ejemplo de esto
es lo que Noa sefala en cuanto a que ademas de las amenazas que recibié por medio de
mensajeria instantanea, el agresor también intentd abusar sexualmente de ella en la escuela.

Noa (sobreviviente de ASBI): [...] una de esas ocasiones hasta el intento abusar de
mi... y me dijo que, si yo no cedia que el iba a enviar mis fotos y decirle a mi mam§,
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quien era yo, que era lesbiana. [...]él me habia dicho que yo iba a ser de él, que todas
caiamos, y no sé qué y que tenia muchas fotos de miy siempre amenazando.

Redes sociodigitales y pdginas de pornografia no consentida: Las plataformas digitales para
difundir imdgenes intimas sin consentimiento

Una de las consecuencias y rasgos del ASBI es que no es poco comun que las imagenes
intimas que son difundidas sin consentimiento de manera publica vayan acompanadas de los
datos personales de la mujer, como el nombre, edad, domicilio, direcciones de correo o de sus
paginas personales de redes sociales. La publicacion de informacion y detalles personales sin
consentimiento de la victima se le conoce como doxxing y tiene repercusiones que pueden elevar
el grado de vulnerabilidad de la persona (Vela & Smith, 2016).

Uno de los hallazgos que se identificaron por medio de las entrevistas es que las mujeres
recibieron una cantidad considerable de mensajes y propuestas sexuales no solicitadas por parte
de otros hombres que pudieron localizarlas facilmente ya que tuvieron acceso a sus fotografias
y sus datos personales, en suma, se enfrentaron a tres tipos de agresiones, no solo fue la difusion
de sus imagenes sino la publicacion de sus datos personales y también al acoso sexual por parte
de varones desconocidos.

Ana (Victima/ sobreviviente de ASBI) [...] Cuando subi¢ las fotografias (a un grupo
alojado en la red sociodigital Facebook), subié una captura de mi perfil también para
que la gente como que me identificara y asi fue como empecé a recibir un monton de
inbox. Entre solicitudes de amistad y mensajes de... de inbox, eran bastantes, fueron
como 20 solicitudes y te estoy hablando de unos 50 mensajes que recibi. Eran hombres
nada mas, (le escribian) hola, hola, hola y otros eran siendo muy directos que si me
interesaba como tener sexo con ellos.

Es necesario atraer la atencion al hecho de que el trafico web, los clics, reacciones de *me
gusta”, interacciones, alcance, visitas, asi como las visualizaciones que se llevan a cabo en
paginas web o redes sociodigitales a partir de la victimizacion de otras personas, en este caso de
mujeres, generan dividendos economicos. Existen paginas web que han sido creadas
especificamente para albergar este tipo de materia audiovisual que se les suele catalogar como
sitios de pornografia no consentida (Maddocks, 2018), esto promueve y estimula la difusion de
contenido intimo sin consentimiento.

Las empresas de telecomunicacionesy paginas web funcionan mayormente bajo la logica
de la autorregulacion individual, incluso en Estados Unidos es complicado que se retiren los
contenidos de estas paginas mediante drdenes judiciales, y cuando llega a ocurrir, muchas de las
veces las paginas vuelven ser habilitadas en internet pero con otras direcciones y nombres, el
material audiovisual puede ser resguardado y publicado nuevamente, en otros sitios web y foros
publicos (Uhl, Rhyner, Terrance & Lugo, 2018), lo que genera una constante exposicion y
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revictimizacion. El hecho de que las imagenes circulen de manera descontrolada en el
ciberespacio expone a las mujeres a la posibilidad de llegar a experimentar consecuencias
perjudiciales por ejemplo en sus relaciones familiares o en sus trayectorias laborales y que se vea
vulnerado su derecho a la no discriminacion.

En los relatos de las participantes se identifica una correlacion entre los numerosos
mensajes que recibieron por parte de hombres desconocidos y el hecho de que las imagenes
fueron publicadas no solamente en redes sociodigitales sino también en paginas web junto con
datos personales que facilitaron su localizacion.

Ademas de este tipo de plataformas digitales también existen bases de datos albergadas
en sitios que ofrecen el servicio de almacenamiento de archivos en servidores remotos como
Mega o Dropbox donde las imagenes pueden ser almacenadas en carpetas que luego son
distribuidas por medio de servicios de mensajeria como WhatsApp o Telegram, pueden llegar a
ser intercambiadas entre quienes tienen acceso a ellos o incluso pueden ser vendidas.

Liz (Victima de ASBI): [...] estaba en una pagina que se llamaba L, de hecho, venia mi
nombre... haz de cuenta que yo me meti a la pagina y pues obviamente no encontré
mi foto luego luego lo que tuve que hacer fue buscar en todo, porque era como mucha
conversacion como que ahi todos los hombres compartian ...ehhh... fotos intimas de
muchachas o asi, entonces jahhh! ya que busqué, encontré mis fotos y decia mi
nombre, “ella es Liz y busquenla asi en su Facebook”.

El intercambio y almacenamiento de imagenes intimas obtenidas o difundidas sin
consentimiento pueden ser consideradas como formas de adquirir reconocimiento y estatus
entre varones, lasimagenes se convierten en una especie de moneda de cambio para el consumo
visual de fotografias que muestran cuerpos desnudos o diferentes partes de la corporalidad
femenina, los cuales son objetivizados sexualmente.

Esta objetivizacion se da a partir de la evaluacion constante y de considerar que sus
cuerpos son la principal fuente de valia como personas. Estas practicas de intercambio y
almacenamiento de imagenes intimas quedan enmarcadas en el contexto del sistema patriarcal,
por lo que constituyen formas por medio de las cuales, varones gestionan cdmo quieren ser
percibidos por sus pares, usualmente para mostrar su masculinidad y virilidad, ademas de que
les permite construir lazos y vinculos con otros hombres dando forma a una especie de
complicidad compartida (Henry et al., 2020).

De acuerdo con Schwartz & DeKeseredy (1997) hombres que comparten ideas, practicas
y valores arraigados de la cultura patriarcal se reafirman y fortalecen esas creencias entre ellos,
se socializan informacion, se expresan apoyo, consideran que violentar y abusar a las mujeres es
correcto y valido. No obstante, el trasfondo de esto es el mantenimiento del control de sus
parejas o la regulacion y castigo hacia otras mujeres que incluso pueden ser desconocidas pero
que pueden ser consideradas como una amenaza a la autoridad masculina y que desacatan los




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 4: De las calles al algoritmo digital: experiencias de violencia sexual digital de cinco
mujeres jovenes Juarenses

mandatos de género del sistema patriarcal al expresar su sexualidad asertivamente.

Esto ultimo resulta ser un mensaje ambiguo que socialmente se ha construido en torno a
la sexualidad femenina, donde mediaticamente se explota el cuerpo de las mujeres y por otro
cuando una mujer expresa su erotismo o deseo sexual, se le sefiala y estigmatiza. Lo anterior se
acentua sobre todo cuando una mujer rompe las expectativas asignadas socialmente a su rol de
género, especialmente en lo tocante a la expresion de su sexualidad.

En el caso de grupos de varones que difunden imdagenes intimas sin consentimiento de
mujeres conocidas o desconocidas podria estar motivada para la obtencidn de estatus y el
desarrollo de una autoestima vinculada a la masculinidad hegemonica. El hecho de que la
mayoria de estos grupos tienen una configuracion de privacidad en las redes sociodigitales, es
decir, nadie que no sea parte de esos grupos puede acceder a la informacion publicada, genera
que muchas veces las mujeres no sepan o no se den cuenta que sus imagenes estan siendo
compartidas y circuladas entre los usuarios.

Es hasta que alguien dentro de esos mismos grupos que las alerta que entonces ellas se
percatan de la situacion, eso fue lo que expresaron varias de las entrevistadas.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] mi amigo me dijo no me preguntes porque
estaba viendo estas paginas o que andaba buscando... dice... pero es que vi una foto
y... dijo no sé si eres tu y te quiero prevenir.

Relatos sobre las consecuencias e impactos de la difusion de imdgenes intimas sin
consentimiento

Las afectaciones por el abuso sexual basado en imagenes pueden llegar a implicar dafos
a la salud tanto fisica como psicologica a consecuencia del hecho de quedar expuestas
publicamente en situaciones de indole sexual.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI)[...] cuando paso lo de las fotos y todo, yo estaba
en shock, no le hablaba a nadie, no confiaba en nadie. [...] me daba mucho coraje, me
daba mucho coraje que... que alguien haya compartido las fotos.

Noa (Sobreviviente de ASBI) [...] yo me... me asusté, no sé jme... quedé en shock! y
dije jay gUey!, porque ;cuantos hombres no estaran ahi? [...] me senti muy rara,
como... pues destruida de cierta manera [...] como si me fueran a desnudar
literalmente pues enfrente de todos, asi sin mi pregunta ni nada, eh, y por cierto lado
si me senti pues ofendida, triste.

Las participantes senalaron haber sentido preocupaciones por su seguridad y su
reputacion, sobresalen emociones compartidas de haber estado en shock, de quedarse
congeladas y no saber como reaccionar en el momento que se enteraron. Por otra parte, también
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manifestaron enojo, tristeza y vergiienza al ver expuestos sus cuerpos ante otras personas sin
que ellas lo hubieran consentido.

Aunado a lo anterior, es importante considerar otras repercusiones que abarcan diversas
areas de la vida de las participantes y que son representativas de la manera en la que las
agresiones que se cometen en el espacio online traen aparejados perjuicios tangibles, como la
interrupcion de las trayectorias escolares de Mia y Noa.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] yo dejé de ir a la escuela, dejé de ver a mis
amigos, 0sea estaba completamente alejada de la sociedad por asi decirlo, ya no salia
ni a la tienda.

Algunas de las participantes fueron sefialadas ya sea como ingenuas o responsables de la
difusion de sus imagenes intimas, incluso por personas cercanas o familiares, se cuestionaron sus
decisiones en torno a la eleccion de la pareja y la practica del sexting. En ocasiones, incluso las
propias mujeres puedan llegar a culparse a si mismas por lo sucedido cuando han internalizado
discursos sociales estigmatizantes (Henry et. al. 2020).

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] habia estado recibiendo pues culpas... es tu
culpa, ¢porque andas con éI? si sabias que era asi ;porque anduviste con él?, ;porqué
te grabaste si sabias que podian hacer algo con eso?

La culpabilizacion de las victimas tiene que ver con un doble estandar que se utiliza para
juzgar de manera negativa la vida sexual de las mujeres cuando rompe las expectativas asignadas
socialmente a su rol de género especialmente en lo tocante a la expresion activa de su sexualidad.
Mientras tanto, los hombres dificilmente son juzgados de la misma manera; es decir, sus
practicas sexuales son socialmente aceptadas y toleradas, se espera de ellos cierta asertividad
en lo tocante al ambito de la sexualidad mientras que para el caso de las mujeres no sucede lo
mismo (Hackman, Pember, Wilkerson, Burton, & Usdan, 2017).

Un aspecto sumamente relevante que también fue compartido durante las entrevistas
esta relacionado con una mayor autorregulaciéon de estas mujeres en cuanto a la vivencia y
expresion de su sexualidad, pues como resultado de la difusion de sus imagenes intimas la
mayoria de ellas sefalaron que dejaron de practicar el sexting como lo solian hacer, por
desconfianza hacia los demas. Por otra parte, también comenzaron a considerar algunas
medidas preventivas como forma de evitar el tener que enfrentarse de nuevo a una situacion
similar.

Mia (Victima/sobreviviente de ASBI) [...] ya nunca me voy a poder grabar, ya nunca
voy a poder mandar nudes, a pesar de que... a pesar de que lo quiero hacer, lo quiero
hacer a pesar de que me gusta alguien y quiero tener ese juego por asi decirlo. Digo,
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¢como confiar en alguien mas? Llevar ese proceso de querer hacer las cosas, pero no
tener la confianza porque sabes que te pueden hacer algo otra vez, es dificil a veces.

Reflexiones finales

En este trabajo de investigacion se presentaron al inicio algunos antecedentes de
investigaciones realizadas en nuestro pais vinculadas al ASBI también conocido como difusion
de imagenes intimas sin consentimiento. En estudios como el del INEGI (2019) una de las
limitaciones identificadas es que se desconocen otros datos sobre la poblacion encuestada, por
ejemplo, sobre los contextos especificos en los que viven las personas, su preferencia sexual y el
color de piel, éstas dos Ultimas son condiciones que tienen el potencial de agravar las agresiones
experimentadas, como lo sefalan otros estudios del ambito latinoamericano y europeo (Van der
Spuy & Aavriti, 2018; Diego, & Cordova, 2020).

La segregacion de datos estadisticos Unicamente por sexo no permite analizar con mayor
detalle las relaciones de podery situaciones de desigualdad entre sexos a causa del rol de género,
lo que limita el disefio de indicadores de género pertinentes y Utiles para desarrollar politicas
publicas de prevencion, atencidon y sancion como lo han recomendado al estado mexicano
organismos internacionales de derechos humanos como el Comité para la Eliminacion de todas
las formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW).

Por ello, aunque los datos fueron segregados entre hombres y mujeres y es relevante la
informacion, sigue siendo insuficiente para analizar con mayor profundidad y detalle la
problematicay las caracteristicas particulares que cobra el fendmeno en mujeres o personas con
diferentes caracteristicas y condiciones que llegan a experimentar agresiones de tipo sexual en
el ciberespacio.

Por otra parte, se mostraron aspectos teoricos vinculados con la conformacion de la
sociedad de la informacion y la comunicacion que permitio tener un punto de partida y un marco
contextual sobre las transformaciones que vienen aconteciendo desde hace aproximadamente
dos décadas de manera continua en muchas regiones del mundo, esto favorece la posibilidad de
vincularlo con fendmenos que han emergido en la esfera digital como es la violencia de género
en linea.

Contar con conceptos elaborados desde una perspectiva de género permite enunciar y
reconocer un fendmeno que existe y se manifiesta en los entornos online/offline que esta
afectando a una gran cantidad de personas en todo el mundo. Ademas, evita que los analisis de
la violencia en linea contra las mujeres consideren el problema como algo particular, individual o
del ambito privado que corresponde Unicamente a las personas involucradas resolver.

Por otra parte, el objetivo de este capitulo fue argumentar que el abuso sexual basado en
imagenes se manifiesta por medio de agresiones que tienen un efecto de mantenimiento del
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orden social de los géneros frente a practicas tales como la expresion de la sexualidad femenina
que son percibidas como amenazadoras y desestabilizantes para el sistema de relaciones
sociales prevaleciente.

Las narraciones compartidas por las propias mujeres dejan sustentan el argumento
planteado pues dejan ver varios temas relevantes y significativos ya que para varias de ellas estas
situaciones les causaron dafos a nivel fisico y emocional, a otras les afectd su autoestima y
seguridad, en dos casos las trayectorias escolares se vieron interrumpidas, asi como también
hubo repercusiones que causaron el alejamiento de algunas amistades y personas en las que se
tenia interés erdtico o afectivo. Una de las conclusiones principales es que se evidenciaron
procesos de autocensura y del abandono de la practica del sexting como una forma de no volver
a vivir el sefalamiento de personas tanto conocidas como desconocidas y el abuso, a costa de
sus propios derechos sexuales.

Las participantes refieren haber vivido de manera paralela o conjunta otras violencias
digitales que pueden acrecentar el impacto como el acoso reiterado, el doxxing, o las amenazas
para dar a conocer las preferencias sexuales. Algunas de las limitaciones que fueron identificadas
tienen que ver con el hecho de que la muestra podria integrar mujeres de una mayor diversidad
de edades, mujeres que no cuentan con este tipo de comunidades de apoyo en linea, que no
tienen los mismos conocimientos y habilidades para navegar en la red y manejar las TICs, de
diferentes estratos socioecondmicos, con la finalidad de que todo esto permita identificar tanto
diferencias como convergencias, rupturas, traslapesy confluencias, que ademas facilite poneren
perspectiva sus experiencias de manera relacional.

Finalmente, no puedo dejar de mencionar que la sociedad de la informacidn se encuentra
ante cambios acelerados, el contexto de emergencia sanitaria a nivel mundial que implica
medidas de distanciamiento social estimula aun mas la utilizacidn de las TICs e internet lo que
que ya esta teniendo efectos y cambios en diferentes esferas como en el laboral mediante la
incorporacion del teletrabajo, lo escolar y los desafios que persisten en cuanto al desigual acceso
a las tecnologias digitales, pero también en las relaciones interpersonales y las formas de vivir y
experimentar la sexualidad.

Por ello sera necesario que se puedan ir planteando otras lineas de investigacion
vinculadas a estos procesos para profundizar en las posibles transformaciones sucesivas de la
violencia de género digital.
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Resumen

El complejo panorama de la actual Ciudad Juarez impone a sus juventudes el discurso del
capitalismo, que es causa de pobreza, desigualdad, exclusidon y violencia. Este es el
contexto a partir del cual se originan cifras epidémicas de muertes violentas de jovenes
juarenses, una de las cuales exponemos, la muerte de Ramiro, un joven rardmuri victima de
juvenicidio en un contexto de desaparicion forzada dentro de su barrio, un territorio étnico
localizado al norponiente de la ciudad.

Palabras clave: Indigena, Derechos Humanos, Sistema Judicial Penal, Ciudad Juarez.

88



http://orcid.org/0000-0001-6700-4143
mailto:diazel7@hotmail.com
http://orcid.org/0000-0002-0212-7211
mailto:palomaolivaresmoncada@gmail.com

Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 5: "Lo tiraron como si fuera un animal él”. Juvenicidio, racismo y necropolitica
!
en la Colonia Tarahumara: el caso judicial de Ramiro

Introduccion

Entre las multiples formas de violencia institucional, la desaparicion forzada vy el
Juvenicidio son formas de agresiones y represiones que los jovenes en Ciudad Juarez
enfrentan cotidianamente, pero, un ingrediente adicional a estas formas de violencia es el
racismo, la discriminacidn étnica y la exclusion, que se suman a un grupo constantemente
vulnerado, los rardmuri o tarahumaras. Este analisis pretende visibilizar las violencias
estructurales dirigidas a jovenes en Ciudad Juarez, cometidas por agentes de la policia
municipal, esto a través del estudio del caso judicial de Ramiro, un joven raramuri victima
de brutalidad policiaca en su barrio, la Colonia Tarahumara, un territorio étnico localizado
al norponiente de la ciudad.

El proposito es identificar los componentes del contexto en el cual se reproducen
acciones de violencia desde una ldgica racializante, la cual puede ser comprendida a partir
de la nocion de necropolitica (Mbembe, 2011; Valencia, 2010y Berrio, 2010) y de juvenicidio
(Valenzuela, 2019). El propodsito también es identificar los elementos del discurso judicial
desde un enfoque critico que permita asociar los componentes del caso para demostrar
que se trata de juvenicidio y desaparicion forzada por condicion racial, y asi, plantear un
primer acercamiento referente a Politicas de Memoria, Justicia y Reparacion en casos
emblematicos de violencia estructural contra la comunidad raramuri.

El presente analisis es una aproximacion cualitativa que utiliza el método del estudio
de caso. Viviana Jiménez (2012) sefiala que este método es un tipo de investigacion
empirica que estudia un fendmeno contemporaneo en su contexto real, en donde los
limites entre el fendmeno y el contexto no son precisos y en donde es necesario el uso de
multiples fuentes de evidencia, asi como descripciones de perfil detallado. Este método es
apropiado para explicar relaciones causales complejas, por lo que es importante admitir
posturas teoricas explicativas y asumir que se estudia un fenomeno complejo e incierto
(Jiménez, 2012).

La primera estrategia implementada fue la recuperacion del expediente judicial
numero 104/15, causa penal 1532/15 de 2017, Sentencia del Tribunal de Juicio Oral, Distrito
Judicial Bravos, a través de una solicitud via la oficina de transparencia del Tribunal
Superior de Justicia del Estado de Chihuahua. Después, se utilizd la técnica de analisis de
narrativas judiciales en la sentencia del caso, asi como el analisis del discurso de los testigos
que pertenecen a la comunidad raramuri, los imputados y los operadores juridicos.
Finalmente, se realizé un analisis critico de los elementos que intervienen, fundados en el
Caodigo Penal del Estado de Chihuahua y la Constitucion.
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1. Colonialidad y necropolitica: fundamento de las violencias
estructurales

La aproximacion a esta problematica implica una primera consideracion en torno al
indigena y a la persistencia de la clasificacion racial como dispositivo que permite
naturalizar la subordinacion del indigena, por lo que es fundamental, generar un primer
nexo con las ideas centrales del pensamiento decolonial. Partir de este vinculo, permite
generar reflexiones de mayor profundidad histdrica, capaces de revelar la perniciosa
naturalizacion de esta clasificacion, centro del discurso de la colonialidad para legitimar su
poder.

De acuerdo con lo que sefiala Anibal Quijano (2014a) la colonialidad del poder puede
definirse como uno de los elementos constitutivos y especificos del patron mundial de
poder capitalista, que se funda en la “imposicion de una clasificacion racial/étnica de la
poblacion del mundo como piedra angular de dicho patron de poder y opera en cada uno
de los planos, ambitos y dimensiones, materiales y subjetivas, de la existencia cotidiana y
a escala social” (Quijano, 201443, p. 285) esta practica de poder, operada como imposicion
colonial, ha sido cuidadosamente abordada por varios tedricos para explicar fendmenos
actuales de violencia.

1.1.Necropolitica y produccion de terror: Achille Mbembe

El modelo explicativo de necropolitica del tedrico camerunés Achille Mbembe (2011)
es una argumentacion de la operacion histdrica de distintas tecnologias del poder, donde se
detallan los procesos de dominacion iniciados hace cinco siglos en el inventado tercer
mundo, los mismos mecanismos que operan en la actualidad, casi en la misma magnitud.
Estos mundos son producidos a través de la operacion de mecanismos de terror. Son
fortalecidos por la industria de armas, por el sometimiento a través de la deuda, por el
despojo a través de la extraccion de recursos, por crueldad inscrita en el cuerpo, por
humillacidn que no cesa con la muerte y por la esclavitud en todas sus dimensiones.

Mbembe (2011) sefala que la nocion de biopoder de Michel Foucault hace referencia
a un poder que funciona “segregando a las personas que deben morir de aquellas que
deben vivir” este poder esquematiza una distribucion de la especie humana en diferentes
grupos y luego inventa una ruptura bioldgica entre ellos. A esto lo denomina racismo y
advierte que la raza -ha sido y es- la sombra del pensamiento occidental, expresada como
crueldad entre los pueblos. Este Derecho soberano de matar, junto a otros mecanismos del
biopoder, son constitutivos del poder del Estado en la modernidad.

Retomando esta nocion de biopoder, Achille Mbembe (2011) construye un modelo
explicativo de necropolitica, conformado por cuatro ejes fundamentales: 1) La politica,
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como el trabajo de muerte; 2) La soberania, como el derecho de matar; 3) El estado de
excepcion y la enemistad, como la base normativa del derecho a matar y finalmente 4) El
estado de sitio, donde el poder elabora continuamente una referencia a la excepciony a la
ficcion del enemigo, que es una idea del Otro como amenaza a mi propia vida.

1.2. Necropolitica y capitalismo: Sayak Valencia

En esta misma linea argumentativa, la tedrica mexicana Sayak Valencia (2010)
utiliza los conceptos de biopoder y necropoder para elaborar una amplia explicacion de la
forma en la que opera actualmente esta necropolitica en México -especificamente en las
ciudades de la frontera norte- una necropolitica recostada en un capitalismo que produce
un ciclo de mercados de violencia e hiperconsumos, a partir de lo cual, explica una serie de
fendmenos producidos por lo que ella designa como capitalismo gore, caracterizado por
una violencia extrema, la cual se trivializa, se acomoda y se generaliza. Este argumento es
fundamental para evidenciar los procesos que generan las distintas violencias en Ciudad
Juarez.

Valencia (2010) retoma el concepto de necropolitica y lo coloca como un contravalor
que se inscribe en el mismo registro de la biopolitica, pero la radicaliza porque desacraliza
y mercantiliza los procesos de morir. Argumenta, si la biopolitica se entiende como el arte
de gestionar el vivir de las poblaciones, las exigencias capitalistas han hecho que el vivir -y
todos sus procesos asociados- se conviertan en mercancias. Esto lo considera equiparable
con un necropoder, que es la gestion de la necropolitica y del mas radical de los procesos
de vivir: la muerte. La necropolitica, entonces, es una ejecucion del biopoder basada en la
logica del “enfrentamiento guerrero de fuerzas” siempre que se ejerza una libertad,
entendida como el poder de arrebatarsela a los otros (Valencia, 2010).

Este modelo explicativo se basa en los conceptos de sujeto endriago y Estado
paralelo. El sujeto endriago se distingue por asumir un discurso heteropatriarcal, por operar
la ingobernabilidad y por internalizar los hiperconsumos. El Estado paralelo en el contexto
mexicano tiene dos modalidades: el legal y el insurgente, ambos tienen |dgicas formales e
informales y un esquema cldsico y no cldsico. Los elementos estructurantes son la violencia
extrema y el hiperconsumo. Esto es representado por criminales que operan practicas de
necropoder, donde administran el poder de dar muerte.

Este capitalismo gore puede permitir la comprensidn de las cifras epidémicas de
muertes por homicidios registradas durante los Ultimos afios en Ciudad Juarez, un centro
urbano altamente industrializado. En el caso que nos ocupa, existen estos componentes,
no solo por la violencia que ejerce el crimen organizado, sino por la que ejerce el Estado,
ambos en la misma ldgica de necropoder.
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1.3.Necropolitica y gestion de vidas indignas: Ayder Berrio

El tedrico colombiano Ayder Berrio Puerta (2010) analiza los argumentos de
Agamben y Foucault respecto a la vida natural y la vida politica en los Estados nacionales
para enfatizar una distincion fundamental. Para Berrio (2010, p. 11-38) la dicotomia de
Agamben entre la vida natural o nuda vida (zoe) y la vida cualificada o politica (bios) remite
a la idea seqgun la cual, esta nuda vida debe ser excluida del ambito publico y relegada al
espacio invisible de lo privado. Esto implica que hay una vida natural separable y distinta
de la vida cualificada, que le es propia a la existencia politica, por lo que él cuestiona ;Por
qué la politica occidental se constituye, primero, por medio de una exclusién de la nuda
vida?

Berrio (2010) apunta a que esta dicotomia dada por la relacion de exclusidn-inclusion
se daen el sentido del hombre como “viviente que posee el lenguaje” y que concibe el lugar
de la vida politica como espacio privilegiado donde opera el paso de la voz al lenguaje, por
medio del cual se manifiesta lo conveniente y lo inconveniente, lo justo y lo injusto, en aras
de constituir la comunidad politica. Una vida situada en el umbral entre lo juridico y lo ritual
es la nuda vida (zoe) del homo sacer (hombre sagrado) que es un hombre malo, impuro, al
que ya se le ha demostrado un delito. Otra cara de la soberania se manifiesta en la
produccion del homo sacer por medio de la instauracion del estado de excepcion, donde la
exclusion de la nuda vida, aparece como producto de la decision emanada del poder
soberano, por esto, la “gestion de las vidas indignas” es connatural de los regimenes
politicos de Occidente.

Para Berrio (2010) pensar al ser humano es su condicion de zoe parece dejarlo
despojado de toda cualidad, convirtiéndolo en una entidad que solo detenta un caracter
animal, su cambio a condicidn de bios a través de una logica de exclusion, implica un grave
peligro. El, enfatiza que es indispensable dejar de concebir la vida en términos bioldgicos,
como una vida aislada, para pensar el lugar del ser humano como una obra inacabada,
siempre por reconstruirse y repensarse: la comunidad politica. Esta condicion de zoe, se
refleja nitidamente en la frase del testigo protegido 1, frase incluida en el titulo al presente
estudio. En este caso “la gestion de las vidas indignas” estaria observandose como un lugar
de exclusion, en este barrio étnico, conocido como Colonia Tarahumara.

2. Juvenicidio: precariedad y violencia

Estos modelos tedricos son mucho mas ampliosy complejos, pero sirva este esbozo
para advertir que la “colonialidad del poder” es uno de los elementos constitutivos y
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especificos del patrén mundial de poder, que se funda en la nocion de raza y que utiliza la
clasificacion racial para legitimar su poder y configurar relaciones sociales en donde el
indigena es subalternizado. Es dentro de este argumento y el de “gestion de vidas indignas”
explicados a través de la necropolitica que se pretende evidenciar el homicidio de un joven
raramuri originario de Ciudad Juarez, a manos de policias municipales.

Lo primero que se pretende exponer es que la muerte de este joven indigena se
inscribe dentro de un contexto que Valenzuela (2019) define como juvenicidio. Se considera
oportuna la utilizacidn de este concepto porque es preciso complejizar la muerte de
jovenes en los contextos altermundistas contemporaneos, donde el capitalismo produce
una gigantesca violencia, con un singular discurso, la necropolitica. El objetivo en las
siguientes lineas, es complejizar algunos factores involucrados en la muerte de Ramiro.

2.1. Las condiciones para el juvenicidio: Valenzuela Arce

El especialista mexicano José Manuel Valenzuela Arce (2009, 2017 y 2019) va
siguiendo las nociones de Mbembe y Agamben, asentando que el capitalismo neoliberal
utiliza la necropolitica a través de estrategias productoras de vida y muerte, desiguales y
diferenciadas, naturalizando la distincion-identificacion de quienes merecen morir, entre
estos, se encuentran lo que él define como iuvenis sacer o vidas precarias juveniles.

La propuesta conceptual de juvenis sacer alude a las vidas que habitan las
necrozonas o zonas precarizadas donde existe alto riesgo de morir de forma artera y
violenta. Asi, los escenarios violentos y los escenarios precarios son referentes
indispensables en los procesos de vida y muerte de la juventud latinoamericana, por lo que
el juvenicidio puede ser analizado identificando estos escenarios.

El juvenicidio segun Valenzuela (2019) permite identificar y visibilizar formas
especificas de violencia y muerte que afectan a jovenes en nuestras sociedades, que son
“vidas sacrificables, vidas desechables, vidas prescindibles, no vidas, vidas al limite, vidas
expuestas en los linderos del juvenicidio”. El juvenicidio posee varios elementos
constitutivos que incluyen precarizacion, pobreza, desigualdad, estigmatizacion vy
estereotipamiento de jovenes y de conductas juveniles. En el caso de la muerte de Ramiro,
destaca la estigmatizacion y el estereotipamiento por condicion racial.

Para Valenzuela (2019, p. 61) la definicion conceptual de juvenicidio tiene cuatro
propdsitos: A) Visibilizar la enorme cantidad de jévenes asesinados en América Latina,
muerte artera de juventudes precarizadas, inscritas en grandes estrategias biopoliticas y
necropoliticas; B) Visibilizar pertenencias, adscripciones y repertorios identitarios que
incrementan las posibilidades de que un joven sea asesinado; C) Desarrollar estrategias y
propuestas de orden académico y politico que impidan la continuacidon de asesinatos y
masacres de jovenes; D) Identificar causas y responsables.
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2.2 Escenarios violentos y precarizados

Valenzuela (2019) puntualiza que los procesos intensos de precarizacion social
incluyen escenarios violentos y agresivos, donde hay una violencia estructural como
fractura del orden institucional, corrupcion, impunidad, limitaciones estructurales para
desarrollar proyectos de vida y desplazamiento masivo de personas. Violencia que
confronta a los jovenes a conflictos y a violencia autodestructiva. Violencia como
criminalizacion externa e institucional que clasifica a las identidades juveniles pobres, de
barrios populares, como formas delincuenciales.

Asi, ser joven y ser pobre, los convierte en delincuentes y los expone a la violencia
simbdlica, como violencia naturalizada por el orden de las cosas, lo cual deviene también
en violencia discriminatoria. En las siguientes lineas se revela que, en el caso de Ramiro, se
observa esta serie de condiciones, cumpliendo ampliamente con lo que Valenzuela define
como violencia simbodlica y discriminatoria, pero también, violencia como criminalizacion
externa e institucional, condiciones todas, para hacer referencia a un caso que plenamente
puede considerarse como juvenicidio.

2.3.  Elescenario de Ramiro: un territorio étnico, la Colonia Tarahumara

En este apartado se evidencia que la muerte de Ramiro, se da en un escenario de
alta precarizacion. Este joven pertenecia a la comunidad raramuri mas numerosa asentada
al norponiente de Ciudad Judrez en la llamada Colonia Tarahumara. Se trata de un
asentamiento permanente, configurado durante los noventas a partir de un masivo
desplazamiento forzado desde su principal territorio étnico, enclavado en la Sierra
Tarahumara®®. Pérez y Escalona (2016, p. 131) sefialan que “estos colonos(as) indigenas,
obligados por las necesidades mas elementales, emigraron a esta ciudad”. Bustillos (et. al.
2009, p. 257) senala que los desastres ambientales, como sequias prolongadas e inviernos
rigurosos, también han influido en la transformacion de la migracion ciclica tradicional a
una migracion definitiva de estos grupos.

Al respecto, informacion del INEGI (2015) indica que la cifra de hablantes de lengua
indigena en el municipio de Juarez, crecio de manera exponencial en el periodo quinquenal
1995-2000 aumentando de 2,255 a 6,864. Continud registrando un incremento en el
quinquenio 2000-2005, aunque moderado respecto al periodo anterior. Esta cifra decrecio

% Los pueblos originarios no sedentarios, o‘ob, warihd, édami y raramuri, que aun perviven, son los mas
antiguos habitantes del territorio chihuahuense y a pesar de la enorme riqueza cultural que representan, en
sus condiciones de vida prevalecen condiciones de vulnerabilidad, causada por el despojo de sus territorios,
la injusticia, la degradacion ambiental, el desplazamiento forzado, la marginacion y la asimilacion cultural.
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a 6,574 (6,680 de acuerdo con cifras de la Secretaria de Desarrollo Social del Estado de
Chihuahua) en el periodo quinquenal 2005-2010. Este decrecimiento coincide con las cifras
epidémicas de muertes por homicidios registradas a partir de 2008 en la localidad.

Respecto a los grupos raramuris asentados en Ciudad Juarez, existe una
investigacion (Pérez y Escalona, 2016) de esta Colonia Tarahumara localizada al
norponiente de la ciudad, que refiere a algunos aspectos histdricos del proceso de
fundacion de este asentamiento durante los noventa. Respecto a los grupos raramuris
asentados en la ciudad de Chihuahua, destacan las investigaciones de Marco Morales quien
profundiza en distintos aspectos de las dinamicas al interior de estas colectividades
indigenas (2018, 2014, 2013) que permiten caracterizar los escenarios urbanos de los
grupos raramuris en contextos urbanos.

Actualmente, el grupo rardmuri (tarahumara) es el pueblo originario con mayor
densidad poblacional de Chihuahua. Tradicionalmente habitaron los territorios enclavados
en la abrupta Sierra Madre Occidental, pero no exclusivamente, ya que este grupo no
sedentario, posee una significativa capacidad de desplazamiento y patrones de migracion
ciclica. La relacion con el territorio y el medio ambiente es uno de los aspectos mas
significativos de este grupo y explica el conjunto de particularidades que dan cuenta de su
modo de vida.

Su lengua (INPI, 2020) forma parte de la familia yuto-azteca (lengua extendida
desde Utah en los Estados Unidos hasta Centroamérica) es considerada junto con el
concho y el guarojio dentro del subgrupo cahita-dpata-tarahumara, emparentado con el
subgrupo pima-tepehuano y el cora-huichol. En esta lengua tarahumara existen diferencias
dialectales no muy significativas, pero que provocan cierta inteligibilidad entre todos sus
hablantes. De acuerdo con lo que sefala el INPI (2020) la diversidad de lenguas yuto-
aztecas que se hablan en el noroeste de México puede ser indicativa de que los hablantes
de estas lenguas han ocupado el territorio por miles de anos.

Los grupos raramuri constantemente se desplazan a Ciudad Juarez” para asentarse
temporal o permanentemente, en grupos dispersos o congregados. La Colonia
Tarahumara es la comunidad mas numerosa asentada de manera permanente y con al
menos dos generaciones que ya han nacido en la ciudad. El sequndo grupo mas numeroso
son “los del treinta” un asentamiento permanente mas reciente, localizado al sur de la
ciudad, pero en condiciones muy diferentes, ya que estan muy lejos del centro de la ciudad
y no cuentan con servicios publicos basicos. Ambos asentamientos mantienen un fuerte
vinculo social. Otro pequefio grupo es conocido como el “del mezquital” y de manera
dispersa, varias familias mas.

*7 La ciudad mas densamente poblada de la entidad con 1,512,450 habitantes de 3,741,869, en todo el Estado
de Chihuahua (INEGI, 2020).
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Esta colonia conocida como Colonia Tarahumara se localiza en la ladera baja de la
Sierra de Judrez, proxima a la emblematica frase del Cerro Bola®*®. Sus limites estan
avecindados con las colonias Plutarco Elias Calles y Gustavo Diaz Ordaz. El asentamiento
pertenece al drea geoestadistica bdsica (ageb) con clave 603A, manzana 031. Segun cifras
del INEGI (2010) de los 449 hogares censales, 20 son indigenas?°. El Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO) categoriza a esta ageb como de “alta marginalidad”*. Actualmente
este asentamiento esta dotado de todos los servicios publicos basicos, pero hace tan sélo
algunos anos, su situacion era completamente diferente.

Por decision gubernamental sus originales hogares de madera han sido
reemplazados por casas de block, instalaron un comedor infantil, una biblioteca (ahora en
desuso), canchas de basquetbol/volibol y futbol, un prescolar y una primaria, donde son
castellanizados por completo. El espacio central de la colonia lo ocupa un templo catdlico.
A pesar de contar con servicios publicos basicos, las condiciones de precariedad y
vulnerabilidad persisten porque la histérica implementacion de la politica en materia
indigena (Sariego 2002) ha producido una cultura impuesta (Bonfil Batalla, 1995) que
impiden el incremento de su potencial de autogestion y su libre determinacion.

Esto puede contribuir a explicar su alta vulnerabilidad, ya que como explica Rodolfo
Stavenhagen (1988, p. 2-5) la problematica de las poblaciones indigenas no sélo se reduce
a carencias de orden material, se trata de algo mas profundo y complejo. Se trata de la
posibilidad de sobrevivencia, como colectividades con identidad étnica y cultura propias,
en el marco de las sociedades nacionales. La violacion a sus derechos no se manifiesta sélo
por las carencias de orden material -ocasionada por los histdricos procesos de despojo y
explotacidn- sino porque se les ha negado sistematicamente, la posibilidad de conservary
desarrollar su propia cultura que incluye su lengua, sus costumbres, sus modos de vida y
sus formas de organizacion social (ibidem).

Regresando al argumento de los escenarios violentos y precarios, es significativo
dimensionar las cifras epidémicas de homicidios en Ciudad Judrez a partir de 2008, afio que
registré un crecimiento exponencial de esta cifra, aumentando ocho veces la cifra del afio
anterior. De acuerdo con informacion del INEGI (2020) en 2007 se registraron 192
homicidios y en 2008, un total de 1,580 homicidios, que se concentraron en los grupos de

8 Localizada en las coordenadas UTM 356 097.00 m E, 3 509 565 m N (explanada principal) y en las
geograficas 131.712 733° latitud norte y -106.518 455° longitud oeste mismo punto.

9 Esta ageb se conforma por 15 manzanas aproximadamente y de acuerdo con informacion del Censo de
Poblacion y Vivienda 2010 del INEGI, tiene un total de 1,860 habitantes en un total de 513 viviendas.

20 E| 53.8% es poblacion econdmicamente activa. La mortalidad de hijos fallecidos de las mujeres de 12 afios
y mas es de 8.8%. El 66.8% es derechohabiente a algun servicio de salud. El 93.9% de las personas entre 6 y
11 afios asiste a la escuela. El 4.2% es analfabeta. El 36.1% de la poblacion es soltera. El 67.3% son catolicos.
21 FICOSEC categoriza a esta Colonia Tarahumara como una “zona generadora” sin embargo esta categoria
no ha sido definida en la publicacion referida.
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edad de 20-24 anos y 25-29 anos. Esta cifra continud su crecimiento exponencial hasta
2010, cuando se registra una baja que se mantienen constante.

Este contexto de alta marginalidad puede ser considerado como un espacio de
necropolitica segun lo define el modelo de Mbembe (2011) y de Valencia (2010), es también
un lugar de la nuda vida segun lo explica Berrio (2010) pero también es un lugar de alta
precarizacion social y significativamente vulnerable a la violencia, un escenario violento y
precario de acuerdo con Valenzuela (2019). En adelante, se integran estas nociones.

3. Los 7 problemas de la sentencia en el caso Ramiro

El caso de Ramiro se conocio en un juzgado penal del Tribunal Superior de Justicia
del Estado de Chihuahua, en Ciudad Juarez, en el Distrito Judicial Bravos, bajo el numero
de Juicio Oral 104/15 derivado de la causa penal 1532/15, y termind con la sentencia emitida
el 4 de enero de 2017, misma que se solicitd a través de la oficina de transparencia y fue
enviada la transcripcion de la sentencia version estenografica y el video en formato de
disco compacto, en lo que se conoce como ‘“version publica del documento para el
cumplimiento de las obligaciones de transparencia” y se nombra asi porque los nombres
de los particulares se reservan en el anonimato.

Para facilitar la lectura es necesario sefalar que los datos personales marcados con
**%% porque son considerados informacion confidencial, solamente se observan los
nombres de los funcionarios publicos que intervienen y que para efectos de esta
investigacion seran sustituidos por los nombres de su funcion, como juez, psicologa,
fiscalia, testigo protegido, etcétera. Por otro lado, las narrativas de los testigos y
confesiones tienen la letra “P” para sefalar que se trata de una preguntay la letra “R" para
hacer notar que se trata de la respuesta.

En las narrativas de la sentencia participan varias personas, por un lado, los
acusadores que son la Fiscalia, representada por el agente del Ministerio PUblico (MP) que,
en el sistema penal mexicano también es conocido como la representacion social. Por otro
lado, participa una persona que nombra la esposa de la victima como coadyuvante en este
caso (se desconocen mas datos, pero por el discurso, es razonable pensar que se trata de
una persona que conocey es activista de los Derechos Humanos).

En cuando a la defensoria, no se dan a conocer datos precisos, pero intervienen dos
defensores. También participan testigos de la comunidad raramuri, asi como otros agentes
de la policia municipal y de la Fiscalia General del Estado. También participan peritos,
expertos en diferentes materias, quienes aportan datos para que el juez valore la veracidad
de los hechos.

Quien dirige el proceso penal y emitira el veredicto es el juez, en este caso, se trata
de un juicio oral, por lo tanto, se trata de jueces que estan especializados en este tipo de

97




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 5: "Lo tiraron como si fuera un animal él”. Juvenicidio, racismo y necropolitica
en la Colonia Tarahumara: el caso judicial de Ramiro

procedimientos que agotan todas las partes del proceso. Es importante mencionar que son
pocos los juicios orales, puesto que, la mayoria de las causas penales se agotan a través de
un mecanismo de terminacion anticipada que se conoce como procedimiento abreviado, que
es una forma de evitar el juicio oral y asi los indiciados pueden obtener un beneficio.

Por otro lado, un personaje que no participa en los procedimientos normalmente,
pero que aqui tiene un papel relevante es el intérprete, de quien no es posible conocer mas
datos, pero se trata de una mujer que pertenece a la etnia raramuri, segun se sabe de
manera informal, y que participa en el proceso mediando culturalmente y traduciendo con
la mayor fidelidad posible lo que dicen las partes. Sin mas preparacion que el conocimiento
de la lengua raramuri y el espafol, la intérprete cumple con los requisitos formales del
procedimiento segun el sistema penal y los derechos de Acceso a la Justicia.

Sin embargo, aqui hay una discusion sobre la necesidad de algo mas que un
intérprete, se trata de la necesidad de un peritaje cultural antropoldgico que no aparece en
casos relacionados con la comunidad raramuri y que acompaiie en todo el procedimiento
alas partes para traducir lo que dicen y lo que hacen en las dos vias, tanto el grupo raramuri,
como las partes.

Finalmente, participan en el juicio las dos partes que son sustanciales, por un lado,
los indiciados que también son conocidos en el sistema penal como los acusados, los
procesados o los justiciables, en este caso, dos policias municipales. Por otro lado, la
victima, en este caso Ramiro, que ha fallecido y su familia, en especifico su esposa que es
una victima indirecta. En las narrativas se encuentran temas en comun que se repiten y
permiten darle una lectura al discurso juridico en el proceso penal o bien, comentarios al
margen que, por su significado, seran presentados a continuacion manteniendo el hilo
tematico de las narrativas y al final, se presentara la conclusion.

3.1. El reconocimiento de la diferencia por motivos étnicos, sélo en el discurso

Durante el proceso, se hace referencia en varias ocasiones sobre el origen étnico de
Ramiro, esto se convierte en un elemento retorico, para la Fiscalia, pero con mas frecuencia
para la coadyuvancia. Por ejemplo, en los alegatos de apertura, la Fiscalia expuso:

Justicia para la comunidad **** y justicia para ****, eso es lo que
respetuosamente viene a solicitarles esta autoridad, y lo hace precisamente en
representacion de toda la comunidad ****, especificamente en representacion
de la viuda de la ahora victima, a quien los hoy acusados privaron de su vida.
(Sentencia del Tribunal de Juicio Oral, Distrito Judicial Bravos, No. 104/15, causa
penal 1532/15 de 4 de enero de 2017, p. 5).
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Cabe mencionar que la peticidon original de la Fiscalia fue un castigo para los
indiciados de 5o afnos de prision, por homicidio calificado, ademas de 6 afios por abuso de
autoridad y una suma de 390 mil pesos, la mayor parte por concepto de reparacion del dario,
asi como una multa y el pago de los gastos funerarios.

Por su parte, la representante de la coadyuvancia (op. cit. p.16-19) sostuvo una
postura mas enérgica y relaciond la condicion étnica a un crimen por discriminacion y
racismo, agregando elementos de la doctrina de Derechos Humanos?2, para pedir un
castigo por ejecucion extra judicial, detencion arbitraria, desaparicion forzada, tortura, abuso
de autoridad, uso ilegal del Servicio Publico y omisién de cuidados.

En ese sentido, hay que aclarar que la ejecucidn extra judicial y la detencidn arbitraria
no son considerados en el catalogo de delitos en el Estado de Chihuahua. La coadyuvancia
no argumenta legalmente la viabilidad de considerarlos en un juicio penal de este tipo, en
todo caso, la sola mencion podria ser un antecedente importante para juicios posteriores.
Pero el juez nunca los refiere, ni siquiera para desestimarlos, simplemente son invisibles en
el sistema penal, asimismo sucede con la tortura, uso ilegal del Servicio Publico y la omision
de cuidados, son tipos penales que no encuadran con los hechos, por lo que no fueron
calificados por el juez, por ese motivo, el proceso judicial se concentra en dos delitos,
homicidio y abuso de autoridad (con sus agravantes).

La coadyuvancia también pide en el alegato de apertura que el municipio de Juarez
sea responsable solidario, para que se haga cargo de la reparacion del dafio para la esposa
de la victima y para toda la comunidad que fue agredida con el homicidio de Ramiro.

3.2. "No poder expresarse adecuadamente” el intérprete mediando entre dos culturas

Los testimonios de la comunidad rardmuri se llevaron a cabo a través de una
intérprete, quien intentd hacer un trabajo de traducir en dos vias, por un lado, del espaiol
al raramuri para que preguntar a los testigos y, por otro lado, traducir del raramuri al
espanol para entregar la respuesta al juez.

Como puede verse a continuacion, en algunos casos la interpretacion es
sumamente compleja, porque la cosmovision del raramuri es muy distinta al mestizo y es
mas dificil cuando se tiene la presion de estar ante una autoridad del Estado, como lo es el
juez y con operadores juridicos también del Estado, como el MP y los agentes que

22 Cfr. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Articulo 2), Constitucidn Politica del Estado
Libre y Soberano de Chihuahua (Articulos 8-10), Convenio NUm. 169 de la OIT sobre Pueblos Indigenas y
Tribales, Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas, Declaracion
Universal de Derechos Humanos, Ley de Derechos de los Pueblos Indigenas del Estado de Chihuahua, Ley de
la Comision Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (Ley Abrogada DOF 04-12-2018), Ley del
Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas 2018 y Ley General de Derechos Linguisticos de los Pueblos
Indigenas.
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custodian la sala. En estas circunstancias, los acusados son policias, otra cara del Estado.
El rardmuri estd en total desventaja frente a las autoridades mestizas. En la siguiente
narrativa se ve como se confunde uno de los testigos y no es posible entablar un didlogo
sobre lo sucedido. La "P” es pregunta de la Fiscalia y la "R” es la respuesta del testigo
protegido 3:

P.- Que me diga por favor si recuerda si todo esto que me esta diciendo se lo dio
en declaracion a alguna autoridad? R.- No. P.- Que me diga por favor si él dio
una declaracion al Ministerio PUblico? R.- No. SE REALIZA EJERCICIO PARA
SUPERAR CONTRADICCION, Y UNA VEZ QUE LE FUE PUESTO A LA VISTAEL
DOCUMENTO DIJO QUE NO SABE LEER, Y A PREGUNTAS DE LA
INTERPRETE DIJO QUE MAS O MENOS SABE ESCRIBIR, QUE LO ESCRIBIO
MUY APENAS. P.- Que si ya se acuerda que él rindid esta declaracion al
Ministerio Publico? R.- Si. (Sentencia del Tribunal de Juicio Oral, Distrito Judicial
Bravos, No. 104/15, causa penal 1532/15 de 4 de enero de 2017, p.49-51).

Durante el resto de la comparecencia ante el tribunal, el testigo protegido 3, se
contradice y niega la declaracion que hizo previamente ante el agente del ministerio
publico, lo que aparentemente sucede porque esta nervioso. Posteriormente, en los
alegatos de clausura, esto da pie a que la defensa afirme que “es menester sefialar que estos
testigos fueron entrevistados por policias ministeriales, los cuales en espariol rindieron una
declaracion, también es dable aludir que las declaraciones ante el Agente del Ministerio
Publico fueron manipuladas” (op. cit. p. 25) y la Fiscalia acepta parcialmente la deficiencia
de la prueba y del sistema de justicia penal, pero practicamente les victimiza de forma
retorica y argumenta que no se pueden comunicar y menos con la pena que les causan los
hechos:

[...] los testigos protegidos quienes fueron presenciales de los hechos que nos
ocupan, en estos testigos incluyendo precisamente a la ofendida, esposa de la
victima, todos ellos pertenecientes a la unidad ****, [a la comunidad raramuri]
y quienes con la dificultad que les representa el no poderse expresar
adecuadamente en el idioma espafiol y también con la acongoja que era
evidente de estar reviviendo este momento por la pérdida de su ser querido[...]
(op. cit. p.7).

Como puede observarse, la defensa se disculpa porque sus testigos no pueden
expresarse adecuadamente y le dice al juez que valore esta insuficiencia porque estan
tristes. La defensa, por tanto, tiende a infantilizar al raramuri y esto es un trato
discriminatorio también, aunque aparenta empatia.

Por su parte, la intérprete al traducir al testigo protegido 6, dice “que se equivocé al
decir el nombre de las personas, se siente nerviosa, no se siente tranquila” (op. cit. p. 69). Es
importante enfatizar que, para los pueblos originarios, no es suficiente una traduccion o
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interpretacion del idioma, es necesario un peritaje cultural antropoldgico que trascienda en
el procedimiento, esto es costoso, porque es necesario pagar los honorarios de un
antropdlogo especializado, pero es ineludible para el Acceso a la Justicia de los integrantes
de una etnia.

3.3.  "Decir[indio] no es discriminacion” racismo invisibilizado en el juicio

Durante la presentacion de las pruebas, el peritaje psicologico llegd a varias
conclusiones, una de ellas, es que a pesar de que uno de los indiciados se refiere a la victima
con el apodo de “el indio”, la psicologa sefiala que no existe certeza de que se trate de
discriminacion®. Como se expone a continuacion en su comparecencia ante el juez y en
respuesta directa a lo que la Fiscalia le cuestiona, respecto a la percepcion de hostilidad en
uno de los policias acusados, la psicéloga afirma:

R.- Puede ser que esté molesto por la situacion de que esta en este proceso o
puede ser que tenga alguna situacion en contra de estas personas, no es algo
que quede, asi como claro, porque puede ser diversas razones que se exprese
asi, pero lo que yo recuerdo es que hacia gesticulaciones con la cara, asi de
que...asi como por ejemplo los indios, el indio, como de una manera que lo referi
en el dictamen despectiva y hostil. (Sentencia del Tribunal de Juicio Oral,
Distrito Judicial Bravos, No. 104/15, causa penal 1532/15 de 4 de enero de 2017,

p. 251).

La palabra discriminacion quedd borrada de la sentencia, no hubo una referencia por
parte del juez sobre este tema, no hubo mas pruebas o preguntas sobre el tema de la
discriminacion, solamente quedd desestimado al final de la sentencia cuando dice:

VI.- Aunque en audiencia se vertid la declaracion de la Psicéloga [...] relativa a
las condiciones fisiologicas y psiquicas en que se encontraba **** al delinquir,
en razon de que la misma no fue suficiente para agravar la culpabilidad del
acusado, toda vez que no se desprendieron datos que el justiciable hubiera
cometido el ilicito por motivos de odio o rencor.

VIl.- Aun cuando el pasivo pertenece a una Etnia Indigena, no existen
condiciones particulares de género que incidan en la culpabilidad de los
acusados, pues como lo manifestd la Psicdloga, aun cuando **** en la
entrevista que le realizd se refirié al pasivo como el “indio”, dijo que no quedd
claro que lo hiciera por motivos de odio o de discriminacion. (Sentencia del

33 La discriminacion es un mecanismo a través del cual, un grupo dominante produce y reproduce la
subordinacion de otro. Este mecanismo alude a hechos sociales en donde las libertades y los derechos civiles,
econdmicos y politicos de las personas son restringidos, anulados o vulnerados, este mecanismo de
subordinacion se basa en prejuicio negativo, o un estigma relacionado con una desventaja inmerecida
(Bustillos, 2014, p. 145). Véanse los anteriores Apartados 1.1 al 1.3.
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Tribunal de Juicio Oral, Distrito Judicial Bravos, No. 104/15, causa penal 1532/15
de 4 de enero de 2017, p. 333).

La conclusion del juez es que no hubo discriminacion en el hecho violento.
Practicamente desaparece de la discusion judicial, probablemente porque en términos de
las probanzas, no hay otra forma de llegar a una conviccion de este hecho y la psicdloga
que realizd el peritaje no considerd que se trate de discriminacion.

Segun el sistema penal mexicano, estos hechos deben probarse conforme a las
reglas del procedimiento, sin embargo, los elementos de la discriminacion estan a la vista,
tanto la psicdloga como el juez se equivocan al omitir el contexto, invisibilizar el racismo.
Esto alude a que la colonialidad del poder es uno de los elementos constitutivos y
especificos del patron mundial de poder capitalista, que se funda en la imposicidon de una
clasificacion racial (Quijano, 2014, p. 285).

Existen formas de discriminacidn que no son tan evidentes, aparentan otro
discurso, y pueden confundirse con facilidad al momento de hablar de pueblos originarios.
En este caso, la misma coadyuvancia (que anteriormente se describié como alguien que
promueve un discurso de los derechos humanos en el juicio) también cae en el error al
expresarse de este modo, intentando establecer que un hecho en particular tiene relacion
con los usos y costumbres, pero no presenta un peritaje antropoldgico que lo sustente,
sefala:

R. Hacemos de su conocimiento sofiaras Jueces que la comunidad “****" estd
asentada en las faldas del cerro **** es |a Verdad Léela y para esto hacemos
referencia a que dentro de la comunidad es un uso y costumbre para ellos
quedarse dormidos afuera de un comedor infantil, dormir afuera de la iglesia
“hxxxr [...] el joven que fue privado de la vida se encontraba precisamente
dormido afuera del comedor infantil (Sentencia del Tribunal de Juicio Oral,
Distrito Judicial Bravos, No. 104/15, causa penal 1532/15 de 4 de enero de 2017,
p-16).

No hay un sustento en esta afirmacion, la coadyuvancia no aporta una referencia en
la literatura de la cultura rardmuri, un referente de las sentencias nacionales o
internacionales que se refieran a los pueblos originarios o alguna investigacion
antropoldgica del indigena urbano que llegue a esa conclusion. Por lo tanto, es un error que
estigmatiza y simplifica los usos y costumbres hasta banalizarlos.

Por otro lado, hay un referente constante sobre la posibilidad de que la victima se
encuentre en estado de ebriedad y la insistencia de las partes por los testimonios del
consumo de tesgUino. Hay 42 referencias textuales al tesgiino en la sentencia, como si
fuese un dato trascendente para el juicio.
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Es posible que la defensa, en su estrategia, establezca que el exceso en el consumo
de alcohol podria derivar en una posibilidad de la causa muerte, sin embargo, esta
posibilidad se desvanece con el peritaje del médico forense, quien afirma con datos
cientificos que la causa de la muerte fue por motivo de los golpes que sufrié Ramiro, tal
como lo indica el testimonio del perito médico forense:

P.- Muy bien doctor ya me explicéd de manera general su informe, el contenido
de estos, ;Llegan a alguna conclusion de ese estudio? R.- Si, regularmente
vemos cual fue la causa probable o posible de la muerte de aquel individuo y en
este caso la laceracion de la serie hepatica provoca un shock hipovolémico,
definitivamente ese shock hipovolémico simple y sencillamente mata al
individuo por un sangrado profuso o muy serio que deja de suministrar alimento
y oxigeno a todos los tejidos y 6rganos (op. cit. p. 155-156).

Con esto, se esclarece la causa de la muerte, por lo tanto, no hay indicio de que el
consumo de tesguino tenga algun vinculo con los hechos. Parece que la defensa lo trae a
colacion para intentar dibujar laimagen discriminatoria del raramuri ocioso, borracho, que
permanece en un estereotipo distorsionado de la sociedad mestiza, con ello abona mas a
la discriminacion étnica que a la resolucidn del caso.

Los habitos de consumo de la victima no son trascendentes para el caso, poniendo
un ejemplo, seria igual de absurdo preguntar a las partes o al mismo juez, cudles son sus
habitos de consumo de alcohol o de otras sustancias y cuales son sus componentes,
durante el transcurso del juicio. Por lo que puede considerarse que no se respetd el derecho
de trato diferenciado durante esta etapa del juicio y ni siquiera hubo un trato igualitario. El
trato del sistema judicial en su conjunto fue discriminatorio para la etnia raramuri.

3.4.  "No te metas”sin derecho a la defensa frente a la policia.

En la narrativa de los hechos, lo determinante es la detencion ilegal de Ramiro. En
resumen, por la mafnana llegaron dos policias a la colonia y Ramiro se encontraba acostado
afuera del comedor comunitario, ahi lo detuvieron y se le llevaron, unas horas después fue
encontrado sin vida en una brecha de terraceria.

Los detalles previos y posteriores se indican durante el juicio, pero es notorio que
en el momento de la detencion las narrativas de los testigos que recuerdan a los policias
golpeando, sometiendo y colocando las esposas en las manos de Ramiro, mientras algunas
personas se acercan para defenderlo y los policias responden, “no te metas”, como sefal
de autoritarismo, de indefension frente al policia, en muestra de una ausencia del Estado
de Derecho. En los alegatos de apertura la Fiscalia dice que probard que los hechos
ocurrieron asi:
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Que siendo aproximadamente las 07:40 horas del dia domingo o5 de julio de
2015, ***% Y **** en funciones de agentes preventivos adscritos a la
Secretaria de Seguridad Publica Municipal, arribaron a la calle **#** y #%%%
frente al comedor comunitario denominado “****” de |la colonia ****, en esta
ciudad y en dicho lugar ejercieron actos violentos (golpes) en contra de la
victima **** perteneciente a la etnia ****, en esta localidad, a quien privaron
de su libertad (deteniéndolo) forzandolo a subir al vehiculo oficial, tipo patrulla,
de la Secretaria de Seguridad Publica Municipal, de la marca ****, tipo pick up,
con numero econdmico **** [__.1” (Version publica de la sentencia de Juicio Oral
104/15, derivado de la causa penal 1532/15, 2017, p. 4-5).

El momento de la detencion es sumamente importante para comprender el
contexto, puesto que se trata de una detencion ilegal que es posible sefalar como
desaparicion forzada?, puesto que los dos indiciados ocultaron la informacidn ante la
corporacion policiaca que, por protocolo, debieron informar al centro de informacion de la
policia.

Entonces, los hechos sefialan que Ramiro se encontraba afuera del comedor
comunitario, pero esta situacion por si misma no constituye ninguna falta, ni mucho menos
un delito. Sin embargo, es una practica comun que los policias municipales detienen al
raramuri, sin ningun motivo, segun algunos testimonios personales, los policias con
frecuencia usan la violencia para intimidar al raramuri y quitarles el dinero que llevan. El
grupo étnico raramuri es doblemente vulnerado, por un lado, por la condicion de pobreza
y por el otro, por su condicion de indigenas.

El policia le apuesta a que un raramuri no va a denunciar y el raramuri no intenta
denunciar porque desconfia de las autoridades y sabe que el Estado casi siempre esta en su
contra. Esto muestra la indefensidn en la que se encuentran. Por esto, son muy
importantes las narrativas donde detienen a Ramiro y hacen a un lado a cualquier persona
de forma violenta que pida una explicacion y sin ningun respeto por los derechos humanos,
la rendicion de cuentas o la transparencia, que deberian ser los principios de la actuacion
policial, asi, el testigo protegido 6 manifiesta lo siguiente:

Que ella se acerco a él, que ella les dijo a los policias “porqué lo agarran si esta
dormido”, entonces ellos me dijeron “no te metas”, me dijeron los policias y yo
le dije a **** “dame el celulary la cartera le voy a dar ****" (op. cit. p. 69).

La frase, no te metas, implica el ejercicio del poder y la violencia sobre la mujer que
se acerca a defender a Ramiro, lo mismo narra el testigo protegido 4 cuando describe los

24 E| delito de desaparicion forzada no estaba vigente cuando suceden los hechos de Ramiro y un principio
constitucional en nuestro sistema judicial mexicano es la irretroactividad de la ley, pero es relevante el apunte
de que pudiese considerarse asi en la época actual, por la “Ley General en Materia de Desaparicion Forzada de
personas...” publicada como nueva ley en el Diario Oficial de la Federacion el 17 de noviembre de 2017.
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hechos mi sobrina le decia "por qué se lo llevan si estd acostado” y los oficiales nos
contestaron "“hdganse pa alla retirense, hagan caso”[...] (op. cit. p. 54).

Por otra parte, uno de los policias indiciados narra el mismo hecho, pero olvida por
completo mencionar que les grito a ellos que se retiraran, aunque solo estaban pidiendo
informacion sobre la detencion, el indiciado lo narra asi:

Encontramos una persona del sexo masculino tirada en unos escalones,
procedimos a pasarle una revision y al levantarlo nos dimos cuenta de que se
encontraba en estado de ebriedad, lo pasamos a la parte de atras de la patrulla
y comenzamos a hacer una revision corporal, en ese momento aparecieron
cuatro personas del sexo femenino, para gritar y discutir con él antes detenido,
al ellas discutir con el elemento le reclamaban que él les habia robado un celular
y yo accedi a que ellas mismas le retiraran sus pertenencias de sus bolsillos, tales
como son un teléfono celular, una cajetilla de cigarros y una cartera (op. cit. p.

315-316).

En esta narrativa, la revision ilegal se intenta justificar cuando el indiciado afirma
que se percatd que Ramiro se encontraba en estado de ebriedad, lo que ya hemos
mencionado que no es motivo suficiente para una detencion, ni siquiera para una revision,
puesto que no es considerada una falta administrativa.

Luego dice que accedio a que le quitaran sus pertenencias, como si fuera un
atenuante de lo ocurrido; en este pasaje, encontramos la actitud frecuente de los agentes
municipales en estas zonas precarizadas, en las fronteras con las necrozonas de Ciudad
Juarez, donde los policias hacen justicia con los jovenes mas vulnerables, pero omiten
cualquier encuentro con los jefes de las pandillas. Esto no sucede asi en los
fraccionamientos donde viven los ricos de la ciudad, solamente en las necrozonas.

3.5.  "No pos cdmo, si se lo llevaron unos oficiales...” la brutalidad policiaca

El abuso del poder de los policias en las zonas mas precarizadas, o necrozonas, es
una constante que se presenta en los Estados a nivel global, en Ciudad Judrez no es la
excepcion.

El caso de Ramiro es uno de cientos que se esconden en la cifra negra, aquella que
no se conoce porque no se denuncia. Principalmente los jovenes, son constantemente
asechados por la policia municipal que se aprovecha de la situacion para obtener un
beneficio econdmico. Los policias creen que estan haciendo lo correcto y aprovechan las
faltas menores, que ni siquiera son causa para remitir a una persona ante la autoridad
administrativa, para pactar una recompensa ilegal por dejarlo en libertad, un soborno que
coloquialmente se conoce como “mordida”.
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A continuacion, se revisan las narrativas de los testigos protegidos sobre la violencia
que ejercieron los policias, con la propia confesion de uno de los policias, que clarifica la
brutalidad policiaca. El testigo protegido 3 dijo que vio como “[...] le daba una patada en la
parte de atras para subirlo” (op. cit. p. 50), senalando uno de los multiples golpes que le
propinaron a Ramiro.

Por su parte, el testigo protegido 7 dice que: “[...] lo estaban forzando a algo que él
no habia hecho, porque lo tenian agarrado y luego lo empujaban y lo subian, bueno lo
querian subir feo a la troca (se hizo constar que la testigo se puso las manos hacia atras)”
(op. cit. p. 65). Como puede observarse en la narrativa, el testigo protegido 7 refiere con un
ademan -las manos atras- porque Ramiro fue esposado y luego lo subieron a la patrulla,
pero él se resistia, el testigo protegido 5, manifesto lo siguiente:

[..]como poreso de las once o doce me acuerdo que llegé una vecina del chavalo
éste que nos dijo que habian encontrado a **** alld en el **** ya muerto y pues
ya lo que..., pues yo dije “no creo” pensé yo no, y ya pues de ahi nos llevaron
unas unidades de la, pues yo creo también eran ministeriales, alla para la esta...,
como se llama? Alla para las oficinas de Gobierno, la Fiscaliay nomas, perono...”
(op. cit. p. 66).

Para los testigos, esta escena es comun, llega la policia detiene a alguien y sale unas
horas o un dia después. El resultado de la detencion de Ramiro fue la excepcion a la regla,
puesto que resulto en un homicidio. Como manifiesta el testigo protegido 5, pensaba que
era un error. La testigo 6 dijo “Los policias lo subieron arriba, yo los segui, a los policias, ya
no alcancé a platicar con ****”_P.- ;Y luego qué pasd testigo? R.- De ahiya no sé.” (op. cit.
p. 69). Se desconoce lo que ocurrid entre el momento de la detencion de Ramiro y cuando
lo encontraron asesinado, solamente hay una version parcial por parte de uno de los
indiciados que, en la confesion dice:

Después de que le retiraron las cosas el detenido comenzé a toser, tosia sangre,
misma que me cayo en mi pantalon, al tratar de ponerle las esposas para
llevarnoslo del lugar forcejed conmigo, el detenido forcejed conmigo,
arrancandome mi reloj de la mano izquierda, después de eso mi companero
acudié y me ayudo a subirlo en la camioneta en la caja, cerramos la caja y
procedimos a retirarnos del lugar, ya llegando a la calle Curazao, mi companero
se desvio hacia el **** y |legando al **** y **** tomd rumbo a su costado
izquierdo subiendo al Mirador que se encuentra en esa misma direccion,
llegando ahi arriba, decidimos bajar al elemento que llevabamos en la caja, lo
bajamos y fue ahi cuando se le propinaron un par de cachetadas, un golpe con
la palma de la mano en el estomago y dos patadas, después de esto lo
levantamos otra vez, ya que con estos golpes se veia que él no estaba en
condiciones, pero se encontraba en perfecto estado de salud ya que se puso de
pie por su propio esfuerzo, le quitamos las esposas y le dije esta bien te vamos a

106




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 5: "Lo tiraron como si fuera un animal él”. Juvenicidio, racismo y necropolitica
en la Colonia Tarahumara: el caso judicial de Ramiro

dejar ir pero no regreses a la colonia porque la gente se esta quejando de ti, de
que andas escandalizando y peleandote con los vecinos, cuando que el accedio,
después de esto él se sentd en una piedra, nosotros nos subimos a la unidad
**%% y nos retiramos del lugar dejando a esta persona en un perfecto estado
fisico. Después de eso nos retiramos del lugar a acudir a las demas quejas. (op.

cit. p. 315-316).

Como puede observarse, el indiciado no le da importancia a los golpes que recibio
Ramiro, aunque los acepta y narra con detalle cuantos fueron y en qué partes del cuerpo,
esta confesion fue determinante para el resultado de la sentencia. En la reconstruccion de
los hechos, hay tres puntos que se presentan en el orden cronoldgico, la detencion ilegal,
los golpes y Ramiro asesinado.

Es importante hacer mencion que eso es suficiente para condenar en el sistema
penal, pero también hubiese sido suficiente para absolver, en caso de que los jueces asi lo
hubieran deseado, puesto que no se demostrd que los golpes de los policias causaron la
muerte, eso es imposible de saberlo.

La brutalidad policiaca, la violacidn de los derechos humanos y el abuso de poder
son algo normal en las colonias mas vulneradas de Ciudad Juarez, estos casos pasan todos
los dias y no se denuncian, pero con Ramiro no fue asi, es la excepcion a la regla, pero es
solo una muestra de una conducta reiterada que, en esta ocasidn, tuvo un resultado
tragico. En el contrainterrogatorio, el indiciado continud con la narrativa de los hechos,
pero esta vez intento defenderse, diciendo que fue su companero quien ejercio la violencia
desmedida e ilegitima:

Me dijo que fuéramos al **** porque le iba a poner unas cachetadas y yo sequi,
para que quede claro que es mi primera vez que yo patrullo con esta persona, ya
que yo desconocia su temperamento de él o su agresividad en este caso, y
llegando al mirador de **** y **** mjcompafiero bajaalapersonayledaunas
cachetadasy lo tira al suelo, en el suelo él le da unas patadas y como tres golpes
en la panza y yo le dije al compafiero vamonos deja a la persona ahi. El
muchacho se quedo sentado y nosotros nos retiramos [...] (op. cit. p.318).

Después de Ramiro, los policias se llevaron a otra persona y también lo golpearon.
Como puede observarse, el indiciado muestra la frecuencia con que se hace esto en un dia
comun, con la detencion de otra persona.

3.6. "También me puede hacer como le hicieron a él” terror a la policia

Después del asesinato de Ramiro, las reacciones fueron muy diversas entre la
comunidad rardmuri asentadas en la Colonia Tarahumara, un dato muy importante para
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saber lo que ocurre después de que se presenta un homicidio con estas caracteristicas de
violencia y discriminacion, esta en el testimonio del testigo protegido 1, quien es la esposa
de Ramiro:

P.-Y ¢Ahora qué piensa de la policia? ;Les tiene miedo? R.- Si. P.- ;Por qué? R.-
Porque ya no es lo mismo, ya ni siquiera puedo salir al centro, asi como salia
antes. P.- ;Como es eso? R.- Me ha cambiado todo. P.- ;Antes como salia y
ahora como sale? R.- Ahorita, ahorita ya, mira, ya ni puedo salir con mi vestido,
ahora lo Unico que ando, asi como si fuera, si ya no fuera asi como indigena,
ahora se viste como mestiza. P.- ;Se refiere al vestido “****"? R.- Si, ya no se
viste en “****” ahora mejor se viste en ropa de mestiza. P.- Y ;Por qué ahora
se viste en ropa mestiza? R.- Porque tiene mucho miedo. P.- ;A qué tiene
miedo? R.- Los policias. P.- Y ;Por qué tiene miedo a los policias? ;Qué piensa
que le van hacer? R.- Pues también me puede hacer como le hicieron a él. P.-
¢Usted piensa que la identifiquen mas los policias si usa un vestido “****"” 3 sj
usa una ropa mestiza? R.- Si por eso es que me pueden distinguir luego, luego.
P.- ;Por eso mejor no usa su vestido ****? R.- Aja. P.- ;Les tiene mucho miedo?
R.- Si. (Version publica de la sentencia de Juicio Oral 104/15, derivado de la causa
penal 1532/15, 2017, p. 86).

El miedo a la policia es el resultado de este juvenicidio, el temor a la brutalidad de
la policia que deberia proteger y servir a la comunidad, ademas, el miedo que tiene esta
mujer raramuri a ser identificada con su etnia, porque esto representa el riesgo de que se
repita la historia de Ramiro.

Nuevamente se destaca que la fusion de la razon con el terror, se explica porque el
terror es un componente indispensable para la politica, el terror es la aberracion dentro del
seno politico, y lo politico, es la fuerza movil de la razon, donde el terror no sélo se vincula
al poder sin limites de la razéon humana, también a diferentes relatos de
dominacion/emancipacion (cfr. Apartados 1.1 al 1.3).

3.7. "Lo tiraron como si fuera un animal él” un memorial sin respuesta

En la parte final de la sentencia aparece la narrativa del testigo protegido 1, en este
caso, es victima también del hecho, puesto que, en el sistema judicial mexicano, se
consideran como victimas indirectas a los familiares de las victimas directas. Ella concluye
con una dramdtica testimonial, hay que decir que han transcurrido varios meses del
asesinato de Ramiro, la victima ha transitado por el laberinto de un proceso judicial lleno
de emociones y de momentos criticos, por un lado, esta lo que pasa en el juzgado, lo que
se dice y lo que se interpreta por parte de los que intervienen.

Un juicio en muchos sentidos es un juego de azar, si una de las piezas no encaja
puede ser determinante para que los indiciados sean absueltos o condenados. Asi, también
intervienen otros factores como el miedo a una represalia por parte de los indiciados, las
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posibles amenazas para la comunidad raramuri o la vida en paranoia, porque cada patrulla
que se acerca a la comunidad reaviva la tragedia.

Al final, la resolucion final del tribunal fue conforme a los canones legales, ni una
pieza estuvo fuera del codigo penal, a pesar de que la coadyuvancia pidio que se revisara el
caso conforme a los Tratados Internacionales y alegd un crimen por discriminacion, el juez
no lo tomo en cuenta, al contrario, se convirtié en un caso mas para el sistema judicial,
donde dos sujetos cometieron dos delitos, abuso de autoridad y homicidio en contra de
otro sujeto. Sin tomar en cuenta que la victima fue asesinada por pertenecer a una etnia.

En este apartado se asienta la verdad juridica, los hechos que el juez considera que
fueron demostrados con pruebas, en ese sentido, el juez hace un recuento sintetizado de
los hechos, pero reafirma un hueco en la narrativa argumentativa de la historia, si lo
detienen, silo golpean, si fue encontrado sin vida y se presume que los golpes causaron la
muerte, pero no hay una conviccion de que el motivo de la muerte sean los golpes.

Después, aparece de nuevo la victima, la esposa de Ramiro, para hacer una peticion
directa al juez, se trata de dos memoriales, uno en el lugar en donde encontraron a Ramiro
y otro en la comunidad raramuri, en el interrogatorio lo narra asi:

P.- Y usted victima ;Qué le pediria a este Tribunal? R.- Yo pido dos memoriales
para... P.- ;Para qué? R.- Para mi el que ya no esta conmigo. P.- Pide usted dos
memoriales, o ;Como quisiera usted un memorial? R.- En el lugar donde lo
tiraron, pues haz de cuenta que yo lo Unico que quiero es que respeten ese lugar
donde lo tiraron como si fuera un animal él, yo no quiero que vuelva a pasar,
vuelvan a tirar otra persona por ahi, yo por eso quiero eso, a una persona no le
merecen que le hagan eso. P.- ;Lo tiraron como un animal? R.- Si. P.- Y ;Qué
pide usted que haya en ese lugar donde la tiraron como un animal? R.- Yo quiero
que pongan una cruz ahi. P.- Una cruz en ese lugar donde la tiraron, y ;La otra?
O ¢;Usted a qué se refiere cuando dicen dos memoriales? R.- Esa seria en la
colonia. P.- ;En cual colonia? R.- Alla en la colonia donde vivimos. P.- ;Sabe
usted cdmo se llama esa colonia? R.- Pues **** P.- Y ;Qué le gustaria que
hubiera ahi? R.- Ahi pues seria letras, yo creo. P.- ;Letras que digan qué? R.- Pues
en la memoria de él. P.- ;Con qué finalidad le gustaria que estuvieran esas
letras? R.- Es que ya no. P.- ;Entiende cuando le digo qué le gustaria que dijeran
esas letras? R.- ;Qué deberia decir ahi? P.- Vuelvo hacer la pregunta victima,
¢Para qué le gustaria que estuviera ese memorial en la colonia ****? ;Por qué?
R.- Pues que respeten, que no vuelva a pasar lo que ya pasd, yo por eso quiero
que pongan eso también (op. cit. p. 86).

Finalmente, el veredicto del tribunal fue en el sentido técnico penal, sin considerar
las solicitudes hechas por la Fiscalia, en cuanto a calificar como homicidio calificado el
hecho delictivo, ni el pronunciamiento sobre las peticiones de la coadyuvancia, en
especifico en el sentido de que el Municipio de Juarez se hiciera cargo de la reparacion del
daiio, ni sobre el memorial que solicito la victima. El fin del proceso penal fue este, 21 afios
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de prision y la reparacion del dafo por 350 mil pesos (aproximadamente 16 mil ddlares

americanos).

Con esto se concluye el juicio de primera instancia, desconocemos si hubo algun

recurso en el Tribunal de Alzada, sin embargo, con estas caracteristicas es muy dificil que

se cambie una sentencia, ya que se cumplio con la técnica juridica procesal penal y se dicto

en apego a la legalidad, no obstante, evidentemente, falla en cuanto a la justicia.

4. Hallazgos sobre el caso de Ramiro

En consideracion con el abordaje teodrico utilizado, esta revision de la sentencia en

un caso de discriminacion por motivos étnicos, apunta a los siguientes hallazgos:

1.

Se trata de un caso de juvenicidio, conforme a la definicion conceptual de
Valenzuela Arce (2009, 2017y 2019) invisibilizado por el sistema de justicia penal de
Chihuahua.

El sistema penal no tiene infraestructura para atender este tipo de casos donde se
debaten derechos humanos relativos a los pueblos originarios. Lo que representa
una forma racializante de clasificacion social que subalterniza al indigena (Quijano,
20143, 2014b).

No hay capacitacion en materia de derechos indigenas de los operadores juridicos,
el juez, el fiscal, el defensor. Evidentemente desconocen los protocolos
internacionales para atender casos donde estdn involucrados los pueblos
originarios. Es importante observar el marco normativo estatal, nacional e
internacional, vigente en esta materia.

La coadyuvancia demuestra que tampoco los activistas de Derechos Humanos
estan capacitados para la defensa de derechos indigenas. Las peticiones no cuentan
con el sustento juridico para exigirse en este Tribunal, no hay consistencia en los
argumentos, solamente se refieren, pero le falta la estrategia legal para hacer
efectivos esos derechos que se encuentran en los tratados internacionales.
Ademas, si el objetivo era una sentencia severa, debieron buscar la estrategia de
aumentar la pena con el homicidio calificado y el discurso de Derechos Humanos
tratarlo aparte para dejar sentado un precedente, pero sin descuidar lo importante.
Durante el juicio se discrimind a la comunidad raramuri constantemente, las
narrativas muestran un referente frecuente al origen étnico que estd distorsionado
y atiende a los estereotipos sociales sobre la comunidad raramuri que provocan mas
distanciamiento. Es importante anotar que los elementos constitutivos del
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10.

Juvenicidio ademas de precarizacion, pobreza y desigualdad, incluye la
estigmatizacion y estereotipamiento de jovenesy de conductas juveniles.

Quedo demostrado que, durante el momento de la detencidn, hubo brutalidad de
la policia en contra de este joven raramuriy en contra de la comunidad, por lo tanto,
la comunidad también es victima. Es importante observar aqui, la operacion de los
distintos mecanismos de terror a las que refiere Mbembe (2011) y a la “gestion de
vidas indignas” a las que refiere Berrio (2010) en sus argumentos (cfr. Apartados 1.1
y1.3).

El efecto de la brutalidad policiaca, refiere a las distintas formas de produccion de
terror a las que refiere Mbembe (2011) en su modelo de necropolitica. Para Ramiro
y para la comunidad rardmuri, esa realidad no tiene respuesta en el sistema penal,
ni en las autoridades del Estado. En ese sentido, se equivocé el tribunal al penalizar
por homicidio simple, cuando hay elementos suficientes para un proceso de
homicidio calificado, lo que hubiera duplicado la pena. Ademas, el resultado final
en este caso judicial no cambia en absoluto la brutalidad policiaca que sigue
acechando ala comunidad raramuri. La Unica diferencia es que Ramiro ya no estay
dos policias estan en la carcel.

El juez desestimd los componentes del estereotipamiento y la estigmatizacion que
representan discriminacion y racismo. Como indica Quijano (2014) la clasificacion
racial/étnica opera en cada uno de los planos, ambitos y dimensiones, materiales y
subjetivas, de la existencia cotidiana. Por otro lado, no atendio la solicitud de que la
reparacion del dano fuera corresponsabilidad del municipio, porque los acusados
son dos policias municipales, esta omision se presenta sin aportar ninguna razon, a
pesar de que hay elementos de sobra para discutir.

Los policias son el chivo expiatorio del Estado, si los policias cometen un delito son
culpables, pero el Estado que les dio un arma y una placa no es culpable. La premisa
es, el Estado no es culpable. Sin embargo, también tiene responsabilidad, porque
debe supervisar y tener los controles que permitan prevenir estos hechos violentos
de discriminacion. En este sentido los componentes del modelo de necropolitica de
Valencia (2010) permiten una reflexion mas amplia del papel del Estado mexicano.
El juez esta limitado por sus propias leyes y no puede hacer mas. Los jueces cuidan
su prestigio en el gremio y su trabajo, asi que no se pronuncian por cuestiones que
estan fuera de su ambito de competencia, el sistema judicial penal en Chihuahua
cancela cualquier exceso que salga de las fronteras juridicas de la legislacion local,
por eso no atiende a los tratados internacionales, no considera otras peticiones, ni
se pronuncia en cuestiones que estan mas alla de la técnica penal que lo encierra en
el pensamiento mecanico.
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Conclusiones

El caso de Ramiro es uno de miles que se presentan en los contextos de mayor
precariedad y escenarios violentos, entre los pobres, los mas vulnerados son las mujeres,
los nifos y los jovenes, quienes son victimas de un contexto de inseguridad, de la ausencia
de derechos y de la discriminacion que reproduce este escenario. Entre estos grupos, cabe
una distincion mas, los indigenas, en el caso de Ramiro, la comunidad raramuri que se
encuentra enclavada en las faldas de la Sierra de Juarez. Ellas y ellos, son quienes reciben
la peor parte, porque estan en una encrucijada, por un lado, la sociedad mestiza que los
discrimina y por el otro, las autoridades que representan el Estado que se aprovechan de
ellos, en muchos sentidos.

Por si esto fuera poco, cuando la comunidad acude ante un tribunal a exigir justicia,
su voz no es escuchada. El mismo sistema judicial penal recurre a los viejos paradigmas de
la modernidad, principalmente de la igualdad ante la ley. Los operadores juridicos no
tienen la capacitacion suficiente para poder enfrentar una problematica asi de compleja'y
la ley simplifica, encierra, sistematiza la realidad para dar un resultado. El juez se equivoca
con frecuencia en este caso, segun los datos que tenemos por otras investigaciones, casi
toda la comunidad raramuri es bilingUe, sobre todo los mas jovenes que se han integrado
a la economia.

En ese sentido, la Unica aportacion del juez es garantizar que los testigos protegidos
tendran disponible una intérprete, pero en realidad ni siquiera era necesaria. Lo que si era
necesario era un peritaje cultural antropoldgico y eso jamas se menciona. Ademas, el juez
necesita a un asesor, experto en derechos indigenas que le guie ante un tema desconocido,
lo mismo que la Fiscalia, la defensa e, inclusive, que la coadyuvancia, todos se equivocan
con frecuencia al tratar los aspectos culturales del caso.

En sintesis, el sistema judicial no responde a la realidad. Un juicio penal es una caja
negra que no da cuenta de los procesos sociales, es ajeno a los procesos politicos que se
discuten fuera de los tribunales, sobre todo, los que tienen relacion con los Derechos
Humanos. Si no se abre un nuevo proceso en donde el juez se permita discutir y entablar
un didlogo con la ciencia politica y la sociologia, entonces, las carencias del sistema judicial
precarizado solamente podran encontrar culpables.

Asi es el derecho penal, sirve para la politica criminal y esta pensado en un modelo
de justicia procedimental, que se agota con las etapas del proceso, pero que no permite
transgredir las fronteras de las ciencias penales. Salirse del libreto es penado como el abuso
de autoridad, esto pone en riesgo el trabajo del juez y le impone una camisa de fuerza. Los
operadores juridicos prefieren la comodidad del silogismo juridico; el juez solamente hace
un algoritmo para ejercer la violencia legitima del Estado al castigar al infractor. Este caso
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complejo, puso a prueba al juez, que prefirid sequir los canones de la politica judicial y le
cerrd la puerta a una discusion sobre los Derechos Humanos.

Por otro lado, los policias sentenciados se convirtieron en el mejor ejemplo de
populismo penal. Volvemos a poner en duda el sistema penal que tiene 100 afos en crisis,
porque no puede contestar una pregunta ;De qué sirve encerrar en la carcel a quienes
cometen un delito? En el caso de Ramiro, serviria mas la garantia de la reparacion del dano
puesto que deja a una familia sin el sustento econdmico. Pero los sentenciados se van a la
carcel y la esposa de Ramiro se queda sin nada. El pago por reparacion del dario, en el mejor
de los casos, se pagard cuando tengan oportunidad de salir, si esto sucede anticipadamente,
entonces hipotéticamente pagaran dentro de 12 afos, por lo menos. Mientras, el Estado se
lava las manos porque ya hay culpables y el mismo Estado se exculpa, para no hacerse
responsable por lo que hicieron estos policias.

Para evitar estas deficiencias, Chihuahua requiere de juzgados indigenas, donde
todos los operadores juridicos sean indigenas, donde la base de la discusion sea el peritaje
cultural antropoldgico y que tengan una profunda capacitacion en derechos humanos.
Estos nuevos tribunales requieren de una legislacion que se adapte a la necesidad de
justicia indigena, que tengan la facultad de abrir el debate sobre derechos plasmados en
Tratados Internacionales y en sentencias de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, para incluir la reparacion del dafio y las politicas de memoria como prioridades,
en los casos como el de Ramiro.

Finalmente, en el campo académico es urgente que los expertos en cultura,
sociedad y derechos indigenas se involucren en los procesos de justicia y en el activismo de
los derechos humanos en favor de los grupos indigenas.
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Politicas de inclusion universitaria, una aproximacion al programa
“Jovenes Escribiendo el Futuro” en Ciudad Juarez

michelvarelaz@gmail.com

Resumen

El programa “Jovenes Escribiendo el Futuro” se inaugurd en el afio 2019 por el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador; su principal objetivo radica en disminuir las barreras sociales
que impiden la culminacion de la carrera universitaria de los estudiantes en México,
otorgandoles una remuneracién econdmica. Sin embargo, en el 2001 Vicente Fox Quezada
creo la beca PRONABES, actualmente Manutencion, constituido de manera similar al reciente
programa, por lo que en esta investigacion se propone dilucidar las diferencias entre ambos,
pero, sobre todo, destacar su pertinencia tras la existencia efectiva del PRONABES. Para ello,
se entrevisto a algunos alumnos de Ciudad Juarez, quiénes hablaron un poco sobre el uso del
beneficio econdmico, mas teniendo en cuenta el costo de vida en esta urbe.

Palabras clave: Jovenes Universitarios, Becas, PRONABES, Jévenes Escribiendo el Futuro.
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Introduccion

En México el desarrollo de estrategias en materia educativa se ha materializado en
politicas prioritarias impulsadas por cada gobierno federal; en el sexenio de Vicente Fox
(2001-2006) se reconocid como parte fundamental para el desarrollo nacional una
educacion de calidad y vanguardia en condiciones dignas y al alcance de nifios, jovenesy
adultos al ser un instrumento de fomento al crecimiento individual y colectivo.
Posteriormente, en el sexenio de Felipe Calderdn (2006-2012) se hizo énfasis al rezago
educativo producto de la falta de oportunidades e ineficiencias de los programas
educativos. El gobierno encabezado por el expresidente Enrique Pefa Nieto (2012-2018)
también asevero que existen deficiencias en politicas de equidad y calidad, asi como una
necesidad de reducir las brechas de acceso a la educacion, la cultura y el conocimiento. Por
su parte, el actual gobierno federal del presidente Andrés Manuel Lopez Obrador destaco
la exclusion de los jovenes en centros educativos de nivel superior a causa de una mal
lograda reforma educativa.

El problema identificado en cada una de las administraciones de gobierno federal
en materia educativa se relaciona con la desigualdad social que conduce a rezagos
educativos a falta de acceso a una educacion de calidad. El derecho a la educacién en
México se fundamenta en el Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos (DOF, 2021), en el que se especifica que el Estado es el responsable de
garantizar educacion universal, inclusiva, publica, gratuita y laica.

De acuerdo con Rosa Blanco (2006), la educacion inclusiva aspira a garantizar el
derecho a una educacion de calidad para todas las personas en general, sin excepcion, en
la que puedan desarrollar y potencializar sus habilidades y conocimientos, pues considera
que la participacion en los centros educativos propicia mayores oportunidades de
crecimiento individual y colectivo.

Para Gerardo Echeita y Cynthia Duk Homad (2008) la educacion inclusiva debe
poseer tres elementos para ser considerada como tal: 1) garantizar el acceso a la educacion;
2) proveer educacion de calidad; 3) brindar igualdad de oportunidades, pues al ser un
derecho basico resulta imprescindible asegurarlos. De la inclusion, los autores especifican
que es necesario:

Avanzar hacia la inclusion supone, por tanto, reducir las barreras de distinta
indole que impiden o dificultan el acceso, la participacion y el aprendizaje, con
especial atencion en los alumnos mas vulnerables o desfavorecidos, por ser los
que estan mas expuestos a situaciones de exclusion y los que mas necesitan de
la educacion, de una buena educacion. Por otra parte, siguiendo la misma
l6gica, no podria haber calidad sin inclusion, ya que si la calidad es para todos,
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un indicador o factor de calidad debiera ser la inclusion (Echeita y Duk Homad,
2008, p. 1).

De manera similar que Gerardo Echeita y Cynthia Duk Homad (2008), la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
(2021) considera que la diversidad de raza, clase social, origen étnico, religion, género,
orientacion sexual, condicion de migrante y capacidad, acrecienta las brechas de
desigualdad y propicia la exclusion social, pues en gran medida estas minorias son quienes
enfrentan mayores problemas, tales como discriminacion, pobreza, rezago educativo; en
ese sentido reitera que “la educacidn inclusiva parte de la creencia de que la educacion es
un derecho humano fundamental y |la base de una sociedad mas justa” (UNESCO, 2021, p.
24).

En el caso especifico de educacidon superior, Marisol Silva (2012) argumenta que la
inclusion educativa ocurre cuando todos los jovenes sin importar su clase social acceden a
educacion de calidad, donde desarrollaran habilidades y conocimientos que contribuiran a
mejorar las condiciones de vida.

Para tratar de subsanar los problemas de exclusion educativa y desigualdad social
los gobiernos desarrollan estrategias que en gran medida se hacen evidentes a través de
politicas sociales que mayormente buscan atender a la poblacion mas vulnerable, entre
ellas estan entregar apoyos econodmicos o becas que disminuyan las diferencias sociales y
culturales que impiden la obtencion de una educacidn integra y equitativa.

Teniendo en cuenta lo anterior, en esta investigacion se busca presentar, en primer
lugar, informacion de los programas estrella de dos sexenios del gobierno federal
mexicano, el perteneciente al de Vicente Fox Quesada, Programa Nacional de Becas
(PRONABES) como referencia a un caso de éxito para la politica social en México; y el de
Andrés Manuel Lopez Obrador, Jovenes Escribiendo el Futuro, como programa recién
implementado que opera de forma similar al aun existente PRONABES (actualmente
denominada Beca Federal para Apoyo a la Manutencidn), cuyo objetivo consiste en
desintegrar las barreras educativas que impiden que los estudiantes ingresen, prevalezcan
y concluyan sus estudios universitarios.

Posteriormente, se mostrard un presupuesto mensual de la posible distribucion
economica de las becas en estudiantes universitarios de Ciudad Juarez, de manera que se
desea averiguar la medida en que el apoyo econdmico que brinda la beca Jovenes
Escribiendo el Futuro satisface las necesidades de los alumnos ante la situacion econdmica
actual y ante la presencia de otro programa (PRONABES), con caracteristicas similares,
pero con antecedente de éxito. Al presentar tal presupuesto se espera dar informacion del
coste de vida en Ciudad Juarez, pues tal referente ayuda a contrastar el ingreso percibido
por la beca con el costo de las necesidades de los alumnos, con ello es posible identificar
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especificamente como el programa ayuda a que los alumnos permanezcan y concluyan
estudios de nivel superior.

La informacion del estudio ofrece un primer un referente sobre un programa de
becas que espera promover a la conclusion de estudios de nivel superior, ya que, al ser de
reciente creacidn, poco se sabe sobre su desarrollo y sus resultados. En este caso se
muestran datos sobre su aplicacion en una ciudad fronteriza en la que sus jovenes tienen
necesidades muy distintas al mismo grupo de poblacién en otra regién, por lo que las
razones que llevan a los alumnos a solicitar la beca y el uso que hagan del dinero de ésta,
derivan de condiciones sociales y econdmicas de la localidad.

Programa Nacional de Becas para la Educacion Superior

Como se menciond anteriormente, PRONABES se crea en el ciclo 2001-2002 por
iniciativa del entonces presidente de la repUblica, Vicente Fox Quesada, cabe destacar que
en 2014 el programa cambio de nombre a Manutencidn, mismo que permanece hoy en dia.
PRONABES se concibe como un proyecto destinado a disminuir las barreras sociales en la
educacion a través de un incentivo econdmico acorde al nivel de estudios del beneficiario:
“Las becas de este Programa tienen como propdsito lograr que estudiantes en situacion
econdmica adversa y deseos de superacion (-ganas de estudiar-) puedan continuar su
proyecto educativo en el nivel superior en instituciones publicas en programas de
licenciatura o de técnico superior universitario” (Secretaria de Educacion Publica, s.f., p. 1).

Su destinatario son jovenes pertenecientes a las 32 entidades federativas que
cursan estudios de Técnico Superior Universitario y/o Licenciatura en Instituciones PUblicas
de Educacion Superior, asi como algunas universidades privadas asociadas al sistema de
Educacion Federal, tales como el Instituto Politécnico Nacional (IPN), la Universidad
Auténoma Metropolitana (UAM), Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM)y la
Universidad pedagogica Nacional (UPN).

Sin embargo, su prioridad se centra en grupos vulnerables, como lo son la poblacidn
indigena, jovenes con alguna discapacidad y aquellos cuyo ingreso es menor a cuatro
salarios minimos mensuales per capita. La finalidad de esta beca, como cualquier otro
apoyo econdmico o de especie, tiene como objetivo reducir la desigualdad social, en un
principio dilucidando las barreras sociales y culturales producidas por el analfabetismo vy,
segundo, permitiendo la permanencia estudiantil al cubrir las necesidades basicas que lo
impiden, es decir, se busca:

“Reducir la pobreza extrema y asegurar la igualdad de oportunidades y la
ampliacion de capacidades para que todos los mexicanos mejoren
significativamente su calidad de vida y tengan garantizados alimentacion,

120




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 6: Politicas de inclusion universitaria, una aproximacion al programa “Jévenes
Escribiendo el Futuro” en Ciudad Judrez

salud, educacion, vivienda digna y un medio ambiente adecuado para su
desarrollo tal y como lo establece la Constitucion” (CONEVAL, 2013, p. 7).

Entre sus requisitos se encuentran, como ya se menciono, recibir ingresos menores
a cuatro salarios minimos mensuales, ser mexicano, haber sido aceptado o ser alumno
regular de una institucion publica de educacidn superior, es decir, no deber asignaturas
anteriores y poseer un promedio minimo de 8, el cual no aplica en estudiantes de nuevo
ingreso; no poseer algun beneficio equivalente en dinero o en especie de cualquier otro
programa, asi como no tener una licenciatura previa. Asimismo, esta dirigido a jovenes que
cumplen con un rango de edad que va de los 19 a los 23 afhos.

El cumplir con cada uno de estos requisitos no solo les otorga a los becarios un
incentivo econdmico que va de los $750 a $1000 mensuales, dependiendo del afio de
estudios en que se encuentren, sino también, y de acuerdo con la convocatoria, un apoyo
académico por parte de un tutor calificado. En el primer afio académico los beneficiarios
reciben $750; en el sequndo $830; en el tercero $920y en el cuarto y quinto la cantidad de
$1000. Segun el reporte final de la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacion Superior (ANUIES), cada uno de estos condicionamientos tiene como Ultimo
proposito proporcionar a los beneficiarios una educacion calificada y de calidad para
ingresar a temprana edad al mercado laboral en igualdad de circunstancias con los demas
aspirantes y, con ello, puedan participar de manera productiva y competitiva en él. De
acuerdo con la ANUIES, PRONABES se plantea:

“a) Reducir la desercion escolar y propiciar la terminacion oportuna de los
estudios mediante el otorgamiento de apoyos que fomenten una mayor
retencion de los estudiantes en los programas educativos, b) Impulsar la
formacion de profesionales en areas de conocimiento que requiera el desarrollo
estatal, regional y nacional en programas de reconocida calidad y c) Contribuir
a la disminucion de la brecha existente entre las entidades federativas en los
niveles de absorcion de egresados del nivel medio superior y en la cobertura de
atencion de los niveles de técnico superior universitario y licenciatura” (ANUIES,
2008, p.14).

En la busqueda por disminuir la brecha de desercion escolar en las distintitas
entidades federativas, los Estados y las Instituciones de Educacion Superior (IES) que se
encargan de la administracion y disposicion de las becas, poseen la capacidad de decidir
sobre los programas educativos que seran beneficiarios de este apoyo econdmico, de
manera que son prioritarios los que se consideran proveen de un mayor desarrollo local y
regional a la nacion, asi como “los programas acreditados por organismos reconocidos por
el Consejo para la Acreditacion de la Educacion Superior (COPAES) o que los Comités

121




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 6: Politicas de inclusion universitaria, una aproximacion al programa “Jévenes
Escribiendo el Futuro” en Ciudad Judrez

Interinstitucionales de Evaluacion de la Educacion Superior (CIEES) hayan clasificado de
manera transitoria como de nivel 1” (SESIC, 2005, citado en Gonzalez, 2006, p. 281).

Asimismo, Gonzalez (2006) destaca como la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
posee la capacidad de distribuir o seleccionar el nUmero de becas con relacion al ingreso
per capita de cada Estado, los grados de marginalidad del mismo y las solicitudes que se
descartan en el ciclo anterior por falta de recursos.

En el informe de desempeiio 2012-2013 el Consejo Nacional de Evaluacion de la
Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) (2013) resalta tres hallazgos relacionados con la
permanencia y desempefno académico de los beneficiarios. El primero de ellos esta
asociado con el numero de horas que los estudiantes con beca PRONABES le dedican al
estudio (40.4) en comparacion con los alumnos que trabajan (42.9), asi como una
comparacion del nUmero de horas que los dos laboran; 24.2 aquellos sin beca y 21. 6 los
beneficiarios.

Asimismo, de acuerdo con el CONEVAL, el 14% de los que obtienen el apoyo
econdmico se ven en la necesidad de trabajar, en tanto que el 18.9% de los que no son
becarios deben hacerlo. En promedio, en ambos casos los que reciben apoyo PRONABES
estudian y laboran menos horas que los que no poseen este beneficio, de manera que se
puede suponer que el incentivo econdmico les ofrece a los beneficiarios tiempo de calidad
para dedicar sus estudios o al descanso, pues representa un sustento que, aunque minimo,
permite cierto desahogo econdmico.

Algunas de las causas de desercion estudiantil se deben a cuestiones econdmicas y
académicas, relacionadas con “habitos de lectura, manejo de un idioma extranjero y uso
de tecnologias de la informacidon” (ANUIES, 2008, p. 10). Tal beneficio supone no solo
igualar la falta de preparacion al contar con mas tiempo libre y la oportunidad de adquirir
material complementario, sino también pertenecer a un entorno equitativo. Segun el
CONEVAL:

“El 27.4 % de los beneficiarios del programa pertenece a hogares con ingreso
menor a un salario minimo mensual per capita; el 47.8% pertenece a hogares
con ingreso mensual per capita de entre uno y dos salarios minimos; 19%
pertenece a hogares con un ingreso de entre 2 y 3 salarios minimos mensuales
per capita, y 5.8% a hogares con un ingreso mayor a 3 salarios minimos
mensuales per capita” (CONEVAL, 2013, p. 3).

Elmayor porcentaje lo constituyen los estudiantes que perciben un ingreso mensual
a dos salarios minimos y que, nuevamente con relacion a lo que menciona el CONEVAL,
una considerable cantidad del apoyo econdmico se utiliza para gastos escolares, como
Utiles, transporte y colegiatura en ese orden.
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Asimismo, el reporte final del ANUIES (2008) menciona como tras la creacion del
PRONABES el gobierno federal implementd una serie de apoyos de diversa indole que
tenian como objetivo complementar el aporte econdmico otorgado por el PRONABES,
tales como becas de transporte y excelencia académica, asi como de practica y servicio
social. En el 2007, a seis afios de esta iniciativa, el monto designado para el otorgamiento
de este beneficio econdmico inicid con un presupuesto original en millones de pesos
constantes a 2012 de $1,054.87, pero posteriormente fue modificado a una cantidad de
$1,055.8.

En el 2008 aumento a un $1,295.28, mientras que en el 2010 llegd a destinarse un
monto de $1,742.27, el cual crecid a la par del rango de apoyos asignados; sin embargo,
para el 2012 esta cantidad disminuyd a $1,499.73, lo que significd que el monto destinado
de beca, de acuerdo con el afio de estudios de cada aplicante, disminuyd con el objetivo de
ampliar el alcance de la beca a nuevos beneficiarios. Sus estrategias consistian en
“Aumentar la cobertura de la educacion superior y diversificar la oferta educativa, impulsar
una distribucion mas equitativa de las oportunidades educativas, entre regiones, grupos
sociales y étnicos, con perspectiva de género y fortalecer la pertinencia de los programas
de educacion superior” (ANUIES, 2008, p. 14).

En el 2002, especificamente, uno de los propdsitos de los programas se cumplio al
favorecer a las minorias, puesto que las mujeres correspondian al 56% de los beneficiarios,
en tanto que la poblacion indigena al 5.3%. No obstante, en 2012 con una disminucion del
monto designado, el nUmero de becarios de las IES era de 400,000 beneficiarios, porlo que,
aunque la cobertura fue mayor y la cantidad otorgada se redujo, el programa siguio
cumpliendo con sus objetivos primarios, beneficiar a la poblacién de escasos recursos.
Igualmente, en el ciclo 2006-2007 las mujeres representaron el 56% de los beneficiarios,
mientras que los becarios indigenas el 5.3%; en el 2012 el total de alumnas que gozaban de
esta beca se convirtid en el 44% de la poblacion estudiantil, solo 12% debajo del afio 2002
con mas beneficiarias, en tanto que los alumnos con ingresos menores a cuatro salarios
minimos per capita constituyo el 0.9% de la poblacion.

En sintesis, desde el afo 2007 al 2012 la mitad de los becarios estaba conformado
por minorias y estudiantes de bajos recursos, por lo que supone que se redujo la brecha de
desigualdad por materia de género, clase social y raza que impiden una educacion de
calidad y en un entorno adecuado para desarrollarlo. Finalmente, a 5 afos de la creacion
de este programa se otorgo un total de 297,954 becas, mientras que 26,490 estudiantes
concluyeron sus estudios dentro de los primeros 4 anos previstos para la terminacion de
sus estudios y el beneficio de este apoyo economico.

La beca PRONABES se instituyd como un programa cuyo objetivo constituia en
beneficiar a estudiantes de bajos recursos, en especifico, a minorias, como la poblacion
indigena, que buscaba terminar sus estudios, pero que por cuestiones econdmicas debian
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trabajar o desertar antes de concluirlos. Del afho 2001 al 2012 se cumplié con la mayoria de
los objetivos propuestos por su planeacién y convocatoria; sin embargo, la tutoria
propuesta como apoyo complementario al incentivo econdmico, al igual que a la par de
otras becas, como de movilidad y transporte, se dejé de lado, por lo que no se posee un
registro de este objetivo.

Los numeros presentados anteriormente demuestran que un menor porcentaje de
estudiantes con beca PRONABES trabajaban durante su preparacion universitaria, asi
como para estos se redujeron las horas de estudio; no obstante, aunque este incentivo
proporciona desahogo economico que beneficie la compra de Utiles y material
complementario, no se tienen indiciadores que demuestren la degradacion de la brecha de
desigualdad académica en cuanto a cuestiones informaticas, comprension lectora y
aprendizaje de un segundo idioma.

Igualmente, la mitad de la poblacion cumple con los requisitos propuestos por el
gobierno federal; sin embargo, la otra mitad no se encuentra dentro de los beneficiarios
deseables para este programa, por lo que, como menciona Gonzalez, los comités y las
instituciones educativas inscritas al programa deberian mejorar “sus procedimientos para
seleccionar a los beneficiarios” (Gonzalez, 2006, p. 288).

Programa Jdvenes Escribiendo el Futuro

El programa “Jovenes Escribiendo el Futuro” fue instituido el ano, 2019, tras el inicio
del sexenio del actual presidente Andrés Manuel Lopez Obrador. Nuevamente, este se
conforma como uno de los proyectos estrella de la gobernatura presidencial, en cuyo
esquema se reconoce la importancia de la educacion superior en condiciones de igualdad
de oportunidades:

“Con el proposito de contar con un marco de referencia que permita identificar
las acciones que coadyuven al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), el programa se vincula al Objetivo 4 "Garantizar una
educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de
aprendizaje permanente para todos" de los ODS, en especifico a las siguientes
metas: «4.3 De aqui a 2030, asegurar el acceso igualitario de todos los hombres
y las mujeres a una formacion técnica, profesional y superior de calidad, incluida
la ensenanza universitaria»” (SEP, 2020, p. 6).

A partir del principio de igualdad es que se plantea el objetivo de la beca, mismo que
radica en beneficiar a los estudiantes de educacion superior:

“Que cuentan con uningreso per capita inferior alalinea de pobreza poringreso,
que viven en las zonas de atencion prioritaria designadas por el gobierno
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federal; asi como a los habitantes en zonas de poblacion mayoritariamente
indigena, zonas con mayor grado de marginacion o zonas con altos indices de
violencia y tiene como propdsito contribuir al bienestar social e igualdad
mediante el otorgamiento de becas para la permanencia y terminacién escolar
de las y los estudiantes en instituciones de Educacion Superior” (Subsecretaria
de Educacion Publica, 2019, p. 4-5).

Ademas de promover la inclusion y equidad educativa al permitir igualdad de
oportunidades, se otorgan apoyos econdmicos a personas con un ingreso per capita
inferior a la linea de pobreza por ingreso, el cual va de los $3000 mensuales por persona en
areas urbanasy los $2000 en rurales, aproximadamente. El monto del beneficio econdmico
es de $2400 mensuales, entregados de forma bimestral, por lo que, para obtener este
incentivo economico, ademas del requisito anteriormente mencionado, se encuentran
estar inscrito en alguna Institucion Publica de Educacion Superior, en modalidad
escolarizada, o pertenecer a alguna institucion particular de Educacién Superior integrada
al Sistema Educativo Nacional.

Sin embargo, en este caso la institucion debe poseer un convenio de colaboracion
con el gobierno federal, asi como el alumno debe ser beneficiario de una beca del 100% del
pago de matricula otorgado por la institucion privada. Asimismo, el candidato a este apoyo
no debe recibir otra beca destinada a la Educacion Superior de origen federal. En tanto que
elrango de edad al que esta dirigida el programa no se especifica mas que un limite de edad
de hasta los 29 afios cumplidos.

Especificamente, el programa concentra el apoyo o le otorga prioridad a los
alumnos inscritos en las escuelas de reciente creacion, como las Universidades para el
Bienestar Benito Juarez Garcia e interculturales, al igual que instituciones donde se imparte
educacion normal, sea rural, indigena o intercultural, debido a que se supone en ellas se
encuentra la poblacion mas vulnerable y que se halla en un contexto con un grado alto de
marginalidad y pobreza. A nivel individual, los candidatos a considerar son personas
victima; mujeres indigenas o afromexicanas, varones indigenas o afromexicanos, sujetos
con residencia en los territorios determinados como zonas de atencion prioritaria y ser
becario del programa.

En el mes de febrero de 2020, el gobierno federal lanzé la sequnda convocatoria
para el programa Jovenes Escribiendo el Futuro, cuyos criterios de seleccion no se
modificaron, asi como sus beneficiarios continuaron perteneciendo a los mismos grupos
antes mencionados; sin embargo, también se incluyeron tres especificaciones mas donde
se circunscriben a mas grupos sociales considerados vulnerables, y la posibilidad de no ser
acreedor a este beneficio econdmico tras incumplir con uno de los acuerdos sefialados en
dicha convocatoria, es decir, gozar de otra beca otorgada por el gobierno federal.
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En tanto que la convocatoria 2020 también comprende como poblacidn prioritaria
a mujeres y hombres indigenas o afrodescendientes, al igual que personas que vivan en
alguna zona vulnerable por violencia, determinada por las autoridades de la Coordinacién
Nacional de Becas Benito Juarez. Finalmente, se delimita el tiempo por el que el solicitante
puede ser beneficiario: “Los becarios podran inscribirse anualmente en tanto concluyen su
educacioén superior, con el limite maximo del niUmero de afios previsto en el plan de
estudios de la carrera que cursen” (Poder Ejecutivo Federal, 2019, p. 40).

Finalmente, durante 2019 la convocatoria de la beca Jovenes Escribiendo el Futuro
en Ciudad Juarez se abrid para aquellos alumnos de la Universidad Autonoma de
Chihuahua (UACH), la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez (UACJ), la Universidad
Tecnoldgica de Ciudad Juarez (UTCJ), el Instituto Tecnoldgico de Ciudad Juarez (ITCJ), la
Escuela Normal Superior Jose E. Medrano (ENSJM) y la Universidad Tecnoldgica Paso de
la Norte (UTPN). El numero de becas entregadas en 2019 fue de 1,131, las cuales se
distribuyen en las diferentes instituciones educativas en las que se abrid la convocatoria.

Ser universitario en Ciudad Judrez

Este apartado tiene como objetivo apreciar la aplicacion del programa “Jovenes
Escribiendo el Futuro” en estudiantes universitarios de Ciudad Juarez beneficiados por esta
beca, en primera instancia se presentan una serie de estadisticas proporcionadas por el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) para considerar el empleo como un
factor primordial en la relevancia y necesidad del recurso econdmico en la poblacion antes
mencionada.

Posteriormente, se realiza un estimado de los productos de consumo basico,
transporte publico y costo de inscripcidn, asimismo se incorporan los resultados y
entrevistas llevadas a cabo a estudiantes beneficiarios del programa “Jévenes Escribiendo
el Futuro” con el propdsito de valorar si el apoyo econdmico que brinda la beca es suficiente
para el estilo de vida de esta urbe o solo funge como complemento econdmico.

De acuerdo con el texto del INEGI (2018) “Estadisticas a proposito del... dia
internacional de la juventud (12 de agosto)”, la tasa de desempleo en la poblacidn de 20 a
24 anos es de 6.7%, mientras que aquellos que se encuentran entre los 25 a 29 anos es de
4.6% vy la de 15 a 19 de 6.4%. Entre la poblacidén ocupada el 59.5% posee un empleo
informal, predominado por el sexo masculino (65.8%) con relacion al género femenino
(34.2%).

En el sector informal “la mayor parte (71.7%) labora de manera subordinada y
remunerada; 14% son trabajadores por cuenta propia; el grupo de trabajadores sin pago
representa 13.2% y el resto son clasificados como empleadores (1.1 por ciento)” (INEGI,
2018, p. 5). Asimismo, el sector de ocupacion en el que ubican se halla principalmente en el
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area de servicios (36.9%), luego en el agropecuario (19.5%), sequido de la industria
manufacturera (12.2%) y de la construccion (11.1%).

Cada una de estas cifras muestra la vulnerabilidad de los jovenes, especificamente
la de algunos grupos en riesgo, las mujeres, no solo por formar parte de una minoria, sino
también por la falta de prestaciones y/o servicios de salud, sin tener en cuenta, por
supuesto, el salario que reciben, pues, siguiendo con el INEGI:

“8.9 millones de personas jovenes ocupadas informales el 78% percibe ingresos
por su trabajo, de las cuales 30.8% reciben hasta un salario minimo; casi una de
cada dos (46.6%) recibe mas de uno y hasta dos salarios minimos; 15.1% recibe
mas de dos y hasta tres salarios minimos y solo 7.4% percibe tres o mas salarios
minimos” (INEGI, 2018, p. 5).

Finalmente, dentro de esta minoria el 42.5% de las mujeres entre 15 a 29 afios
perciben menos de un salario minimo, en tanto que el 24.8% de los hombres si lo hace. En
otras palabras, la obtencion de un empleo formal en México depende de muchos factores
que se incrementan dependiendo de la edad, sexo y escolaridad, por lo que cabe suponer
que estudiar mientras se tiene o se busca un empleo, no solo constituye un problema,
también lo es obtener buenas calificaciones y percibir un ingreso suficiente para
mantenerse a si mismo, como a su familia.

En la encuesta “Juventud y empleabilidad 2017", Luis Herrera (2018), bajo la
direccion del Instituto Municipal de Investigacion y Planeacion (IMIP), muestra que el
15.4% de los jovenes encuestados de Ciudad Juarez son estudiantes, a la vez que el 12.2%
son estudiantes y trabajadores a la vez. Para muchos de los alumnos el ser beneficiarios de
un programa con apoyo monetario posibilita postergar la entrada al campo laboral, asi
como cierta solvencia economica para concluir estudios de nivel superior, pues en un futuro
ello brindara la oportunidad de obtener un trabajo formal con prestaciones al finalizar sus
estudios.

El coste de vida para un joven estudiante en Ciudad Juarez implica gastos
relacionados a matricula, Utiles escolares, alimentacion y en algunos de los casos vivienda.
Segun el Heraldo de Juarez (2019) en Ciudad Juarez las rentas en la ciudad se encuentran
actualmente entre los $6,000 y $7,000, el cual se puede reducir por la zona en que una
persona se ubique; de manera que cuanto mas proximo se esta al sur-oriente de la urbe,
esta cantidad puede disminuir hasta los $4,000 mensuales.

El costo de la matricula en la UACJ depende de la inscripcion ($2,250) y el nUmero
de créditos a cursar, $26 por cada uno, que pueden llegar a ser desde 8 o 10 por materia,
ademas del pago “impulso al deporte” de $54 y del E.G.E.L $90, por lo tanto, el pago de
colegiatura aproximadamente podria ser de $3,500. En tanto que la matricula en la UACH,
campus Ciudad Juarez, se halla entre los $3,800.
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Por su parte, los alumnos del ITCJ Campus | que se ubica en una de las principales

avenidas de la ciudad, Av. Tecnoldgico #1340, pagan una inscripcion de $2,600
semestrales, mientras que los estudiantes del Campus 2 localizado en las afueras de la
ciudad en la Av. José De JesUs Macias Delgado s/n, pagan semestralmente $1,600. Es
preciso destacar que los costos aproximados que se ofrecen del pago de inscripciones no
consideran ningun tipo de beca o descuentos que se les llega a brindar a algunos alumnos.

Por otro lado, el precio del transporte publico tiene uncostode $8 y $4 para
estudiantes y personas de la tercera edad que presenten su credencial vigente con foto y
certificacion de la institucion, en tanto que la gasolina magna ronda los $12.34 por litro. El
precio aproximado de la canasta basica en Ciudad Juarez se halla entre los $500 y $700 por
cada visita al supermercado, de la cual depende del numero de personas que se encuentran
en un hogar, véase en tablas 1y 2.
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Tabla 1. Precios de los Tabla 2. Precios de los
productos de la canasta basica productos de la canasta basica
en Ciudad Juarez a nivel nacional

Fuente: Elaboracion propia con
datos de Alianza Nacional de
Pequenos Comerciantes (2020).

Fuente: Elaboracion propia con
datos obtenidos en
supermercados locales en junio
de 2020.
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Los gastos de los universitarios, ademas de incluir los referentes a escolares, o sea,
vivienda, alimentacion y transporte, también incluyen vestido, entretenimiento y servicios
de agua, electricidad, internet y gas, por lo que las becas de manutencidn resultan
convenientes para mejorar su calidad de vida.

A continuacidn, se muestra un estudio que incluye la participacion de diez jovenes
universitarios de Ciudad Juarez que poseen la beca Jovenes Escribiendo el Futuro; primero,
se describen sus caracteristicas familiares e individuales y, posteriormente, se hace
relacion del apoyo econdmico otorgado por el programa con las necesidades del
estudiante.

Poblacion de estudio

Durante el mes de junio del 2020 se realizaron diez entrevistas, siete a estudiantes
del ITCJ y cuatro a alumnos de la UACJ. Los alumnos cursan las carreras de enfermeria,
médico veterinario zootecnista, ingenieria industrial y de sistemas, administracion,
ingenieria en sistemas computacionales y administracion de recursos humanos, de los
cuales seis estan inscritos en el décimo semestre de su carrera, en tanto que los restantes
se hallan en el tercer, quinto, séptimo y noveno semestre.

Todos los entrevistados se dijeron ser solteros y vivir con su familia; su edad va de
los 20 a los 27 afios; cinco de ellos son hombres y cinco mujeres, asi como ninguno
pertenece a una comunidad indigena. Es importante destacar que solo dos de los
entrevistados se ubican, segun el “"Diagndstico Estadistico Municipio de Juarez” (2017), en
zonas de atencidn prioritaria, o sea, en las colonias Gustavo Diaz Ordaz y Vistas los ojitos.

De los entrevistados, seis pertenecen a familias con mama, papa y dos a tres
hermanos y hermanas; mientras que la familia de otros tres de ellos se compone por la
madre y un hermano o hermana; en tanto que solo uno de ellos dijo que su familia esta
conformada por ély sumadre. Cabe resaltar que solo en los hogares en los que la madre es
el Unico y principal soporte capital, los alumnos contribuyen con apoyo monetario,
mientras que los conformados por ambos padres no, por lo tanto, los gastos del hogar
corren a cargo del padre o de ambos, sin ningun tipo de apoyo por parte del alumno.

La mitad de los entrevistados ademas de la beca perciben otro ingreso econdmico,
dos de ellos a través de sus practicas profesionales, de las cuales reciben una entrada
econdmica que va de los $7,200.00 a los $8,000 mensuales, que en conjunto con la beca
llegan a percibir en un mes mas de lo que gana el personal operativo en promedio en la
ciudad, que segun el Plan Estratégico de Juarez (2019) es de $7,589.

Otros dos poseen un empleo, aunque uno de ellos informal; uno es empleado de la
distribuidora “El pollo feliz” con un ingreso de $6,000 mensuales, en tanto que el otro
estudiante se dedica a la venta informal de pulseras creadas por este, del que recibe un
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monto mensual que varia de los $2,000 a los $3,000. Solo uno de los alumnos obtiene una
beca externa de $850 por mes. El resto de los alumnos entrevistados solo cuenta con el
apoyo economico otorgado por el gobierno federal.

Entre los motivos para solicitar la beca, la mayoria de los estudiantes entrevistados
mencionaron que lo hicieron para solventar sus gastos, ya sea compra de materiales
escolares, pago de colegiatura, transporte y demas necesidades personales, tales como
aportar econdmicamente en el hogar:

“Principalmente porque estaba en la escuela, entonces nada mas pude trabajar
dos meses de mucho en las vacaciones, entonces ya fue como no me podia
acomodar por los horarios de la escuela, pues tenia que renunciar, entonces
pues si se me hizo bien pedir esa beca, para que en el momento en el que yo esté
en la escuela, sea un apoyo para miy para mi madre también” (Manuel, 25 aios,
UACQ)).

“Pues mas que nada para costear mis costos, por ejemplo, de la inscripcion y
pues por ejemplo me ayudd a comprar la computadora que tengo ahorita, pues
si, nomas para solventar gastos de la escuela” (Pedro, 20 anos, ITCJ).

La mayoria de los estudiantes entrevistados solicitaron la beca como un apoyo
adicional para solventar sus gastos, solo uno de ellos aplico a la beca para continuar con sus
estudios, por ende, poder pagar lo que el programa demande:

“Pues para seguir estudiando porque de ahi ocupo pagar lo de la escuela y las
cosas que me van pidiendo” (Monica, 22 afos, ITCJ).

En cuanto a si el apoyo econdmico brindado al alumno a través de la beca es
adecuado para cubrir necesidad académicas y familiares, la mayoria de los entrevistados,
es decir, ocho de ellos coincidieron en que el monto otorgado por la beca “Jovenes
Escribiendo el Futuro” es suficiente para cubrir sus necesidades académicas, mas no
familiares; ya que los alumnos mencionaron que les permite pagar tanto inscripciones
como Utiles escolares, por lo que cumple con el objetivo de promover que los becarios
permanezcan en instituciones de nivel superior, pero no les permite solventar otros gastos.
Los estudiantes consideran que:

“Académicas si, familiares no, porque, por ejemplo, percibimos $4,800.00,
hablando en cantidad, como te comento cada dos meses, se supone, pero, por
ejemplo, el afio pasado que la tuve habian pasado hasta tres o cuatro meses y
no nos llegaba dinero, y en si pues, por ejemplo en la universidad no sé una
inscripcion casi son $3,000.00, entonces pues ahi se nos va Unicamente, nos
sobraria digamos $1,000.00 que ya serian como para Utiles, libros etc., entonces
no, como para ayudar a la familia no, no alcanzaria, pero para la escuela y los
gastos de ahi si me parece que esta bien” (Judith, 27 afos, ITCJ).
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"Si, la cantidad si esta muy bien, pues es un dinero que te ayuda, pero no es
suficiente, en mi caso si lo es, pero pues sé que en otras escuelas cuesta mas la
inscripcion y pues para ellos si es mas dificil, porque el Tec de Juarez pues no
tiene una inscripcion alta, realmente es econdmica” (Serena, 23 afios, ITCJ).

Cabe destacar que tres de los estudiantes argumentaron que el apoyo econdmico
resultaba suficiente porque también contaban con el ingreso de practicas profesionales y
de otra beca economica. Asimismo, uno de los alumnos menciond el deseo de recibir una
cantidad un poco mas alta para poder contribuir en su hogar.

Tres de los alumnos hicieron notar que la beca solo constituye un apoyo econémico
para cumplir con la inscripcion de la universidad, pues el monto restante seria minimo para
ayudar en la economia familiar si se tiene en cuenta que la beca se recibe cada dos meses,
aunque de manera intermitente, porlo que no se tiene la posibilidad de planificar los gastos
en el hogar, dado que se desconoce la fecha de depdsito por parte del gobierno federal:

“Pues podria decir que las académicas si, pero las familiares no, practicamente
con ese dinero se puede pagar la colegiaturay los materiales, peroya no sobraria
practicamente nada para otra cosa, o sea, seria una cosa o la otra” (Luis, 21 afios,
UAC)).

Respecto al uso del dinero de la beca, los universitarios coincidieron en que
principalmente lo emplean para el pago de inscripcidn, asi como para cubrir gastos
escolares como Utiles, copias, libros, uniformes, pago de cursos de verano y de inglés, asi
como gran parte del recurso esta destinado al transporte y alimento.

Cabe destacar que solo uno de los alumnos volvié a comentar que con el apoyo
econdmico de la beca ayuda en su hogar, a su vez también este estudiante fue el Unico que
menciono destinar el dinero en ambitos distintos al escolar, como la compra de ropa. Véase
lo que menciono:

“Principalmente aportar al hogar, en caso de que digas ok ya esta todo cubierto,
pues de vez en cuando pues uno compra ropa, un pantaldn, unos tenis. En este
caso, el proximo pago a este, que es en agosto, yo lo utilizaria para inscribirme
al nuevo semestre por asi decirlo, ya dependiendo en que mes estemos te diria
en que lo voy a utilizar. Por ejemplo, en este mes probablemente yo lo utilice
para hacer un pago pendiente que tenemos de un mueble, lo mas sequro y el
resto lo aportaria a la casa, y en el de agosto si lo utilizaria para pagar mi
semestre principalmente” (Carlos, 22 afios, ITCJ).

También se muestra que algunos de los alumnos, tres de ellos, optan por ahorrar
una parte de lo que reciben de la beca; uno de ellos con el argumento de que en alguna
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emergencia podria ser de utilidad, mientras que para otro la reserva del apoyo recibido
implica poder estudiar un posgrado.

“También ese dinero que me esta entrando a mi lo estoy ahorrando para poder
utilizarlo en el futuro, este para mi trabajo y también para terminar mi escuela,
mi carrera, y para poder empezar la maestria” (Cecilia, 23 afios, ITCJ).

En cuanto al porcentaje estimado que los entrevistados utilizan para materiales
escolares, pago de colegiatura, gastos del hogar, alimentacion, transporte vy
entretenimiento, los estudiantes coincidieron que en servicios de transporte gastan un
promedio de 5 a 20% de la beca; en gastos del hogar o a 20% del apoyo econdmico; en
alimentacion de un 5 a un 40%; en el pago de colegiatura del o al 60%; en materiales
escolares de un 5 a un 40%, en tanto que solo uno de ellos refirid que en promedio gasta un
10% en programas de streaming, como Netflix, Amazon o aplicaciones de musica del
beneficio econdmico otorgado por el programa “Jévenes Escribiendo el Futuro”. Véanse
las respuestas de cada uno en la Tabla 3:

Tabla 3. Porcentaje de usos de la beca de los jovenes entrevistados

ME: Materiales Escolares; PC: Pago de Colegiatura; GH: Gastos del Hogar; ALI: Alimentacion; TRAN:
Transporte; ENT: Entretenimiento.
Fuente: Elaboracion propia con datos de entrevista

Con relacion al uso del dinero en entretenimiento, solo cuatro alumnos afirmaron
destinar parte del apoyo econémico recibido a este ambito, asimismo, la mitad de estos
emplea el dinero para reunirse con amigos, aunque es importante destacar que para este
rubro los becarios destinan muy poca parte, si no es que nada, de lo que reciben de la beca.
Para entretenimiento designan:
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“Por ejemplo, cuando tengo una reunidn con amigos que vamos a comer, lo
suelo tomar de ahi” (Pedro, 20 afios, ITCJ).

“Pues alo mejor en alguna salida al cine, o en alguna, bueno... pues es que no se
si ahi entraria alimentacion, pero mas bien seria como una diversion de que de
vez en cuando te das una escapadita a lo mejor a un restaurant o algo asi”
(Judith, 27 afos, ITCJ).

“En diversion, pues cuando salgo asi a fiestas, sino a veces, asi como a los
eventos que hacen” (Modnica, 22 afos, ITCJ).

Resultados

Con relacion a los objetivos del programa “Jovenes Escribiendo el Futuro”, y de
acuerdo con las respuestas proporcionadas por los estudiantes; en esta muestra no se
encontrod que el programa beneficie a sus principales destinatarios, es decir, a las minorias,
grupos pertenecientes a comunidades indigenas, asi como a sujetos que se ubican en zonas
de atencidn prioritaria, pues, por ejemplo, solo dos de los estudiantes consultados
mencionaron pertenecer a colonias de alto riesgo, en tanto que las mujeres constituyeron
la mitad de los casos analizados, una de las cuales se encuentra embarazada. Los
beneficiarios si cumplen con el rango de edad estimada en la convocatoria del programa,
como tampoco son beneficiarios de otra beca de la administracion publica federal.

Los estudiantes entrevistados coinciden en que la beca constituye un apoyo
econdmico que les permite solventar gastos escolares, mas no familiares, pero si les
posibilita no verse en la obligacidon de adquirir un empleo que reduzca sus horas de estudio
y rendimiento académico. No obstante, los alumnos que poseen un empleo se ven en la
necesidad de sequir laborando, pese al apoyo del gobierno federal, debido a que sus
situaciones sociales se hallan dentro de las minorias, es decir, son mujeres, una de ellas
embarazada, mientras que el nucleo familiar de la otra solo es conformado por su madre y
hermano menor.

Asimismo, la motivacion referente a la solicitud de la beca si cumple con los
objetivos de esta, o sea, permitir que los estudiantes continten cursando un programa
universitario y destinen el recurso econdmico para Utiles e inscripcion escolar. De igual
forma, algunos beneficiarios hacen uso del monto econdmico para su crecimiento
académico, utilizdndolo para pagar cursos de idiomas o computacionales, mientras que
otros ayudan a sus familias.

El destino del recurso depende del programa de estudios, pero, sobre todo, de la
institucion a la que estan afiliados, puesto que los estudiantes incorporados a la UACJ en
su mayoria son quienes mas porcentaje de la beca destinan al pago de inscripcidn, mientras
que los que estudian en el ITCJ tienen mas posibilidades de distribucion de la beca, dado
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que el costo de inscripcion es inferior al de la UACJ, al igual que los que pertenecen a
familias donde ambos padres laboran.

En conclusidn, el programa PRONABES, creado durante el sexenio del presidente
Vicente Fox Quesada, surge como un proyecto cuya tarea radica en el otorgamiento de un
beneficio econdmico ofrecido a estudiantes inscritos a nivel universitario sin adeudo de
materias, con promedio minimo de ocho, menores de 23 anos y sin una licenciatura previa.

Califica cualquier estudiante que realice su debida solicitud, pero se da prioridad a
estudiantes de bajos recursos y/o pertenecientes a alguna comunidad indigena, asi como
a jovenes con alguna discapacidad que reciben un ingreso menor a cuatro salarios minimos
mensuales per capita, pues el principal objetivo de esta beca es el de reducir las barreras
que impiden que los estudiantes abandonen las instituciones publicas en programas de
licenciatura o de técnico superior universitario.

El monto que reciben los becarios va de los $750 mensuales a los $1000,
dependiendo de su nivel de estudios, de manera que en el primer afno los beneficiarios
reciben $750, en el sequndo $830, en el tercero $920y en el cuarto y quinto $1000. Otro de
los propositos implicitos del programa se encuentra el de apoyar a los estudiantes con sus
gastos escolares y, con ello, reducir la desigualdad social e impulsar sus oportunidades de
empleo de una manera productiva y competitiva al finalizar su carrera académica,
permitiendo una vida digna y adecuada.

La SEP es la encargada de distribuir el porcentaje capital destinado a cada Estado
de acuerdo con sus condiciones socioecondmicas y las solicitudes descartadas en el
proceso de seleccidn anterior, de manera que las IES solo se encargan de decidir cuales
carreras universitarias seran beneficiadas de acuerdo con el impulso que pueden ofrecer al
desarrollo local y regional de la nacion.

De acuerdo con el Informe de desempeno 2012-2013 del CONEVAL, los estudiantes
beneficiarios del PRONABES le dedican un mayor numero de horas a su estudio, lo que
implican que también laboran menos horas que los alumnos que trabajan y/o no reciben el
apoyo economico federal. El mayor porcentaje de alumnos beneficiados por el programa
47.8% reciben un ingreso mensual per capita de entre uno y dos salarios minimos. Sin
mencionar también que los becarios pueden solicitar becas complementarias de
transporte, excelencia académica, practicas profesionales y servicio social.

De acuerdo con el CONEVAL (2013) en el afio 2007 al PRONABES se le asigno un
presupuesto de $1,055,000.88, para 2012 el presupuesto habia aumentado a
$1,499,000.73, asimismo, se incremento el nUmero de poblacion atendida, pero disminuyd
la cantidad monetaria otorgada a los becarios. En cuanto a la poblacidon objetivo,
PRONABES se centro en dar prioridad a grupos vulnerables, como mujeres, e igualmente
llegd a sus objetivos primarios, como poblacion indigena y alumnos con ingresos menores
a cuatro salarios minimos per capita.
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Por Ultimo, a cinco afos de la creacion del PRONABES se otorgaron 297,954 becas,
de los cuales 26,490 estudiantes concluyeron sus estudios dentro de los primeros cuatro
anos previstos para la conclusion de sus estudios de licenciatura y/o técnico superior
universitario.

Por su parte, el programa “Jovenes Escribiendo el Futuro” fue inaugurado por el
presidente Andrés Manuel Lopez Obrador en el afo 2019, cuyo objetivo también radica en
beneficiar econdmicamente a los estudiantes de educacion superior para que culminen sus
estudios universitarios. En este caso son seleccionados aquellos estudiantes con un ingreso
per capita menor a la linea de pobreza y/o que residan en zonas de atencion prioritaria o
habitada por poblacion indigena, asi como en zonas con altos indices de violencia.

Elrango de edad es de hasta los veintinueve afios cumplidos, sin apoyo de otra beca
para la Educacidn Superior favorecida por el gobierno federal, al igual que se debe estar
inscrito en alguna Institucion Publica de Educacion Superior, en modalidad escolarizada, o
pertenecer a alguna institucion particular de Educacion Superior integrada al Sistema
Educativo Nacional con una beca del 100%.

A los estudiantes se les otorga un apoyo economico de $2,400 mensuales cada dos
meses y se le da prioridad a las Universidades para el Bienestar Benito Juarez Garcia e
interculturales, asi como a instituciones de educacién normal, rural, indigena o
intercultural. Individualmente, la beca esta dirigida a mujeres y varones indigenas o
afromexicanos, y en el 2020 también se incluyd a mujeres y hombres indigenas o
afrodescendientes. Finalmente, el nUmero de beneficiados en Ciudad Juarez fue de 1,131,
distribuidas en las diferentes instituciones donde se abrio la convocatoria, tal es el caso de
la UACH, la UACJ, la UTCJ, el ITCJ, la ENSIJMy la UTPN.

Finalmente, en el ano 2020 se Ilevaron a cabo diez entrevistas a estudiantes del
ITCJ, seis especificamente y cuatro de la UACJ inscritos a distintas carreras, que van desde
enfermeria hasta administracion de recursos humanos. Los entrevistados resultaron ser
estudiantes solteros que viven con su familia y poseen una edad entre veinte a veintisiete
anos, cinco mujeres y cinco hombres, ninguno perteneciente a alguna comunidad indigena
y solo dos de ellos se ubicaron geograficamente en colonias de atencion prioritaria, es
decir, Gustavo Diaz Ordaz y Vistas los ojitos.

La mayoria de los estudiantes pertenece a una familia constituida por madre, padre
e hijos, de los cuales los padres son quienes se hacen cargo econdmicamente del hogar,
mientras que cuatro a una familia integrada por la madre y hermano o hermana, en donde
los hijos colaboran econémicamente en casa, tres de los alumnos también argumentaron
contribuir con la remuneracidn obtenida, ya sea por un empleo o por la beca del gobierno
federal.

De las preguntas realizadas a los diez estudiantes, la mitad de ellos mencionaron
recibir otra entrada econdmica distinta a la de la beca, las cuales van de los $850 a los $8000
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mensuales. La solicitud de la beca se debid, en sumayoria, para satisfacer necesidades del
hogar y compra de Utiles escolares e inscripcion académica; no obstante, el monto, de
acuerdo con los entrevistados, solo es suficiente para cubrir sus gastos escolares, aunque
uno de los factores que se deben tener en cuenta es el costo de inscripcion de las
universidades a las que pertenecen los beneficiarios, pues tres de los cuatro alumnos que
se encuentran inscritos en la UACJ dijeron destinar la mayoria del apoyo econdmico a su
inscripcion.

Asimismo, el monto del beneficio econdmico lo dirigen a alimentos y transporte.
De la misma forma, la beca “Jévenes Escribiendo el Futuro” es destinada, en primer lugar,
hacia la inscripcion universitaria; luego a materiales escolares y gastos familiares;
posteriormente, alimentacion, transporte y, por ultimo, entretenimiento.

Finalmente, aun cuando el programa, al menos en la muestra tomada en Ciudad
Juarez, no estd destinando su apoyo a los grupos prioritarios establecidos en su
convocatoria, los estudiantes becarios si hacen buen uso del apoyo econdémico debido a
que les permite cubrir sus gastos académicos y continuar sus estudios sin la necesidad de
obtener un empleo. Asimismo, los entrevistados cumplen con los requerimientos
solicitados en la convocatoria y una minoria podria considerarse como estudiantes
prioritarios debidos a sus condiciones individuales y familiares.

La beca PRONABES, actualmente Manutencion, al igual que la de Jovenes
Escribiendo el Futuro, tienen como objetivo contribuir a la permanencia de los jovenes en
las universidades para que culminen sus estudios de nivel superior, por lo que otorgan
becas econdmicas a estudiantes en situacion de vulnerabilidad. Entonces, ;cudn pertinente
resulta el programa Jovenes Escribiendo el Futuro al existir la beca Manutencion? ya que
ambos programas poseen caracteristicas muy similares.

PRONABES mostro gran efectividad al ocuparse de una de las grandes
problematicas educativas del pais, ya que atendidé no solo a la poblacion adecuada, sino
que también logrd incrementar el numero de beneficiarios, pese a la reduccion de
presupuesto que este llego a tener. El CONEVAL, en su evaluacion de impacto, reconocid
el efecto positivo que logro la beca, por ende, no es de extrafiarse que un programa similar
haya sido implementado recientemente.

Sin embargo, dadas las condiciones de la economiay los costos de la urbe, el apoyo
econdmico que proporciona Manutencion puede resultar escaso, considerando que los
jovenes entrevistados de este estudio percibieron el ingreso recibido por la nueva beca
como adecuado, no solo porque parte de ellos también recibe otro ingreso econémico, sino
que también este entrega $2,400 al mes y Manutencion un monto de hasta $1,000
mensuales, que posteriormente fue reducido.

Por otra parte, pese a que Jovenes Escribiendo el Futuro otorga un apoyo
econodmico superior al otro programa de becas, Unicamente en Ciudad Juarez en 2019 se
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otorgaron 1,131 becas, tan solo en la UACJ se tiene una matricula de 33,999 alumnos, por
lo tanto, la nueva beca pueda llegar a ser un tanto inalcanzable para los jovenes de la urbe
y sus necesidades especificas, dada su poca cobertura.

La beca Jovenes Escribiendo el Futuro favorece a los estudiantes universitarios al

ofrecerles un monto econdmico mas alto debido a los gastos que estos llegan a tener, sin
embargo, si se busca disminuir los problemas de desigualdad la beca no podria cumplir en
cierta medida con su objetivo, ya que otorgan muy pocas en la ciudad.
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Resumen

Este capitulo se centrara en la categoria del trabajo informal y comercio informal manejados por la
perspectiva de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), asimismo en esta misma linea se
discutird el concepto autopercepcion y el estereotipo de trabajadores informales jovenes. Para
poder contrastar los elementos que diferencian el tema de politicas e intervenciones
gubernamentales dentro del marco del comercio informal, se analizaran las autopercepciones de
tres grupos de jovenes del Centro Historico de Ciudad Juarez referente a su estatus laboral con el
proposito de que los relatos de sus experiencias en la vida cotidiana permitan observar y reconocer
las coincidencias con los estereotipos del joven trabajador informal.
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Introduccion

En los Ultimos afos, dentro del panorama de la economia informal, las instituciones y
gobiernos han optado por implementar medidas para encaminar a la poblacion joven hacia una
formalidad laboral; entre las cuales se encuentra el programa de “Jovenes Construyendo el
Futuro” por parte del gobierno federal, de la mano con instituciones como la CANACO u
organizaciones de la sociedad civil. En Chihuahua el comercio informal mantiene una linea
laboral que muchos deciden seguir para asegurar el sustento familiar. Hasta el 2019 en Ciudad
Juarez el 30% de la poblacion de 15 a 29 anos se encontraba desempefiando actividades en el
sector informal (ENOE, 2019, pp. 14).

Este fendmeno se debe a diferentes caracteristicas sociales, culturales, econdmicas y
politicas que tienen que ver con las particularidades de la ciudad. Es una ciudad fronteriza,
receptora de migrantes de distintas partes del pais, lo mismo que de algunos paises de Centro
América. También ha venido experimentando por mas de una década situaciones fuertes de
violencia, que ha afectado el principal soporte econdmico que es la industria maquiladora que
genera miles de empleo, ello ha obligado a los habitantes a buscar alternativas de subsistencia,
siendo la practica del comercio informal la mas privilegiada.

Por lo anterior, el crecimiento del comercio informal, atrae la atencion de las
instituciones que buscan implementar medidas que orienten a quienes lo practican hacia un
mercado laboral formal en favor del crecimiento econdmico local. Un elemento transversal para
la implementacion de iniciativas y programas, tiene que ver en este ambito, con la manera en
que se construye en un marco generalizado la imagen de los jovenes en México, que muy poco
contemplan las distinciones culturales u otro tipo de referentes del ser joven en los diversos
escenarios sociales.

En vista de lo reflexionado, las intervenciones socio-econdmicas tienden a encaminarse
en las lineas que mejor se adecuen a las visualizaciones institucionales. Por ejemplo, la
diversidad cultural de la franja fronterizay en lo particular de Ciudad Juarez, permite desarticular
el paradigma del joven trabajador informal modelo que se presenta a la hora implementar
medidas ante el aumento de esta actividad econdmica.

Visto que el comercio informal en esta ciudad consta de una distribucion multifacética,
las politicas publicas que han buscado intervenir en el crecimiento de estas actividades, no han
tomado en cuenta los factores culturales para tratar de cesar este fenomeno (Torres, et al., 2010,
Pp. 99). Un ejemplo particular de esto se desarrolla en el Centro Historico, que tiene una variedad
de actividades econdmicas que se valen, de esta constante movilidad migratoria y dindmicas
particulares fronterizas.

El caracter geo-espacial de esta zona de la ciudad expone una poblacidon joven
trabajadora que muestra dinamicas especificas que responden a interacciones binacionales por
las propias condiciones fronterizas entre Ciudad Juarez y El Paso, Texas. Para poder contrastar
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los elementos que permitiran desarticular este paradigma por medio de un analisis cualitativo
de las autopercepciones del estatus laboral de tres grupos de hombres y mujeres entre 18 y 29
anos de edad, que desempefan actividades dentro del comercio informal: jovenes locales
(originarios de Ciudad Juarez), jévenes nacionales (nacidos en otros lugares de la republica y que
actualmente radican en la ciudad) y jovenes internacionales (emigrantes que actualmente estan
viviendo en la ciudad).

Asimismo, se desarrolld un instrumento que permitio distinguir la autopercepcion acerca
de su condicidn laboral de un grupo de comerciantes distintos a los ya mencionados, tomando
en cuenta las representaciones nacionales e internacionales que marca la OIT. De modo que los
relatos obtenidos sobre sus experiencias en la vida cotidiana permiten observar y reconocer las
coincidencias con los estereotipos del joven trabajador informal.

El Programa de Promocion de la Formalizacion en América Latina y el Caribe (FORLAC)
es el que ha definido los lineamientos a sequir al implementar medidas frente a la formalizacion
laboral de los jovenes en América Latina y el Caribe. En el 2015 la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT) publicé adyacente al FORLAC, el informe "FORMALIZANDO LA INFORMALIDAD
JUVENIL" con el propdsito de caracterizar a los jovenes que se desempeiian en el empleo
informal alrededor de Latinoamérica y el Caribe, y asi poder orientar las politicas a un mayor
rango de éxito.

Como resultado se destacaron tres elementos a tomar en cuenta al formular
intervenciones frente a este fendmeno: 1. Clarificar el perfil de la informalidad juvenil y
confrontarlo con la estrategia de intervencion actual, 2. Evaluar “ex ante” en las politicas de
formalizacion y en las politicas de empleo juvenil, y 3. Planear la generacidn de informacion e
investigacion influyente y relevante para la toma de decisiones. Con base a esto también se opto
por seguir las recomendaciones categdricas referentes al rango de edad de la OIT:

¢Por qué optar por considerar al grupo de edad de 18 a 29 afios para jovenes? Puede
haber dos razones. La primera es para la formulacion de politicas, incluyendo la promocion de
emprendimientos juveniles. La probabilidad de que una persona pueda iniciar y sostener un
pequeno negocio aumenta con la edad y requiere algun grado de experiencia laboral. Si el grupo
objetivo de un programa de promocién de emprendimientos es de 15 a 24 afos, la parte de la
poblacion de 15 a 17 afios no podra ejercer ciertos derechos, como iniciar un negocio formal por
su cuenta y, de otra parte, al limitarse hasta los 24 afos, el programa no podrd alcanzar
resultados significativos, por lo que convendria ampliar la poblacion joven hasta de 25 a 29 afos
(Verdera, 2010, p. 2).

En uninicio, partimos de la nociéon que expresan las condiciones de desocupacion laboral
y precariedad en las que los jovenes se adhieren al mundo laboral. Lo cual se contrasta, con una
serie de iniciativas que buscan mejorar el supuesto panorama al que van a ingresar. De alli surge
la importancia de indagar en sus percepciones y representaciones en torno a su mundo laboral.
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1. Conceptos centrales de estereotipos y autopercepciones de jovenes
trabajadores informales

Los estereotipos y las representaciones

Antes de revisar el significado de estereotipo, sobre todo en el marco del trabajo
informal, se debe especificar la relacion con el concepto de representaciones. Pues es la vision
estructural la que se pretende desentranar a la hora de hablar de programas y politicas publicas,
y la representacion es un proceso de construccion dinamico que se desarrolla por medio de las
relaciones (Fatyass, 2016, pp. 147). Por lo que un estereotipo a pesar de que tiene una capacidad
para adaptarse a los cambios, se mantiene para poder entender esa realidad que esta siendo
confrontada y no se construye de la misma forma que las representaciones.

Asi, manteniendo clara la nocion de que un estereotipo no es, ni se construye de lamisma
manera que una representacion, ahora si se puede especificar el significado de estereotipo:
cémo un mecanismo de reproduccion de esquemas que traspasa de lo particular a lo general
(Fernandez, 2016, pp. 55). Por lo tanto, las representaciones se mantienen en el marco de la
validacion e institucionalizacion debido a su caracter relacional. Mientras que las caracteristicas
de un estereotipo son las imagenes que se generan a partir de sus rasgos mas generales, la
simplificacion del esquema mental o propodsito cognitivo, y la permanencia con la que se
sostiene a través del de tiempo.

A diferencia del estereotipo las representaciones son una forma que esta en constante
construccion y evoluciona de acuerdo a lo que se va estableciendo y a su funcion dentro de un
sistema (Fatyass, 2016, pp. 148). Con base a esto, las representaciones de los jovenes
trabajadores a las que se refiere este apartado se manifiestan dentro de la funcion que ocupan
dentro del sistema econdmico nacional, asi como en las instituciones que les regulan.

Por el contrario, los estereotipos van de la mano de lo que ya se sabe de este grupo, por
ejemplo: “los jovenes tienen trabajos precarios”, “el desempleo empuja a los jovenes a la
informalidad”, estas y otras mas afirmaciones se adhieren al proceso de generalizacion de las
particularidades de estos rangos de edad en el mercado laboral. Sin embargo, estos se exponen
aun mas cuando no coinciden con las dindmicas que se desarrollan en la vida cotidiana.

La construccion de los estereotipos del comercio informal

Acerca del estereotipo de los jovenes trabajadores informales es importante conocer la
formay el proceso de como y en qué momento surgio la categoria de informalidad dentro de la
economia en México. Asi pues, el contexto histdrico, los elementos estructurales y las
expresiones mediaticas son aspectos que se deben tomar en cuenta para entender el fendomeno.
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Debido a que los lineamientos internacionales son los que dictan las recomendaciones
que dirigen las rutas de accion de los paises ante la problematica del comercio informal, se han
descrito utilizando diversos conceptos para describir las actividades laborales que se considera
violan el marco reglamentario.

Concretamente, el término de economia informal fue usado a partir de 1972 por la OIT,
después de haber generado una serie de investigaciones alrededor del mundo. Fue Keith Hart,
quién en sus hallazgos habla del sector informal de la economia, y en donde las actividades
fueron consideradas como marginales y de bajo ingreso (Chen, 2012, p. 2). Este concepto a
grandes rasgos exponia una forma de violencia estructural generada por las caracteristicas del
sistema capitalista (Alonso, 1987, p. 53).

Es en 1986 en México, después de darse cuenta que las politicas modernas
implementadas en décadas anteriores exponian la incapacidad para atender y colocar la fuerza
laboral ocupada, se empezo a hacer mencidn del término sector informal de la economia.
Oficialmente por parte de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social (STPS) fue donde se trato
oficialmente la informalidad en su estudio “Oferta y necesidades de capacitacion” utilizando el
mas reciente enfoque (Connolly, 1990, pp. 78).

Actualmente en México la definicidon de economia informal se adjunta a los criterios que
propone la OIT, y se entiende como empresas no registradas ante las autoridades
correspondientes, las hacendarias por ejemplo, asi como el incumplimiento de la legislacion
laboral vigente etc. Algunas actividades que se han tipificado son la venta ambulante,
subcontrato clandestino de inmigrantes y produccion de artesanias (Portes y Haller, 2004, p. 13).

En cuanto al concepto de comercio informal, institucionalmente no se encuentra
tipificado legalmente. Frecuentemente este término se usa en el ambito académico para hacer
referencia a la venta ambulante o a la venta de calle, que son actividades comerciales que por
sus caracteristicas no puede entrar el marco legal. Por tanto, la forma legal para referirse a estas
es comercio ambulante o comercio en la via publica dependiendo de la zona del pais (Ochoa,
2004, p. 3).

Las expresiones mediaticas también han variado con el paso de los afos, las
adaptaciones realizadas obedecen a los procesos sociales. Una forma para llamarle a este
proceso de adaptacion es la nocion que maneja Pratt (2007) similar a un “archivo reciclado”, para
la autora este expresa la similitud entre acontecimientos de un momento histérico pasado con
los sucesos mas recientes de la actualidad. Por ejemplo, en los 50’s, se empezo a escuchar en los
medios una melodia de Francisco Soler:

“Ahiviene el tlacuache, cargando un tambache, por todas las calles de la gran ciudad,
el sefior tlacuache, compra cachivaches y para comprarlos, suele pregonar jBotellas
que vendan! jZapatos usados!{Sombreros estropeados, pantalones remendados!
jcambio, vendo y compro por igual! jChamacos malcriados! jMiedosos que vendan! ;Y
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nifios que acostumbren dar chillidos o gritar! jcambio, vendo y compro por igual
(1956)".

El nombre de la cancion es “ropavejero”, en la letra de la cancion el autor hace mencién
a las caracteristicas estereotipadas del comercio informal, aquel que no esta regulado, sin
precios estipulados y sobre todo denota lo marginal, y lo precario. Si bien esta cancion es un
pequeno ejemplo que permite ubicarnos en un contexto histérico determinado de las
actividades comerciales informales. Sin embargo, hoy en dia, las caracteristicas del comercio
informal y los esteriotipos asignados son muy variados y abarcan diversos rangos de edad, entre
los cuales se incluye a los jovenes que operan en este ambito en el siglo XXI.

Asi pues, el espectro del estereotipo de trabajador informal se ha adaptado a las nuevas
condiciones sociales y al crecimiento de la poblacion juvenil que se ha anadido a estas
actividades. Las expresiones mediaticas mas comunes sobre los jovenes que practican el
comercio informal suelen encontrarse en las telenovelas, las cuales en su gran mayoria se
encuentran ambientadas en la Ciudad de México, en donde dicha actividad esta muy arraigada.

En relacion con la referencia, de que en programas televisivos actuales se difunden
determinadas concepciones estereotipadas sobre los jovenes, se destaca una novela, también
trasmitida como serie que es de origen colombiano de nombre “Rosario tijeras” que consta de
150 capitulos y esta adaptada al contexto mexicano, y asi como esta se ha transmitido algunas
que han sido realizadas en nuestro pais por las principales empresas televisivas como Televisa y
Tv Azteca.

Entonces, la relevancia de la novela indicada radica en la trama, pues hace referencia
constantemente a los mercados informales, los cuales son manejados como los principales
centros de operaciones del narcotrafico. Los jovenes trabajadores en dichos mercados son los
que se encargan de mantener organizado el sistema de sequridad del crimen organizado y
reportan todos los movimientos a las cabecillas de las organizaciones que en ellos operan.

Hasta este punto, conviene subrayar un aspecto que muestra la forma en la que se
adhieren los estereotipos a la hora de desarrollar programas sociales, esta tiene que ver con la
manera en la que un joven trabajador informal es expuesto por los medios acerca de las razones
socioeconomicas que lo llevaron a esa situacion.

En los programas televisivos como el que se acaba de mencionar, su eleccion laboral esta
directamente relacionada a su condicion econdmica, insatisfaccion laboral, violencia y las pocas
oportunidades para estudiar. De esta manera en México, el joven trabajador informal esta
asociada (gracias a las diferentes facetas que forman un estereotipo) a la marginalidad, a la
insatisfaccion, a lailegalidad y a su condicidn socio-econdmica.

Las autopercepciones de jovenes trabajadores informales
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La auto-percepcion hace referencia a la conciencia de cdmo nos perciben los otros en
torno a un aspecto de nuestra vida, esta es una forma de comprension que se desarrolla
mediante las interacciones sociales con individuos de un mismo grupo (Bem, 1972, pp.5). De
modo que el analisis de las autopercepciones de los jovenes trabajadores informales, muestran
un nivel cognitivo y cultural del fendmeno al que se les es categorizado.

Hasta aqui, a diferencia de los estereotipos, las autopercepciones mantienen un caracter
flexible frente a lo que se sabe de un aspecto en particular. En este caso se pueden encontrar
referencias que describen la percepcion cotidiana de su vida laboral, por ejemplo, un joven
trabajador informal que se siente feliz en su trabajo y tiene planes a futuro. Por tanto, estaria
confrontando el estereotipo de insatisfaccion laboral.

La decision de tomar las autopercepciones en este apartado busca acercarse a la
concepcion del mundo del comercio informal en los jovenes y comprender cuadl es la
interpretacion del mismo. Dado que hay un interés genuino por resolver el problema, no se
toman en consideracion los factores cognitivos y culturales a la hora de la definicion del
problema que se usa en los programas y politicas publicas en México. Por ende, las
representacionesy sus estereotipos se siguen manifestando de forma frecuente en este pais.

2. Jovenes trabajadores informales del Centro Histérico de Ciudad
Juarez

Para darle continuidad a las reflexiones, al principio del documento se parte de la nocion
que demuestran los numeros respecto al porcentaje de jovenes se adhieren al mundo laboral y
bajo lo cual se amparan organizaciones e instituciones que buscan mejorar el supuesto
panorama en el que estos se desarrollaran.

En relacion con lo anterior, se destaca la importancia de indagar en sus percepciones en
torno a sumundo laboral. Y para acercarnos al conocimiento de sus percepciones, se entrevistd
a 3 mujeres y 7 hombres dentro del rango de edad 18-29 que estuvieran realizando actividades
en el comercio informal en la zona centro de Ciudad Juarez.

En cuanto a su lugar de origen, 2 de los jovenes eran originarios de la ciudad, 3 afirmaron
tener origen en otras localidades del pais, mientras que 5 aseguraron ser de origen cubano (Tabla
1). Y todos al momento de hacer la entrevista se encontraban realizando sus actividades
laborales en el centro de la ciudad.
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Tabla 1. Caracteristicas socioculturales de los jovenes trabajadores informales entrevistados |

Pseudonimo Sexo Edad Escolaridad Origen Nim.Dependient Tiempo de Permanente o
es Econdmicos residir en la temporal
ciudad
Juan H 27 Secundaria Basica | Cuba 0| 9 meses Temporal
Mario H 29 Secundaria Judrez 4|/ Permanente
Patricia M 29 Licenciatura Coatzacalcos, Vz. 2| 9 meses Permanente
Luis H 25 Preuniversitario | Cuba 0|1 mes Permanente
Pablo H 29 Preuniversitario Cuba 1| 2 meses Temporal
Ramiro H 28 Preuniversitario | Cuba 0/ 1 afo Temporal
Sanl H 24 Preparatoria Judrez 2| 24 anos Permanente
Carlos H 22 Licenciatura Torreon, Coah. 1| 12 afios Permanente
trunca
Daniela M 19 Secundaria Santiago 0| 2 afios Permanente
Papasquiaro, Dgo.
Luisa M 28 Universidad Cuba 0/ 1 afo Temporal

Fuente: Elaboracion propia a partir de las entrevistas realizadas.

El Centro Historico de Ciudad Juarez esta particularmente ubicado en el norte de la
Ciudad, colindando con el puente internacional Santa Fe que es uno de los cruces mas
importantes hacia El Paso, Texas (Imagen 1).

La cercania entre el Centro Historico y el puente internacional permite el desarrollo de
una gran variedad de actividades de indole econdmica y social. También estas dinamicas
obedecen a la amplia movilidad migratoria, al desarrollo comercial entre las ciudades vecinas y
al cruce de mercancias entre ambos paises.
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Imagen 1. Fotografia satelital del Centro Historico de Ciudad Juarez

Fuente: Google Maps - fotografia recuperada del sitio web y edicion propia.
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De alli que, las actividades informales a las que los jovenes de esta ciudad se adhieren,

tienen como caracteristica primordial el constante estado migratorio en el que se encuentra la

ciudad, asi como el barrio y la circulacion diaria de personas hacia ambas ciudades fronterizas.

Si bien, hoy en dia los fendmenos sociales sin explorar son cada vez mas variados.

Actividades comerciales informales en el Centro Histdrico de Ciudad Judrez

En cuanto a las actividades a las que se adhieren los jovenes al comercio informal se

distinguieron cuatro ambitos diferentes y sé caracterizaron de la siguiente manera: venta de

ropa, calzado y accesorios, venta de articulos usados o "seqgundas”, venta de dulces y cigarros, y

mercancia importada.

a) Venta de ropa, calzado y accesorios: En el caso del centro de la ciudad, esta

categoria se puede observar que algunos puestos estan sobre la via publica, suelen
encontrarse solo en dias especiales permitidos por la instancia de gobierno
municipal Direccion de Comercio.

b) Segundas: es el término empleado para denominar localmente a la venta de

c)

articulos usados o de sequnda mano. En este caso, se puede encontrar aquellos
comerciantes que su giro es la venta articulos electrénicos, ropa, zapatos,
alimentos no perecederos, cosméticos, utensilios, entre muchos otros.

Venta de consumibles: En este ambito se pueden encontrar una variedad de
consumibles como dulces tipicos, comida chatarra, cigarros y articulos de
limpieza personal (rastrillos, pasta de dientes, enjuague bucal etc.). Estos suelen
ofrecerse en pequeiios puestos o en largas mesas. En algunos casos, todo esto se
encuentra en un solo puesto, en otros, se vende un solo tipo de consumible, es
decir, es comun que no exista uniformidad en la manera en que se exponen los
productos para la venta.

d) Mercancia importada: La venta de mercancia china o importada es otro giro del

comercio informal, en este ambito se pueden encontrar un sin numero de
productos que suelen ingresar al pais de contrabando, y en su mayoria destacan
los de origen chino. Los los articulos que se pueden encontrar en los puestos van
desde juguetes, ropa, accesorios, aparatos eléctricos, miscelaneos, souvenir, etc.

2) Descripcidn del instrumento

Con la intencion de analizar las formas en que los jovenes se adhieren a las actividades

laborales, se plantearon las siguientes preguntas: ;Como fue que llego a trabajar aqui en este

puesto?, ;Realizas otra actividad econdmica?, ;Cuanto tiempo ha trabajado en este puesto? En

esta misma linea, para entender la manera en que los jovenes construyen su relacion entorno al

comercio informal se les cuestiond ;Codmo se visualiza dentro unos anos aqui en este trabajo?

Esta pregunta permite expresar su postura frente a la actividad informal que estan realizando.
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También destacando el interés de comprender la manera en la que construyen su
percepcion frente a la representacion del comercio informal se les hicieron las siguientes
preguntas: ;Cuales son las ventajas y desventajas de este trabajo? Y este trabajo, ;es una opcion
que te permite crecer? Y para conocer su satisfaccion laboral se realizaron las siguientes
preguntas: ;Qué disfrutas de este trabajo?, y ;Le recomendarias este trabajo a tus amigos y
seres queridos?

Por Ultimo, referente a la condicion socio-econdmica se les pregunto sobre su
escolaridad, si tenian dependientes econdmicos, con quienes residian actualmente y su
condicién laboral. En cuanto a la percepcion en general de su actividad laboral se les cuestiond
si antes de trabajar en dicha actividad si se imaginaban realizando estas actividades.

Por lo consiguiente, tomando como base que las actividades ilegales no son consideradas
parte del comercio informal por los organismos internacionales, se opt6 solo por preguntar
referente a las actividades fuera del ambiente laboral como, por ejemplo, qué actividades de
convivencia o amistad tiene con los otros trabajadores de la zona, ver (Tabla 4)
Autopercepciones del trabajo informal

En cuanto a la manera en la que los tres grupos de jovenes —que ya indicamos con
antelacion—se insertaron en este tipo de actividad econdmica y la forma en que ellos expresan
su relacion con el comercio informal, hubo coincidencia en seguir una misma linea de respuestas.
Todos manifestaron haber llegado de una u otra manera por medio de sus redes de amigos o
familiares, mientras que en la relacion su trabajo informal las respuestas variaron segun su
grupo. Lo anterior lo podemos visualizar en el concentrado de respuestas mostrados en la
siguiente tabla.
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Tabla 2. La insercion laboral y relaciéon con el comercio informal.

Psewdonimn LComao fue que llegd a trabajar aqui en este puesto?, ;realizas | ;Cuoanto tiempo ha trabajade | (Come se visualiza dentro unos
otra actividad econdmica? en este puesta? ; Realizas otra afios (aqui en este trabajo?
actividad para generar dinero?
Juan Mi primo me consigwid el trabajo aqui, legue v va nomas me 2 semanas. Antes trabajaba en una | Aqui o, dentro de Miami en
quede a trabajar. maquila de guardia de seguridad | cualquicr cosa trabajar, solo
en ¢l horario de 4am a Tpm. piengo que cstaria en eso.
Marie Trabajo en un puesto ubicado en la esquina de la calle mina, vendo |9 aftos agui y desde los 1§ afio Ahrir una dulceria, algo mas
dulees ¥ cosas de temporada. Trabajaba en un del rio y un amigo trabajo de comerciante ehmodo ¥ formal.
me invito a trabajar
al centro. Dure 8 afios de empleado y despuls me casé, abri mi
pucsto. Para eso aprendi como me podia surtir v ahorita también
trabajo en Uber eats,
Patricia Llegue aqui ¥ me puse ¥ va, tengo un puesto de tamales y también | 5 meses, v no realizd otra Hacer cosas mis grandes, poner
vendo Manualidades para dias festivos., actividad nomas ¢l puesto de mis puesios o algin loecal formal.
tamales v las manualidades
Luis Unos amigos me trajeron, me dijeron que podia v yva aqui me Como un mes, desde que Negue. | Yo voy a i alli a Miami, también
quede. quicro cocinar alld.
PFablo Llegué la semana pasada aqui (al centro), me dijo mi grupo que la | 1 semana, no, habia trabajado Yo eatoy arreglando papeles para
madrina me daba Trabajo agqui en su lugar, afiera de un del rio cuidando. Me | irme a Houston. Apenas estoy en
pagaban 100 pesos Diarios. la lera entrevista
Ramiro Llegue directo con la duefia del puesio, le pregunte si me podia Entre nosotros nos Cruzar para alli trabajar en
poner v dijo que si. recomendamos, aqui leve 2 cualguicr cosa, después visitar a
meses. Esto es o Gnico que hago. | mi familia y si se Quicren venir.
Estoy esperando a que me
respondan del consulado
Sanil Por mi esposa, llegue ¥ me puse con ella. También trabajo en Llevo 3 meses agui o, alomejor dedicado més de
peleas de gallos, compro, Vendo v erie galles. lleno a las peleas de gallo.
Carlos Un amigo gue tiene un puesto agul enfrente me dijo que T meses ¥ no. Trabajaba antes en | no, me gustaria poner mi propio
necesitaban a alguien, v vine Platigue con el seitor y va me die ¢l | la maguila Lear, dure dos afios. pucsto. Yo creo ¥ contratar a
trabajo alguicn.
Daniela Yo trabajaba con mi mamé le ayudaba en la cocina fenemos un 2 aitos, nomas agqui en el puesto. | Més adelante poner otros
lugar de comida, va mi Tia se quedo ayudindole y acd me invito {mizcelinco importaciones) negocios, alomejor un local va
mi primo gque tiene un puesto ¥ me dijo gque si mis catablecido.
Le podia ayudar. Ya el tiene méas aci trabajando pero esta ahorita
en la magquila v me Quede a cargoe del lugar, Mo .
Luisa Me vine con mi parcja ¥ me Hlevo al trabajo de su primo v va me B meses v le ayudo a preparar Estoy esperando mi dltima

puse aqui, a veces le ayudo a preparar comida a mi amigo de
enfrente,

comida.

cntrevista, ya voy en la fercera si
o agqui arrcglamos ¥ nos
quedamos, pero ya no nos
regresamos & Cuba.

Fuente. Elaboracion propia, a partir de la sistematizacion de las entrevistas.
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Si ponemos atencion a las respuestas concentradas en la tabla, con relacion a la manera
en la que se construye la percepcion frente a la representacion del comercio informal, nos
podemos dar cuenta que los ingresos diarios y las condiciones climaticas fueron un aspecto
relevante (Tabla 3).

Para los jovenes juarenses y jovenes nacionales el contar con un ingreso diario y la
flexibilidad de horarios representan una ventaja. Por otra parte, los jovenes internacionales
expresaron en su mayoria una aprobacién de las dinamicas sociales que se dan en los mercados
del centro, para ellos es una experiencia que en su pais natal no la experimentaron.

Un aspecto relacionado con desventajas y en lo que coincidieron los entrevistados, fue el
hecho que es una actividad que se desarrolla al aire libre, y tomando en cuenta que las
caracteristicas del clima en Ciudad Juarez son extremosas, ello suele afectar el desarrollo pleno
del comercio. En cuanto a las caracteristicas estructurales, los jovenes locales y nacionales solo
resaltaron la falta de prestaciones de ley y a nivel municipal inconformidades provocadas con las
medidas que toma la Direccién de Comercio de la ciudad.

Tabla 3. Ventajas y desventajas.

GRUPOS VENTAJAS DESVENTAJAS
Jovenes locales Agarrar dinero diario, trabajar diasy | Depende del clima, enfermedades,
horarios que yo decida, ingreso problemas con comercio.

arriba del rango de otros empleos,
cuando hay venta te va muy bien.

Jovenes nacionales Si se vende muy bien, soy mi propia | No cuento con las prestaciones que
jefa, me pongo los dias y horarios ofrece la ley, el clima.
que yo quicra y ahora gano mds.

Jovenes internacionales “Pasa mucha gente y atiendo al Cuando hacia frio
publico”, “me gusta trabajo con el
piblico™, conozco gente nueva,

porque llegan y platican conmigo

Fuente. Elaboracion propia a partir de las entrevistas.

Con respecto a la satisfaccidn laboral, las respuestas varian en cuanto a su grupo ver
(Tabla 4). Por ejemplo, una tendencia por parte de los jovenes internacionales fue el reconocer
que su trabajo actual no era una opcion que les permitia crecer, sino que mantienen la idea que
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su estancia no es definitiva, lo ven como una alternativa de subsistencia temporal mientras

logran arreglar papeleria migratoria para internarse a Estados Unidos.

Por otra parte, los grupos de jovenes nacionalesy locales si perciben su trabajo como una

opcion para su crecimiento laboral. Esta sequnda serie de respuestas podrian explicar la ruta que

siguieron los jovenes para llegar a ese mercado laboral y también que ven este tipo de comercio

cierta rentabilidad, porque cuando se les pregunto si recomendarian este trabajo a sus seres

queridos todos respondieron que si.

Tabla 4. Satisfaccion laboral en el comercio informal.

Psendonimo
Le recomendarias
Este trabajo, ;es una opcion que .
jo, & P i este trabajo a amigos +Qué disfrutas de este trabajo?
te permite crecer?
v seres queridos
Juan No, solo es para pasar el tiempo. Si, si ellos quieren Estar libre, de poder moverte. E1 pablico, eso me

wenir acd, trabajar en lo | gusta. En el otro trabajo no hablaba con nadie,
que sea si ellos nomias estaba en un solo lugar.

quieren.

Mario Me permite crecer como persona, | 5i, le he abierto las Convivir con las personas, platicar, hacer amistades
v me permite sacar a mi familia puertas en algunos de muchos afos. Paso mis tiempo Con mi familia,
adelante. mercados a conocidos | vaque a veces mis hijas v esposa me ayudan.

con otros conocidos.

Patricia Economicamente si, 51, porque es una Aqui estoy al pablico, chismoseo y socializo con la

profesionalmente no. avuda (ingreso diario). | gente.
Luis Por ahorita si, estoy esperando Si para los que quieran | Un rato, que pasa el tiempo rapido.
arreglar, quiero casarme y arreglar | salir de Cuba, vo me
papeles. quiern venir con mis
otros primos.

Fablo Nuo, es un rato nomas, yo lo que 51, vo quiero fraerme a | Paso el rato, me gusta.
quiern es agarrar los papeles v si se | mis primos y visitar a
puede Casarme. mi familia.

Ramiro Pues, es por un tiempo nomas en | Claro que s, si ellos La gozadera de ver a las chicas, se me va el tiempo
lo que me dicen. quieren rapido. Me olvido de los problemas Que tengo,

CONOZCO gente nueva.
Saul pues =i, el ingeniero trag un 51 es una gran fuente Fuedo comer a la hora que quiera, cuando estaba en
Tsuru, el que vende tortas y tacos | de trabajo la maquila no podia
trae una cheyene’.

Carlos SI, aprendes mucho y cada vez le | Pues si, por que no te Me gusta €l trato con la gente, aqui llegan y platican
sahes mas piden requisitos v en CONMIZO ¥ pues es un ingreso diario.

otros lados si.

Daniela Si, vO Creo que como persona Si les gusta la venta vo | El ser tu propio jefe, vo aqui le cuido a mi primo es
creces mucho es trabajo y de todo | si lo recomendaria. suyo el puesto pero yo estoy a cargo, 31 quiero me
le aprende uno ponge o no.

Luisa No, es por el momento, pero me Si claro, a mi familia s1 | Me gusta platicar con la gente v ganar la moneda.

gusta platicar v conocer gente
nueva.

ellos quieren.

Fuente. Elaboracion propia a partir de la sistematizacion de las entrevistas.
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Por ultimo, en cuanto a la percepcion general que tienen sobre el comercio informal los

diferentes grupos de jovenes son muy similares. El comercio informal fue percibido para ellos

como una actividad que nunca se imaginaron terminar participando en ella. Sin embargo, las
motivaciones que se distinguieron fueron las oportunidades que este generabay las alternativas
ante un mercado laboral distinto que se mueve dentro de otros parametros de orden comercial

y cultural. Ver (Tabla ).

Tabla 5. Percepciones del comercio informal y ambiente laboral.

Psendonimo
Antes de trabajar en esto, Jte imaginabas _ _
b 5 L0ué actividades de convivencia o amistad tiene
haciendo estas actividades?
con los otros trabajadores de la zona®
Juan Mo, ni idea. Surgid la oportunidad, me invitd mi Mo, con los mismos conocidos nomas. Mi primo, el
Prime ¥ ya. de alla (paisano de cuba trabajando en otro puesto} ¥
con el {jefe directo).

Mario Munca me imagine ser comerciante, yo pensé que En temporada de Mavidad se juntan regalos, =i hay
iba a dedicarme al deporte, como profesor de algin accidente entre todos
educacion fisica. Se apoyan, unos que 51 otros gue no. Sabe de

personas que han tenido contlictos con trabajadores
de la zona.

Patricia Munca mie cruzd la mente, por €l ego alomejor. Con | Yo llevo una buena relacién con la gente de aqui. el
la carrera gque tengo cstuve escale Y escale, pero ambiente no es téxico. En mi otro trabajo si.
nmunca me imagine terminar asi. Son expericneias y
de ellas aprendes.

Luis Mo, la wverdad o, Momas aqui con el duefio ¥ con la sefiora de
enfrente que me presta el bafo.
Pahlo Mo, alla estaba pensando en otras cosas ¥ en una Mo, yo siempre estoy trabajando, platico aqui con
oportunidad me vine. mi amige que tambidén es de Cuba.

Ramiroe Mo, me imaginaria aqui acostado a la cama. En caso | Mo, solo son las personas de agui. {Su primo gue
de que no me dieran papeles, me guedo agui v busco | trabaja en el puesto de ensegunda v otro joven
arreglar papeles para México. cubanoe gue trabaja en el puesio de enseguida v otre

que trabaja vendiends comida en un puesto
Cercano).
Sanl Munca mee iImagine estar asi, pero engo que pensar Me llevo con ¢l Charlie bay (el vendedor vecino)
en los animalitos. tenemos buena amistad, salimos a bares ¥ todo.

Carlos Mo, yo estaba estudiando vy cuando nacié mi hija Con mi amigo de aqui en frente v va. Vamos vy nos
entre a la maquila ¥ ya me gusto el dinero. Luego echamos unas cervesas 8 veocs.
wime aca v yva me va bien. Pero si me gustaria tener
algo progio.

Daniela Mo pense, si yo queria salir de donde vivia pero, tal | Mo le hablo a nadie, agui vo nomas me pongo en la
wes cruzar a los Estados Unidos. mafiana ¥ me estoy en el celular. A veces platico con

la gente.
Luisa Mo, cuando yo estaba en Cuba no me imaginaba que | Pues nomas con mi pareja, que trabaja en la otra

iba a ver esto.

calle. Platico con la duefia vy con ¢l piblico que se
W BCErca.
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Fuente. Elaboracion propia a partir de la sistematizacidn de las entrevistas.

En el caso del ambiente laboral en el que se desenvuelven los jovenes trabajadores
informales entrevistados, se destaco una dinamica positiva en cuanto a las relaciones sociales,
pero limitada debido a que se mantiene esta misma relacion solo en pequefios grupos.

Para los jovenes internacionales de origen cubano, la convivencia se mantiene dentro de
su grupo social y suele cerrarse para evitar la entrada de miembros externos. Por otro lado, los
jovenes locales y nacionales mantienen relaciones amistosas con trabajadores informales cerca
de su ubicacion del comercio.

3) Autopercepciones de los jovenes trabajadores informales frente a los estereotipos

Para estos grupos de jovenes su condicion laboral representa una forma de vida cdmoda
y que se adecua a sus necesidades, a pesar de reconocer algunas limitantes estructurales, el
trabajo informal no es percibido como un aspecto negativo en sus vidas. El caracter multicultural
de la poblacion seleccionada para esta investigacion especifica como funciones y motivaciones
diversas, deberian de ser resaltadas dentro de los argumentos que sustenta las bases de los
programas o iniciativas que pone en marcha el gobierno.

En cuartillas anteriores se mencionaron algunos estereotipos que se adjuntaban a la
construccion del joven trabajador informal en México, y ahora con la intencion de recapitular y
reforzar algunas reflexiones sobre el mismo tema, compartimos algunas ideas en el siguiente
orden: 1) La marginalidad, regularmente se le involucra con el comercio informal y se ha
idealizado que los que se desempefian en estas actividades estan en condiciones de pobrezay
marginacion. Esta idea se fue desarticulando con el paso de los afos al dejar de hablar sobre el
concepto de marginalidad urbana a partir de 1985 (Connolly, 1990, p. 78). 2).

Los jovenes se sienten insatisfechos con las condiciones laborales en las que se
desempefian. Si bien esta afirmacion la podemos aplicar para el trabajo formal, es comun
escuchar los medios de comunicacion que el trabajo informal no trae consigo sentimientos de
satisfaccion laboral. 3) La ilegalidad, los jovenes trabajadores informales se suele pensar que
estan involucrados en actividades ilicitas relacionadas al crimen organizado.

Este vinculo tiene que ver con una serie de factores sociales que desembocaron en una
ola de violencia generalizada en el pais, lo cual trajo consigo pérdidas en diversos aspectos de
orden econdmico, lo mismo que desequilibrios en el tejido social. 4) Los jovenes trabajadores
informales son de bajos recursos y no terminaron sus estudios. Esta Ultima afirmacion es muy
similar a la primera, por ello los programas sociales suelen encaminarse a ofrecer a los jovenes
determinados beneficios para que no interrumpan sus estudios y terminen desempefando en
estas actividades que se decantan en la informalidad.
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Dentro de estos estereotipos hay elemento trasversal que toca todos los putos anteriores
y es comun encontrarlos en los discursos de la iniciativa privada, politicos y medios de
comunicacion. El elemento “"enemigo” de la economia es el comercio informal, se maneja como
un contrincante, porque mientras el formal esta regulado por los lineamientos fiscales y diversas
normas institucionalizadas, la otra raya entre la evasion fiscal y el poco apego a los marcos de
regulacion comercial. Por ello, resultan atractivas las actividades que el comercio informal
cobija, porque las normas y sanciones suelen decidirse al interior de las agrupaciones que lideran
este ambito de comercio.

Oportunidades frente a la marginacion

Con base al elemento transversal, la marginacion es el enemigo del crecimiento
econdmico, por ende, todas las formas de actividad econdmica que surjan de esta presentan un
gran riesgo al sistema. Sin embargo, en este punto se puede decir que la marginalidad no es una
caracteristica distintiva del comercio informal, ya que el caso del Centro Historico de Ciudad
Judrez presenta una zona con dindmicas diversas y ventajas geo-espaciales.

El acceso al puente internacional que une a Ciudad Juarez, con El Paso, Tx., ha permitido
el desarrollo de diferentes actividades como ya se pudo explicar en apartados anteriores, que
suelen relacionarse con (Segundas, venta de consumibles, importaciones etc.).

Por ejemplo, el caso de Mario quien nunca se imaginé desempefiarse como trabajador
informal, pero ciertas circunstancias la orillaron a ello, y al final lo vio como una oportunidad de
crecimiento econdmico y mejora de su calidad de vida. Sefala "Nunca me imaginé ser
comerciante, yo pensé que iba a dedicarme al deporte, como profesor de educacion fisica”.

Como podemos observar, la percepcion de Mario ubica un contexto positivo en torno a
su situacion laboral. Entonces al final, el comercio informal se presenta ante los jovenes como
una oportunidad de crecimiento econdmico, derivado de condiciones sociales fuera de su
control.

Flexibilidad e ingreso diario frente a la insatisfaccion laboral

Un aspecto relevante que surgio de las entrevistas, es la importancia que los jovenes le
dan a la flexibilidad de horarios y al ingreso diario. Dentro de las ventajas que perciben, son la
capacidad de ser su propio jefe y manejar como convenga las jornadas laborales. Y algo que
resulta conveniente resaltar, es el hecho de que los jovenes entrevistados no contemplan la
nocion de la insatisfaccion frente a sus condiciones laborales, sino que, lo ven como una
oportunidad, a tal medida que invitan a sus amigos y seres queridos a participar en esta
actividad.
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Si bien, respecto a consideraciones sobre desventajas en dicha actividad solo uno
considerd la falta de prestaciones como una desventaja y el resto las atribuyeron a las
caracteristicas climaticas que suele danar las mercancias y limitan la circulacion delo clientes
como las tolvaneras, las lluvias, el calor y frio extremoso. Asi como se ponen en riesgo las
mercancias, también los comerciantes se ven afectados. Sin embargo, al final los jovenes le
apuestan a esta modalidad de comercio por las cdmodas condiciones laborales y por el ingreso
que obtienen todos los dias.

Ambiente laboral positivo frente a la ilegalidad

Es importante destacar que la intencion de esta investigacion no es desentrafar las
practicasilegales que pudieran surgir de esta actividad econdmica, sin embargo, en lo que, si se
ha puesto atencion, es en la percepcion del ambiente laboral del joven trabajador informal.
Como tal, el ambiente de la ciudad expone una variedad de tonalidades, la que perciben estos
jovenes habla de una esencia amistosa.

Algunas expresiones que resaltan lo anterior se manifestaron en los tres grupos: "Yo llevo
una buena relacion con la gente de aqui, el ambiente no es toxico. En mi otro trabajo si”; "En
temporada de navidad se juntan regalos, si hay algun accidente entre todos se apoyan”; "Pues
nomas con mi pareja, que trabaja en la otra calle. Platico con la duena y con el publico que se me
acerca.”. Como se menciona, hay una dinamica positiva que gira a favor de la armonia laboral.
Diversidad socio-economica frente a la desercidn escolar.

Un comun denominador al hablar de jovenes trabajadores en el comercio informal podria
ser una caracteristica distintiva y quiza coincidente, pues en la mayoria tanto locales, nacionales
y extranjeros la mayor parte de los entrevistados oscilan en el nivel secundaria y bachillerato y
un reducido nUmero tienen licenciatura trunca o terminada.

De entrada, estos datos pudieran reforzar la idea de que los jovenes trabajadores
informales no concluyen sus estudios. Por otra parte, la percepcion que se tiene sobre este grupo
poblacional que son de bajos recursos se puede ver confrontada con las motivaciones que
expresan de crecimiento a futuro, que se salen de los paradigmas de la pobreza como lo
demuestran las opiniones recabadas: “Hacer cosas mas grandes, poner mas puestos o algun
local formal”, “Mas adelante poner otros negocios, a lo mejor un local ya mas establecido”.

Las aspiraciones proyectadas en la mayoria de los informantes, las pudimos ver
formalizadas en companeros comerciantes que ahora son duefios de varios puestos y emplean
a un numero importante de personas.

Reflexiones finales
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Con la pequena introspeccion que pudimos realizar en el ambiente y dinamicas del
comercio informal en el Centro Histérico de Ciudad Juarez, pudimos notar que la condicion de
frontera, la migracion, los intercambios comerciales que se desarrollan entre las ciudades
vecinas, la industria maquiladora y las olas de violencia que han tenido lugar en la region,
resultan ser factores determinantes de las caracteristicas socioculturales que se visualizan en la
ciudad.

De alli que, el ejercicio de las actividades de comercio informal tiene estrecha relacion
con los aspectos mencionados y que son parte distintiva de la vida cotidiana juarense. Los
jovenes que son los principales protagonistas en este trabajo son referentes en una de las
particularidades de Ciudad Juarez, que tienen que ver con el comercio informal. Pues a través de
ellos nos pudimos dar cuenta que esta modalidad de comercio por diversas circunstancias se ha
arraigado en la zona fronteriza. Se pudo encontrar que el comercio informal en la ciudad consta
de diferentes facetas y se distingue que las intervenciones gubernamentales y politicas que
buscan atender a la poblacidn juvenil suelen no tomar en cuenta las particularidades que hicimos
notar como parte del acercamiento que se realiz6 con los jovenes.

También algo que se pudo constatar, es que mas que asociar y estereotipar a este tipo de
comercio dentro de la marginalidad o de la pobreza, los jovenes de los tres grupos (locales,
nacionales e internacionales), encuentran oportunidades para solventar gastos cotidianosy para
crecer economicamente. También se ven motivados al saber que otros companeros que
iniciaron en el negocio en pequeno, ahora son duefios de varios puestos, tienen empleados y sus
giros de comercio se visualiza mas estable.

La percepcion de asociar el comercio informal con oportunidades se pudo visualizar
también en personas con las que se conversé de manera informal cuando se hicieron recorridos
en las areas donde estan ubicados los comerciantes. En este caso podemos referenciar el
comentario de un hombre adulto de origen cubano que vende un alimento tipico similar al tamal
de elote mexicano.

Nos resultd sorprendente el hecho que habia una larga fila de personas dispuestas a
comprar, nosotros hicimos lo mismo, y al tocar nuestro turno le preguntamos ;a usted ya se le
quitaron las aspiraciones de cruzarse a Estados Unidos verdad? Muy amablemente contestd, “no
chico, yo aqui me quedo en Judrez, mire, me va bien aqui, y mis companeros que andan por aqui
también veo que tienen trabajo y sacan su dinero”. La respuesta del sefior tiene mucho sentido
y ejemplifica muchas de las percepciones que los jovenes también tienen sobre la practica del
comercio informal en la ciudad.

La diversidad socio-econdomica demostrd caracteristicas que no van de la mano a las
necesidades percibidas de los jovenes en comparacion con los criterios de formalizacion laboral.
Principalmente el ambiente laboral y la capacidad adquisitiva son los elementos que se
mantienen en las percepciones de este grupo. Lo que esto demuestra es una particularidad
especifica que distingue a jovenes que disfrutan de las actividades que realizan.
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El analisis de esta investigacion tomo en cuenta los estereotipos y representaciones que
giran en torno al comercio informal que distinguen la importancia de tomar en cuenta la
diversidad cultural a la hora de implantar programas sociales que atienden el fendomeno del
comercio informal, sobre todo en poblaciones jovenes. Se abre una linea de investigacion para
destacar la relevancia de creary disefar programas e intervenciones gubernamentales tomando
en cuenta la diversidad cultural de las diferentes entidades federativas, con respecto al comercio
informal y el joven trabajador informal.
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Resumen

El fendmeno del envejecimiento demografico ha traido consigo cambios y retos alrededor del
mundo, la situacion de México ha resultado en interacciones entre diferentes generaciones a
la par de la evolucion de la sociedad mexicana y de una cultura a favor de la vejez, el
envejecimiento de la poblacion representa para los actores involucrados en la atencion de
personas mayores un desafio para los diferentes sectores gubernamentales, debido a que aun
no se han implementado acciones suficientes para garantizar el bienestar de este sector de la
poblacidn. En este documento se analizan las experiencias de Gerontdélogos que laboran en el
programa federal, Pension para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores con el proposito
de conocer como hafuncionado su aplicacion en el Municipio de Juarez; asimismo se recuperan
las narrativas de estos jovenes profesionales como sujeto profesional emergente. Con esta
finalidad, se realizaron entrevistas a distancia a 13 jovenes gerontdlogos a través de llamadas
y video llamadas, hombres y mujeres entre 22 y 25 afios, bajo un enfoque cualitativo. En este
capitulo se destacar el quehacer de estos jovenes en un contexto fronterizo, al igual que la
influencia que tienen sus experiencias laborales en su propio proceso de envejecimiento.

Palabras clave: Jdvenes, Atencion a Personas Mayores, Envejecimiento,
Intergeneracionalidad.
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Introduccion

A través de este articulo se enfatiza como el crecimiento del nUmero de personas
mayores en la frontera norte de México ha logrado evidenciar efectos en las diferentes
dimensiones de la vida como, la salud, economia, aspectos culturales y politicos, lo que ha
causado que el tema del envejecimientoy la vejez se incluya tanto en diferentes disciplinas,
como en diferentes situaciones o circunstancias, pensando en proporcionar una atencion
digna y de calidad por parte de los profesionales que trabajan con personas de este grupo
de edad.

El envejecimiento de la poblacion representa para los actores involucrados en la
atencion de personas mayores un desafio para los diferentes sectores gubernamentales
debido a que aun no se ha desarrollado la infraestructura necesaria para garantizar el
bienestar de este sector de la poblacidon, ni la capacidad humana para atender
profesionalmente sus diversas demandas. No obstante, se estan dando pasos
fundamentales en ello, tal es el caso de la incorporacion de jovenes Gerontdélogos?: a los
diferentes programas gubernamentales que proporcionan atencidn a personas mayores.

La atencidon que reciban las personas mayores por parte de profesionales en
Gerontologia sera determinante para avanzar en la inclusion de las personas mayores,
asimismo, para fomentar vinculos entre diferentes generaciones como es el caso de los
jovenes gerontologos que laboran en programas gubernamentales logrando una
interaccion cotidiana a través de sus jornadas laborales.

El envejecimiento poblacional representa un reto, al mismo tiempo un triunfo enlas
politicas de salud, asilo indico el Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (2019,
parr.3), asimismo, sefial6 que:

Los paises desarrollados tomaron conciencia de laimportancia de la atencion de
las personas mayores hasta finales de la sequnda gran guerra. En la mayor parte
del mundo, el envejecimiento de la poblacion tardé mas de 115 afios; un proceso
gradual que permitio realizar las intervenciones sociales, economicas y juridicas
necesarias para brindar una atencion adecuada y generar mejoras en la calidad
de vida de este grupo de la poblacion.

El lector encontrara una contextualizacion acerca de la atencidon que se presta a
personas mayores en México, para después adentrarse en las experiencias de jovenes
Gerontologos que laboran en el programa Pensidn para el Bienestar de las Personas
Adultas Mayores en Ciudad Juarez, experiencias rescatadas a través de las entrevistas que

5 El Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores describe a la, o el Gerontélogo, como la persona
profesional del area de la salud que de manera integral atiende la triada envejecimiento, vejez y persona
mayor dentro de un contexto bioldgico, psicoldgico, social y espiritual.
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se realizaron a distancia siguiendo las recomendaciones emitidas por la Secretaria de Salud
debido a la contingencia sanitaria por Covid-19, lo que trajo por consecuente replantear
las intervenciones de los jovenes con estas personas para evitar ponerlos en riesgo.

En este articulo se reflexiona la informacion recabada a través de las respuestas de
un grupo de jovenes gerontdlogos de Ciudad Juarez, egresados de la UACJ que laboran
actualmente en un programa federal que atiende a personas mayores. Para analizar el
didlogo y convivencia entre juventud y vejez que se presenta en la zona de Ciudad Juarez,
y por consecuencia, la experiencia de los Gerontdlogos al trabajar en programas de
Gobierno, se entrevisto a distancia a través de llamadas y video llamadas, ademas del uso
de Microsoft Forms a un conjunto de jovenes, hombres y mujeres entre 22 y 25 afios de
edad, que viven actualmente en Ciudad Juarez, quienes laboran en el Programa Pension
para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores y que son egresados de la Licenciatura
en Gerontologia.

Las entrevistas se efectuaron durante el mes de junio del 2020 a través de una
modalidad a distancia por seguridad de los entrevistados y por bienestar propio debido a
las recomendaciones emitidas por las instituciones competentes para evitar contagios por
Covid-19. Las conversaciones fueron acerca de sus experiencias laborales como
profesionales en Gerontologia.

Contextualizacion de la atencion a personas mayores

Las politicas de atencion al envejecimiento deben ser construidas desde una
perspectiva de ciudadania, que permita la pluralidad, vista no como simple alteridad, sino
como un espacio hacedero, de visibilidad, en el que los hombres y las mujeres puedan ser
vistos y oidos y puedan revelar mediante la palabra y la accion quien son. La intencion es
que las politicas expresen que los viejos son alguien y no algoy como ciudadanos participen
en la construccion de las soluciones de sus problematicas y necesidades.

La poblacion adulta mayor es un importante capital politico para muchos
gobernantes, asilo manifiesta Razo (2014) la fuerza discursiva de un politico que aboga por
la atencion a la vejez, puede atribuirse mas que a las necesidades de los ancianos como
sector participativo de la sociedad, a la construccion social de las obligaciones del estado
para con ellos. Por ello en el discurso politico, la politica publica de vejez esta presente
desde la conceptualizacidn de los adultos mayores como “una categoria social distinta,
compuesta por personas que, debido a su edad, merecen derechos y consideraciones
especiales”.

Asimismo, para Razo, el Estado es el Unico que ha definido el problema, en un
principio desde un enfoque de pobreza e integracion social, para el cudl la respuesta ha
girado en torno a brindar servicios de asistencia social. Sin embargo, el avance en el
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enfoque de las politicas de vejez a nivel internacional ha puesto el énfasis en los derechos
humanos de todos los ciudadanos y en la necesidad de que las sociedades sean amigables
e incluyentes.

Este nuevo enfoque esta obligando a las instituciones a proponer politicas cada vez
mas amplias, que demandan ya no sdlo la cooperacion interinstitucional, la
transversalidad, el federalismo y la vinculacion con los poderes legislativo y judicial,
ademas de la participacion de otros actores interesados en el tema, como los institutos de
investigacion y las instituciones académicas. Otro actor fundamental son las
organizaciones de la sociedad civil, y las instituciones privadas dedicadas a brindar servicios
ala vejez, que tienen un conocimiento empirico de los problemas asociados con la vejez y
su repercusion en la familia y la comunidad (Razo, 2014).

Aliniciar el siglo XXI, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), puso
en funcionamiento el Programa Nacional de Atencion Integral para los Adultos Mayores,
con el objetivo de normar, coordinar, promover e instrumentar acciones que tengan como
finalidad mejorar el nivel y la calidad de vida de la poblacion adulta mayor del pais,
fortalecer sus capacidades y garantizar sus derechos humanos a través de los servicios que
presta el DIF.

A partir de 2019, el Gobierno de México crea la pensidn universal no contributiva
"Pensidn para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores" con un monto de apoyo por
$2,550.00 (Dos mil quinientos cincuenta pesos M.N.) mensuales, mismos que se entregan
de manera bimestral y directa, la pension se hace universal, lo que elimina la barrera que
evitaba la incorporacién de adultos mayores al programa que superaban un cierto ingreso
por jubilacion.

El Programa se encuentra alineado al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de julio de 2019, en su Eje "Politica
Social", con el objetivo Construir a un pais con Bienestar, que tiene como finalidad
favorecer el acceso a mejores niveles de bienestar y revertir la situacion de desigualdad
social en México, (DOF, 2019).

Para el ingreso al programa, la edad de personas que no son indigenas se aumenta
a 68 afos y se incrementa el monto del apoyo econdmico, asi como se priorizan las zonas
de poblacion mayoritariamente indigenas, zonas con alto o muy alto grado de
marginacion, o zonas con altos indices de violencia.

Como conclusion de este programa se observa que la dependencia econdmicay de
cuidados constituye uno de los aspectos primordiales en el anélisis de la subordinacion
social de la vejez, no obstante, en las Ultimas décadas mas alla de mirar al AM como un
sujeto activo, se le ha percibido como objeto con necesidades de atencion fisica,
psicologica y social sin considerar su individualidad o potencial social y econdmico para la
sociedad.
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Desde una perspectiva gerontoldgica es de gran pertinencia pensar que el proceso
de envejecimiento es una construccion cultural, econdmica, social e incluso politica y por
lo tanto historica, que coloca y forma a las personas adultas mayores en determinados
estereotipos y roles segun la época y cohorte a la que pertenecen y que los procesos
individuales de envejecimiento estan cruzados y marcados por esos estereotipos y roles y
por su adscripcion a determinados grupos socioeconomicos, sexo, etnia y raza e incluso
territorio y experiencia ocupacional.

No es lo mismo envejecer en una comunidad donde prevalecen valores de
solidaridad intergeneracional, que en una sociedad dominada por la competencia
individual y el éxito personal en el mercado; no es lo mismo ser viejo en un estado de
bienestar de coberturas universales que en estados de protecciones sociales duales como
ha sido el caso de México; no es lo mismo tener una trayectoria de ocupacién formal
protegida que provenir del sector informal de la economia; no es lo mismo ser un adulto
mayor hombre que serlo como mujer; no son las mismas experiencias de la cohorte actual
de viejos entre 65 y 80 afios que la que viviran los millones de jévenes que actualmente
tienen entre 15y 29 anos; no es lo mismo ser viejo en una ciudad de maquila de la frontera
norte que serlo en una comunidad rural del sur de la Republica o en una familia extensa
respecto de una familia nuclear.

Jovenes gerontdlogos en los programas federales

Elfenomeno bioldgicoy social que se aprecia en la sociedad tanto a nivel local como
global, es el aumento de personas mayores como resultado de los cambios en la esperanza
de vida, que a su vez se ha articulado con la disminucidon de jovenes. La ciencia y las
tecnologias han evolucionado para prolongar cada vez mas la vida de los seres humanos,
lo que, entre otras cosas, implica sumar esfuerzos a través de las diferentes instituciones
educativas para formar profesionales que atiendan las necesidades especificas de este
grupo de la poblacion.

Sin embargo, por muchos afos fueron otros profesionales de la salud quienes se
encargaron de atender a las personas mayores, no obstante, atender sus demandas es un
compromiso social, que requiere de un conocimiento profundo sobre las dimensiones
bioldgica, psicoldgica, politica y social, que permita crear politicas que respondan a las
necesidades desde un enfoque integral. Es debido a lo anterior, que la Gerontologia surge
como una ciencia que se encarga del estudio de la salud, la integracion social, la psicologia
y la economia de las personas que se encuentran en la etapa de la vejez, entre otros
aspectos que se han ido sumando para valorar de propia voz la situacion real de las
personas mayores.
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En México, fue hasta la década de 1970 que la Gerontologia cobré importancia, lo
que se tradujo en la creacion de diferentes instituciones interesadas en el bienestar de las
personas mayores, como: la Sociedad de Geriatria y Gerontologia de México, A.C.
(GEMACQ), el Instituto Nacional de la Senectud, INSEN hoy INAPAM, Asociacion Mexicana
de Gerontologia y Geriatria, (AMGG) y la Asociacion de Geriatria, Gerontologia y
Gericultura del norte (AGENORTE A.C.), esta Ultima creada por jovenes de Ciudad Juarez
que egresaron de la carrera de Gerontologia por la Universidad Autonoma de Ciudad
Juarez, asi como por docentes y otros profesionales expertos en temas de envejecimiento
y vejez.

Conforme se avanzod en la investigacion e intervencion gerontoldgica se fueron
sumando asociaciones, instituciones y diferentes actores para aportar en temas de
envejecimiento y vejez.

Posteriormente, en afo el 2004, la Universidad Estatal del Valle de Ecatepec, en el
Estado de México, abrid la licenciatura en Gerontologia, convirtiéndose en la primera en
ofrecer esta carrera en nuestro pais. A partir de entonces, muchas otras instituciones
educativas nacionales, han generado planes de estudio relacionados con esta area de
conocimiento, la cual ofrece un interesante campo de accion para el trabajo profesional,
sobre todo, si consideramos las perspectivas de crecimiento de la poblacidn de las personas
mayores que se tienen contempladas tanto a nivel nacional como mundial.

Una exigencia o demanda publica implica una oferta, es decir, laley de la ofertay la
demanda también opera en la economia educativa. Por eso, la formacidn de profesionales
en gerontologia es una oferta educativa imprescindible ante la demanda de servicios
solicitados por la poblacion de edad avanzada.

Ademas deello, la gerontologia se enfrentd a retos, el primero fue tratar de ubicarse
en un area del conocimiento, con la finalidad de que las autoridades educativas
consideraran las bondades y expectativas de un nuevo programa educativo a nivel
superior.

Entre los retos a vencer también se encontrd el relativo a la edad y vocacion de los
jovenes, pues la pregunta es: ;Serian realmente capaces de entender al adulto mayor en la
totalidad y complejidad de su problematica? Este cuestionamiento lejos de ser una
posicion ofensiva, fue uno de los puntos estratégicos para fundamentar las competencias
profesionales, especialmente reconsiderando la perspectiva humanista que pretendemos
del gerontdlogo.

La Universidad Estatal del Valle de Ecatepec (2010, p.21) constatd “que los jovenes
tienen la sensibilidad y capacidad para vincularse profesionalmente con adultos mayores,
aunque se reconoce que eso no garantiza resultados profesionales en su formacion que
incluso forma parte de las incertidumbres de cualquier carrera profesional”.
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En lo que respecta al norte del pais, el Estado de Chihuahua oferta la Licenciatura
en Gerontologia a partir del afio 2011 en Ciudad Judrez a cargo de la Universidad Autonoma
de Ciudad Juarez (UACJ), y hasta el momento cuenta con 114 alumnos, 88 de ellos ya
egresados en cinco generaciones, profesionistas en Gerontologia que responden a las
transformaciones sociales e institucionales centradas en atender los cambios
biopsicosociales que se presentan en el proceso de envejecimiento; incrementando la
calidad de vida de los adultos mayores.

Independientemente de las y los profesionales en gerontologia, aquellos que se
involucren en la atencidn al envejecimiento, la vejez y la persona adulta mayor, deben
formarse en el area gerontoldgica, siempre y cuando realicen sus intervenciones
fundamentadas en beneficio de la mejora de la calidad de vida de las personas mayores y
se brinde una atencidn con calidad y calidez para este grupo poblacional.

En cuanto al programa Pensidn para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores
que entrd en vigor con la administracion del actual presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador (AMLO), no contaba con Reglas de Operacion (ROP) lo que dejaba en incognita
muchas cuestiones con referencia a la operacion por parte de los servidores del programa
o incluso el proceso con el que se adscribe a las personas mayores que buscan ser
beneficiarias. Lo que se refiere a las actividades concretas de los trabajadores del
programa, no establece o menciona a los Gerontdlogos para intervenir de alguna forma
mediante practicas propias del profesional en el envejecimiento y la vejez.

En el caso de Ciudad Juarez, se cuenta con 13 Gerontologos que son parte del
Programa Pension para el Bienestar de las Personas Adultas Mayores y tal como lo indica
la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Chihuahua (2020,
p.3), en el Capitulol, de los principios, fraccion IV, todo actor que se relacione con personas
mayores debe fomentar “Solidaridad intergeneracional: Construccion o fortalecimiento de
relaciones de respeto, apoyo, estimulo e intercambio de experiencias y conocimientos
entre las personas adultas mayores y el resto de los grupos etarios que forman parte de la
sociedad”.

De lo anterior, el interés por conocer de propia voz de los jovenes entrevistados
cuales son las actividades que realizan en su actual trabajo y como son percibidas por ellos,
a pesar de que las reglas de operacion del programa establecen lo que deben hacery como
deben realizar los procesos de adscripcion, convocatoria y entrega del apoyo econdmico a
los beneficiarios.

A continuacion, se observan las narrativas de dichos servidores de la nacién en la
siguiente tabla.

Tabla 1. Actividades como Servidores de la Nacion (SN)
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Nombre* Actividades que realizan actualmente
Silvana 22 | Mi trabajo en la Secretaria de Bienestar consiste practicamente en
anos trabajo de campo, realizar censos, visitas domiciliarias, compartir

informacion a los diferentes beneficiarios de los diversos programas de
gobierno federal. Lo desempeiio desde octubre 2019 hasta la fecha.

Fatima Hacemos que todo fluya de la mejor manera en del programa de

23 afos personas adultas mayores dentro de oficinas centrales, a lado de la
coordinadora del programa PAM en Ciudad Juarez

Juana Servidor de la Nacion, en la Secretaria de Bienestar. Desde que inicid

22 anos el 2020, realizo atencion directa al publico en los diferentes programas
sociales de gobierno.

Silvia Desde febrero empecé a trabajar, consiste en dar apoyo en los

23 afios diferentes programas que tiene la secretaria, pensiones, entrega de
despensas, registro y notificacion de programas

Gloria Auxiliar de secretaria de bienestar, consiste en realizar tramites de

23 afios incorporacion al programa de pensiones 68 y mas, entrega de dicha
pension y revision de tramites.

Miriam Empecé a trabajar desde el 11 de noviembre en Gobierno Federal en la

23 afios Secretaria de bienestar para el adulto mayor 68 y mas, realizo tramites
de incorporacion al programa, estoy en los operativos de pago
bimestral que se les realiza.

Fernando | Comencé a trabajar el 18 de febrero del 2020 en la Secretaria de
24 anos Bienestar como servidor de la nacion e inicié a los 24 afios gestionando
pensiones de Gobierno Federal para personas adultas mayores

Carlos Hace algunos afios lidero algunas actividades del programa federal de

25 anos la Secretaria de Bienestar, Pension para el Bienestar de las Personas
Adultas Mayores.

Karen Me desempeiio como Servidora de la nacion (SN) desde el 1 de octubre

23 anos del 2019, basicamente el trabajo consiste en recabar informacion de

primera mano sobre las diversas necesidades de la poblacién y poder
canalizar esa necesidad al departamento correspondiente dentro de
Secretaria de Bienestar para poder darle una solucion, ya sea por
medio de un programa social o una accion extra a ellos.

*Todos los nombres reales han sido cambiados.

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Se puede observar que, en su mayoria, si bien son parte del programa especifico
que beneficia a personas mayores, no tienen actividades concretas que permitan tener una
intervencion integral como se esperaria por la formacion que comparten a través de la
Licenciatura en Gerontologia, en este punto surgen algunas interrogantes ;las limitantes
para la intervencion tienen que ver desde el disefio del programa de Gobierno? ;Hace falta
mayor amplitud de vinculacion del joven Gerontdlogo con el del trabajo de campo?

Actualmente el campo gerontoldgico se constituye en un espacio socio ocupacional
emergente para el quehacer profesional. Es decir, se visualiza una creciente demanda
laboral, en distintas instituciones del ambito privado y publico. En tal sentido, la reflexion
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sobre las concepciones de envejecimiento y vejez, deben tenerse en cuenta sobre todo en
laintervencion del campo profesional, concretamente en los jovenes que egresany ejercen
esta profesion.

Sibien, el quehacer de un Gerontologo se vera delimitado, por la politica social que
esta conformada por el conjunto de acciones a través de las cuales el gobierno de un pais
busca que los individuos que lo integran tengan condiciones de bienestar, y por lo tanto,
dedica recursos para que les sea posible acceder a servicios de cuidado de la salud,
educacion, vivienda e ingresos que garanticen al menos la sobrevivencia, cuando no
cuentan con una fuente que provea ante situaciones de desempleo temporal o
permanente, independientemente de su insercidn en la estructura laboral. Cuando se
deriva de una obligacion originada en una relacion laboral en el sector formal de la
economia, constituye la seguridad social y cuando no, es este vinculo lo que le da origen'y
forma la proteccion social (Welti-Chanes, 2013, p.27).

Es por ello, que es importante considerar replantear las politicas bajo las que son
creados los programas para beneficiar a las personas mayores, incidir en la trasformacion
de politicas que pueden delimitar la intervencion del joven profesional en envejecimiento
y salud, ampliando la atencion para que se torne en una prestacion de servicios integral,
dando la oportunidad de mejorar la calidad de vida de estas personas abarcando la triada
del envejecimiento.

Al respecto conviene decir, que la Comision Nacional de los Derechos Humanos
(2016) expreso que las personas jovenes son sujetos plenos de derechos que ameritan y
exigen su reconocimiento, proteccion, respeto y defensa a través de la generacion de
politicas con perspectiva de juventud que consideren los ambitos social, econdmico,
politico y cultural, permitan la transformacion de su realidad y que se genere un ambiente
propicio para la construccion de su personalidad adulta, basada en valores y con sentido de
responsabilidad.

El estado mexicano tiene la obligacion de reconocer alas y los jovenes como actores
estratégicos para el desarrollo de nuestro pais; brindarles oportunidades incluyentes que
les permitan prepararse y obtener su primera experiencia laboral; crear acciones que
contribuyan a mejorar el desarrollo de sus potencialidades; regular mecanismos para la
integracion, elaboracion, utilizacion y sistematizacion de la informacion; construir en la
poblacidon una cultura de conocimiento y participacion en temas relacionados con los
jovenes, y de esta manera propiciar que su entorno social y familiar se desenvuelva en un
ambiente armonico, saludable y libre de toda forma de violencia.

Sin duda, conrelacion a lainsercion laboral es un gran avance para los Gerontélogos
que estén en aumento los espacios en Instituciones gubernamentales y no
gubernamentales al igual que otros lugares de trabajo, pero la intencion de enfatizar en el
reconocimiento propio de sus actividades es que se reflexione y se valore el quehacer del
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joven Gerontdlogo, asi como, se tome a consideracion la contextualizacion de la region en
la que trabajan los diferentes profesionales a lo largo de la extension de la Republica
Mexicana ya que eso, es otro punto importante a considerar.

Dentro del campo laboral, tanto publico como privado es de suma importancia
reconocer la valia de los jovenes para coadyuvar en el reposicionamiento de la poblacion
de las personas mayores y que estos jovenes profesionistas se vean beneficiados de una
practica laboral intergeneracional que resulte en experiencias que puedan ser
enriquecedoras para estos sujetos que emergen socialmente en esta frontera.

Perfil del joven gerontdlogo en la frontera norte

La poblacion joven en México ha ido sumando afos, de acuerdo con el Consejo
Nacional de Poblacién, la media de edad en 1950 de 17 afios ascendio en 2000 a 22 afios y
mas recientemente, en 2018 llegd a 28 afos.

De acuerdo con los datos de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica
(2018, p.1) en el pais existen 30.7 millones de jovenes que representan 24.6% del total de
habitantes. Por grupos de edad, 36.8% (11.3 millones) tienen entre 15y 19 afhos; 32.7% (10
millones) estan en el grupo de 20 a 24 afnos, y 30.5% (9.4millones) entre 25y 29 afnos. En la
distribucion por sexo no hay gran diferencia: 50.8% (15.6 millones) son hombres y 49.2%
(15.2 millones) mujeres. En los grupos de edad de 15 a 19 y 20 a 24 anos los hombres son
mayoria. Solo en el grupo de 25 a 29 anos la tendencia se invierte.

El Estado de Chihuahua, segun los informes del INEGI (2015) contabilizé en el rango
de 15a19 afos un total de 320,679 personas, 160, 672 son hombres y 160,007 son mujeres.
Por Ultimo, al grupo de jovenes de 20 a 24 afos, se reportd un total de 310 730 personas de
las cuales los hombres representaron una mayoria con 154,375 ante 156,363 mujeres.

En 2015, la relacion entre hombres y mujeres, conocido también como indice de
masculinidad para la poblacidn de 15 a 29 afios, fue de 98.4 hombres por cada 100 mujeres.
Al interior del grupo de jovenes, son los adolescentes (15 a 19 afos), quienes presentan un
ligero monto mayor de poblacién masculina respecto a la femenina, siendo 100.4 hombres
por cada cien mujeres; para los jovenes de 20 a 24 anos (98.7 hombres por cada cien
mujeres) y para el grupo de 25 a 29 (95.8 hombres por cada cien mujeres) la proporcion es
inversa, pues hay mas mujeres que hombres, para esos dos grupos quinquenales de edad.

Larelevancia de la poblacion joven dentro del contexto nacional, estatal y municipal
radica no solamente en su importancia numérica, sino en su capacidad para ser un agente
de cambio y por el desafio que significa para la sociedad garantizar la satisfaccion de sus
necesidades vy demandas, asi como el pleno desarrollo de sus capacidades y
potencialidades particulares. Asimismo, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(2019, p.1) refiere que:
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La estructura de poblacion y el tamafio relativo de la cohorte de poblacion joven
es importante porque determina alguno de los factores en el crecimiento de la
fuerza laboral, poblacion estudiantil, solicitantes de servicios médicos, de
viviendas y servicios urbanos, por mencionar solo algunos, que pueden llevar a
un punto de presion social y econdmica para satisfacer estas necesidades.

El Instituto Mexicano de la Juventud (2017, parr. 3-4) destaca que “ser joven”
constituye un conjunto social de individuos y cada sociedad tiene su determinado “tipo de
jovenes”, pues este, varia segun las regiones e incluso dentro de un mismo pais, por
diversos factores: hereditarios, clima local, estado de salud, alimentacion, clase social y
cultural, nivel de actividad fisica o intelectual, cultura, educacion, entre otros. Sin embargo,
el IMJUVE indica que hay algunos elementos que pueden servir para entender mejor de que
se trata la juventud, Por un lado, es el momento de vida en el que comienzan a establecer
su identidad, y todo dependerd del modo de comportarse y actuar, ademas de todas
aquellas proyecciones, expectativas y suefos que el individuo tenga para empezar a
moldear su vida futura.

De tal manera que es importante buscar reconocer a los jovenes como actores
sociales, sujetos emergentes con identidad propia, tal cual el caso de los jovenes
profesionistas desde una perspectiva local, es necesario conocer sus experiencias y
reflexionar a partir de estas para poder comprender en profundidad los contextos
econdmicos, educativos, laborales, politicas y sociales que enfrentan.

En este capitulo es valioso dar a conocer las experiencias de un grupo de
profesionales jovenes que se relacionan de manera directa con generaciones diferentes a
la suya, tal es el caso de la convivencia que tienen de manera cotidiana con personas
mayores. Ademas, a través de las narrativas obtenidas se reflexiona acerca de las
perspectivas sobre su propio envejecimiento y como el trabajar con personas mayores,
influye en su vision sobre su futura vejez.

En lo que corresponde a la trayectoria laboral, de los 13 entrevistados, nueve
mujeres y cuatro hombres, 4 de ellos manifestaron no tener ningun tipo de experiencia
laboral previa a su trabajo como servidores de la nacidn del Gobierno Federal. Tres de ellos
en un rango de edad de 19-21 comenzaron a trabajar como cuidadores de personas
mayores a domicilio y en estancias para adultos mayores.

Mientras que cuatro manifiestan haber trabajo al menos un afno en la industria
maquiladora, asi como algunos de ellos tuvieron trabajos temporales en supermercados,
como recepcionistas o cajeros, como personal de mantenimiento, encargados de ventas,
cajeros, negocios de comida, asesores financieros, asi como también uno de ellos indico
haber trabajado como capacitador de personal en una estancia para personas mayores;
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solo uno de ellos ya contaba con experiencia laboral en el ambito politico a nivel estatal y
nivel federal, a través de distintos programas sociales.

Asimismo, para poder comprender tanto su disposicion de tiempo como el manejo
de suingreso, se cuestiond a los participantes ;Con quién viven? las respuestas se pueden
observan a continuacion en la siguiente gréfica:

Figura 1. ;Con quién viven?

4 -
B Ambos padres
3,5 - p
31 B Ambos padres y hermanos
2,5 -
2 M Un padre/madre y
hermanos
Le M Madre o padre
1 -
0,5 - | Pareja sentimental
0 T 1

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Podemos observar en la grafica anterior que los jovenes provienen de familias
nucleares o tradicionales conformada por madre, padre, hermano o hermana, y solo dos
de los entrevistados viven con su pareja sentimental. Es importante observar que, de dos
mujeres, ambas de 22 afios, manifestaron tener un hijo cada una.

Figura 2. Usos del ingreso.
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14

10 +

H Uso personal

m Contribucion a la casa

Manutencion de la casa

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Con relacion al uso de sus ingresos, los jovenes tuvieron la oportunidad de escoger
de una, dos o tres respuestas, por lo que en su mayoria 12 de 13 entrevistados destinan su
ingreso para uso personal, por otro lado 10 de 13 ademas de uso personal también
contribuyen a la casa, pero no se encargan en su totalidad de ello, sin embargo 3 personas
indicaron destinar el dinero para la manutencion de la casa y uso personal, otras tres lo
utilizan para las tres opciones de respuesta.

El hecho de que los jovenes manifestaran que, de manera general, el sueldo que
perciben es destinado para gastos personales y aportar a los gastos del hogar, sefala que
el trabajo que realizan es en gran parte debido a la conviccion de relacionarse con temas
de envejecimiento y con personas mayores, lo que a su vez, genera un entorno laboral de
verdadero interés y atencion por el bienestar que crea una cultura de conviccidn en lugar
de solo cumplimiento u obligacidn por razones diferentes.

Asimismo, también es necesario que los Gerontodlogos en este caso perciban que
las politicas fueron creadas para apoyarlos en su trabajo, lo cual redundara, en el bienestar
de ellos como profesionales y en el bienestar de las personas mayores. Es por lo que se
preguntd a estos jovenes ;Por qué estudiaron Gerontologia? Ademas, ¢le gusta su
profesion?

Figura 3: Motivos para estudiar gerontologia
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Figura 3
Motivo para estudiar Gerontologia

¢Le gusta su carrera?

Marco, 22
anos

Me interesaba estudiar una carrera que trabajase con
la atencion de la salud de las personas, tratar con la
gente y escuchar sus problemas. Me resultd
interesante el plan de estudios de la carrera en la UACJ,
aun asi, la gerontologia al igual que la medicina fue
parte de mis opciones para ingresar a la Universidad.

Cuando quedé en gerontologia, las clases
hicieron que me gustara, amo mi actual
profesion. Actualmente, amo la atencion a
las personas mayores, a los adultos y a los
jovenes, adolescentes y nifios. Me estoy
preparando para seguir fortaleciendo mi
profesion.

Inés, 23 afios

Porque siempre quise dedicarme al area de la salud y
al ver que aun es relativamente joven aqui en la
frontera la carrera, me gusto la idea de poder hacer
intervenciones, para mejorar la calidad de vida de las
personas mayores.

Amo mi profesion, de pasar por lo mismo
lo haria de nuevo, sé que llegaran mejores
ofertas laborales cuando se invierta la
piramide poblacional.

Silvana, 22
afnos

Estudie gerontologia por qué analice la problematica
que conlleva la transicion poblacional.

Me gusta y me interesan las
oportunidades que habra en el campo
laboral, es especial porque somos pocos
los profesionales para estos temas en
relacion a otras carreras.

Carlos, 25
anos

Estudie gerontologia porque queria ser parte de un
cambio al sector de la poblacion que durante mucho
tiempo ha sido olvidada.

Si, me gusta que a través de lo que hago
puedo regresarles un poco de lo que se
merecen las personas mayores.

Fatima, 23
afnos

Lo estudie porque para mi es un placer servir a
personas mayores con grandes trayectorias, a quienes
han dado todo para llegar a ser quienes son en el
presente.

Me gusta, pero cuando comencé a trabajar
me di cuenta que la teoria no siempre
aplica para todas las personas mayores en
el trabajo de campo, son personas
distintas con relacion al ambito social, a lo
que yo decidi inclinarme.

Juana, 22 afnos

Fue mi eleccion estudiar esto, porque realmente me
gustaria poder hacer un cambio en nuestra sociedad.

Me gusta, porque sé que todo lo que hago
por las personas mayores, repercutira en
mi propia vejez.

Silvia, 23 afos

Durante la preparatoria estudie gericultura, por lo que
ya tenia conocimiento de lo que es la gerontologia

Me gusto desde que estaba en la
especialidad de la preparatoria, y por ello
decidi continuar en el mismo camino.

Gloria, 23 afios

Al revisar el plan curricular de la licenciatura en la
UACJ, me gustd y por eso la elegi para estudiarla.

Actualmente es muy diferente, siento que
me falto mas preparacion con relacion a lo
académico, pero me gusta mi profesion, lo
que hago con las personas mayores me
agrada.

Miriam, 23
afos

Me interesaba mucho la carrera, mas al saber que era
nueva, al principio estaba indecisa entre otras
opciones, pero considere que la gerontologia tendria
mucho futuro.

Si, mi profesion me gusta, mas por saber
que puedo estar ayudando a estas
personas mayores.

Fernando, 24
afos

Porque me parecio que la gerontologia es una ciencia
muy humana y eso determind mi eleccion, yo queria
dedicarme a algo que me acercara a las personas.

Me gusta mi carrera y como me
desenvuelvo en el trabajo a partir de ella,
tengo una vision de lo que quiero ser al
llegar a viejo gracias a lo que estudiey a lo
que me dedico.

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Figura 3-a
Motivo para estudiar Gerontologia

¢Le gusta su carrera?

Pilar, 22 afios

Al ser una carrera nueva en la UACJ, se le hacia
mucha promocion y para algunas personas que no
quedamos en otras carreras, se nos oferto entrar a
gerontologia, me parecid mejor esta opcion a
esperar de nuevo para hacer otro examen de
admision.

Primero no me gustaba, queria cambiarme de
carrera, pero después me agrado al darme
cuenta que hacemos la diferencia con personas
mayores que a veces estan en completo
abandono, los escuchamos y a pesar de ser
jovenes podemos aprender los unos de los
otros
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Karen, 23 | No fue miprimera opcion la gerontologia, pensaba | Estoy enamorada de mi carrera, tiene muchos
afios cambiar de carrera una vez que entrara a esta, pero | aspectos en los cuales trabajar, tiene una vision
al ser muy afin a lo que queria, termine por decidir | desde el ambiente psicosocial, me gusta y
quedarme. disfruto mi profesion, sigo creciendo,

aprendiendo y cada dia cosechando nuevas
experiencias.

No fue en realidad mi primera opcion para estudiar, | Si me gusta, me di cuenta como muchos que
José, 24 afos | no sabia muy bien que era lo que iba a estudiar, | entramos con muchas dudas de lo que es la
pero llamé mi atencidn la carrera, me parecio muy | carrera pero conforme avanzas te das cuenta
noble lo que al principio creia que era la | que puedes ejercer la profesion desde muchos
gerontologia, pensaba que iba ser cuidar a | ambitos, actualmente me siento orgulloso de
personas mayores nada mas. la profesion que escogi.

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

A excepcion de Silvana, el resto de los entrevistados no manifestaron haberse
preocupado por los aspectos econdmicos o incluso familiares; sus intereses fueron
académicos y profesionales con respecto a su quehacer como gerontologos, al tener la
nocion de que es una profesion relativamente nueva en la frontera norte, los jovenes tienen
la ambicion de formar parte, por asi llamarlo, de los pioneros en el tema en Chihuahua y de
esta manera sequir aportando a través de sus acciones y su formacion profesional puesto
que estan considerando sequir capacitandose para lograr proporcionar una atencion de
calidad a las personas mayores.

No ponen de manifiesto ni fue un factor relevante el pensar en como se cotizaria su
carrera, ni las prestaciones laborales que tendrian que considerar para asegurar la futura
vejez que algunos ya estan planeando, lo cual ayuda a comprender el que el uso de sus
ingresos no tenga otras prioridades, ya que como se explica en la figura 2, muchos aun
viven con familiares o comparten gastos con alguna otra persona.

Otro aspecto a destacar entre los entrevistados es que casi en su totalidad su primer
acercamiento con personas mayores, ya sea a través de un trabajo formal, o como
voluntarios, fue entre los 17-20 afios debido a la influencia de su formacion en la
Universidad lo que alteré/modifico las percepciones de ellos acerca de este grupo
poblacional, ya que de no ser asi sus acciones podrian no ser las mismas con relacion a sus
empleos actuales.

Valoracion del ambito laboral gerontoldgico

Dando continuidad acerca de las diferencias de percepciones entre generaciones
considerando a jovenes y personas mayores, otro punto importante para ser analizado es
la forma en que se valora el trabajo gerontoldgico, empezando por la opinion de quienes
ejercen esta profesion. Es por ello que es trascendente conocer ;Qué actividades disfruta
mas de su trabajo?, de ahi se recabarian respuestas que expliquen la conviccion por trabajar
con este grupo poblacional y el interés nato que caracterizo a este grupo de entrevistados.
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A continuacion, en la figura 4, se muestran las narrativas de los gerontdlogos a
través de las que muestran las actividades que mas disfrutan dentro de su jornada laboral:

Figura 4. Actividades que mas disfruta dentro de la jornada laboral.

Marco, 22 Atencion con las personas Conocer las necesidades de la poblacion.
anos Influir en el bienestar de sus dias, relacionarme con diversos
profesionistas. Buen ambiente laboral.
José, 24 Estar en campo brindando atencion social al ciudadano, informandole
anos de los distintos programas sociales que existen, pero mas satisfaccion
le encuentro al momento de visitar al adulto mayor inscrito en el
programa de pension para el bienestar de la persona mayor.

Silvana, El trato directo con las personas mayores.
22 anos
Pilar, 22 Entrega de apoyos a personas adultas mayores y personas con
anos discapacidad
Fatima, Todo lo que hago, desde manejar al personal, hasta tratar al adulto
23 afos mayor y resolver sus anomalias dentro del programa.
Juanag, 22 La cercania con la poblacion, atender sus necesidades.
anos
Silvia, 23 Entrega de tarjetas o giros a personas adultas mayores.
anos
Gloria, 23 El contacto con los beneficiarios, las charlas.
anos
Inés, 23 Las experiencias, energia y positivismo que nos dan las personas
anos mayores.
Miriam, La atencion al beneficiario.
23 anos
Fernando, Convivencia: Platicar, bailar, cantar, jugar.
24 anos

Carlos, 25 Poder conocer la diversidad cultural de las comunidades del estado.
anos

Karen, 23 | Gran satisfaccion al poder ser contemplada en la organizacion, que se
anos ha ido mejorando el proceso para el bienestar de los beneficiarios y
también ha cambiado bastante el trato y atencion que reciben los
beneficiarios, disfruto bastante el poder saber que de alguna manera
estoy contribuyendo a mejorar las cosas, a que la gente no solo reciba
un apoyo econémico o material, sino que también se sienta respetado
y tomado en cuenta en su individualidad, ademas disfruto no sélo
trabajar con personas adultas mayores, sino por medio de los
programas poder trabajar con todos los grupos de edades y conocer
infinidad de historias que ayudan a hacer una autoevaluacion de la vida
Fuente. Elaboracion propia, 2020.
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A partir del conocimiento o experiencias previas, estos jovenes generaron
reflexiones a partir de estudiar su profesion e interpretaron lo que ésta les aporto desde su
individualidad para luego poder trasmitir esos conocimientos y consolidar todo lo anterior
en acciones o intervenciones con las personas mayores con las que interactuan a través de
su trabajo.

Desde ese punto de vista, la experiencia de uno es apropiable por otros, «aprender
de la experiencia» implica la capacidad de repensar y transmitir la vivencia en un orden de
sentido, en estructuras historicas donde los significados se socializan. Larrosa (2003), por
su parte, plantea que las experiencias estan ligadas al tiempo, a situaciones concretas, a
contextos, al cuerpoy a los afectos.

A pesar del menosprecio que la racionalidad cientifica moderna ha hecho de la
experiencia por considerarla un tipo de conocimiento inferior, hoy asistimos a su
reivindicacion en toda la complejidad que conlleva. Es una forma de ser persona y estar en
el mundo. La no elaboracion de la experiencia es la falta de sentido con relacion a la propia
viday la de los demas, y entonces no es posible la transmision.

Desde el punto de vista de Scott (2001), la experiencia se elabora en forma de relato;
si este desaparece, desaparecen los signos y los simbolos significativos, como el lenguaje,
que hacen posible el intercambio de experiencias y la cultura. Quedarse sin palabras es
perder el sentidoy la posibilidad de comprensidon de la experiencia, es cuando el sujeto deja
de comprender lo que le sucede y rechaza apropiarse y transmitir su experiencia.

Figura 5. ;Qué actividades no le gustan de su trabajo?

Marco, | Nohay horarios ni dias de trabajo fijos, pero al final, me gusta el laborar.

22 anos

José, 24 | El mal actuar del ciudadano

anos

Silvia, No actividades sino personas que son groseras y los horarios no establecidos
23 anos

Gloria, | Cuando las personas visitan mas de una vez y alguien mas les dio un trato no
23 anos | digno, ver las inconsistencias del programa
Karen, Las actividades que casi no disfruto son el llenado de formularios y/o el
23 anos | papeleo, el trabajo mas de oficina, pero se entiende que es parte de y todo lleva
esta burocracia que se tiene que realizar para poder obtener un fin.

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Las narrativas de estos jovenes reflejan que a lo largo de su formacidn académica,
e incluso lo mencionan como tal, la teoria es muy distinta al panorama real al que se
enfrentan al conocer las historias y situaciones de las personas mayores, reflejan las
inconsistencias de las politicas y en este caso en el programa que ellos trabajan, relevando
como tanto el Estado, como la sociedad en general y los familiares de las personas
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mayores, carecen de una Cultura del Envejecimiento, una concientizacion y analisis sobre
lo que necesitan los adultos mayores, algo que ellos han desarrollado y que les ha permitido
pensar en cOmo sera su vejez, en qué condiciones llegaran y cual sera la posible situacion
de la sociedad en algunos afos.

Estos jovenes particularmente disfrutan el trato directo con las personas mayores
particularmente lo que puede resultar en seguir fomentando la interaccion entre distintas
generaciones.

Experiencias de convivencia con personas mayores y percepcion del envejecimiento propio

Las diferentes culturas que han poblado la tierra se han visto atraidas por el
fendmeno del envejecimiento. Por un lado, el reconocimiento de la sabiduria y experiencia
que adquiere el ser humano con el transcurso de los anos hace que muchos pueblos hayan
dado al anciano un papel indiscutible de liderazgo dentro de la sociedad.

Por otro lado, también han sido reconocidos los cambios fisiologicos del
envejecimiento, que llevan a que este grupo de edad tenga una mayor propension a
desarrollar ciertas enfermedades y pierda en forma gradual algunas de sus facultades de la
juventud, como consecuencia final, un mayor riesgo de morir o una inadecuada calidad de
vida. El envejecimiento de la poblacion es uno de los fendmenos de mayor impacto del
siglo XX, y sequramente, crucial en la construccion de la historia del siglo XXI.

En términos estrictamente demograficos, alude al aumento de la importancia
relativa de las personas de 60y mas afiosy a un incremento cada vez mayor de la esperanza
de vida al nacimiento. El proceso de envejecimiento repercute sensiblemente sobre varios
factores del desarrollo y el funcionamiento de las sociedades, y también sobre el bienestar
relativo no sélo de los adultos mayores sino de los grupos mas jovenes (Secretaria de Salud,
2001).

Uno de los grandes problemas de disefar atencidon al envejecimiento para
mejorarlo resulta que éste es un proceso universal (todos envejecemos), pero desde la
individualidad y el grupo de los adultos mayores, ofrecen una diversidad amplia por lo que
los proyectos que se disefien deben tener como caracteristica central una gran flexibilidad
y deberan enfocarse a la funcionalidad, que se traduce en la capacidad de independenciay
en la calidad de vida que sera aportada a través de generaciones de jovenes que se
interesan por estos temas en particular.

La gerontologia y su derivado de la salud: la geriatria, siempre privilegiaran la
calidad de vida, la prevencion y el autocuidado, permeando en todos los dmbitos humanos
y sociales sin excepcion, sin perder de vista que nosotros envejecemos a cada momentoy
que todas las bondades que demuestren estos proyectos en Ultima instancia beneficiaran
a los adultos mayores del manana, o sea los jovenes y adultos de hoy.
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De lo anterior, la importancia de resaltar las experiencias de los jovenes de la
actualidad que generan cambios en cémo perciben la vejez y que esperan para esta etapa
de su vida. Principalmente es importante saber como es la convivencia entre estas
generaciones que siempre son vistas como polos opuestos por los contrastes de edad y que
las diferentes investigaciones sobre edadismos o viejismos, nos indican lo contrario.

Es a través de sus narrativas que los aspectos positivos son los que en su mayoria
rescatan de dichas convivencias laborales y que una vez mas la intergeneracionalidad se
posiciona al igual que una cultura del envejecimiento que estos jovenes, claramente estan
experimentando y que resulta en un beneficio mutuo, mismo que el programa de gobierno
busca lograr a través de su vision sobre lo que debe ser |a atencion a las personas mayores.

A continuacion, se observa como consideran que es la relacion cotidiana entre
empleado y beneficiario:

Figura 6. ;Como es la convivencia con personas mayores?

José, Muy buena al momento de generar ese lazo de confianza y empatia al ver el
24 anos beneficio hecho realidad.

Silvana, Es realmente enriquecedora, siempre aprendes nuevas cosas de cada uno de
22 anos los beneficiarios y te aconsejan.

Pilar, Es buena, la mayoria de los servidores publicos tienen facilidad de palabray
22 anos se muestran amablesy atentos con los adultos mayores, sin embargo, dentro

del grupo de trabajo hay estereotipos muy marcados que se dan por la
diversidad de profesionalismo de las personas y la falta de informacion

Juana, Hay de todo, pero en general es extraordinario estar cerca de ellos y poder

22 anos ayudarlos en sus procesos, son personas muy agradecidas y comprenden que
nuestro trabajo no es facil, empatia.

Miriam, Amena, muchas personas que asisten a los operativos o dias de pago,

23 anos disfrutan estar ahi ya que el hecho de estar con mas personas les gusta

porque se distraen con alguien mas.
Fernando, | Cada ser tiene diferente personalidad, pero si nos sabemos expresar de

24 anos manera adecuada podremos obtener una sana convivencia.
Carlos, Agradable, poder conocer la historia y la forma de vida de las personas
25 anos mayores.

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Se encontro, en primera instancia que, aunque trabajen para un programa enfocado
en beneficiar a las personas mayores, solo 7 del total de participantes se encuentran
trabajando directamente con personas mayores, el resto manifestaron estar en actividades
administrativas o con relacidn al proceso de entrega de la pensidn, pero sin interactuar de
manera directa con las personas mayores, lo cual sugiere que aun no son suficientes los
espacios dentro del programa para el gerontélogo.
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Es importante enfatizar en que los jovenes dan mayor peso a las experiencias
positivas que han adquirido a través de su trabajo y convivencia diaria, no logran percibir si
el programa, finalmente cumple con su cometido o si ellos logran realmente otorgar una
atencion integral, como lo plantean las ROP de esta politica, los ideales que se plantean
desde que iniciaron su formacion académica les imposibilita tener una vision mas analitica
que considere que sus acciones a través del programa puedan ser perfectibles y posibilitar
un seguimiento interno de su quehacer profesional.

La influencia de la educacion, especificamente una Educacion con Cultura del
Envejecimiento y basada en practicas Gerontoldgicas permitira a una sociedad en su
conjunto, aceptar prepararse para atender con calidad a las personas de este grupo de
edad. Hay que admitir que a pesar de los esfuerzos que se han desarrollado en servicios de
atencion a este grupo de personas, continua siendo, en general limitado y los programas'y
actividades para atenderlos necesitan de mayor apoyo. Es fundamental profundizar en
cuanto a las diversas técnicas y métodos para el estudio del envejecimiento, asi como
identificar los temas de investigacion, en forma multidisciplinaria.

Sin embargo, los aspectos econdmicos, de salud, personales y sociales también
influyen en como imaginan su vejez ya que manifiestan cierta preocupacion hacia como
estos puntos puedan afectar de manera positiva 0 negativa en su vejez, tener una
estabilidad econdmica dard apertura a ciertos estandares de calidad de vida que se
relacionen con el acceso a servicios que estén lejos de lo que el Estado pueda otorgar de
manera publica y el como evolucione, la dinamica familiar va a determinar algunos rasgos
de las redes de apoyo y relaciones sociales que puedan formar estos jovenes en un futuro.

Asimismo, el tener presente los puntos mencionados anteriormente, hace desde un
analisis con perspectiva gerontoldgica que sus expectativas sobre lo que buscan o les
gustaria para vivir un envejecimiento sano y exitoso, aumenten con mayor consciencia de
lo que se necesitara para llegar a sus metas establecidas, lo que indica que estan creando
una profilaxis de su propio envejecimiento incluso antes de los 30 afos, lo cual muestra que
las generaciones actuales y las futuras planificaran su vejez; este grupo de jovenes,
especificamente, planificaran su vejez a raiz de las experiencias que adquieren gracias al
contacto que les permite su jornada laboral.

La intergeneracionalidad entre la juventud y la vejez; ventajas y desventajas percibidas

Frente a la realidad del envejecimiento de la poblacion mundial, se ha generado un
movimiento en organismos internacionales orientado a la formulacion de politicas que
coadyuven a la convivencia entre generaciones. Estudios recientes sefalan que aun no
existen suficientes oportunidades de encuentro para que las personas mayores y las
jovenes puedan llevar a cabo proyectos conjuntos; por ello, las politicas sociales deben
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contener elementos orientados a apoyar iniciativas de fortalecimiento de las relaciones
intergeneracionales de todo tipo.

La respuesta a esta demanda se enmarca en el envejecimiento activo, para Beltran
(2013) este concepto que incluye la intergeneracionalidad como uno de sus principios
basicos, lo que implica entender este concepto no solo como reducido a lainteraccidn entre
personas de generaciones extremas dentro del ciclo vital —nifios y personas mayores—,
sino que tiene que dar paso a un cruce de relaciones solidarias entre todas las generaciones,
que permita la eliminacion de barreras discriminatorias contra las personas por razon de su
edad.

Para ello, la solidaridad ha de asumirse fuera de la connotacion asistencial que
tradicionalmente la ha acompanado, para ser considerada en términos de responsabilidad
social, lo que, desde un enfoque de derechos, compete a todos como deber ciudadano,
entendiendo que la sociedad en su conjunto debe implicarse en la meta de envejecer con
éxito (Beltran, 2013, p.305).

De esta manera, para conocer las perspectivas de los jovenes Gerontdlogos tras la
experiencia de trabajar con personas mayores en la zona norte de México, se pidio a los
jovenes que identificaran segun su criterio y conocimientos ;Cuales ventajas y desventajas
reconocen entre generaciones?, de los cuales se registraron las siguientes respuestas:

Figura 7. Ventajas y desventajas intergeneracionales

Respuestas de jovenes profesionistas

Ventajas al ser | Las oportunidades que aparentemente trae consigo el ser
joven frente a las | joven, aspectos bioldgicos como la vitalidad y entereza del
personas cuerpo humano, la mayor energia y fuerza. Con relacion a los
mayores aspectos sociales los jovenes manifestaron que existen
menos dificultades con respecto a las brechas de desigualdad
asimismo, la sociedad cree que por ser joven se tiene un
mayor conocimiento, por la supuesta mayor adaptacion a las
tecnologias y a los diferentes accesos al conocimiento.

Desventajas de | En sumayoria consideran que primordialmente es la falta de
ser joven frente a | experiencia, independiente a que las personas mayores
las personas | tuvieran o no una formacion académica, por el contrario, los
mayores jovenes expresan que existen pocas oportunidades laborales
para ellos por falta de experiencia laboral a la edad que
actualmente tienen, asimismo, por ser jovenes la edad ha
sido en muchas ocasiones una barrera para que otras
personas mayores acaten la jerarquia laboral, donde a veces
ellos fungen como jefes.
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Ventajas de ser

persona  mayor
frente a los
jovenes

Experiencia laboral, como se llevan a cabo ciertas tareas, La
forma en que las personas mayores resuelven ciertos
conflictos del programa.

Manifiestan que las personas mayores pueden generar un
poco mas de confianza, el ver a una persona mayor en un
puesto en automatico te genera la idea de que sabe lo que
hace, por lo cual al estar una persona joven, en muchas
ocasiones crea duda e inclusive puede llegar un poco mas la
critica

Desventajas  de
ser persona
mayor frente a los
jovenes

Expresaron que pertenecer al grupo de personas mayores no
les permite tener un estatus social y laboral, para seguir
generando ingresos para el fortalecimiento del pais, todo
esto es reciproco.

Ademas, que no se adaptan tan facilmente a los constantes
avances en cuanto a la tecnologia y la desventaja de los
estereotipos impuestos por la sociedad, la vejez esta llena de
perjuicios mal fundamentados. La falta de respeto, de
conciencia, sensibilidad, empatia, humanidad

Fuente. Elaboracion propia, 2020.

Del ejercicio anterior con los entrevistados, resulto un analisis de los mismos
jovenes hacia sus expectativas por su propia vejez, por ejemplo, Fernando (24 anos), quiere
tener una vejez saludable, animada y activa, que conlleve un estatus socioecondmico
bueno, con fuertes lazos familiares y con redes de apoyo como amistades, para de esta
manera lograr ser inspiracion para las futuras generaciones.

Por otro lado, Miriam (23 afios) rescata de igual manera el tener una vejez con salud,
a pesar de que para ella resulta algo dificil pero no imposible. Busca tener una buen
sustento econodmico, por lo que ha comenzado a considerar ahorrar dinero. Con relacién a
lo familiar, Miriam, quiere tener una familia grande y desde lo personal ser lo mas pacifica
posible como hasta ahora ha tratado de guiar su vida.

Algunos de ellos y ellas, esperan cubrir las necesidades basicas y tener una familia
pequefa o, tener la posibilidad de realizar viajes. En otros casos, algunos, como Gloria (23
anos) estan considerando todos los cambios sociales que les esperan al llegar a esa etapa,
por lo que comienzan a planear su vejez a través de negocios que le permitan sustentar sus
gastos y dedicarse a fortalecer las redes de apoyo.

Marcoy Silvana (22 anos) coinciden en que seran personas mayores activasy lo mas
saludables posibles, con habitos que les permitan tener una calidad de vida buena. Ambos
ya han comenzado con la planeacion de su vejez por lo que cuentan con ahorros y una
planeacion familiar, buscan promover la cultura del envejecimiento para llegar a su vejez
en una sociedad mas incluyente e incluso ambicionan ser personas centenarias (con 100
afios o0 mas).
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Dos de estos jovenes, Carlos (25 afnos) y Juana (22 afnos), estan considerando para
su vejez, aspectos personales y con relacion a sus relaciones amorosas asi como su vida
familiar, pues esperan contar con una pareja e incluso tener nietos logrando familias
estables desde su parecer, cuentan con que el Estado les llegue a proporcionar una pension
y a la vez tener acceso a una seguridad social, asi como poder ser aceptados e incluidos
socialmente lo que implique poder participar en las decisiones como cualquier otro
ciudadano.

Ante suformacion académica como gerontdloga, Karen (23afios) expreso no pensar
mucho en como sera al llegar a su vejez, no se imagina fisicamente, pero si ha considerado
disenar un plan de vida para poder conservar la mayor calidad durante esa etapa, y al lado
de su pareja conservar un negocio familiar que les proporcione una seguridad econdmica,
esdecir, no contempla o espera, obtener una proteccion econdmica por parte del gobierno,
incluso cuando su trabajo, es justamente otorgar una pension economica.

Ahora bien, Fatima (23 anos), considera que aunque puede imaginar coémo sera su
vejez, su perspectiva en realidad siempre puede ir cambiando conforma aumente su edad,
no obstante, su ideal ante su vejez es ser plena incluso al imaginarse sin hijos como lo es el
deseo de la mayoria, busca por otro lado, viajar con amigos o sola y preservar una calidad
de vida digna.

De tal manera, que se hace visible a partir de estas narrativas que la colaboracion
entre generaciones constituye la clave para mantener unas estructuras sociales capaces de
dar respuesta a las necesidades de las personas mayores, que inevitablemente se dan
articuladas a las necesidades de otras personas de diversas edades.

La expresidn inter-generacional es utilizada con mucha mas frecuencia que la de
generacion, el prefijo «inter» ha transformado el valor de uso de la nocion de generacion
que, a pesar de sequir siendo confusa, constituye la expresion que cobra fuerza en el
escenario de las ciencias sociales y consecuentemente en la formulacion de politicas
publicas y sociales.

Desde una mirada epistemoldgica, (Beltran y Rivas, 2013, p. 281-282) explican que
el concepto intergeneracional arrastra el «Edadismo» con el que es utilizado el término
generacion, lo cual conlleva complejidad, por cuanto la edad como variable no da cuenta
de las caracteristicas especificas que definirian a la persona como tampoco el hecho de
compartir una misma edad implica que se compartan ideas, experiencias, emociones.

Con relacion a los Edadismos que se mencionan con anterioridad en este articulo es
notorio ciertas creencias y uso del lenguaje incorrectos asi como Edadismos al identificar
ventajas y desventajas, lo cual es hasta cierto punto interesante y un foco de atencion o
area de oportunidad y mejorar las dudas o mitos que surjan por razén de edad.

En efecto, el ser humano se constituye y construye su subjetividad en la relacion con
otros y es justamente en ese ser relacional en el que también manifiesta su singularidad
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como sujeto autonomo y en la que también se reconoce la interdependencia entre las
edades de la vida. La singularidad del ser humano no se da por su desarrollo evolutivo en el
recorrer de edades, sino en la interdependencia de las edades de la vida. En el marco de la
reflexion anterior, se puede afirmar que la nocidn de intergeneracional no se puede remitir
exclusivamente a la consideracion de las edades por las que atraviesa el hombre en su
desarrollo (Beltran, 2013, p. 309).

Las relaciones intergeneracionales (RI) no son relaciones que siempre se deben
caracterizar por la solidaridad y el apoyo mutuo. Los conflictos, las desavenencias, los
sentimientos ambivalentes también forman parte de estas relaciones. Se cae en el error de
suponer estas relaciones Unicamente como buenas cuando hay entendimiento, cercaniay
afecto. Las Rl no son actividades que se puedan programar y que surjan de la nada, sino
que, la convivencia entre generaciones distintas lleva un proceso, un tiempo de adaptacion
entre los sujetos.

Es decir, que necesitan de tiempo y ritmo, de vivencias y experiencias para ir
tomando forma. Organizar actividades intergeneracionales puede facilitar la interaccion
hacer cosas juntos; pero otra cosa distinta es relacionarse, crear vinculos de los que las
personas acabamos siendo en alguna medida dependientes para saber quiénes somos.

Conclusion

El recorrido a lo largo del documento permite reflexionary caracterizar acerca de la
convivencia dinamica entre dos grupos de la poblacion de diferentes generaciones; por un
lado, los jovenes son profesionales que emergen dentro de la sociedad, y por otro lado,
ellos coadyuvan en la atencion de un grupo considerado dentro de la sociedad como
vulnerable, al mismo tiempo que influye en la planeacion del envejecimiento de estos
jovenes.

El surgimiento de una generacidn deviene de un proceso de evolucion en el que
conjuntamente el pasado, el presente y el futuro convergen en el aporte de conocimientos,
experiencias, valores y cultura, que caracterizan, al decir de las autoras antes citadas, el
manejo de mecanismos necesarios para su entendimiento, su enriquecimiento mutuo, su
evolucion conjunta, no solo para vivir, convivir y sobrevivir a lo largo de toda su existencia,
sino en su adaptacion al momento histérico y a las demandas del contexto inmediato en el
que se desenvuelven.

Esto implica ampliar el concepto de intergeneracionalidad considerandolo no solo
como convivencia entre grupos de individuos de diferentes edades, sino valorando tanto el
alcance y la importancia de cada generacion en si misma como el aporte que la
interrelacion y las diferentes aristas que se ven involucradas como las negociaciones,
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convergencias, divergencias, confrontaciones, imposiciones y conflicto, que entre estas
ofrecen a los individuos, a la comunidad y a la sociedad.

Hoy en idea es complejo definir el distanciamiento generacional entre jovenes y
personas mayores, circunstancia que se complejiza por la existencia de mitos y
estereotipos construidos por ambos grupos. Sin embargo, ya no basta con preguntarle a
alguien qué edad tiene para saber a qué generacion pertenece; la edad no es lo que era.
Podemos encontrarnos a adultos que, por no ser capaces de encontrar un empleo, aun no
pertenecen a la generacion de las personas emancipadas; y sabemos de personas mayores
que, por no saber utilizar las nuevas tecnologias, no forman parte de la generacion de
Internet. La edad no determina el rol que se debe tener, puesto que, podemos reflexionar
que muchos jovenes fueron padres a temprana edad y muchas personas mayores nunca
fueron abuelos o abuelas, asimismo, adultos jovenes ya fueron abuelos y eso no los hace
personas mayores.

Las posiciones generacionales son cada vez mas complejas y las relaciones
intergeneracionales, cada vez mas variables y diversas. No en vano, el aumento de la
esperanza media de vida hace posible que, como nunca en la historia de la humanidad,
cuatro y hasta cinco generaciones puedan convivir en un mismo tiempo. Y ello debe
conducirnos a reflexionar acerca de lo que se tiene que implementar desde los programas
que brinden atencidn a personas mayores para asegurar que se fomente un trato dignoy
que resulte en una relacion por conviccion e interés en generaciones diferentes.

Los jovenes como profesionales emergentes en la gerontologia en la frontera norte,
tienen aun mucho por construir tanto socialmente como académicamente para reforzar el
quehacer que conllevan como gerontdlogos, la participacion que tienen en la estructura
social les permite aportar a nuevos modelos de integracion social intergeneracional y con
énfasis en el bienestar y calidad de vida de la poblacion de adultos mayores.
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S

Notas para reflexionar entre la postergacion de la parentalidad y la
prolongacion de la juventud: discursos entre jovenes Juarenses

Resumen

Este capitulo se enfoca en el analisis de la prolongacion de la juventud y la postergacion de la
parentalidad, es decir, tanto la maternidad como la paternidad. Primero, se reflexiona sobre
las experiencias familiares y personales de jovenes en un contexto socioespacial especifico. En
el segundo apartado se presenta un analisis acerca de los abordajes en la bibliografia sobre la
articulacion entre parentalidad, juventud y la asuncion de responsabilidades sociales. En el
tercer aparatado, se muestran las practicas entre un sector de la poblacion joven en Ciudad
Juarez que no ha experimentado la parentalidad y que son ubicados en la etapa de la vida que
es considerada tradicionalmente como la fase reproductiva de la vida; aqui se reflexiona sobre
las narrativas de un conjunto de hombres y mujeres juarenses de entre 33 a 45 afios de edad.
Finalmente, en voz de los participantes se discuten las convergencias y divergencias en la
articulacion entre la postergacion de la parentalidad y la prolongacion de la juventud, y en un
ejercicio prospectivo, se ofrece una reflexion sobre la postergacion de la parentalidad y las
familias tardias.

Palabras clave: Jovenes, Postergacion y Anulacion de la Parentalidad, Familias, Ciudad Juarez.
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Juventud y parentalidad en un contexto socioespacial especifico

La categoria analitica juventud es abordada en este capitulo en la acepcién de un
estadio o etapa de vida durante la cual los sujetos sociales se caracterizan por una
corporalidad y condicidn fisica en la mayoria de los casos optima, sin el desgaste causado
por el envejecimiento del organismo.

Ademas, de una fase de la trayectoria de vida en que estos individuos disfrutan de
una serie de prerrogativas, continuidades y postergaciones. Es decir, identificamos entre
quienes optan por posponer o rechazar el ejercicio de la maternidad y la paternidad la
perspectiva de un mayor disfrute de la juventud, una especie de alargamiento del estadio
de vida sin ser cuidadores o responsables de la crianza y manutencidn de los hijos.

De manera general, decimos que Juventud alude a un estadio de la trayectoria de
vida en el cual se continua como dependiente bajo la manutencidn y resguardo de los
tutores o grupo familiar de origen, mientras se incursiona a diversos ritmos, hacia la
asuncion de responsabilidades sociales como la participacion en la fuerza laboral, el cierre
de la etapa escolar, la salida del hogar, la proveeduria, la crianza de los hijos, la primera
union, entre otros eventos que son reconocidos como marcadores de adultez (véase
Echarriy Pérez, 2007).

Los patrones de union y del nacimiento del primer hijo han aparecido de la mano en
los estudios demograficos que se interesan por las transiciones de la juventud a la adultez.
Los estudios de género han privilegiado la voz de mujeres en el cuidado y la crianza infantil,
y a pesar de que algunos han rescatado la perspectiva masculina, sigue predominando la
investigacion enfocada en el ejercicio de la maternidad.

El enfoque desde la parentalidad contiene en un mismo término la practica de la
maternidad y paternidad, este concepto “hace referencia a las actividades desarrolladas
por los padres y madres para cuidar y educar a sus hijos, al tiempo que promover su
socializacion. La parentalidad no depende de la estructura o composicion familiar, sino que
tiene que ver con las actitudes y la forma de interaccionar en las relaciones
paterno/materno-filiales” (Salles y Ger, 2011:25).

Es decir, convergen en el concepto la procreaciéon y la parentalidad social que
implica crianza, cuidado y practicas de convivencia (Salles y Ger, 2011:28). Estas nuevas
propuestas de analisis estan relacionadas con los cambios significativos en los modelos de
la paternidad y maternidad, y permiten mostrar novedosas dindmicas en las relacion
padre-hijas/os y madre-hijas/os.

Diversos procesos sociales y culturales han permitido que, a partir del acceso de las
mujeres al trabajo formal remunerado, los varones se encuentren en un proceso de
transformacion en el ejercicio de la parentalidad.
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En este tenor, es importante caracterizar el espacio y contexto en que interactua la
poblacion joven en Ciudad Judrez para acercarnos a las particulares de la ciudad en la que
se desenvuelve la poblacidn con el perfil de transicion a la adultez. Partiendo incluso de una
percepcion local y de las propias narrativas entres juarenses, aqui se vive inmersos en la
dindmica fronteriza que ha hecho manifiesto un ritmo de vida diferente al resto del pais.

Desde su propia voz, los jovenes se caracterizan por su disposicion a la diversidad y
mas liberales. Son influenciados por la cultura del pais vecino, Estados Unidos, y adoptan
practicas de un ambiente transnacional. En este sentido, algunos participan del fendmeno
migratorio en el sentido que mantienen un flujo constante de ida y regreso, lo cual
“conforma un nuevo imaginario basado en una circulacion transnacional de estilos de vida,
costumbres y tradiciones, que permite un mayor conocimiento de si mismo a través del
otro” (Rodriguez, 2010:125).

Encontramos en este entramado de Ciudad Juarez a los migrantes nacionales que
arriban a la ciudad, asi como a los que se dirigen hacia el pais vecino, migrantes tanto
nacionales como internacionales, poblacion en movimiento sin importar si son originarios
de la ciudad, la regidn o de cualquier lugar del planeta.

Es importante considerar, ademas, que muchos jovenes juarenses tienen la
experiencia cotidiana de habitar la franja fronteriza entre las dos ciudades vecinas Juarez
en México y El Paso en Estados Unidos. Igualmente sobresalen todos aquellos que tienen
la doble nacionalidad, los llamados México-americanos (Urbina-Haro, 2018).

La doble ciudadania se vuelve comun y existe un fuerte numero de la poblacidn que
cruza de Ciudad Judrez a El Paso para acceder a espacios de trabajo (Cruz, 2005:134) lo que
expresa la ventaja de ganar en ddlares para gastar en pesos. Esto ha permitido la
implementacion de diferentes dinamicas familiares en las que algunas familias solucionan
vivir en ambas ciudades, “Los “cruzadores” frecuentes en Ciudad Juarez, particularmente
todos aquellos con documentos autorizados (visa de turista, de trabajo, permiso de
internacion, residencia, nacionalidad, ciudadania) construyen imaginarios de bienestar por
la experiencia de transitar cotidianamente entre los dos paises.

Los relatos que se recopilan en la mexicana ciudad fronteriza incluyen desde la
conveniencia de ir a comprar [...] hasta la pretension de obtener un titulo profesional en
alguna universidad estadounidense [...] pasando por una muy amplia y densa gama de
ideas sobre mejores mercancias, mejores espacios en la ciudad, mayor seguridad, casas
mejor equipadas, areas bonitas, entre muchas otras expresiones acerca de la superioridad
y ventajas materiales y simbdlicas de Estados Unidos sobre México. ... [...].

Este circuito aparece como la paradoja de ganar en pesos pero gastar en dolares.
No resulta sencillo precisar si los cruzadores son aspirantes a residir permanentemente en
los Estados Unidos. Quienes tienen acceso a la documentacion para hacerlo, lo hacen; sin
embargo, muchos son los que refieren beneficios de la doble oportunidad, la de estar aqui
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y al mismo tiempo alla. Simultdneamente, mantienen abierta la posibilidad de estar
durante un lapso de la trayectoria de vida en donde les resulte mas conveniente” (Urbina-
Haro, 2018:75).

El paulatino aumento de personas que se trasladan de manera regular e irregular
entre las dos ciudades, hace tangible el constante flujo de actores sociales procedentes de
diferentes regiones del pais y del orbe, lo que convierte a la multiculturalidad en rasgo
emblematico de la ciudad. Ademas, Ciudad Juarez ha sido marcada por una dinamica de
migracion que se intensificd a partir del crecimiento de la industria maquiladora que atrajo
a diversas empresas en busqueda de la mano de obra barata, motivo por el cual se
experimento una fuerte migracion dentro del estado Chihuahua y desde otros estados de
la republica mexicana (Aziz, 2012:145).

En ese sentido, ante la mayor participacion de las mujeres en los mercados de
trabajo, es de esperarse las repercusiones en las relaciones de pareja y en el ambito
domeéstico, “al convertirse la mujer en un sujeto econdmicamente activo, los roles sociales
conservadores y tradicionales empiezan a cambiar: la mujer tiene mas libertades
econodmicas, responsabilidades profesionales, no sélo familiares, e incluso otras formas de
establecer relaciones personales y de pareja” (Rodriguez, 2010: 138).

Dentro del grupo familiar, se experimenta un estilo de vida distinto, pues las
familias tienden a crecer en ambiente menos tradicionales; asimismo, otros factores como
el embarazo adolescente, la salida del hogar paterno, los matrimonios y también los
divorcios suceden de una forma distinta al resto del pais.

Estadisticamente, Chihuahua presenta uno de los indices de divorcio mas altos del
pais, mientras que, en otros estados del sur del pais, la tendencia indica que las personas
se casan mas, y se divorcian menos (INEGI), esto ha mostrado también un aumento en el
porcentaje de hogares con jefatura femenina del afo 2000 a 2015 en el Estado de
Chihuahua, incrementandose de 20.6% al 29.94% respectivamente. Este complejo
escenario social ha desencadenado en nuevas perspectivas e incluso aspiraciones sobre la
conformacion de una familia.

Segun Trevizo (2018), quien se enfocd principalmente en reflexionar la autonomia
reproductiva y maternidad tardia, la postergacion de la parentalidad en México es un
fenomeno reciente, pues se observa que, en paises desarrollados, la reproduccion esta
relacionada con el estilo de vida, el desarrollo profesional, participacidn de las mujeres en
la fuerza laboral y el libre ejercicio de la autonomia reproductiva.

Desde nuestra propuesta, miraremos a un conjunto diverso de adultos jovenes con
diferentes caracteristicas socioecondmicas y ocupacionales, lo que permite visibilizar las
particularidades de personas que no se encuentran necesariamente en sectores con grado
de estudios alto, o incluso de sectores sociales privilegiados, como algunos estudios lo han
mostrado.
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Nuestro cometido constara de un analisis de la postergacion de la parentalidad,
analizando los relatos de un conjunto de mujeres y hombres adultos jovenes juarenses de
entre 33 a 45 anos, de diferentes caracteristicas socioecondmicas y ocupaciones, que ha
permitido visibilizar las particularidades de personas que no se encuentran necesariamente
en sectores con alto grado de escolaridad, o incluso de sectores sociales privilegiados,
como algunos estudios lo han mostrado?.

Parentalidad versus Juventud

En el abanico de perspectivas y modelos que han surgido a partir del estudio de la
prolongacion de la juventud, desde un enfoque demografico se articulan procesos que
retardan la vida en pareja: extension de la etapa educativa, dificultad para la insercion
laboral, y los retos de acceso a vivienda; paralelamente a este modelo que retrasa la vida
en pareja se superponen otras condiciones que modifican la parentalidad a partir de
novedosas incidencias en torno a la maternidad, tales como los cambios en la dinamica de
proveeduria de las parejas, la entrada de las mujeres al mercado de trabajo, lo que
finalmente modifica su identidad por la via laboral, y no la matrimonial (Brunet y Pizzi,
2013:20).

El retraso de la vida en pareja, asi como la postergacion e incluso anulacion de la
parentalidad puede asociarse a la prolongacion de la juventud en cuanto mantiene a los
sujetos alejados de la asuncion de responsabilidades sociales en cuanto proveedores y
cuidadores de la descendencia, lo que al mismo tiempo llega a considerarse como punto
de arribo a la adultez.

Comunmente la diferencia entre las etapas del desarrollo sucede por una
segmentacion de edades, a pesar de que se conoce que el proceso de madurez no es
relativo a la edad, sino a otros procesos psiquicos, psicoldgicos, culturales, etc. En si, la
concepcion de madurez, su planteamiento y estudio, varian segun las disciplinas desde
donde se aborde el concepto.

En lo que a los estudios sociales y culturales respecta, el ser hombre, mujer, joven,
adulto, tiene relacion estrecha con el ejercicio de la paternidad y la maternidad

26 E| texto de Avila (2005), titulado: “"Mujeres frente a los espejos de la maternidad: las que eligen no ser
madres”, donde las mujeres entrevistadas fueron descritas como militantes de organizaciones politicas de
izquierda, movimientos feministas, la mayoria egresadas de universidades publicas; y en Quintal (2004) en
“Ser madre también se elige. Una mirada a los motivos que acompafian la decision de no ser madre entre
mujeres mexicanas”, destaca que el total de entrevistadas contaron con estudios de nivel superior, e incluso
posgrados, sin embargo, ya algunos trabajos recientes han buscado mostrar otros sectores donde este
mismo proceso tiene lugar. Por ejemplo, el trabajo de Linares, Nazar, y Zapata (2019), “"Ni madre, ni esposa.
Mujeres indigenas de Amatenango del Valle, Chiapas, México”, por lo cual, a fin de enriquecer una
perspectiva amplia en este estudio, nos hemos sumado a este interés de visibilizar la postergacion de la
parentalidad en mujeres y hombre con caracteristicas diversas.
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(Montesinos, 2002). Es comun que en las interacciones cotidianas escuchemos que se
espera que una persona madure y se dedique a cumplir con su rol materno o paterno en el
cuidado y crianza, cuando sucede el nacimiento de un hijo.

Se espera, ademas, que renuncie a ciertas actividades como las de esparcimiento y
diversion que implica estar fuera de casa y lejos de la familia, la pareja y la hija/o. Por el
contrario, es deseable que padre y madre se apeguen a los estereotipos adjudicados al
ejercicio de la parentalidad. En el caso de las mujeres, que se dediquen al cuidado y crianza
de las hijas/os mientras que, de los hombres, se espera que cubran el rubro de la
proveeduria (Esteinou, 2012; Montesinos, 2002; Urbina, 2016).

Ante este escenario, hombres y mujeres que deciden postergar la parentalidad
podrian estar influenciados por la inquietud de asumir la figura de cuidador y convertirse
enresponsable de la atencion, bienestar y manutencion del hijo. Ademas, los hijos suponen
un cambio de vida total: “Podriamos decir que la juventud se acaba, metafdricamente pero
también en muchos aspectos concretos, con la llegada de los hijos” (Alberdi, 2014: 13).

La transicion a la edad adulta es un proceso que muchos desean detener. La
juventud actual se independiza mas tardiamente que en afos anteriores. La vida se ha
prolongado, y mientras anteriormente las etapas de la vida parecia que podian llegar a su
fin a edades mas tempranas, en la actualidad la esperanza de vida?” ha aumentado, por lo
cual se podria entender que da oportunidad a una prolongacion de la adultez, y quiza ello
podria llevar a una posible extension de la juventud:

“[hay la] opcion de aprovechar que la vida es mas larga para prolongar la
juventud [...] también en otras cuestiones referidas a las opciones vitales, la
formacion de la familia, los compromisos laboralesy los estilos de vida[...] Tener
un hijo es el auténtico rito de pasaje de la juventud a la madurez[...] y ello influye
en posponerlos” (Alberdi, 2014: 21-23).

Destaca el retraso en la parentalidad por decision propia ante la busqueda de
condiciones individuales mas satisfactorias, por ejemplo, una trayectoria escolar mas larga
o compleja, una mejor opcidn laboral o una promocion en el puesto de trabajo; asimismo,
sobresalen las expectativas de movilidad, desplazamiento o migracion, asi como de la
busqueda de otras condiciones y experiencias en la trayectoria de vida.

Es decir, la maternidad o paternidad se pospone por condicionantes que rebasan la
mera disposicion de las decisiones personales como si se tratara de sujetos sociales que
deben anclar la trayectoria de vida a un espacio social y a un conjunto de expectativas
familiares y sociales inamovibles.

7 En 2019, en México la esperanza de vida registro en promedio, de 75.1 afios, mientras que hace 40 afios era
de 66.2 afos (SEGOB, 2019).
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Actualmente se reconocen variadas composiciones al interior de las familias, es
decir, en México tradicionalmente se ha privilegiado cierta forma de familia, la llamada
familia nuclear: padre, madre y la descendencia de ellos. Este modelo sancionado
socialmente e institucionalizado, fijaba los roles de padre y madre claramente definidos;
entre las décadas de 1950-1970, algunos autores reconocen una especie de naturalizacion
del amor romantico en el matrimonio y se suponia un lazo mas estrecho de companerismo
en la pareja, y un estricto ejercicio de las funciones maternas y paternas ante una numerosa
descendencia (Esteinou, 2008: 19).

Las representaciones sociales en cuanto a la familia ideal provocaron una
disminucion en el numero de hijos en cada hogar, pasando de ser numerosos a estar
conformados por familias mas compactas bajo conceptos: “la familia pequena vive mejor”,
“vamonos haciendo menos”, y “planifica, es cuestion de querer”, campaias que en 1974
fueron ejecutadas por la CONAPO para lograr una disminucion del promedio de hijos a
aproximadamente dos por mujer, promoviendo la parentalidad planificada por medio de
campanas de educacion de salud y reproduccion sexual (CONAPO, 2014).

De 1970 a 2000 las familias comenzaron a legitimarse en distintas formas
mostrando complejidad y diversidad. Aumentaron las cifras de divorcios, no obstante, los
lazos en la familia adquirieron alto valor afectivo (Esteinou, 2008). Con la disminucion del
numero de hijos por familia y los constantes esfuerzos por promover la unidad y
responsabilidad parental en su interior, los jévenes en los Ultimos afios han mostrado
expectativas nuevas sobre la paternidad y la maternidad. Estas podrian mostrar una
reconstruccion de la asimilacion de las implicaciones de los roles maternos y paternos.

Tanto mujeres como hombres hacen frente al constructo social que demanda una
identidad de género, de adultez y reproductiva; la dependencia y resquardo del hogar de
procedencia quedara atras:

“La juventud representa un periodo en el que la construccion de la personalidad
delindividuo se somete a una doble presion social en la medida en que la cultura
le proyecta dos modelos de ser: uno apunta a la comprension de las conductas
adultas y otro a los patrones genéricos, masculino o femenino” (Montesinos,
2002: 164).

En cuanto alude a la paternidad, otros autores refieren que “recientemente se ha
comenzado a estudiar la paternidad desde la perspectiva de género en su caracter
relacional y se ha incorporado al analisis a las nuevas generaciones de jovenes que parecen
proponer nuevas alternativas de interaccion entre los géneros” (Lugo, 2017:78); sin
embargo, asi como se ha transformado el ejercicio de la paternidad, la mujeres madres han
mostrado un nuevo estilo de maternidad que no se limita al cuidado del hogar, sino que se
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desempenan también, ya sea como proveedoras, o colaboradoras de la economia familiar
participando activamente en empleos formales o informales.

Asi como hemos destacado que en la parentalidad se han rescatado mayormente
los trabajos enfocados a las mujeres, posiblemente por la inminente vinculacion de las
mujeres con la gestacion y el cuidado de los hijos.

Hasta aqui se ha disertado sobre la pluralidad de condicionantes que se involucran
en la prolongacion de la juventud y la postergacion de la adultez. En el caso de la sociedad
mexicana hay una diversidad de contextos regionales particulares que aun reclaman
investigaciones a fondo.

Es necesario estudiar los posibles motivos de prolongacion de la juventud
relacionados con la participacion en el ambito laboral, en el establecimiento de las
relaciones de pareja, asi como el reconocimiento a la diversidad de adscripciones sexuales
y de identidades de género.

La postergacion de la parentalidad en voz de mujeres y hombres jovenes
juarenses

Por medio del trabajo de campo se logro entrevistar a una docena de adultos
jovenes sin hijos en un rango de edad entre los 33 y 45 ahos de edad, de ocupaciones
diversas. La participacion de estas personas represento un reto, pues se trata del ambito
de la vida privada y, sobre todo, hubo quienes dieron respuesta negativa ante la
incomodidad de revelar aspectos intimos en un tema que resulté contradictorio, cargado
de sanciones y estigmas.

Elinstrumento de investigacion fue un cuestionario que tuvo como objetivo indagar
entre sus decisiones sobre la postergacion/anulacion de la parentalidad y el vinculo con la
prolongacion y posible disfrute de la juventud.

Los estudios sobre el transito a la adultez definen el nacimiento del primer hijo, o el
inicio de la parentalidad mas alla de que se trate de un hijo bioldgico, como el Ultimo evento
considerado en la transicion a la edad adulta, pues en su mayoria ocurre mas tarde que los
otros eventos de transicion, sin embargo, la secuencia tradicional de la salida de la escuela,
el inicio del primer empleo, la salida del hogar paterno, la unidon y posteriormente la
parentalidad, no es la norma (Echarriy Pérez, 2007:64 y 65).

Aunque se busco profundizar sobre tales aspectos con los participantes, son los
informantes quienes aportan sus experiencias y son ellos quienes ofrecen los siguientes
relatos.

En primer lugar, sobresale la reaccidn de las familias ante la postergacion de la
parentalidad, encontramos principalmente tres vertientes: a. Aquellos que perciben
respeto por la eleccion, b. Quienes sienten una actitud de apoyo por parte de los padres y
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aliento a la postergacion de la parentalidad, c. Los que identifican presion por parte de sus
familiares.

Aqui vale la pena notar que al menos una tercera parte de la muestra refiere vivir en
el hogar de origen. La mayoria son mujeres que identifican apoyo por parte de sus
familiares y encuentran aliento para dedicarse a alcanzar otras metas diversas relacionadas
con la preparacion profesional, laboral y el disfrute de actividades recreativas, tal es
situacion de las dos mujeres con escolaridad mas alta que refieren que reciben de sus
padres palabras de animo para que continten trabajando, estudiando, preparandose y que
viajen sintiéndose libres de presiones.

Tabla 1. Los adultos jovenes participantes, Juarez, México.

Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).
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Tabla 2. Reacciones de los familiares ante la postergacion de la parentalidad (respuestas de

las mujeres), Juarez, México.

*La familia empatiza, pero no es de forma natural. (cristina, 40)

*Mi mama se la pasa triste porque quiere ser abuela y dice que un hijo de mi hermano
no sera igual. (Ale,36)

*Tristes. Yo sé que esperaban que yo tuviera una familia. Me dicen que Dios tiene algo
reservado, y pues la verdad yo no sé- Somos una familia tradicional. Todavia vivo con
ellos (mama y su esposo). La familia grande como que ya ni me dicen nada, yo creo
sienten mal decir. Mis primas ya todas casadas. Yo me siento bien, pero a veces siento
que tengo un problemay “nadie cae”. (Alma, 40)

Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

Tabla 3. Reacciones de los familiares ante la postergacion de la parentalidad (respuestas de

los hombres), Juarez, México.

* Dicen que no quiero asumir responsabilidades. Me presentaban a personas. (Erick, 45)
*Mi mama me dice que por qué no tengo novia. Que quiere nietos. (Tofo, 33)

*Lafamilia es tradicionalista. No lo dicen abiertamente, pero sé que silo estan esperando.
A veces hacen comentarios. De los 30 hasta ahorita no tenia el entorno adecuado. Pongo
excusas porque no me llama la atencion, pero principalmente porque soy muy
responsable. Mis Ultimas parejas han sido mujeres grandes con hijos. (Pablo, 35)

Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

En estos primeros aportes destaca un factor comun: Ellas y ellos mencionan que sus
familias estan en espera de verles con una pareja. Aun con la autopercepcion de habitantes
de una zona diversa y mas moderna que el resto del pais, resulta evidente la perspectiva
conservadora que sostiene el binomio inseparable entre la union y la parentalidad.

De acuerdo a las experiencias narradas, podriamos ver que aqui los sujetos proviene
de familias tradicionalistas, y son ellos quienes perciben principalmente los comentarios o
sentimientos de presion sobre la conformacion de una familia donde, ademas, primero
sucede el vinculo con la pareja.

Sobresale, que no solo las familias mantienen una perspectiva tradicionalista con
respectoalauniony la parentalidad, en las voces tanto de las mujeres como de los hombres
participantes se puede encontrar una perspectiva a fin con la de los padres.

En otras investigaciones realizadas entre jovenes del norte de México sobresale
que, “los varones adultos jovenes reconocen la importancia del consejo del padre en torno
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a las prioridades masculinas en el transito a la adultez; en donde la funcion tradicional de
ser proveedor es una constante del imaginario masculino.” (Urbina y Flores, 2020:285).

Tabla 4. Los estandares sociales se han visto reflejados en los discursos de los hombres
participantes cuando hacen resaltar su “responsabilidad” de proveeduria.

La paternidad ....
*Implica no solo estabilidad emocional, econédmica (Frank, 34)

*No tengo estabilidad econdmica, ni laboral” (Tofo, 33)
Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

La importancia que se le da al factor econdmico en las narrativas de los varones
participantes, dista de las preocupaciones de las mujeres, pues generalmente ellas temen
que los hombres no compartan las mismas responsabilidades parentales y que participen
de manera equitativa al lado de ellas en la atencion de las hijas/os, ademas que no se
comprometan con el proyecto de pareja y con las tareas compartidas del trabajo en el
hogar:

“Quisiera que fuera una responsabilidad compartida, no de madre soltera si no
encuentro a alguien” (Ana, 34)

“Creo que para las mujeres que trabajan es algo complicado porque necesitas
tener una pareja (en caso de) que te apoye. A mis compafieras se les carga todo,
pero también tengo unas que tienen mucho apoyo. Es lo ideal” (Mari, 33)

Las mujeres buscan una acertada eleccion de pareja que comparta las tareas del
ambito doméstico familiar, por su parte, ellos hablan del factor econdmico y la pérdida de
la libertad. Entre los estudios demograficos enfocados en los cambios en las composiciones
familiares, se observa que en México se han modificado algunas tendencias en cuanto a la
unidn, pues destacan dos formas contradictorias, siguiendo la propuesta de Quilodran,
quien refiere un contraste en las cifras, pues “un grupo de la poblacion se esta casando mas
temprano, mientras que otro, mas numeroso lo esta postergando hacia los 30 afios”
(2010:196).

Otros estudios explican, ademas, que el fendmeno de polarizacion entre las uniones
a edad temprana y las postergadas, no puede ofrecer respuestas sobre sus motivos, pues
la tendencia es reciente. Ante este escenario, la fecundidad ha mostrado la misma
disposicion. Por una parte, destacan quienes se han unido a edad temprana con intereses
de formar una familia dando inicio a la descendencia; y por otra parte, la union libre
moderna ha adquirido como objetivo principal “probar la compatibilidad de la pareja como




Viviendo Joven en Ciudad Juarez — Capitulo 9: Notas para reflexionar entre la postergacion de la parentalidad y la
prolongacion de la juventud: discursos entre jovenes Juarenses

una etapa previa a la eventual formacion de una familia e inicio de la descendencia” (Mejia
y Sosa, 2015: 90).

De forma contrastante, Quintal (2004) destaca que las mujeres que aplazan la
maternidad se definen como mas auténomas, flexibles, individuales y orientadas al logro,
y que ademas buscan evitar la discriminacion laboral hacia las mujeres que son madres, asi
como los desgastes que, a criterio de las participantes de la investigacion, provoca la
maternidad. Ademas, se ha encontrado que, en ciertos sectores de México, las mujeres
retrasan la maternidad, y también esperan un mayor tiempo entre el primer y segundo hijo
(Garcia, Salvador y Guzman, 2012).

Destaca que, alentadas por sus familias, es relevante encontrar en sus discursos la
busqueda de la autonomia, y sobre todo nula dependencia de una figura masculina,
quedandose distantes de las vivencias caracteristicas de una esposa y madre dedicada al
trabajo del ambito doméstico.

En cuanto a la experiencia de la parentalidad, hoy en dia asistimos ante novedosas
perspectivas tanto en las practicas de los actores sociales, las instituciones, asi como en los
enfoques de analisis, en las que se reconoce que tanto hombres como mujeres participan
mas activamente en el vinculo y cuidados para los hijos.

Por ejemplo, a pesar de que la parentalidad en solitario o en solteria es mas comun
en mujeres que en hombres, ya se ha indagado la perspectiva masculina en cuanto a su
paternidad (Mena y Rojas, 2010). Ademas, el creciente interés en el estudio de las
paternidades, ha permitido mostrar que la mayoria de hombres le otorga un lugar
importante y significativo en el proyecto de vida (Urbina, 2016 y Veldzquez, 2004).

Los hombres, por su parte, también tienen diferentes concepciones sobre la
paternidad, y éstas han ido cambiando, por lo que se refiere que ha habido una
transformacion en los estilos de paternidad predominantes. En la actualidad, los hombres
enfrentan:

“La paradoja que significa el intentar replantear el modelo tradicional de la
paternidad, para dar paso a una paternidad cifrada en un ejercicio racional de la
autoridad que genere relaciones familiares mas placenteras y libres del peso de
normas anticuadas que provocan mas el distanciamiento entre los miembros del
circulo familiar que una proximidad construida a partir del afecto y el respeto
por los demas” (Montesinos, 2002: 171).

Sin embargo, en algunos casos esta misma tendencia de estar involucrados en el
cuidado de las hijas e hijos lleva a los hombres a postergar el momento, pues las
condiciones actuales como el desempleo o la inestabilidad en un empleo, sin sequridad
social, sin prestaciones dignas que aseguren generar recursos para un patrimonio a futuro
y lo que esta en juego para asegurar mejores condiciones de vida para sus familias, las
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dificultades econdmicas, la falta de acceso a sequros médicos, entre otras situaciones, cada
vez son mas presentes.

Es parte de los retos que la juventud en la actualidad debe sobrellevar y por los
cudles algunos consideran retrasar la emancipacidon, autonomia, la union y la
paternidad/maternidad (Trucco y Ullman, 2015). En cuanto a las posibles ventajas o mayor
disfrute al postergar o anular la parentalidad, sobresalen las siguientes expresiones de los
participantes:

Tabla 5. ;Crees que no tener hijos permite disfrutar mas la juventud? (respuestas de las
mujeres), Juarez, México.

* Me ha permitido hacer cosas como viajes y como entreno [practica deportival...
mi tiempo estd enfocado en eso, y en clases de idiomas. Me permite cumplir otros
objetivos. (Mari, 33)

* Me ha permito estar mas relajada. Viajar mas. Enfocarme en el trabajo porque
tengo tiempo suficiente. Tener mas tiempo para mi. Hobbies. (Ana, 34)

* Me doy tiempo para mi muy padre, trabajo, salgo, viajo sin problemas. (Ale, 36)

*Si. Disponibilidad de tiempo y movimiento. Puedo estar en donde yo quiera.
Tengo toda la libertad del mundo. Tengo mi casa propia y tengo libertad de vivir
con quien yo quiera, casual, etcétera. (Cristi, 40)

*Vivi todas las etapas que han correspondido a cada edad. Las que se embarazaron
mas jovenes ya no pudieron estudiar. (Sonia, 33)

* No disfrutas mas... solo haces mas cosas. Paseas mas, pero igual si te zafas [te
libras] de cosas. (Alma, 40)
Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

Se hadicho que lainsercion de las mujeres al mercado laboral, asi como su inclusion
en el ambito académico, ha dado pauta a que éstas retrasen la maternidad. Ademas, aun
cuando las mujeres han accedido y escalado en diversos espacios laborales y académicos,
no son exentas de atender la doble y triple jornada.

Por lo tanto, sobresale la incisiva postura de estas mujeres juarenses que
encuentran mayor disfrute al no experienciar la maternidad. En el caso de los hombres
participantes parece una expresion comun y una continuidad social el disfrute de no
encontrarse en el ejercicio de la paternidad.

Tabla 6. ;Crees que no tener hijos permite disfrutar mas la juventud? (respuestas de los
hombres), Juarez, México.
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* Es tu libertad. Te dicen “chavo ruco”. (Pepe, 45)

* He viajado a todas partes y no me preocupo. Lo he querido evadir por no perder
eso. Cuando hay algun evento me voy sin preocupaciones. Soy libre de hacer lo que
quiera. (Jaime, 38)

* Me pone en ventaja en todos los sentidos. Me pone en el top de los hombres
porque las mujeres buscan eso. Estoy en el top del hombre que sabe lo que quiere
y estd sin hijos. Me permite tener mi empresa y emocionalmente estoy super bien.
Econdmicamente todo lo que gano es mio. Los hijos son motivo de rupturas, todo
lo que hagas ni va a servir porque ese nifio se va a quedar con sumama y lo vas a
tener que mantener. Das tu energia sin obtener nada a cambio. (Rene, 35)

* Si. Disfruto mas la vida. Yo he visto que los nifios no hacen caso. Si digo para
aguantarlos esta muy dificil. Si llevo una vida mas de libertad, menos
responsabilidad. (Tofo, 33)

* Definitivamente no me trae ninguna desventaja. (Frank, 34)
Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

Los sujetos sociales no trazan trayectorias de vida rigidas, en lineas rectas y
continuas; las trayectorias de estos adultos jovenes muestran discontinuidades,
contradicciones y paradojas. Por una parte, confrontan sus propias expectativas con las de
otros miembros del grupo familiar, en donde articulan algunas perspectivas tales como el
llegar a ser hombres proveedores y mujeres en visperas de emprender la maternidad ante
una urgencia del dejar a tras la edad idonea. Simultaneamente, se muestran como mujeres
y hombres auténomos e independientes satisfechos con su posicion social alejada de la
parentalidad.

Al continuar indagando sobre el contexto social en el que se encuentran inmersos
como adultos que no practican el ser padres o madres, se converso sobre las reacciones y
comentarios que reciben por parte del grupo de amistades, en general, los hombres
sienten presion en el sentido en que se mofan afirmando o cuestionando que son
homosexuales, impotentes o estériles.

Por su parte, las mujeres expresaron que perciben respeto hacia su
posicionamiento. En cuanto al circulo amistoso, resulta evidente en los hallazgos, que
tanto hombres como mujeres enfrentan la reduccion de sus circulos sociales ante la
caracteristica de no ser padre o madre.

Tabla 7. Relaciones de las amistades (respuestas de los hombres), Judrez, México.
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Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

Tabla 8. Relaciones de las amistades (respuestas de las mujeres), Juarez, México.

Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

Aqui se hace visible una veta para continuar explorando, ya que al parecer los
adultos jovenes que no son padres o madres llegan a enfrentar la erosidn de las redes de
relaciones sociales que son fundamentales para el intercambio de bienes, servicios, asi
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como ambito de expresiones de solidaridad y reciprocidad de las relaciones de amistad,
afectivas e incluso de parentesco ritual, por ejemplo, el compadrazgo.

Asimismo, puede marcar una pauta para observar el aislamiento social producto de
una practica que pudiera estar siendo considerada como anomia social el contexto de la
cultura mexicana.

Otro aspecto que se indagd en las conversaciones fue acerca de la convivencia con
nifios, especificamente con sobrinos, algunos refieren que la presencia de los sobrinos ha
permitido que las expectativas familiares sobre verles concretar el nacimiento de un hijo
sean contrarrestadas. Lo cual explica que en las familias los padres buscan de cierta forma
la preservacion de la familia y experimentar la etapa de la abuelidad (Aguilar, 2020),
principalmente refieren que las madres son quienes expresan ese sentir.

Asi unos que mencionan ser muy cercanos a sus sobrinos, refirieron también que el
nacimiento de otros nifios dentro de la familia puede reducir las probabilidades de que sean
presionados a tener hijos.

“Mis hermanas ya tienen hijos. Quizas ya llenaron la necesidad de nietos” (Ana,
34)

“Mi hermano esta casado y ya va a ser papa ... Mi mama se la pasa triste porque
quiere ser abuela y dice que el de mi hermano no sera igual porque se pelean
mucho y no se llevan bien. ... Creo que eso los va a tranquilizar” (Ale, 36)

Entre la mayoria de los participantes los sobrinos no solo representan una figura
importante para la generacidn de sus padres, sino para ellos mismos. La mayoria tiene
relacion muy cercana con sus sobrinos; en general, tanto hombres como mujeres
expresaron ser muy cercanos a ellos y realizar actividades de convivencia diversas como el
cuidado, juegos e incluso sustitucidn de padre ausente. Dos de los participantes, hombre y
mujer refirieron ser hijos Unicos, pero dijeron disfrutar del frecuente contacto con los hijos
de otras personas como amigas, 0 primos.

Sobresale, paraddjicamente que, de los 12 participantes, 10 expresaron que si
desearian tener hijos; aun cuando han expresado que ellos experimentan un mayor disfrute
y prolongacion de la juventud. Las decisiones de los agentes sociales no son definitivas e
inflexibles, las experiencias de la trayectoria de vida son multiples, complejas,
contradictorias y principalmente, reversibles.

Sin embargo, de los dos restantes que respondieron que no deseaban tener hijos,
también se encuentra una condicion diferente a la que otros autores han identificado con
otro perfil de poblacion, esas investigaciones han relacionado los conflictos en el hogar de
origen como motivo principal para la salida del hogar temprana, la union y el embarazo
adolescente (Echarriy Pérez, 2007:69), entre los participantes juarenses tales condiciones
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han sido referidas como motivantes para no desear tener hijos, tal como lo expresa una de
las mujeres entrevistadas,

“Antes tenialailusion. Ahorita no. Ya es mas algo que piensas. Todas las familias
se destruyen, te lo digo por experiencia. Es lo que pienso de mi sobrino ;a qué
mundo viene? Siigual la familia es un asco” (Ale, 36)

Con anterioridad hemos estudiado la postergacion de la maternidad, entre mujeres
jovenes trabajadoras en una ciudad del occidente de México, pero ha sido claramente una
resultante directa de la anulacion o postergacion de la unidn, es decir, no son madres por
que no estan unidas, no se trata de la decision a priori de no tener hijos.

La disposicion de las adultas jovenes juarenses con quienes se conversd en esta
investigacion es claramente novedosa y en esencia diferente ya que el otro conjunto de
mujeres mantiene el temor a la sancion social, es decir, no se es madre porque no se esta
casada o unida (Urbina, 2011).

Asimismo, otros estudios muestran a mujeres que optan por no ser madres, esto
como resultado de un contexto laboral en donde no se logra conciliar la pareja adecuada
con el ambito laboral y la presencia de hijas e hijos; es decir, no parece una eleccion propia,
sino una exigencia de un mercado de trabajo en suma demandante e inflexible (Fernandez
y Bogino, 2010).

En el caso de los hombres es necesario indagar con mayor profundidad ya que se
asume simplemente que la edad de ellos no es hasta ahora (en esta investigacion se tuvo
como acotacion los 45 anos de edad) una limitante para iniciar la paternidad, es decir, se
adeuda complejizar si en alguna etapa de la trayectoria de vida, algunos hombres
consideran que ha dejado de ser deseable el ser padres.

Es decir, se identifican para el caso de las mujeres diversas condicionantes
bioldgicas y sociales, mientras que para los varones se niega, invisibiliza o desconoce la
elaboracion propia —desde ellos- de la anulacion de la paternidad.

En las conversaciones sostenidas con los participantes adultos jovenes que han
postergado o anulado la parentalidad se observan intersticios, es decir, hay espacios,
hendiduras, en donde el supuesto disfrute y ventajas se diluyen y emergen las voces que
muestran los desencuentros de confrontar el constructo social que los espera madres y
padres cumpliendo la asignada funcion reproductora.

Tabla 9. Los intersticios: solteros olvidades, madres sin hijos, Juarez, México.
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* Los solteros somos los mas olvidados. Hay dia de la madre, del padre. (Erick,45)

* La persistente maternidad, incluso inexistente:
“Le estoy haciendo un favor a mis hijos no teniéndolos, porque soy muy relajada”
(Ale,36)

Fuente. Banco de datos de la investigacion (2020).

En cuanto a las mujeres, Avila (2005) las categoriza como las “sin hijos”, y explica
las presiones sociales a las que se somete a las mujeres que han decidido eliminar de su
plan de vida a los hijos. Aqui encontramos algunos testimonios de los participantes
hombres y mujeres juarenses:

-"Hay mas presidn para la mujer por el reloj bioldgico” (Pepe, 45)
-"Es una parte mas necesaria para una mujer hasta biologicamente” (Rene, 35)

- “Los perros ya no son suficientes para ella. Lo haria por ella, no por mi”(Jaime,
38)

-"... que se me va a pasar el tren, “ya te queda menos tiempo”, me dice” (Mari,
33)

-"... la desventaja es que hay un patron para ser madre. Llega un punto en el que
no encajas en los estandares. Llega un punto en el que no eres compatible con
la norma de vida social” (Cristi, 40)

Reflexiones finales

Las expectativas de los jovenes en México estan reconfigurado los estandares de
unidn, matrimonio y parentalidad. La postergacion de la parentalidad puede ser vinculada
como uno de los procesos que suceden en el retraso de transicion hacia la adultez, sin
embargo, sus implicaciones, determinantes y resultantes inciden multifactorialmente,
estamos de frente a mujeres que en caso de iniciar la maternidad pudieran enfrentar
riesgos en la salud de ellas y de los hijos?.

También el retraso de la parentalidad, marca la pauta para el surgimiento de una
nueva categoria de familias, que algunos investigadores sefialan como familia tardia (Grau
y Fernandez, 2015) la que estd constituida por personas que, en pareja o solas, tienen su
primer hijo con 35 afos o mas, por lo que existen otros eventos colaterales que

28 Intervalo etario 6ptimo para la edad de la madre al nacimiento se considera entre los 19y 32 afios para que
tanto madre como hijo/a tengan mas posibilidades de sobreviviry gocen de salud 6ptima (Partida y Martinez,
2006).
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desencadenan en abuelos o abuelas tardios lo que incide en la relacion intergeneracional,
pues ya no se puede asumir la interaccion entre abuelos-nietos, y que modifican la
organizacion en el cuidado familiar cuando se presenta de manera simultanea la exigencia
de cuidar nifos pequefios y personas mayores en condicion de dependencia o enfermedad.

Ademas de que mientras mas se retrase la parentalidad, y las oportunidades de
embarazo y parto exitoso menguen, se incrementan las posibilidades de que las familias
tardias se consuman con el primer nacimiento, dando lugar a los grupos familiares de un
solo hijo.

Si lo anteriormente mencionado es la parte formal y conservadora, por otra parte,
nos encontramos frente a emergentes formas de convivencia en pareja en donde la union
formal y la parentalidad no son los ejes centrales, lo cual puede dar lugar a interacciones
mas democraticas para la realizacion de las tareas domésticas y la proveedurig;
igualmente, puede implicar mayor autonomia para las mujeres, al mismo tiempo que un
vehiculo para que se eliminen las formas de violencia econdmica y sujecion de las mujeres
a sus parejas que gozan de mas y mejores oportunidades de empleo.

Encontramos entre la postergacion de la parentalidad y la prolongacidn de la
juventud novedosas elaboraciones locales, atravesadas por profundas contradicciones, asi
mismo con evidentes sedimentaciones de las expectativas de género socialmente
construidas que se hacen evidentes tanto en los participantes como en sus padres, incluso
entre sus pares, otros jovenes juarenses, hermanos, amigas y compaieros de trabajo.
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Viviendo la sociedad del riesgo: resignificaciones y afrontamientos a
través del Rap en hombres jovenes Juarenses®?

Resumen

Vivir en Ciudad Judrez conlleva distintas formas de experienciar la sociedad del riesgo
consecuencia del sistema neoliberal. Siendo el riesgo el fendmeno de estudio, el presente
trabajo tiene como objetivo: mostrar las percepciones y experiencias de 8 jovenes raperos
juarenses, al igual que las resignificaciones y formas de afrontamiento que han logrado sobre
riesgos por medio del Rap. A través de una metodologia cualitativa se realizaron entrevistas
para analizar las experiencias, las narraciones y opiniones de estos jovenes. Se encontr6 que
entre los principales riesgos que perciben esta el narcotrafico, la estructura laboral, el consumo
de drogas y la pérdida de valores. El Rap les ha servido de manera personal, social y
comunitaria; les ha cambiado su forma de pensar, de socializar y de afrontar riesgos, que como
refieren los participantes de la investigacion: un riesgo se relaciona con otro.

Palabras clave: Sociedad del riesgo, Juventudes, Rap, Ciudad Juarez

29 Parte de la informacion resultante de la investigacion de tesis para obtener el grado de maestria.
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Introduccion

Los riesgos en esta investigacion seran abordados como la probabilidad de que algo
desagradable le ocurra a alguien debido a las estructuraciones politicas, econdmicas y
culturales; estos pueden afectar la salud mental o fisica de las personas. Como mencionan
Kovacevi¢ & Kovacevic¢ (2017), vivimos en un mundo de riesgo, o, mejor dicho, en una
sociedad global del riesgo debido a las diferentes estructuraciones economicas, politicas y
culturales.

Se considera importante resaltar luchas y afrontamientos que se llevan acabd por
parte de las personas en la sociedad del riesgo. El Hip-Hop con sus 5 elementos: Dj
(mezclador de musica), MC (maestro de ceremonias o rapero), Break Dance, Graffiti y el
Beatbox (caja de ritmos hechos desde la garganta y la boca) ha sido una manera de
confronta y resistir la sociedad del riesgo desde los afios ochenta principalmente por
jovenes. Entendiéndolo desde sus caracteristicas contraculturales, se encuentran las
maneras en que se ha utilizado como una forma de resistencia hacia los diferentes ideales,
valores, comportamientos, dinamicas, estereotipos y arquetipos que ha traido consigo la
sociedad del riesgo.

Lo escrito a continuacion tiene como objetivo dar a conocer las diferentes
experiencias, vivencias y formas de percibir los riesgos que han emergido del sistema
neoliberal y capitalista en Ciudad Judrez. Se resaltara las narrativas de participantes
hombres juarenses raperos de sectores populares, rescatando sus resignificaciones y las
estrategias de afrontamiento de los riesgos que han logrado con el Rap.

Se divide en cuatro apartados este capitulo. En el primero se cred un entrecruce
tedrico-reflexivo en donde se abordan algunas caracteristicas de la sociedad del riesgo,
seguido de la importancia de posicionar los sectores populares como estas zonas en las
cuales se muestran las diferentes resistencias contraculturales, siendo el Hip-Hop una
manifestacion de estas. En el sequndo apartado se expone el contexto juarense, esto, para
dar entrada al subapartado donde se presentan a los participantes de la investigacion.

El tercer apartado contiene las percepciones, las vivencias y experiencias que estos
jovenes tienen sobre el riesgo. Por Ultimo, se encuentra la manera en que han resignificado
y afrontado la sociedad del riesgo por medio del Rap.

Entrecruces entre la sociedad del riesgo, los sectores populares y el Hip-Hop
En términos concretos el riesgo es: la probabilidad de que le ocurra un suceso a las

personas con desenlaces de dafo (Chavarro, 2018). Los danos o/y problemas que trae
consigo pueden ser de manera directa o indirecta, fisica o psicoléogicamente. Hay que
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resaltar que las sociedades actuales manifiestan diferentes formas de riesgos sociales, los
cuales, se desenvuelveny se viven de manera diferente, ya sea por el contexto en donde se
habite, el género, al igual que por la clase social a la que se pertenezca.

Siguiendo los planteamientos de Beck (1998) y Giddens (1999), la causa de estos
riesgos es el modelo neoliberal capitalista, el cual, ha puesto en crisis las estructuras
politicas, econdmicas y culturales, definiendo lo anterior como: la sociedad del riesgo. Este
modelo tiene como objetivo, maximizar la riqueza de las diferentes corporaciones
transnacionales las cuales han traido diversas estrategias del mercado para redisefar las
maneras de vivir en sociedad (Marquez, 2009).

Para entender de mejor forma los riesgos como fendmeno social, Giddens (1999)
argumenta que debe ser diferenciado de lo que es el peligro en la vida social. El peligro
refiere que siempre ha existido en la nocién del ser humano, ya que a este se le atribuia
como algo de la naturaleza o de Dios. Por otro lado, Giddens plantea que la modernidad ha
traido consigo lo que se ha denominado riesgos, los cuales, son producto del modelo
neoliberal, la progresion del desarrollo, la ciencia y tecnologia; a estos los ha nombrado
riesgos manufacturados.

Por su parte, Beck (1998) sostiene que los riesgos son producto de un gran negocio
mundial. Para sustentar esto, el socidélogo hace una analogia acerca de la existencia de un
reparto de riesgos originados y alimentados por el sistema economico, el politico, y el
cientifico. Refiere que estos sistemas tienden a crear una estrecharelacion con el desarrollo
acelerado de tecnologias y las visiones de progreso que tienen diferentes organismos
mundiales.

Lo que planteaba Beck veinte afos atras, se puede ver actualmente desde la
manera en que diferentes organismos como la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
se apoyan para tomar decisiones e iniciativas en actores que son duefios de corporaciones
trasnacionales, por ejemplo: Microsoft, Apple y Google.

La sociedad del riesgo se convierte en esas imposibilidades y afectaciones que
tienen las personas en diferentes dambitos de sus cotidianidades debido a las desigualdades
de desarrollo, oportunidades y de derechos que se viven en el mundo. Se plantea que el
abordaje de las pobrezas, al igual que las violencias de una manera multidimensional abre
discusiones que permite visualizar la manera en que muchas personas a través de su
creatividad resisten a diversos riesgos.

A su vez, se considera necesario posicionar los riesgos desde un analisis de género
(especificamente desde las masculinidades) y la clase social, ya que se vuelven una manera
de diferenciar las relaciones sociales que hay en ciertos contextos, pero, sobre todo, se
vuelve importante para resaltar la desigualdad estructural que viven las personas (Blanco,
2006; Hernandez, 2008).
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Partiendo de lo anterior y dirigiendo el analisis desde las clases sociales, resulta
relevante hacer un entrecruce con la cotidianidad que se vive en los sectores populares.
Alrededor del mundo los sectores populares de las sociedades han conformado esos
espacios en donde se ha llevado a cabo (y vivido) una gentrificacion a través de la
articulacion socioespacial y las diversas configuraciones urbanas provenientes del
desarrollo. En donde por tener escasa condicion econdomico y de poder, se pierden
oportunidades y derechos en cémo vivir la ciudad (Smith, 2002).

Estos sectores, como refiere Maldolvan (2017), se han caracterizado como las zonas
en donde abunda las pobrezas y la marginacion. Menciona que hay tres ejes de pobreza
que deben resaltarse en estas zonas de las ciudades: las carencias que se tienen, la
exclusion y las formas de economia informal que se llevan a cabo dentro de estos sectores.

Es relevante mencionar que, en los sectores populares, las personas han logrado
vivir y significar las diferentes estructuraciones que ha traido consigo el modelo neoliberal
(y la sociedad del riesgo) de maneras creativas a través de diversos procesos culturales. Las
personas de estos sectores han luchado en contra de diferentes configuraciones
hegemonicas, carencias, marginacionesy exclusiones, pero sobre todo han buscado lograr
autonomia a través de organizaciones independientes de indole politicas, econdmicas y
culturales (Maldovan, 2017).

El Hip-Hop en sus inicios en los afos ochenta, surgié como un movimiento
contracultural apegado a diversas subculturas de los sectores populares neoyorquinos. Fue
promovido por los movimientos sociales de afrodescendientes que venian emergiendo
desde los afios setenta. En el contexto del surgimiento de este movimiento, Frasco y Toth
(2008) resaltan la reestructuracion que estaba teniendo Nueva York en ese entonces;
gentrificacion, desplazamientos y la perdida de derechos sobre los espacios publicos.

Con alrededor de cuarenta afios, el Hip-Hop ha formado parte de una construccion
de identidades de diversas formas. Estudiar este movimiento, es abrirse a todas las formas
de expresarlo y de vivirlo. En este trabajo se rescatan los posicionamientos del Hip-Hop
como una contracultural, ya que actualmente el Hip-Hop se ha abierto a la cultura
industrial, reproduciendo los ideales y los valores del sistema que ha traido el
neoliberalismo.

Las contraculturas son las criticas al sistema social y a la vez es una busqueda del
poder (Milton, 1984; Dezcallar, 1984). Segun Milton (1984) las contraculturas expresan tres
formas de protesta: oposicion directa los valores hegemanicos, con una oposicion a las
estructuras de poder y a los intercambios que implican esos valores.

Milton (1984), plantea que por un lado las contraculturas pueden ser vistas como
formas de vergienza, o son analizadas desde esta manera; esto significa que
pueden ser vistas como formas de herejia, deprivacion y mas que nada de sedicion
(pensando en alzamientos colectivos contra las autoridades). Para otros, las contraculturas
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son vistas como esperanza y salvacion, y mas que nada, pensadas desde las posibilidades
de sacar a la humanidad de la destruccidon. En resumen, para este tedrico: la influencia
contracultural puede ser creativa o destructiva.

Es necesario mencionar que diferentes movimientos sociales contraculturales
alrededor de la historia han sido impulsados principalmente por jovenes. Como refiere
Roszak (1970, p. 15):

Para bien o para mal, la mayor parte de todo lo que hoy aparece como nuevo,
provocativo o sugestivo en politica, educacion, artes, relaciones sociales (amor,
galanteo, familiar, comunidad) o es creacion de jovenes profundamente, e
incluso fanaticamente, alineados de la generacion paterna, o lo es de quienes
hablan sobre todo para los jovenes.

Los argumentos anteriores son para invitar a considerar que los jovenes que siguen
diferentes movimientos culturales y contraculturales como el Hip-Hop (a su vez el Rap),
deben de dejar de ser vistos de una manera estereotipada. Se debe hacer reflexiones mas
profundas para entender las diferentes practicas y dinamicas que realizan los jovenes, lo
cual muestra la realidad individual, familiar y social que viven (Cuenca, 2008).

Como refiere Cuenca (2008), jovenes de sectores populares a través del Rap han
generado capacidades para resistir la hegemonia social. Garcés (2011), por su parte,
destaca como se llevan a cabo diferentes practicas de apropiacion sobre espacios de
comunicacion a través de la misma resistencia. Esto, permite dar entrada a la manera en
que el Rap junto con el Hip-Hop se ha vuelto una herramienta para resignificar y afrontar el
riesgo.

Hasta aqui, se fue abordando algunas caracteristicas de la sociedad del riesgo, los
sectores populares y la manera en que el Hip-Hop se ha vuelto una herramienta de
resignificarlo y afrontarlo para jovenes de estos sectores (visto desde un posicionamiento
contracultural). Los apartados que estan a continuacion rescatan las percepciones del
riesgo que tienen hombres raperos en Ciudad Judrez, seqguido de las maneras en que
resignifican y afrontan el riesgo a través del Rap.

Ciudad Judrez y su relacion con la sociedad del riesgo

Antes de presentar a la poblacion de estudio y mostrar cuales son los principales
riesgos que ellos perciben, es necesario hacer una corta presentacion del contexto
juarense. Ubicada en la frontera norte con El Paso, Texas, la ciudad ha presentado diversos
eventos sociopoliticos y econdmicos los cuales han construido los cimientos de lo que fue
conocido como el Paso del Norte, hasta lo que actualmente es hoy Ciudad Juarez.
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Segun el Instituto Nacional de Estadista y Geografia (INEGI, 2015), los jovenes en
Ciudad Juarez forman una gran parte de la poblacion local; en los datos del XIll Censo de
Poblacién y Vivienda del 2010, habian 1,321,004 habitantes en Ciudad Juarez, de los cuales
329,327 eran jovenes entre los 15 a los 29 anos. Posteriormente los jovenes sumaban para
el 2015, un total de 356,677, representando una cuarta parte de la poblacion. Por lo cual el
25.79% de los 1,382,753 habitantes que hay en la ciudad son jovenes (INEGI, 2015).

En Ciudad Juarez, la poblacidn se ha visto en un constante enfrentamiento hacia un
contexto que cuenta con diferentes formas de violencias y de pobreza multidimensional
(como la exclusion, la falta de seguridad social, la marginacion y falta de oportunidades).
La manifestacion de estos riesgos se puede pensar desde los planteamientos de Giddens
(1999), sobre los riesgos que son manufacturados; ya que en la ciudad se resaltan los
aspectos estructurales y urbanos que permiten visualizar la industrializacion que existe, ya
que: “la ciudad descansa sobre un modelo de desarrollo basado en la explotacion del
territorio por procesos econémicos” (Padilla, 2012, p. 1).

Comorefiere Monarrez (2017) desde el siglo XIX, la ciudad fue marcada por una gran
modernizacion mal desarrollada; pensada desde la industria maquiladora. En los afos
noventa la industria maquiladora ya daba empleo a mas de 130,000 personas. Actualmente
Juarez cuenta con 348 empresas maquiladoras. Segun datos de la Asociacion de
Maquiladores A.C. (AMAC, 2019), el sector de la industria maquiladora le da empleo al 69%
de la poblacion.

Las maquiladoras han traido consigo diversos riesgos (se quedaria corto este escrito
para abarcarlos), los cuales se han normalizado y establecido como resultados de ser
trabajador de maquiladora. Por otra parte, la misma industrializacion de la ciudad trajo
consigo riesgos de urbanizacion en donde existen grandes manchas urbanas. Como
describe Monarrez (2017), la ciudad ya venia presentando problemas de falta de servicios y
sobre todo de falta de sequridad social desde los afios noventa.

Por otra parte, y puntualizando problemas que viven jovenes juarenses, Herrera
(2017) en su investigacion da a conocer como se encuentra la estructura laboral para los
jovenes juarenses, en la cual, la industria maquiladora es para muchos jovenes la primera
opcidn laboral. Ya que poseer estudios profesionales no garantiza un trabajo segun la
carrera, lo cual, como muestra Reyes (2017): la juventud en la ciudad es el nuevo precariado
debido a distintos factores estructurales.

Urbina (2014) en su investigacion, enfatiza como los estudiantes de sectores
populares de Ciudad Juarez que no pueden dedicarse de lleno a la escuela tienden a
desertar (a los 8 afios de trayectoria en la escuela) mas pronto debido a la vulnerabilidad y
la falta de oportunidades que tienen.

Aunque ha dado mucho empleo la maquiladora a las personas en Ciudad Juarez, los
indicadores del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
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(CONEVAL, 2015) muestran que, en el 2015, el 52.8% de la poblacidn juarense vivia con al
menos una carencia social, el 39.9% se encontraba por debajo de lalinea de ingreso inferior
de pobreza y el 33.3 % sufria carencia por acceso a la seqguridad social. Estos, como
ejemplos para resaltar los indicadores mas altos de este informe en la ciudad.

La ciudad ha estado siendo creada desde un modelo el cual ha descuidado de
diferentes maneras a sus pobladores. Ravelo y Dominguez (2010), describen, que es factor
de riesgo en Ciudad Juarez: trabajar en la industria maquiladora, ser joven, ser nifio o
adolescente, adulto mayor, al igual que vivir en un barrio pobre.

Siguiendo el eje de analisis desde las violencias para caracterizar el contexto
juarense, Silva-Londoio (2018) hace una descripcion de como Ciudad Juarez ha sido de las
ciudades mas afectadas por el narcotrafico desde el inicio de la “*mal llamada guerra contra
el narcotrafico, promovida por el presidente Felipe Calderon (2006-2012)" (Silva- Lodofo,
2018, p. 287). La investigadora resalta que entre las principales victimas de esta violencia
en la guerra contra el narco se encuentran los jovenes.

En el Estado de Chihuahua, los jovenes que perdieron la vida a causa de homicidios
por violencia en ese periodo de la guerra, las cifran fueron pasaron de seiscientos ochenta
y seis en el 2008 jovenes muertos, a mil novecientos ochenta y cinco en el 2009, hasta mil
trecientos treintay seis en el 2010 (Salazar, 2015).

Se calcula que, entre enero de 2007 y diciembre de 2012, oncemil setenta y ocho
personas fueron asesinadas en Ciudad Juarez. Del total de las personas asesinadas, las
autoridades en datos oficiales reportaron que el 91% eran hombres, de los cuales se
presume que su mayoria eran jovenes de estratos socioeconomicos bajos (Cruz, 2011).

Por otro lado, los jovenes la mayoria hombres, han formado parte de la misma
realizacion de diversos delitos debido a conductas disociales, como se hace mencion en la
investigacion de Salazar (2015) realizada en el 2012.

Los informes mostrados en su trabajo resaltan que el nUmero de jovenes de entre
18 y 29 afos que fueron sentenciados fue por estar vinculados con delitos como el robo de
diferentes tipos, golpes y lesiones, homicidio, dafios a bienes ajenos y por el uso y trafico
de narcoticos (Salazar, 2015).

Los grupos de estudio

Como se mostro en los parrafos anteriores de manera muy acotada, ya que hay
diversos fendmenos sociales que es necesario resaltar, como los feminicidios. Diversas
violencias y formas de pobreza abundan en Judrez las cuales se viven de manera diferente
segun sea la clase social, la edad y el género.

Para poder llevar a cabo el analisis de la informacion, se dividieron en tres estratos
de edad a los participantes, yendo de los mas jovenes a los mas grandes de edad
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cronoldgica. Se extendid esta categoria de joven hasta los 31 afios, ya que, pensando en las
categorias del desarrollo humano, esta etapa se considera que se es adulto joven (aun en
proceso de desarrollarse).

Se posicion6 como a “adultos” a jovenes que ya tienen mas experiencias de vida y
habitus mas marcados, al igual que ejercen otro tipo de roles y obligaciones, como ser
padres de familia. Se agruparon a otros en “jovenes”, entendiendo esta etapa en donde se
esta entrando a mas responsabilidades sociales y se estda marcando mas la identidad, la
conducta y la percepcion. Por Ultimo, se abarcé como “el mas joven” a quien menor edad
tiene, quien esta en plena construccion de identidad. También resaltado que es quien
cuenta con una corta trayectoria de vida.

Hay que resaltar que la mayoria de los participantes se localizan en el norponiente,
noroeste y suroriente; estas zonas se consideran en el imaginario y en la representacion
social como sectores populares. Sobre esas zonas, la figura 1 la cual fue elaborada por
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL, 2015)
recuperado de Rodallegas (2020), permite identificar las distintas zonas por AGEB, un
indicador que mide el rezago social urbano y la pobreza.

Para mostrar la localizacidon de los participantes se ha sefialado con circulos de
colores la Figura 1. En el circulo verde, se localiza el noroeste de la ciudad en la cual habitan
los adultos participantes: Joker (29 afos), Gms (30 afnos) y Asalto (31 afos). También en
esta zona habitan los jovenes K (24 anos) y Buster (24 anos).

En el circulo morado se localiza el suroriente de la ciudad, en la cual reside otro de
los jovenes, Dinamite (24 anos). En el circulo Azul el cual es el norponiente de la ciudad,
reside Elmster (25 anos). Por Ultimo, el mas joven: Young (18 afnos), vive en el noroeste de
la ciudad ubicado en el circulo verde.

Figura 1. Rango de pobreza y ubicacion de los participantes por zona de la ciudad,
Juarez, México, 2020.
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Fuente: Elaborado por el CONEVAL (2015), tomado de Rodallegas (2020). Localizacion de los
participantes de la investigacion, elaborado por Quiroga (2020).

En la Figura 1, el AGEB se distingue por el tono de color en las diferentes zonas de
la ciudad. Inicia de un amarillo claro, donde son menores los niveles de rezago social urbano
y pobreza, siguiendo a un color mas obscuro hasta el naranja, en las cuales se encuentran
los niveles medios. El color mas fuerte es el rojo y las zonas de guinda, la cuales sefialan las
colonias con los niveles mas altos de rezago social urbano y pobreza.

Como se puede distinguir en la figura 1, las zonas en donde viven los participantes
van del naranja al rojo. Es necesario sefalar que en estas zonas (colonias) donde residen los
participantes, diferentes indicadores del 2010 mostrados por el Instituto Municipal de
Investigacion y Planeacion (IMIP, 2019), resaltan que estas zonas presentan problemas de
analfabetismo.

Por otro lado, los indicadores del 2019 muestran que en estas zonas se presenta una
alta tasa de empleados de la industria maquiladora, el cual es visto como una de las
principales formas de emplearse, seqguido de los empleos y la economia informal.

En aspectos de violencia el mismo informe del IMIP (2019), resalta alta presencia de
violencia familiar en estas colonias. Otra forma de violencia que se reflejan en los
indicadores es la inseguridad que viven los pobladores de estos sectores y |a alta tasa de
homicidios que se llevan a cabo en la via publica y en casa habitacion. Muchas veces se les
atribuye a problemas relacionados con el narcotrafico.

La informacion a través de los datos del IMIP (2019) presentada anteriormente fue
solo focalizando algunos fendmenos sociales que se viven en las cotidianidades de la
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ciudad. A partir de aqui, la caracterizacion de la sociedad de riesgo que se viven en Ciudad
Juarez la haran los ocho participantes de la investigacidon, en donde a través de sus
percepciones, vivencias y experiencias. Se hara una descripcion de la ciudad desde sus
cotidianidades de los principales riesgos que ellos perciben como jovenes juarenses, pero
sobre todo como los han resinificado y afrontado con el Rap.

Reporte de las calles: las percepciones de riesgos en la ciudad

Gms quien reside en la colonia Pancho Villa, siente que: “[En Ciudad Juarez hay una]
vulnerabilidad que tienen todos, ;sabes como?, esta bien raro, siento que es un chip que
esta prestablecido [...] tU sabes que no vas a durar mas de diez afios, ni te vas a hacer
viejo"”(Gms, 30 anos). Por otra parte, comparte su opinion sobre problemas de la ciudad y
de la colonia donde vive:

[De los principales problemas], o creo que también es asi como que, el desapego de
las grandes instituciones. Por ejemplo, donde yo vivo, es practicamente es un
agujero, un hoyo, es una mancha urbana, un lugar [...] Ahi, pues si tenemos lo que
son servicios de agua, luz, pero si hay mucha desatencion a esas colonias ;sabes
cémo? Por ejemplo, ahi estd muy raro, yo conozco a chicos de 15 afios que no tienen
acta de nacimiento, no estan registrados, menos tienen primaria, ni secundaria. No
conocen del cine, o asi. Porque tampoco nunca nadie se ha arrimado ahi, ni nada
(Gmes, colonia Pancho Villa).

El Rap ha sido utilizado como un canal de denuncia, “como un reportaje”, asi define
su posicionamiento Asalto con 18 afnos como hip-hophead3°. Resaltando lo que refiere
Asalto, el Rap cuenta con diversos procesos creativos de comunicacion en donde se
expresan diferentes percepciones y vivencias en las cuales se pueden identificar formas de
sociedad del riesgo. Un ejemplo es el tema de "Como Rocky” de Elmster, quien reside en la
colonia Felipe Angeles, localizada al norponiente de la ciudad. A continuacion se presentan
unos versos de este tema, el cual refleja su percepcidn sobre el gobierno:

(Elmster — Como Rocky, 2017)

“El pan sobre la mesa, no saben de donde viene

su gobierno ensefia poco y solo lo que le conviene
viene y pide mi voto descaradamente en mayo

y los otros dias del afio ni donde chingados lo hayo

rascandose las bolas, pensando que comprar ahora

3° Hip-hophead (cabeza de Hip-Hop) es como se denominan muchos de los raperos que conocen sobre la
cultura y el movimiento. Sus consumos y expresiones se atribuyen a lo que la misma refiere. Se desconoce a
que nivel se llega a ser un hip-hophead.
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el mexicano promedio ahorra o tiene para comer ahora
sangray sudor es lo que mi barrio ya llora
son las ruinas de un imperio que brillaran como aurora”.

Gms considera que algunas problematicas de la ciudad han de ser por el mismo
desinterés de los que estan a cargo del poder, por lo que comparte lo siguiente: “conozco
un chorro de presidentes municipales, y pues siempre se concentran en las mismas areas,
siempre el dinero termina donde mismo o con las mismas personas” (Gms, colonia Pancho
Villa, 30 afnos).

A continuacion, se mostraran las percepciones de los riesgos los participantes de
esta investigacion. Como se menciond anteriormente se agruparon en tres grupos, lo cual,
permite ir visualizando las similitudes y las diferencias, pero sobre todo la manera en la que
viven la sociedad del riesgo como jovenes hombres de Ciudad Juarez.

Adultos. Se conformd del grupo de raperos que se encuentran entre los 29 y 31
anos. Ellos mencionan como vivir en una sociedad del riesgo ha pasado de una forma de
sentir adrenalina, a cuidarse por estos riesgos que hay en las calles de Juarez. Sobre ese
cambio Gms comparte que: “en lo personal creo que ya cambiaron las vertientes, en mis
tiempos [los riesgos] eran un clima mas, asi como que dé [...] una valvula de escape, cuando
era chavo, que andaba mas de cholo, por asi decirlo” (Gms, colonia Pancho Villa).

Asalto, quien vive también en la colonia Pancho Villa, resalta la manera en que las
pandillas eran unos de los principales riesgos que experimentd cuando era mas joven.
Menciona que el ambiente del barrio siempre ha constituido un riesgo para esos sectores.
Asalto, comparte las siguientes percepciones y experiencias:

Desde el 2000, 2001, esa parte fue como que mas de pandillas, después de
pandillas, se fueron reduciendo las pandillas porque se hicieron mas grandes los
carteles (Asalto, 31 anos).

Desde donde yo vivo, hasta la presa y de la presa hasta la Ponciano eran puros
barrios peligrosos. No podias pasar ahi caminando porque te la hacian de pedo
[...] un vato una vez fue a cuetear ahi al barrio, y el vato al momento de que tiro
disparos wey, se la encascillo el cuete, salid corriendo, se le quedo el carro alli.
Llego otro vato de ahi, se quitd la camisa, le prendid fuego y la metid ahi en esa
madre del combustible we, pues hizo explotar el carro a media cuadra we [...]
pinches jales terroristas we (Asalto, colonia Pancho Villa, 31 afios).

Sobre las pandillas en los barrios populares, las cuales se han ido dispersando en la
ciudad, hay que resaltar que estas, entrecruzando con los estudios de género, se puede
mostrar como las conductas, costumbres, percepciones y creencias que se generan en el
“ser de barrio/pertenecer a una pandilla” se relacionan con diferentes adscripciones y
configuraciones de género.
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Principalmente es algo que ocurre en sectores populares, “el barrio” como espacio
donde se aprenden valores y a ser hombre (Duarte, 1999). Después de las pandillas, Joker
(colonia, Barrio Nuevo) refiere que en Ciudad Juarez hubo esta transicion hacia el
narcotrafico/narcocultura lo cual trajo consigo nuevas formas de vivir la ciudad.

El narcotrafico (crimen organizado), a partir del 2000 generd diferentes formas de
riesgos para los jovenes de la ciudad, ya que como refieren Asalto y Gms, habia jovenes de
diferentes colonias que iban sumandose a los grupos delictivos. Joker (29 afios), quien
actualmente trabaja en el Centro de Asesoria y Promocion Juvenil (C.A.S.A), menciona que
hubo un periodo donde el narcotrafico marco a toda la sociedad juarense; “jHijole!, pues
yo podria hablar del 2008 a la fecha, toda esta deconstruccion y desmadre en cuanto la
destructuracion del tejido social” También comparte la siguiente percepcion:

Creo que en la actualidad sigue siendo una ciudad muy lastimada, muy dafada,
muy marginal, con un indice de violencia hacia los jovenes, y a las juventudes
pobres mas fuerte [...] y no es que quiera hablar de un rollo de clases, de status
econdémico, pero si, en la ciudad, son victimas y victimarios mas los que se
encuentran en situacion en pobreza (Joker, facilitador de C.A.S.A.).

El narcotrafico es identificado por los tres adultos como uno de los riesgos que vino
a modificar cultural y urbanamente la ciudad. Gms expresa su sentir sobre la manera que
se vive las conesecuencias de éste:

Yo siento que ya hay mas cultura del narco que cultura de esparcimiento, no sé,
eso estd muy raro , pienso que es por ahi [...] y aparte, que es como ya una
generacion muy golpeado, si te fijas, todos los jovenes que estan ahorita, todos
tienen la vision de voy a vengar a mi papa, voy a vengar a un hermano. Es como
una generacion ya que viene medio adolorida [...] ;Qué fue?, en el sexenio de
Calderon 2007, vienen a ser como los vengadores de aquella generacion (Gms,
colonia Pancho Villa, 30 afios).

En uno de sus temas mas recientes, Gms, deja claro como se vive el riesgo en la
ciudad, refiriendo a otros tipos de riesgos que se viven como joven de sector popular:

(Gms — Undercover, 2020)

“Toda su fe se apuesta hacia la cruz de Jesus
miradas desaseadas en las ventanas del bus

un turno de g horas, que hasta la fecha no asumo
los Ultimos rayos de luz se disipan como el humo

la esquina no esta sola, estan fumando musgo
de fondo una farola, memorias en murales que sostienen muertos vivos
casos como el de Isabel, jamas seran esclarecidos
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personas de tanta luz mueren por pocos motivos
bendita y maldita ciudad que nos viste crecer
cuando salimos de casa, danos opcion de volver”.

Un entrecruce que surge en relacion con estas formas de narco-cultura, es el mismo
riesgo que existe a ingresar a las filas del crimen organizado. Asalto, percibe que esto es
debido a la mala estructura laboral que hay en la ciudad.

Por ejemplo, Asalto narra que la causa de que en los afios 9o y 2000 habia muchas
pandillas (antes que se involucraran al narco), es debido a la misma situacion que a él le
tocd vivir. En donde los papas estaban trabajando, o que la mama era la que trabajaba
debido a que se habia separado del padre.

A causa de esto Asalto menciona que los jovenes tenian mucho espacio para andar
en la calle, en donde construian una identidad aprendiendo de otros mas grandes. Refiere
que es lo mismo que se vive hoy en dia con los jovenes que se enfilan al narcotrafico.

Por otra parte, Joker y Asalto expresan que la causa de muchas problematicas que
viven los jovenes es por estructura laboral y otros factores de la ciudad que han afectado
las relaciones familiares. Sobre la familia y los cuidados expresan lo siguiente:

La parte de la familiar que se tenian en décadas pasada ya no hay esa figura, ya
niflos como tutor, tienen a la abuela o al abuelo, mientras que la jefita se dedica
a trabajar para sustentarlos a todos [...] hay familias entre pares hombre
hombre, mujer mujer, eso ha sido también una (Joker, 29 afios, colonia Barrio
Nuevo).

Por ejemplo, si yo soy un nifio que esta creciendo nomas con mi jefa, mientras
mi jefe se va a camellar a la industria maquiladora, a mi me toca cuidar de mis
hermanos mas chicos, entonces estoy creciendo en un ambito no tan chida,
donde se me limita mis derechos como infante o adolescente, [por ejemplo] el
derecho a la salud, y el derecho a la educacion (Joker, 29 afos).

Fijate que es lo mismo [que se ve ahora], padre separado, la jefita se
quedd con la carga de 3, 4 chavos, y luego la chava tiene que trabajar wey,
en una maquila no la va a armar. Se van hasta a trabajar en barras de por
el centro [...] se quedan [los hijos] solos en el canton we, y este, se les
hace facil darse un gallo y agarrar el agua, y andan loqueandola (Asalto,
colonias Pancho Villa).

Asalto, comparte que él ha ido expresando diferntes riesgos a través de su larga
trayectoria a través del Rap, ya que su musica se vuleven reportajes de la ciudad. La
siguiente cancidn de Asalto permite identificar como es que percibe el riesgo que viven
jovenes en la ciudad y a través del Rap lo expresa:

(Asalto — Carlitos, 2008)
“Un dia mas amanece
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Carlitos hoy cumple trece

su padre no estuvo ahi para felicitarle

un abrazo darle, regalarle lo que se merece
Aunque ya no le llaman la atencion los juguetes
porque ahora prefiere cuetes

se sale a la calle y llega con los ojos colorados

desde que se va para el callejon se mira muy delgado
Es que su madre no tiene tiempo para educarlo
porque se la pasa trabajando

luchando porque no le falte nada

mientras Carlitos crece en malos pasos”.

La cancion de Asalto, logra dar entrada a otro de los riesgos que han venido a formar
parte de la ciudad: Las drogas. Joker (facilitador de C.A.S.A), menciona que las drogas
encadenan a otros riesgos. Lo resalta de la siguiente manera:

Porque como que se articula todo, entonces de ahi viene el rollo del estrés,
vienen las redes no tan sanas por asi decirlo [...] salir y acoplarse con el chavito
que estd en la misma condicidn y buscan una salida, y la salida es mediante el
consumo tanto de una sustancia toxica o el mismo alcohol, que son bien latentes
entre los 13 y 17 afos (Joker, 29 afios).

Joker resalta que en los barrios populares de la ciudad andan consumidores jovenes
desde los 12 a los 30 afnos. Refiere que se usan drogas como el chemo (resistol), el agua
celeste, pero tambien, drogas duras como la piedra, la cocaina y el cristal. Gms, en sus
palabras comparte lo siguiente: “Yo creo que la moda esa que anda de droga, que es el
cristal, creo que la verdad he mirado muchos que la agarran y esta super dificil que la dejen
[...]y pierden todo” (Gms, colonia Pancho Villa).

Jovenes. Esta categoria se conforma de los jovenes de 24 y 25 anos. En esta
categoria de edad el analisis permitio encontrar semejanzas de los riesgos que son
percibidos por los adultos. Una de las formas mas notables de similitud que se encontré en
las percepciones del riesgo fue el mismo cambio que mencionaron los adultos sobre el
traspaso del pandillerismo al narcotrafico. Sobre este cambio comparten las siguientes
percepciones:

Me acuerdo cuando se peleaban por barrios, que quien eran los mas fuertes y
todo ese tipo de cosas. Pero ahora ya dejaron los golpes y ahora son de armas,
osea, ahora es de quien controla la plaza (Dinamite, 25 afios, colonia Eréndira).
Yo me acuerdo de que antes cuando en los barrios te dabas un tiro y ahorita todo
mundo es sicario, ya todo mundo te quiere matar ;sabes como? [...] Es lo que te
digo, la gente en especial en dos tres lados de México wey, estd creciendo con
una cultura acad donde hasta los niflos cuando estan chavillos juegan a que
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quieren ser sicarios e [imitar al] chapo y esas madres. Yo creo que todo eso es
desde el canton wey, de que la gente les ensefie, por ejemplo, yo conozco un
chingo de personas que son humildes, que vienen de acd de abajo y no tienen un
chingo de cosasy no tienen esos pensamientos wey, y les inculcan aca a sus hijos
no ser asi (ElImester, colonias Felipe Angeles, 25 afios).

Ya no se ve tanto el pandillerismo, mas sin embargo todavia existe ese tipo de
[...] pues lugares donde los muchachos pueden estar con gente que no, que no
deben (K, 24 afos, colonias Oasis Revolucion).

Buster (24 anos) quien reside en la colonia Morelos, en su tema "el mismo loco”
expresa la manera en que se percibe y se desenvuelve como hombre de sector popular; lo
cual, esta atribuido a las maneras en que la masculinidad representa un riesgo.

(Buster — el mismo loco, 2019)

“Tengo la habilidad para atar a los contrarios sin piedad
aunque soy de corta edad

creci entre los piratas que estan llenos de maldad

lo que siempre hago contarles la verdad

y asi sequira siendo, hasta que mi dios me lo permita

viene este loco que la rima decapita

nos guachamos de rato

con la muerte tengo cita, simon ella es la misma

que la vida te quita, aqui sigo pegado hasta que el micro se derrita”.

Por otra parte, los jovenes perciben al igual que los adultos la estructura laboral
como uno de los principales riesgos. Dinamite, quien es estudiante de economia comparte
su percepcion sobre esta:

Se va a poder escuchar algo raro, pero, siento que... a veces la misma maquila
perjudico mucho esta ciudad [..] y pues si, muchos ven [en la ciudad], de que hay
muchas personas que tienen trabajo, pero luego pasa que, mama fue a trabajar
[...] papa esta trabajando, ;y donde quedan esos jovenes? jesos nifos? [...] En
ese momento que se quedan en la casa se van topando a mas nifos que estan
en esa situacion. Y de repente se encuentran una persona que esta adentro de
las drogas, del vandalismo, que esta adentro, bueno, ;Cosas que son ilegales,
no? [...]y ellos los arropan, es, por ejemplo: "mira, tu papa y mama no estan,
pero aqui estoy yo" y es una forma de afecto, una forma de carifio, ellos van a
esoslados[...]Y fue debido a lo que paso antes, o mas bien lo que sigue pasando,
la violencia, que fue parte de esto (Dinamite, colonia Eréndira).

Lo compartido por Dinamite, refleja la importancia de la familia para el; en donde
se puede puntualizarce a través de esto teorias de psicodesarollo, las cuales apuntan a
cuando no se tiene el apollo de la familia, de una u otra forma se desenvuelven diversos
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riesgos. Dinamite en su cancion “Emociones” refleja sus diferentes sentires sobre

problemas que pueden enfrentar jovenes:

(Dinamite— Emociones, 2012)

“Ya estas harto de tu vida nadie te puede ayudar
sufres de maltrato, pero sabes aparentar
recuerdas aquellos golpes como si fueran ayer
todos los dias azotando sobre la pared

asustado como siempre no puedes meter las manos
y mas corajes tienes por no defender a tus hermanos
la escuela es lo de menos cuando tu familia sufre

es un gran dolor del cual no esté resumen

las heridas del cuerpo esas pueden sanar
pero las del corazon, no te dejan de sangrar
rezas al cielo para ver a tu padre muerto
antes de ver a tu madre en el suelo”.

Las relaciones de conflicto que surgen a través del desapego familiar en ciertos
jovenes, trae consigo riesgos que van dirigidos en la propia incorporacion a ciertos grupos
delictivos. Como menciona Buster, los jovenes de ahora, quieren andar por la vida muy
“recia”, y se quieren acabar la vida en un rato, “quieren vivir la vida asi en caliente, es
cuando se los carga la chingada, que los matan en caliente, carnal, y esta de la chingada
ese pedo” (Buster, 24 afhos, colonia Morelos).

De manera distinta y sumandose a la forma en que se vive la sociedad del riesgo, en
diferencia a los adultos, los jovenes hacen un sefialamiento a la falta de educacion, la falta
de valores y/o de cuidado en la familia. Sobre ello, EImster comparte su percepcion la cual
permite reforzar como existe una necesidad de atender esos problemas que causa la
sociedad del riesgo:

Yo sé que suena gracioso, pero uno de los motivos que estan afectando mucho
la educaciéon es que actualmente los jovenes estamos optamos por tener
bastantes parejas y a veces, por estar aca invirtiéndole tiempo a una nueva
relacion, no le das la atencion que necesita el nifio. Ahorita ya los matrimonios
duran bien poquito y cada uno tiene dos tres hijos. Y ya no les dan [atencion], el
nifio ya crece acd a lamejor en algun lado le dan la libertad que no le dan en otro
lado y por eso el prefiere estar acd, donde no hay tanto cargo de conciencia de
que vas a hacer algo malo (EImster, colonia Felipe Angeles).

Elmster refiere que los valores toman una gran importancia en mejorar la educacion
y la cultura que van a vivir los mas jovenes, aunque menciona que la misma cultura que se
vive en la ciudad te pone a prueba. Sobre ello comparte lo siguiente:
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No tiene mucho que ver por la zona, wey, yo digo, que todo es basicamente lo
mismo, [es] la educacion que se le da a los nifios. Porque todos crecen igual con
la misma mentalidad que te digo; que a lo mejor uno de los problemas que
pudiste haberte enfrentado, es que, por ejemplo, tenias que vivir en una
sociedad donde la cultura era violenta, ¢si me entiendes?, osea, no podias
desarrollarte pacificamente de ser un nifio que va a la escuela wey, ac3, y hacer
su vida normal. Vives en una sociedad que es violenta wey de que desde que
estas en la primaria o asi wey, tienes que enfrentar dos tres circunstancias que
te ponen aca a prueba, para ver si estas hecho o no para vivir en este mundo
(Elmster, colonia Felipe Angeles, 25 afios).

Dinamite, por su parte, menciona que hay mucha deficiencia conforme a la
educacion en la ciudad. Sobre esa deficiencia comparte lo siguiente:

Hay muchos nifios, jévenes, que ni siquiera saben leery escribir y tienen 17 afos.
Entonces es algo preocupante. Se supone que ya estamos en el siglo 21, en
donde todos tenemos que tener una educacion mas alta, minimo saber leery
escribir [...] y te das cuenta de que no hay, y te dices ;ddnde estd todas las
personas? ;donde estan los impuestos que se pagan? (Dinamite, colonia
Eréndira).

A lo mejor pueden ser jovenes que en serio son genios, pero no fueron
comprendidos. Y la educacion prefiero desecharlos, como: "sabes que, tU no

eresbueno”, “pues jvete!”. Enrealidad, son geniosy no les dieron la oportunidad
(Dinamite, 25 anos).

El mas joven. En esta categoria se encuentra Young (18 afos) quien, a través de
sus experiencias y percepciones compartidas muestra su cotidianidad como jovene
juarense en pleno desarrollo. En su trayectoria de vida, Young resalta dificultades
familiares y sobre todo econdmicas que han vivido, las cuales hicieron que desertara de la
escuela, se adscribiera a un grupo delictivo y formara parte del crimen organizado por un
tiempo.

Young con 18 anos, residente de la colonia Barrio Nuevo, dejo la secundaria
(actualmente cursandola) a los trece afos para ponerse a trabajar, y como refiere, fue ahi
donde empezd a conocer el barrio, donde se comenzé a involucrar en algunas cosas
“malas”. Con relacion a esa experiencia de vida comparte lo siguiente:

Entonces, mi jefita me hacia burritos para vender, treinta, cuarenta burros, a
diez pesos daba cada burrito, estaban chidos [..] .Pero pues ahi empecé a
conocer a un chingo de gente, fue donde empecé a conocer un chingo de gente,
y [...] no falta el wey que me ofrecio jale: "ira wey, pues no vas a tener nomina,
no vas a trabajar para nadie, ni te vas a enranflar, simplemente lo que te salga
en el rato que estas aqui. [le decian:] “Lo que salga, ya, yo te doy tu ganancia, si
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salen dos tres latas, pues bien”. Asi fue como yo empecé, vendiendo (Young, 18
anos).

Como menciona Young (colonia Barrio Nuevo) es normal que “cualquier persona en
cuanto escucha la palabra Ciudad Juarez, [digan:] “este wey viene de un lugar pesado,
¢verdad?”, comparte que esto es debido a que, en la ciudad, es "normal que te secuestren,

|Il

te torturen, te maten y te tiren por ahi, y la gente lo mira como algo normal” (Young, 18

anos). También expresa la siguiente percepcion sobre la ciudad:

En los Ultimos afos, simplemente la violencia sigue igual [que antes], pero un
poco mas oculta por el mismo gobierno wey, fijate, porque, entre el 2008 y el
2012 todos saben que estuvieron las cosas bien cabron. Actualmente, sigue
igual de cabron, simplemente que el gobierno esta ocultando muchas cosas,
digamos, de diez muertos al dia, pues, reportan cuatro al pueblo, we [...] cuatro,
cinco muertos [...] ;Qué pasan con esas otras cinco que quedaron impunes?,
osea, tal vez ya no se investigaron, tal vez [se fueron] a la fosa comun; o tal vez
no dieron seguimientos por quitarse de jale, o simplemente por no dar a saber
al pueblo lo que en realidad esta pasando (Young, 18 afos).

Al igual que las otras agrupaciones de jovenes de esta investigacion, Young
menciona que el principal riesgo que el visualiza en la ciudad, son las drogas. Esto lo
comparte de la siguiente manera:

Seria las drogas, [el] principal problema son las drogas. La drogas, la corrupcion
al menor, pues es algo muy cabron, entonces, principalmente serian las drogas,
como te digo [...] es por lo que empiezas: un cigarro, la yerba, y asi [...] pues
fijate que el consumo crea el ambiente, porque, muchos chavitos, osea, que
empiezan, yo empecé fumando cigarro, we, y pobre todo, termine probando de
todo [...] le robaba los cigarros a mi jefe, carnal, si me acuerdo. Me iba a fumar
con un compita a dos casas (Young, colonia Barrio Nuevo).

El Rap como medio de resignificaciones y afrontamientos

Las percepciones de los riesgos que fueron compartidos por los participantes de
esta investigacion permiten mostrar una pequeia parte de lo que ha dejado la sociedad del
riesgo en la ciudad. El Rap para ellos se ha convertido en un medio que les ayuda en muchos
aspectos de su vida a través de diferentes resignificaciones, que como menciona Molina
(2007): “el fendomeno de la resignificacion es sinonimo de una transformacion que pone en
duda versiones del mundo dominantes, imperantes y posiblemente naturalizadas” (p. 50).

Porlo que, através de la resignificacion, estos jovenes raperos, han logrado redirigir
sus trayectorias de vida y les ha permitido conformar una identidad, nuevas formas de ser
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hombre, pero, sobre todo, les ha permitido caracterizar y afrontar elriesgo desde sus
procesos creativos logrados con el Rap.

Asalto en presentacion. Foto compartida por él.

Asalto, Elmster y K comparten la resignificacion que han tenido en sus procesos
creativos, en sus expresiones y en su persona:

Entonces, ;Como ha cambiado mi forma de componer? Pues este, mas bien mi
manera de pensar ha hecho que las canciones se vuelvan mas vivas, por lo que
veo todos los dias. Y porque ya tengo la facilidad de hacer un diario verbal: como
escribir lo que me pasa y luego hacer una protesta, o una manifestacion, o un
discurso de lo que [...] puede ser de reflexion o puede ser aca [...] un poco mas
de agresion (Asalto, 18 afios como hip-hophead).

La verdad es que me ha ayudado un chingo a conocer de mi mismo, me a
ayudado mucho a conocer de mi, de las cosas que si puedo hacery las cosas que
no puedo hacer. Me ha abierto los ojos, la realidad wey, no sé, yo creo que
siempre lo he creido, que siempre [el Rap] me ha ayudado a ser mejor persona
(Elmster, 7 afios como hip-hophead).

Hay muchas cosas que la gente no se atreve a decir, entonces, quiza, tu puedas
colaborar con un poquito de lo que tienes para que a veces que la gente escuche
[...]1y no sé, no puedo explicarte el sentimiento, porque a veces que "eh carnal,
sabes que me gusté mucho tu cancidn”, o sabes que, "me gusto lo que dijiste, si
es cierto, ese mensaje esta cabron" o "eh carnal, sabes que me pateaste el
trasero con lo que acabas de decir". Entonces son cosas que a uno lo llenan” (K,
7 anos como hip-hophead).
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El Rap para la mayoria de ellos ha pasado a ser una forma de expresarse, a un medio
que permite sacar emociones, para poder asi trasmitir el sentimiento de muchas
experiencias de vida; intentando que ese mensaje que se trasmite les ayude a las personas.
Como menciona Dinamite, él al darse cuenta de que hay personas que se identifican con su
muUsica, le hace pensar que no es el Unico que vive lo que escribe.

Sobre la manera en que expresan sus emociones K, Buster y Young comparten
como les ha ayudado el Rap:

Me ha servido para desahogo, personalmente mas que nada, si no hago rap es
exploto. Entonces, es mas como desahogo de mi persona (K, 7 afios como hip-
hophead).

Me ha servido como un desahogo, puedo decir lo que siento wey, cuando nadie
me escucha... yo con nadie me desahogo en el canton, no platico con nadie ni
nada (Buster, g afnos como hip-hophead).

Fijate que es un buen método en el cual yo me desahogo, en el cual, si yo traigo
un problema atorado en el pinche pecho y que no lo puedo sacar, que hace que
me sienta para la madre, yo saco una rola y simon, esa rola va a costar trabajo,
va a costar lagrimas gritos, pero en realidad te ayuda bastante (Young, 2 afos
como hip-hophead).

Algunos de ellos han encontrado las formas sacar un sustento econdmico, salir de
viaje a otros paises y han logrado reforzar sus capitales culturales a través de sus propios
procesos creativos artisticos. Asalto narra que ha ido de viaje debido a la venta de CDs de
Rap, aparte de que le ha permitido sustentar de cierta forma sus necesidades econdmicas.

Otro caso es el de Gms, quien dejo la secundaria para dedicarse de lleno a todo lo
que tuviera que ver en la produccion de Rap. En su trayectoria de vida comparte que logré
un taller de serigrafia a muy corta edad, lo cual de principio le sirvio para hacerse sus
propias prendas. Gms comparte la manera en que el Rap le ha permitido resignificar ciertos
riesgos de la siguiente manera:

Todo lo que se, la verdad lo aprendi a través de la musica. Los viajes que he
hecho han sido por la musica. Yo creo que si no fuera por la musica seria como
que una persona promedio de aqui, bueno, un joven promedio que la verdad no
conoce nada, noviaja[...] puesya con la musica fui a Panama, fuia Ecuador, este
[..] pues he conocido muchos lugares (Gms, colonia Pancho Villa, 18 afios como
hip-hophead).

A partir del Rap también han estado en eventos los cuales les han permitido convivir
con personajes politicos, asociaciones civiles y raperos reconocidos mundialmente, pero
mas que nada, les ha servido para generan amistades, las cuales han ayudado en su
configuracion de masculinidad.
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Como menciona en sus palabras Asalto (colonia Pancho Villa): “Yo nunca me
imaginaba en la playa, a las 10 de la noche en una fogata, echandome una cerveza bien
agusto [...] porque al dia siguiente me iban a llevar a dar un discurso sobre el Rap”.

Gms presentandose en Ecuador. Foto compartida por él.

Por otro lado, desde una vision mas comunitaria (necesaria para ser tomada en
cuenta para intervenciones con el Hip-Hop), mencionan que el Rap, es una herramienta la
cual puede ayudar a combatir distintos riesgos y dar formas de afrontamiento a muchos
jovenes, asi como a ellos les ha servido de salir del barrio.

Como expresa Asalto, el Rap les ayuda a encontrar alternativas a los jovenes, de
“que pueden alejarse de la violencia, de las drogas, de situaciones de delincuencia” (Asalto,
31 anos, colonia Pancho Villa). Joker quien actualmente trabaja en C.A.S.A, menciona que
el Rap:

Es una ideologia que te da resiliencia, cuando hay chavitos y chavitas en
situaciones de riesgo muy complicadas. El estar en espacio de socializacion
como espacio de lectura con tematicas de Hip-Hop, te van dando esta
estructura, esta deconstruccion que venias realizando desde el nucleo familia
(Joker, 29 anos).

También Joker hace referencia en como el Rap y el Hip-Hop es un gancho para los
jovenes, ya que ha logrado revindicar muchas vidas. Otro ejemplo, lo plasma desde su
experiencia K, quien ha trabajado con jovenes en situacion de drogas y violencias. Sobre
esa experiencia comparte lo siguiente:
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Me ha servido para apoyar a jovenes que se encuentre mal, quiza con lo poco
que sabe uno puede hacer que los muchachos redireccionen alguna situacion o
algo en sus vidas. Por ejemplo, si eran consumidores, sin consumian, no sé, un
churro cada hora, mientras que estéan en la cabina, grabando, bueno son cuatro
horas; ya son cuatro horas de gane que no consumieron; entonces ya es un
progreso, ¢si me explico? (K, 24 afios, colonia Oasis Revolucion).

Un ejemplo de jévenes que han sido trabajados y recibido metodologias incluyendo
el Rap es Young. El menciona que regreso a la escuela debido a que lo convencieron por
medio del ambiente del Hip Hop. Asociaciones civiles como C.A.S.A. permitieron que
Young volviera a resignificar que era lo que queria en su vida. Como refiere en sus palabras:

Desde que yo entre, primero que nada, me dieron seguimiento lo que serian los
maestros del Kolping, [después] lo que seria el Rap, con unos talleres que daban
entre las clases para hacer mas facil el aprendizaje, osea, que no estuviera tan
agotado el aprendizaje (Young, 18 afios).

B Q&Q. {m‘ “m

| A A ) e
Convivo con parte del Colectivo Dialecto Fronterizo (2020), en instalaciones de Kolping, una
sede de CASA. Foto propia.

Conclusiones

El recorrido a lo largo del capitulo pemite caracterizar la manera en que el Hip-Hop
y el Rap ha conformado una forma de resignificar la trayectoria de vida de estos jovenes.
Los riesgos que los jovenes perciben se entrelazan entre si con muchos fenémenos que han
caracterizado la sociedad del riesgo como: las violencias y las pobrezas. Refieren que un
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riesgo te lleva a otros. Lo anterior permite afirmar que la sociedad del riesgo ha traido
consigo nuevas formas de vivir en Ciudad Juarez, en donde la seguridad y salud de las
personas se ha visto afectada.

El riesgo como fenomeno de estudio en las ciencias sociales requiere
constantemnte nuevas formas de caracterizarlo debido al exparcimiento del sistema
neoliberal en diferentes ambitos de la cotidianidad, por lo cual, el Hip-Hop es un
movimiento cultural el cual permite rescatar diferentes procesos creativos y de expresion
para caracterizarlo. Al comprender de esta manera los movimientos culturales, permitiria
estar reflexionando sobre las caracterizaciones y descripciones que hacen las personas en
su cotidianidad de los riesgos.

Ciudad Juarez es un contexto que cada vez mas sufre las consecuencias de la
sociedad del riesgo. A través de los jovenes participantes de esta investigacion, se encontro
el narcotrafico es de los principales riesgos que vinieron a modificlar cultural y
urbanamente la ciudad. Por lo que hoy en dia aun se sufren estas consecuenciasy el Estado
no esta haciendo nada; y esto, sustendo la idea de Touraine en su libro critica de la
modernidad (2000), los aspectos politicos estan sirviendo mas a las necesidades del
mercado que a las de las personas.

Por ejemplo, perciben que existe un desapego de las grandes instituciones hacia las
comunidades delos sectores populares de la ciudad. Resaltan que por un lado se ve que
cada vez se esta mejorando la calidad de vida de diferentes colonias, pero en otras sigue
habiendo muchas necesidades que no estan siendo cubiertas debido a las diferentes
formas de pobrezas que viven. A esto se suma la cantidad de marginacidon que se
experimenta en estas zonas.

También, se encontrd que los principales riesgos que perciben en la ciudad es la
falta de educacion y la falta de valores. Comparten que algunas de las problematicas que
se vive hoy en dia es en relacion a los valores que tienen las personas, ya que estos son el
residuo de lo que han ido dejando generaciones pasadas. Sobre la falta de educacion
expresan que en diversas partes de la ciudad muchos nifios y jovenes ni siquiera saben leer
y escribir. Lo anterior, permite ver la manera en que se ha generando una distribucion de
riesgos desigual, mientras unos estudian desde sus computadoras y las nuevas
modalidades virtuales, otros apenas saben leer y escribir.

Por otro lado, la manera en que construyen su masculinidad (entendida como toda
forma de ser y pensarse de un hombre), tiene un cruce muy importante con las formas en
que afrontan la sociedad del riesgo. Como refiere Gilmore (1994), no se nace siendo varoén,
sino que las identidades masculinas son producto de una construccidn a través de la
socializacidn en una estructura desigualitaria de género, que genera y reproduce modelos,
estereotipos y arquetipos. Por lo que el Hip-Hop en donde se adentra el Rap, ha sido un
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movimiento contracultura que vino a irrumpir con los ideales hegemonicos del ser hombre
en los contextos urbanos.

El Rap tiene intrinseco diferentes elementos que permiten hacer un abordaje sobre
las masculinidades. Por lo que través del Rap, el cuerpo del rapero hombre se vincula a una
serie de mensajes y simbolos de masculinidad, la cual es compartida y trasmitida por las
relaciones sociales que tiene. La mayoria de los participantes de esta investigacion,
conocieron lo que era el Hip-Hop debido a algun familiar o amigo. Estas han sido las
relaciones sociales que han apoyado su construccion de identidad como hombre y como
rapero.

Por otra parte, a través del analisis del contenido de las canciones, pudo constatarse
que para los participantes, el Rap forma parte de una asimilacion, de una reflexion y de un
analisis que ellos mismos hacen sobre lo que viven. Las canciones de Rap de los
participantes manejan diferentes contenidos, por un lado, abarcan problematicas que
enfrentan o ven diariamente y por otro lado se encuentran tematicas sobre su persona, la
familia y la sociedad. También se observa un contenido en las canciones en las cuales se
resaltan sus posicionamientos machistas y la manera en que viven su hombria.

En sus resignificaciones y afrontamientos se encontro que para los participantes el
cantar y el escribir Rap les ha traido como principal aporte un reforzamiento en sus
trayectorias de vida. Pero sobre todo han resignificado su personalidad, sus
comportamientos, sus expresiones y sus formas de vivir.

Otro beneficio que ha traido consigo es poder capitalizar lo que hacen, la mitad de
ellos su fuente del trabajo es el Rap. Mencionan que, si no fuera por el rap, algunos de ellos
no tuvieran ciertas adquisiciones materiales, no hubieran podido salir del pais, dar platicas
con todo pagado sobre el rap, pero, sobre todo, no hubieran podido darse a conocer
publicamente.

Mencionan que otra herramienta que les ha permitido afrontar diversos riesgos es
la manera en que pueden congeniar mejor con las personas. Si no fuera sido por el Rap,
resaltan que no podrian estar en diversos espacios los cuales les han traido bastantes
beneficios, como por ejemplo trabajar en asociaciones civiles o ir a dar platicas a foros
nacionales sobre Rap.

Por Ultimo, es relevante mencionar que el Rap los ha ayudado a conocerse a si
mismos, a conocer a los otros. Les ha ayudado a fortalecer sus redes de apoyo contra la
sociedad del riesgo. Algunos de ellos han tomado un rol de liderazgo en donde
actualmente jalan a diferentes amigos que estan metidos en diferentes problemas y
comienzan a compartirles otra forma de vida a través del Rap. Entre ellos se comparten
herramientas y hay un constante fortalecimiento en sus trayectorias de vida.
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