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Intervencion comunitaria
a traves de la recreacion y
deporte: el caso de Parajes

del Sur (Ciudad Juérez)

RICARDO JUAREZ LozAaNO
Luis MANUEL LARA RODRIGUEZ

Universidad Auténoma de Ciudad Juéarez

Resumen

1 deporte resulta ser una estrategia eficaz,
que modifica la conducta social de cual-
quier entorno y favorece el desarrollo de
habilidades para la vida de una manera
interactiva y divertida. Es un quehacer sociocultural
con un gran impacto, sobre todo en las generaciones
jovenes, tanto por su dimensién formativa biopsico-
social y lddica como por ser un escenario vital en la
socializacion. La actitud de los ninos y jovenes pue-

de cambiar positivamente, a traves de la prictica del




