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Es geografo mexicano, especialista
en analisis espacial y sistemas de
percepcion remota por la Universi-
dad Autonoma del Estado de México
y Doctor en Geografia por la Univer-
sidad de Arizona (Estados Unidos).
Asimismo es profesor investigador y
coordinador institucional de posgra-
do en la Universidad Autonoma de
Ciudad Juarez. Su estudio se enfoca
en la dinamica de uso y cobertura del
suelo en areas urbanas. Ha presen-
tado resultados de investigacion en
mas de 40 foros nacionales e inter-
nacionales; dirigido mas de 13 tesis
de maestria y doctorado sobre temas
urbanos y territoriales; y publicado
dos libros y mas de 20 articulos en
revistas cientificas.

Impulsar la densificacion en muchas ciudades mexicanas de un
modo sustentable y habitable es esencial como respuesta alterna-
tiva a fenomenos actuales como la dispersion urbana, el despobla-
miento de centralidades, la presencia de suelo baldio, el aumento
de las distancias y costos de transporte. Asimismo puede ser una
oportunidad para atender el tema prioritario de la ubicacion de vi-
vienda social adecuada en suelos consolidados en términos de in-
fraestructura y equipamiento, con equidad e inclusién socioespacial.
La premisa central de la obra es que una densificacion sus-
tentable debe ser habitable, no se trata de limitarse a una receta
prescriptiva de densidad ideal, sino que debe estimularse la com-
pacidad sin menoscabo de la habitabilidad, desde el respeto a
las preferencias de habitar, de hacer hogar y a las formas urbanas
culturalmente construidas en cada sociedad. A través de estas pa-
ginas se presenta una metodologia multidimensional para plantear
una estrategia de densificacion sustentable y habitable, y determi-
nar su viabilidad urbana, econdmica y sociocultural. Se explica a
través de un ejemplo de su aplicacién a una localidad mexicana,
que puede servir de guia para plantear una estrategia de densifi-
cacion desde el contexto local de cualquier otra ciudad, que sea
sensible a los limites medioambientales, urbanos y sociocultura-
les. Esta metodologia replicable se desarrolla en cuatro escalas
(territorial, urbana, sector urbano y barrio), a través de analisis in-
dependientes cuantitativos y cualitativos de distintas variables de
las dimensiones de habitabilidad, equidad, medioambiente y eco-
nomia. En ese sentido, esperamos que sea de utilidad para todos
los interesados en un futuro urbano mas sustentable y habitable.
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Es Arquitecta y Doctora en Urbanis-
mo por la Universidad Federal de Rio
de Janeiro (Brasil); obtuvo su Maes-
tria por la misma universidad. Es
mexicana, profesora-investigadora de
diversas asignaturas en programas
de pregrado y posgrado en el Institu-
to de Arquitectura, Disefio y Arte, de
la Universidad Autonoma de Ciudad
Juarez, donde ademas se desempe-
fia como coordinadora del Programa
de Disefio Urbano y del Paisaje. Sus
investigaciones se enfocan en temas
de urbanismo sustentable, densifica-
cién, forma urbana, vivienda social,
espacio publico. Ha coordinado la
publicacion de dos libros, Planeacion
Urbana y Regional: Teoria y Practi-
ca (Rodriguez Sosa y Pena Medina,
2015) y Patrimonio Arquitecténico
y Urbano: paisaje cultural y disefio
urbano (Gonzalez Milea y Rodriguez
Sosa, 2015). Ha publicado diversos
articulos en capitulos de libro y revis-
tas cientificas y dirigido varias tesis
de maestria y doctorado en temas de
planeacion y estudios urbanos.




