
Las ciencias sociales colocan de manera 
tardía su atención al fenómeno deportivo, a la 
vez que son pocas las experiencias de colabo-

ración entre disciplinas y áreas académicas 
en dicho rubro. Es decir, el deporte aunado al 
género es una relación que encuentra interés 

dentro del margen desde los márgenes. 
Diversas manifestaciones sociales se presen-
tan en las prácticas deportivas y de actividad 

física —las de praxis o las de espectáculo—, 
una de ellas son las relaciones de género. 

Con esta propuesta se pretende contribuir a 
aquella reflexión acerca de que el deporte es 
reflejo de la sociedad que se vive, colocando 
el análisis del género como un ejercicio que 

da cuenta de problemáticas o propuestas de 
soluciones en este quehacer espejo y, a la vez, 

potencial para la convivencia social en mar-
cos de equidad e igualdad.
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Masculinidad y futbol en Japón: la popularización 
del futbol varonil y su función discursiva en medio 

de la crisis de la masculinidad hegemónica
Yunuen Ysela Mandujano Salazar

Introducción

El concepto de masculinidad hegemónica implica aquella masculi-
nidad normativa, la cual, a través de su dominio en la cultura y las 
instituciones, posee una centralidad discursiva que le permite su-
bordinar a las mujeres y marginalizar o deslegitimizar a otras mas-

culinidades y que, a fin de proteger la reproducción del sistema patriarcal, 
está en constante proceso de negociación, hibridación y reconfiguración, 
a veces llegando a adquirir una apariencia contra-hegemónica y progresi-
va (Connell y Messerschmidt, 2005; Demetriou, 2001). En la actualidad, en 
un Estado-nación, la masculinidad hegemónica es simbolizada por atletas, 
actores, políticos u hombres de negocios quienes, a través de una mezcla 
de prácticas, discursos, despliegue de corporalidad y construcción de ima-
gen, se convierten en modelos que influencian, en mayor o menor grado, el 
desarrollo de las relaciones de género en las interacciones cotidianas (Con-
nell y Messerschmidt, 2005, pp. 849-850).

En Japón, durante las últimas dos décadas, se ha presentado una 
creciente tendencia entre los varones menores de 40 años a rechazar el mo-
delo dominante de masculinidad hegemónica intrínsecamente relaciona-
do a la reproducción biológica y a la asignación rígida de papeles de género 
en los ámbitos público y privado de la sociedad. En este mismo periodo, el 


