
 

 114 

LA HALITOSIS COMO MOTIVO IMPORTANTE DE CONSULTA;  
UNA REVISIÓN DE LA LITERATURA. 

 
Kevin EnriqueMuñiz-Trevizo1, GabrielaAnaid Mungarro-Cornejo1, Alma Graciela García-
Calderón2,LeónFrancisco Espinosa-Cristobal2, Salvador David Nava Martínez2, Daniel 
Constandse-Cortez2,Juan Carlos Cuevas-Gonzalez2, Luis Felipe Fornelli-Martin del Campo2.  
1 Estudiante de la Licenciatura en Cirujano Dentista, Instituto de Ciencias Biomédicas, 
Universidad Autónoma de Ciudad Juárez.  
2 Docente en el Departamento de Estomatología, Instituto de Ciencias Biomédicas, 
Universidad Autónoma de Ciudad Juárez.  
 
Autor de correspondencia: Juan Carlos Cuevas Gonzalez, cuevas_gonzalez@hotmail.com 
La halitosis definida como aliento desagradable emanado por la boca, hoy en día es considerado 
como un gran problema social, que puede indicar una condición tanto normal como patológica, 
de origen oral o sistémico. Se cuenta con una etiología bastante extensa, sin embargo, en la 
mayoría de los casos el origen mas común esta localizado en boca y es ocasionado 
principalmente por los compuestos volátiles de sulfuro. Fue establecida una clasificación sencilla 
de la halitosis en relación con los procedimientos terapéuticos que necesitan, incluyendo las 
causas de origen psicógeno, halitosis real o verdadera, pseudohalitosis y halitofobia. Debido a 
que se conocen múltiples factores etiológicos, no es tarea fácil indicar un tratamiento único, hay 
que reunir suficientes datos y al tener un diagnóstico definitivo. 
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