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ESTRANGULACION INTESTINAL POR HERNIA INTERNA. UNA
COMPLICACION POSTQUIRURGICA A LARGO PLAZO DE CIRUGIA
CONTRACEPTIVA EN UNA PERRA

Lomeli Lapez Edgar Andres, Rodriguez Alarcon CA

Resumen.

El presente caso clinico describe una estrangulacion intestinal secundaria a una
hemia abdeminal interna en una perra doberman de 8 afos. Esta entidad fue
secundaria a una cirugia conlracepliva realizada hacia un afio. La paclente fue
ingresado a consulta con historia de constipacion y decaimienta progresivo. El
examen fisico indicd dolor abdeminal severa, se la tomaron muestras sanguineas y
se le aplicaron enemas, pero al empeorar su condicion y presentar vomito severo
s& tomaron estudios radiograficos simples y de confraste que mostraban una posible
obstruccidn intestinal. Por lo cual se realizd una celiotomia exploratoria que reveld
la presencia de un segmento de ileon estrangulado. Este segmento se estrangulo
al pasar por un onficio en omento mayor, el cual lo ligaba, formando una entidad
conocida como hemia interna. El segmento estrangulado fue reposicionado de
manera manual, se observd que no hublera necrosis v la cavidad abdominal fue
carrada de manera rutinara. La perra evoluciono de manera favorable y no ha
presentado complicaciones,

Palabras claves: hernia interma, constipacion, obstruccion intestinal, complicaciones
ovarichisterectomia

Introduccion

La ovariohisterectomia, es una de las cirugias mayormenie realizada |la clinica de
pequefios animales por los beneficios que representa realizara. Sin embargo, como
Cualguier ofra cirugia no estd exenta de sus complicaciones (Muraro y White; 2014).
Diversos estudios describen v clasifican las complicaciones asociadas con esla
cirugia (Adin, 2011), las cuales pusden clasificarse como menores es decir
autolimitadas faciles de resolver) o mayores (que ponen en riesgo la vida y requiers
fratamiento u algin olro tipe de cirugla) (peteers; 2011), También se dasifican de
acuerdo con el momento en el que esta ocumo: intraoperatono, postoperatorio
inmediato v a largo plazo (Burrow, 2005). Las complicaciones que ocurren dentro
de la primera semana son las mas comunes (Muraro y White; 2014) y entre ellas se
encuentran hemosragia, pirexia posoperatoria. traumatismo incisional autoinfligido,
saroma, infeccion de la herida, cicatrizacion tardia y piomeltra del mufdn (Fossum
2018). menos frecuente S8 pueden presentar hemoragias severas, exanguinacion,
hidrouréterhidronafrosis (peleers 2011). La obstruccidn intestinal, se considera
como una de las comphcaciones a largo plazo (Adin,2011).

La obstruccidn por estrangulacion intestinal secundaria a hemias abdominales o
internas es una complicacion sumamente rara en peres, gue sin embargo es
repartada con mas frecuencia en humanos, donde presenta incidencia menor al 4%
{Favrega y Diaz; 2016). Lina hemia interma implica la profrusion de una viscera a
fravés de un foramen natural o fraumatico de las masas pertoneales, principalmente
el intestino {Di clooo,2011). Estos defeclos puedan ser congénitos o adguiridos
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(Favrega y Diaz 2018). Los signos clinicos que ocasiona esla palologia son
similares a los de un cuerpo extrafio, con sintomas agudos, o en algunos casos
cronicos-intermitentes  (Adin,2011). Esta hemia interna puede causar la
eslrangulacion, isquemia y necrosis del segmento intestinal afectado.

El chjetivo del presente trabajo es describir &l manejo médico quinirgico de una
parra que presentd estrangulacién intestinal por hernia interna del cmento mayor
secundaria a una OVH. Esta es una complicacién no descrita con anterioridad en
peras sometidas a clrugla contraceptiva.

Material y métodos

Para el manejo de este casao se siguid el protocaolo utilizado en el Hospital Veterinario
Universitario de la UACY, siguiendo el modelo del examen clinico orentado a
problemas (ECORF).

Para la bisqueda de informacion se utilizaron los buscadores Google Académico,
FudMed, Science Direct y Scielo, Para lo cual se utilizaron las palabras clave; hernia
interna, constipacion, obstruccidn intestinal, complicaciones ovarichisterectomia
Desarrollo del caso clinico

Resena: perro doméstico de raza doberman, sexo hembra (castrada) con B afos y
32 kg de paso. Con una alimentacion de metabolic de hills, intercalada con dog chow

Historia clinica y anamnesis: La perra fue preseniada al Hospital \Velerinario
Univergitaric de la UACJ) con hisloria clinica de conslipacién de tres dias de
evolucion. Ademas, presentaba hiporexia desde hacia 24 horas.

Examen fisico; la perra presentd una condicién corporal de 45 v sus constantes
fisiclogicas en rangos. A la palpacion manifesid dolor en abdomen craneal v medio,
muccosas hiperéemicas y un ligero aumento de tamafo de los nodulos linfaticos
poplitens (+).

Lista de problemas: 1) Constipacion 2) Dolor abdominal 3) Nédulos linfaticos
poplitess aumentados de tamaiio (+) 4) mucosas hiperémicas.

Lista masstra. - |.- Constipacidn (2,3 4).

Diagnostico Diferencial:
I.  Dieta baja en fibra
ll.  Problemas oropédicos/neurokigicos
. Dolor analirectal
V.  Obstruccion intestinal
V.  Tumor rectal
V1.  Hipotiroidismao
Vi,  Megacolon idiopatico

Diagndstico presuntivo:
I. Constipacion secundaria a dieta baja en fibra

Plan:

Dia 1:

Se tomaron muestras para realizar hemograma, quimica sanguinea y examen
general de orina, La perra fue mandada a casa con enemas a base de Citrato de
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sodioflauril sulfoacetato de sodio, via reclalicada 24hre/durante tres dias. En caso
de que no hublera mejoria se realizaria axamen radiografico simples de abdoman.
Los resultados de laboratorio mostraron en el hemograma una eritrocitosis relativa,
monocistosis (atribuida a un proceso inflamatario cronico) y eosinofilia. Mientras que
en la quimica sanguinea presentd una hipertngliceridemia posiblemente por
obesidad y una hiperproteinemia por hiparalbuminemia,

Dia 5 el paciente se presenta de nuevo para revisidn. Al no presentar mejoria v
vomitar de manera severa se le realiza esiudio radiografico simple. En el estudio se
observa un efecto masa, sin embargo, esto no es concluyente. Por o tanto, se
realiza estudio radiografico con medio de contraste, donde 5 cbsarvo un relraso en
el vaciamiento gasirico después de las dhrs vy una imagen compatible con
obsiruccidn intestinal.

Dia 6 sa realizd una celiolomia exploraloria. en donde se enconird que una porcion
del ileon estaba estrangulada, Lo cual ocurrit cuando esta porcion s introdujo an
un orificio del omento mayor (hernia intema), el cual ligh el intesting. Una vez
localizado el anillo ligaba al intestine se empezé con la manipulacién intestinal para
liberar el segmento estrangulado. Se logrd pasar esa porcion por €l anillo v el
intesting s& colocd en su lugar. Por medio de la coloracion y de pellizcos de la zona
s@ considerd que el tejido intestinal era viable, por lo que se procedid al ciems
rutinario del abdoman.

Dia 7 el pacients contindo hospitalizado, durante tres dias y se cambio el alimento
a hills prascripcion diet I/D gastrointestinal health alimento enlatado.

Dia 9 el paciente es dadoe de aita hospitalaro, por lo que se manda & casa, con la
misma dieta, ademds de que se instaurd tratamiente con cefalexina (dosis
ponderal), metronidazol S00ma/kg, carprofeno 100mgikg.

Dia 20 El paciente regresd para revizsion y el retiro de puntos y la propietaria comento
que ya se encontraba mucho mejor y defecaba de manera normal. Por lo que se da
de alta

Discusién

La frecuencia de las complicaciones de una OVH se reporta entra el 12 2% al 31.5%
{ Adin, 2011) aunque las complicaciones mayores despusds de una OVH electiva an
perras ne son comunes, es importanie estar al tanto de estas, pues algunas son
potencialmente graves y se debe considerar que en ocasiones es necasario
practicar otra cirugla para resolverla [ Burrow, 2005,

Una hemia interma implica la protrusion de una viscera a traves de un foramen
natural o traumatico de las masas pertoneales, principalmente el intestino, del
omenio peritoneal, primordialmente del intesting, la obstruccién intestinal causada
por esta patolegia (Di Cicen. Er, ai; 2011). Esta patologia s muy rara en parros y
mas aln como complicacidn de una OVH (Adin,2011). Existen pocos repories de
hemias internas en perros (Favregas y Diaz, 2016). Estas pueden ser congénitas o
adquiridas, como la reportada en un perro, donde el colon se hemiaba en
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mesenterio (Favregas y Diaz 2016). En nuestro caso existe la diferencia de que la
henia interna ocurre en el omento mayor.

Esta complicacion, es extremadamente rara y ocurre en menos del 1% de mas de
2000 casos de cirugia de esterilizacion electiva (Adin, 2011). El prondstico para
estos animales es favorable siempre y cuando no exista un compromiso vascular
de los segmentos intestinales atrapados (Hassinger,1997).

Conclusién

En el presente caso clinico la hemia interna se formd posiblemente al romper el
omento de manera inadvertida al momento de realizar la OVH electiva un ano antes,
por lo tanto, se considera una complicacién a largo plazo. La hernia interna como
causante de una estrangulacién es una causa poco comun de obstruccion intestinal
en perros. Y segdn lo investigado por los autores, este es el primer caso de una
hemia interna formada por un orificio en el omento mayor en perros.
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