
PROCESO DE CREACIÓN 

PROYECTO SUPERHÉROES DE CIUDAD JUÁREZ 

 

El proyecto “Los Superhéroes de Ciudad Juárez” corresponde a la investigación realizada, tiene 

como fin la creación de espacios lúdicos por medio de un proceso creativo, el cual involucra distintas 

áreas de conocimiento, por ejemplo, arte, diseño de interiores, diseño gráfico, trabajo social, 

psicología en brusquedad reestablecer espacios pensados y realizados específicamente para 

trabajadores de maquila. Con el objetivo que el trabajador maquilador pueda desarrollar la 

capacidad de bienestar y salud mental en sus espacios de trabajo. La idea nació gracias a la 

observación realizada dentro de distintas maquilas y las entrevistas previas realizadas por psicólogos 

y trabajadores sociales, dejando ver una necesidad de espacios de esparcimiento dentro de la 

industria maquiladora. Este tema es de gran interés por su impacto social directo a varias industrias 

maquiladoras de Ciudad Juárez que necesitan el apoyo de diferentes áreas de conocimiento para 

solventar el problema y a través de esta propuesta interdisciplinar se puede ofrecer proyectos 

sociales enfocados a distintas áreas sociales de Ciudad Juárez. 

 

PROCESO Y DESARROLLO 

En los procesos de arte y diseño de la propuesta se aplica distintas metodologías de construcción 

enfocadas en tres fases: estudio del espacio, creativa y elaboración. Las cuales se desarrollaron 

conforme se avanzaba con la propuesta. 

 FASE ESTUDIO DEL ESPACIO. -  En este caso fue la Galería Estudio Damasco ubicado en la 

avenida Abraham Lincoln 1119, en la cual se realizaron seis visitas en diferentes momentos. 

El objetivo fue identificar el espacio, se recabo información del espacio, para 

posteriormente realizar un análisis a través de este trabajo se pudo identificar de mejor 

manera el espacio a trabajar. 

 FASE CREATIVA. -  Con el material recopilado por medio de visitas, entrevistas, registros, 

observaciones e investigaciones se dio a la tarea de pensar en varias propuestas para 

después tomar una sola propuesta, misma se dividía en seis zonas. 

o Muro del recuerdo 

o  Túnel del tiempo 

o Muro para escalar 

o Área de la tecnología 

o Zona glacial 

o Galería de Superhéroes 

 FASE ELABORACIÓN. – Está enfocada al sentido de la producción y usos de materiales 

buscando definir las ventajas y desventajas para determinar un buen desarrollo de la 

propuesta. Entre los aspectos que se tomaron en cuenta en la evaluación de la propuesta 

son las siguientes: 

o Aplicación 

o Contenido 



o Formas 

o Materiales 

o Costos 

o Seguridad 

o Acceso  

o Clasificación 

o Valoración 

o Realización 

 

Dentro del proceso creativo existe una variedad de métodos de trabajo para enfrentar el espacio a 

trabajarse, al igual una infinidad de materiales para resolver distintos problemas sociales en este 

caso el desarrollo de espacios de entretenimiento para trabadores de maquila. Por tal razón este 

proyecto brinda una propuesta para la empresa maquiladora de Ciudad Juárez como para el 

trabajador maquilador dejando entre ver dinámicas enfocadas a la creación de espacios lúdicos 

pensados y realizados para obreros de maquila que beneficiara ambas partes de corto plazo en el 

sentido de productividad y mejorar la salud del trabajador, debido a varios estudios apuntan al 

abandono laboral, estrés laboral, agotamiento, problemas mentales, etc. 

El proyecto se realizó los días 24 y 25 de octubre de 2019 en la Galería Estudio Damasco, la cual fue 

difundida en Facebook, gaceta universitaria, distintos medios de comunicación de Ciudad Juárez. 

 

 

MEDIOS DE DIFUSIÓN 

Gaceta universitaria 

https://comunica.uacj.mx/28-10-
2019/5919?fbclid=IwAR0zEnBMcLDhLb8i8WeBVTGf51c76q5rHlbYuZZn5wY6vYQ
jGA1-iHTMQUw 
 

Página de Facebook. Proyecto “Los Superhéroes de Ciudad Juárez” 

https://www.facebook.com/search/top/?q=superh%C3%A9roes+de+ciudad+ju%C3%A1rez&ref=e

yJzaWQiOiIwLjMzMTExMjA4MDA0MDAzNzU2IiwicmVmIjoidG9wX2ZpbHRlciJ9&epa=SERP_TAB 
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CONSTANCIAS 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA DE EVENTO 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


